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हु 


चार 


से अलग रखते हैं; इस कारण पाश्चात्य शअथंशाश्न प्रापः अर्थ 
को महिमा में ही उलमका रहा दीखता है. श्रगर सामान्य 
प्राकृत मनुष्य की स्वाभाविक प्रवृत्ति को देख कर ही अर्थ का 
विचार करना हो तो उसकी दिशा बहुत करके वही रहेगी, जो 
पाश्चात्य अथंशासत्र ने हमारे सामने रखी है. पर मानव जाति के 
हित की दृष्टि से अ्रथ की अपेक्ता मानवता को प्रधान स्थान 
मिलना चाहिए, अर्थ पर जोर देने के कारण पाश्चात्य श्रथभासत 
मानवता की दृष्टि से एक प्रकार से अनथशास्र बन गया है. 
मनुष्य सुख चाहता है. अथे का प्रयोजन भी सुख ही होना 
चाहिए. पाश्चात्य अर्थशासत्र की किताबों में मनुष्य का सच्चा 
सुख किस बात में है, इसका विशेष विवेचन फिया हुआ दीखता 
नहीं. कहीं कुछ थोडा सा हो तो उसे, नीतिशाश्र का या आदर्श- 
गास्र का मान कर, अर्थशास्त्र का अंग नहीं वनाया गया. इसके 
परिणाम-स्वरूप उसमें अर्थ का प्रयोजन भोग-लालसा की तृप्ति 
ही रहा है. कहीं-कहीं पाश्चात्य सभ्यता की व्याख्या ही यह की 
गयी है---'मनुष्य की आवश्यकताओं को बढानों और उनकी 
पूर्ति करना.” क्‍या इस पद्धति से मनुष्य को सच्चा सुख मिल 
सकता है ? शरीर और सन स्वस्थ रखने के लिए जिन चीजो 
की आवश्यकता है उनके बारे म॑ कोई विवाद नहीं पर इससे 
श्रागे बढ कर जब मन के रजन के लिए या नाना प्रकार के 
भोगो के लिए प्रयास करने में ही हित माना जाए तो गहराई 
में जाकर इस प्रश्न का उत्तर देना होगा कि क्‍या नाना भाति 
के ऐश आराम की चीजे मनुष्य का सघ्ा सुख बढ़ाने में समथ 
हैं, इस विषय मे प्राकृत मनुष्य की स्वाभाविक प्रवृत्ति के भरोसे 


. कैसे रह सकते हैं ? विवेकशील जीवन द्वी हमारा मार्गदर्शक हो 


सकता है जगत के ऋषि-मुनियों ने नाना प्रकार के प्रयोग कर 
अपने अनुभव के बल पर यह सार निकाला है कि -- 


पांच 


न जातु कामः कामानाम्‌ उपभोगेन शामाति। 
हविपा कृष्ण वर्त्मेंव भूय एवामिवतंते॥ 
( वासना विषयों के उपभोग से शान्त नहीं होती, उल्लटे 
आहुति डाली हुई अग्नि की तरह बढ़ती जाती है. ) 
क्या यह अनुभव गलत है ! अगर सही है, जैसे कि हर एक 
को कबूल करना पड़ेगा, ता मानना होगा कि पाश्चात्य अथे- 
शा(त्र गलत नींव पर खट़ है. मनुष्य के कल्याण की दृष्टि से 
उसकी रचना उक्त अनुभव के आधार पर होनी चाहिए 
प्रचलित अर्थशासत्र की किताबों में जो विचार पाये जाते है, 
वे प्रायः पाश्चात्य राष्ट्रों की आथिक ज्यवस्था को लेकर हैं. 
यत्र-युग शुरू होने पर वहां जो केन्द्रित और पूंजीगत आर्धक 
व्यवस्था निर्माण हुईं, उसा पर वे आधारित हैं. समय के साथ 
कुछ परिवर्तत जरूर हुआ, पर मुल ढाचा जैसा का तैसा बना 
रहा. इसमें प्रधानता है बड़े-बड़े केन्द्रित उद्योगो की, जिनसे बनी 
हुई चीजे' जगत्‌ के एक छोर से दूसरे छोर तक पहुँचती हें, 
इतना ही नहीं, वरन्‌ जहा आवश्यकता नहीं है, वहा भी नाना 
युक्ति-प्रयुक्तियों से लाद दी जाती हैं, और उनके लिए कच्चा माल 
जगत्‌ भर से बटोर कर ओर कई देशों को अपने अधीन कर 
प्राप्त करने की आवश्यकता खडी होती है. बड़े-बड़े वर्ग-भेद खड़े 
हो कर संघर्ष के कारण बनते हैं, स्पद्धां तो उसका प्राण ही है, 
जिसमें छोटे पीसे जाते हैं, और गरीबों का शोषण होता है. 
कुछ थोड़े व्यक्तियों के हाथ में विराट स्वरूप के कारोबार आकर, 
'भले ही कानूनन न हो, व्यवहार में एकाधिकार आ जाता है. वे 
अपनी संगठित शक्ति से जगत्‌ में मनचाही उथल-पुथल कर 
सकते हैं. सब देशों में प्रजातत्र की दुह्माई दी जाती है; पर जहां 
श्रार्थिक व्यवस्था जनतात्रिक न रहते हुए केन्द्रित रहती है और 
उसे कानून से संरक्षण मिलता है तो प्रजातत्र वास्तव में एक 


छः 


छ 


दिखावा रह जाता है आज के पेचीदे समाज में राजनैतिक और 
आशिक व्यवस्थ।ओ का वहुत प्रभाव है अगर उनका ठीक मेल न 
हो तो समाज का सच्चा हित कैसे सध सकता है | इस व्यवस्था 
से अमीरो का ही वोलबाना रहता है. गरीबो को उनकी मर्जी पर 
अवलम्वित रहना पड़ता है, न कि अपने 'मानवोचित हक के 
आधार पर, इस पजीवाद की आच कुछ मद्‌ करने के लिए अब 
राज्य का कारोबार 'वेलफेयर स्टेट” के नाम से चलने लगा है 
समाजवाद भो आ खड़ा हुआ है, ओर विरोध मे हिन्सात्मक 
साम्यवाद तो है ही 
समाज में सुख-शान्ति रहने के लिए अथशाख्र पैसे की जगह 
मानवता पर आधारित होना चाहिए व्यक्ति का अपना निज 
सानवाचित स्वृतत्र स्थान होना चाहिए, सबल हो या नि्बेल, 
सबको स्वाभिमान-पूर्वक रहने का सोका मिलना चाहिए सब 
प्रकार की कृत्रिम विपसताए सिट कर व्यवहार में यथा-सम्भव 
समत्य आना चाहिए ओर सउर्द्धा के बदले सहकार. मनुष्य को 
अपना प्राथंमिक आवश्यकताओ के बारे मे स्वायलम्बी रह बिना 
सच्ची स्वतत्नरता सम्भव नहीं; उसलिए ऐसी चीजों का उत्पादन 
विकेन्द्रित होना चाहिए. राजसत्ता भो यथा-सम्भव विकेन्द्रित 
हो. अपना आवश्यकताएं बढ़ाने की अपेक्षा, सन और शरीर को 
स्वस्थ रखते हुए, कम से कम चीजो से काम चलाना चाहिए 
अगर अथेशाख के नियम वास्तविक घटनाओ के आधार 
पर बताना है तो प्रत्यक्ष में तो ऊपर लिखे मुताबिक सर्वोदिय 
समाज का ऐसा कोई चित्र नहीं हे, जिसका परीक्षण कर 
निश्चित रूप से उसके नियम बताये जा सकें. तथापि स्वोदिय 
'ड्यचस्थ। जगत के कल्याण-रूप होने के कारण उसकी आर्थिक 
व्यवस्था क्या होनी चाहिए, इसका विचार करना आवश्यक 
हो गया है. उसमें सासान्‍्य मनुष्यों की स्वाभाविक अवृत्ति के 


सात्त 


बदले मनुष्य के श्रेष्ठ अभ अर्थात्‌ मानवता का विचार करना 
होगा यहां नीति-शासत्र का सम्बन्ध आ जाता है, यह कहना ठीक 
नहीं होगा कि अथशासत्र से नोतिशासत्र लाने की ज़रूरत नहीं; क्योकि 
वह अर्थ काम का ही नहीं, जिसमे नीति न हो मनुष्य के हृदय 
के टुकड़े नहीं हो सकते; अगर वद धतोपाजन में नीति को महत्व 
नहीं देता है तो उसका असर उसके सारे जीवन पर पड़े बिना 
नहीं रह सकता. कहीं-कहीं ऐसी आवाज सुनायी देती है कि 
अगर सावजनिक जीवन से सनुष्य शुद्ध हो तो उसके व्यक्तिगत 
जीवन की ओर देखने की हमें क्या जरूरत, और जगह शुद्धता 
रखनी चाहिए पर राजनीति में यह बात चल नहीं सकती ओर 
उसकी जरूरत भी नहीं , ऐसी विचारधारा और अर्थ का नीति 

डे स्वन्ध दृटना व्नोदिन अनीति बढ़ने का कारण बन 
रहा 


सर्वोदिय की दृष्टि से जो विचार खड़े होते हैं, उनमे से अ्थे- 
शाल्र सम्बन्धी कुछ विचार ऊूपर लिखे गये हैं. सर्वोदिय का 
सम्पूर्ण अथशास्र लिख डालना आसान नहीं है. कहीं वैसे समाज 
का व्यापक पैमाने का नमूना हो और उसका कुछ समय तक 
परीक्षण हो तब कहीं उस भाद्र के नियम ओर वे भी अंशतः ही 
हाथ आ सकते हैं, सर्वोद्य सम्राज का रूप क्या हो, इस विपय 
में अब तक कुछ फुटकर विचार अवश्य किया गया है, पर उसका 
समग्र चित्र नहीं खींचा जा सकता; आज की दशा में इतना ही 
विवेचन किया जा सकता है कि अथंशाख्र के प्रचलित विचारों 
में सर्वोदिय की दृष्टि से क्या फके होना चाहिए. इस किताब से 
यह किया गया है, प्रचलित अथंशासत्र के प्रधान अगो को लेकर 
उनमें कया फर्क होना चाहिए इसकी चर्चा की गयी है, जिस 
सामाजिक और आर्थिक व्यवस्था को लक्ष्य में रखकर प्रचलित 
अर्थगास्र के नियम लिखे गये हैं, उससे सर्वोदयी रचना विलकुल 


आठ 


भिन्न होने के कारण मामूली किताबो के विषय सारे के सारे, 
या कुछ अश में या कहां तक उपयुक्त हो सकते हें, यह वैसे 
समाज के प्रत्यक्ष अनुभव से ही तय किया जा सकेगा. इस 
प्रकार शायद्‌ इस पुस्तक के विषय-विवेचन में आमूल परिवर्तन 
करना पढ़े, तथापि इस में कोई शंका नहीं कि यह पुस्तक 
सर्वोदियी अर्थ-रचना जानने की इच्छा रखने वालों के बहुत 
कास की होगी. 


विद्यार्थियों के सामने पुराने विचारों की ही किताबें आती 
है; और उन्हे अपनी परीक्षाओं के लिए उन्हीं का अध्ययन 
करना पडता है. अब उनके कानो में 'सर्वोदिय” शब्द पडने लगा 
है. पर उनके सामने ऐसी सामग्री नहीं के समान है, जिससे यह 
स्पष्ट हो कि अर्थशास्र की दृष्टि से उसका व्यवस्थित रूप कैसा 
हो. इस दशा में विद्याथियों के लिए यह किताब विशेष उपयोगी 
साबित होगी. समाज के सुन्दर नव-निर्माण का उत्तरदायित्व 
बहुत-कुछ अव्यापको पर है. उन्हे सर्वोदव अर्थशाल्र की विचार- 
धारा से परिचित होना जरूरी है आशा है थे भी इस पुस्तक 
से यथेष्ट लाभ उठावेगे, 


60 श्रीकृष्णदास जाजू 


कुछ अपनी, कुछ आपकी 


हमारी आदिम जातियां? पुस्तक के बाद के मेरे लगभग 
सोलह माह के जीवन का, मेरी बीमारी छोड़ कर मुख्य कार्य 
यह पुस्तक ही है यह एक प्रायश्चित सा है. परमात्मा क्षमा करे 
मैंने अपने विद्यार्थी-जीवन में जो पूजीवादी अर्थगासत्र पढा था, 
उसी की रूप-रेखा के आधार पर, अब से तौस वर्ष पहले, 
लिखने लग गया यद्यपि गांधीजी उस समय अपने चुभते हुए 
हृदय-स्पशो भाषणों और लेखों से अरथशासत्र को नयी दिशा दे 
रहे थे, में अपने पुराने सस्कारों के कारण उस ओर ययथेष्ट ध्यान 
न दे पाया. उसके कुछ वर्ष बाद श्रद्धेय श्री शीकृषष्णदास जाजू 
ने--जिनका स्नेह और आत्मीयता मुझे लगभग चालीस वर्ष 
से प्राप्त है--मेरी कुछ पुस्तको की पहुँच स्वीकार करते 
हुए मुझे वर्धा आ कर गांधी विचारधारा अध्ययन करने का 
लिखा; पर में आपके सुझाव को अमल मे न ला सका. आखिर, 
अक्तूबर १६५० में मेने आपकी अखिल भारत चरखा सघ का 
इतिहास? पुस्तक पढ़ी, उससे एक जगह गाधीजी का यह वाक्य 
सामने शआ्राथा-... जो अथशाख्र व्यक्ति की या राष्ट्र की मैतिक भलाई 
पर आपधात करता है, वह अनैतिक अत :गपमय है ? इसे पढ़ना था 
कि मन मे एक हलचल मच गयी ; सोचने लगा, अब तक अथे- 
भासत्र पर जो कुछ लिखा गया वह अनैतिक अत्तः पापमय” रहा. 
अब तो नयी रचना होनी चाहिए. इस प्रकार जो काय श्री 
जाजू जी की प्रत्यक्ष सूचना ने भी नहीं किया था, अब उनकी 
पुस्तक के एक वाक्य ने कर दिया. 

अ्रस्तु, प्रश्न हिन्दी में नये ढग के, नैतिक या स्वोदिय 
अधशासर लिखने का था. अपने स्वास्थ्य ओर साधनो तथा क्षमता 


द्स 


की कमी का विचार करके सें चाहताथा कि यह कार्य दूसरे 
सज्जन करें पर (दुर्भाग्य! से उन्हे कई-कई सौ रुपये माहवार 
की आमदनी थी. उसे आधात पहुँचाने वाला ऐसा 'वेवकूफी? 
का काम वे क्‍यो करने लगे ! भाही वेतन और भत्ता आदि पाने 
वाले व्यक्ति प्रायः जनता से दूर और लोकसेवा के अ्योग्य हो 
जाते हैं आखिर, दूनरा उपाव न पाकर मुझे ही यह काम हाथ 
में लेना पडा 
जनवरी फरवरी १६४१ में में स्वास्थ्य-सुधार के लिए पिलानी 
रहा, वहा इस विपय का साहित्य देखा. वधुवर श्री नरहूरि 
परीख की 'सानव अथशासत्र” ( गुजराती ) पुस्तक देखते हुए 
बारबार सन में यह विचार आया कि यह सन्‌ १६४५ का प्रकाशन 
है, ओर हम [हिन्दो वाले अब तक भी ऐसी रचना न कर पाये. 
साच १६३१ में में 'लोकवाणी'-संम्पादक श्री जवाहिरलाल जैन 
की सहायता लेने के लिए जयपुर गया आप से पहले से पत्र 
व्यवहार था और आपके स्चोद्य विचार-घारा के लेख सुमे 
बहुत पसन्द आये थे. जयपुर मे स्वास्थ्य ओर इलाज के लिए 
में नो महीने गाधीनगर य कृतिक चिकित्सालय की उस कुटि मे 
रहा, जिसे श्री विनोवा और जाजू जी पवित्र कर चुके थे. भाई 
जैन जी समय-समय पर मुझे; उपयोगी परामशे देते रहे और 
अवकाश निकाल कर जनिखते भी रहे. अग्रेल मे सर्वोदिय 
सम्मेलन के अवसर पर में आपके साथ हेद्राबाद भी गया. इस 
यात्रा से सवश्री श्रःक्ृष्णयास जाजू किशोरलाल मश्रृवात्रा, 
हरिभाऊ उपाध्याय, श्री मन्नारायण अग्रवाल, आदि महानुभावो 
से इस पुस्तक के विषय के सम्बन्ध में विचार हुआ. नवस्व॒र 
में लिखने का काम वहुत-कुछ पूरा किया गया. 


लिखित सामग्री को देखने पर मालूम हुआ कि 
हम दोनो की विचार-धारा एकसी होते हुए भी भाषा 


स्थारह 


ओर शैली आदि के अन्तर के कारण, पाठको की सुविधा की 
ऋष्टि से इस सामग्री को दो जुदा-जुदा पुस्तकों के रूप 
से ही रखना ठीक होगा इस लिए भाई जैन जी की पुस्तक 
सर्वोदिय अर्थव्यवस्था” अलग उनके नाम से छुपी है उससे 
पु जीवादी व्यवस्था के दोष तथा साम्यवादी व्यवस्था की कमिया 
बताने के वाद सब दिय अथव्यवस्था की उपयोगिता, इसके आधार 
भूत सिद्धा-त और प्रमुख विशेषताओ का विवेचन किया गया हे 
यह कहने की आवश्यऊता नहीं कि वह इस पुस्तक के विषय पर 
विचार करने में बहुत उपयोगी और सहायक है. जयपुर में रहते 
हुए कई मित्रो से इस पुस्तक के विपय में चर्चा और विचार- 
विनिमय हुआ उनका जिक्र न कर यहा यही कहना है कि श्री 
जाजू जी वहां गांधो जयन्ती के अवसर पर पघारे तो मेने आप 
के साथ दो दिन के लिए सीकर जाकर ओर वहा पुस्तक दिखा 
कर आपके विचारों से लाभ उठाया पीछे आपने इसकी 
भूमिका निखने का अनुप्रह किया, जिसके लिए आशा है पाठक 
भी आपका बहुत उपकार मसानेगे 
दिसम्बर मे मेरे प्रयाग आने पर मिन्रवर श्री प्रोफेसर दया- 
शकर दुचे ने इस पुस्तक में अच्छी दिलिचस्पो ली आप वतंमान 
शिज्ञा-पद्धति के अनुसार ही प्रयाग विश्वविद्यालय में अथशाख 
पढ़ाते हें; हा कुछ बिपयो में धार्मिक या नैतिक दृष्टिकोण रखते 
पुस्तक देख कर आपने कई सुझाव देने का कृपा की, मान्यवर 
पडित सुन्द्रलाल जी की कृपा से यह पुस्तक नया हिन्द प्रेस से 
श्री सुरेश रामभाई को देख-रेख मे छुपने की व्यवस्था हुई भाई 
सुरेश जी सर्वोदिय विचार धारा वाले हैं आपने इसी दृष्टि से 
सारी पुस्तक देखी है. आपके विचार-पूर्ण परामश से में बहुत 
कृताथ हुआ. आपने मेरे निवेदन पर इस पुस्तक के लिए 'स्वोदिय 
अथेशास्र की पुकार! लिखने की कृपा की. निदान, सुझे इस 
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पुस्तक में कई मित्रों से सहायता मिली है में इनके अतिरिक्त 
उन सज्जनो का भी ऋृतज्ञ हूँ जिनकी पुस्तको या लेखों या पत्र 
पत्रिकाओं आदि से मैंने लाभ उठाय है 

एक बात और; हम चाहते हैं कि हिन्दी एशिया की सर्वृश्रेष्ट 
भाषा हो, इसका साहित्य ससार में प्रमुख पद्‌ प्राप्त करे, पर क्या, 
पाक-पवित्र इच्छा से ही महान कार्य हो जाया करते हैं! 
हमारी कृति क्‍या हे? शासनाधिकारियो से अग्रेजी का मोह 
नहीं छूट रहा है. हमारे अनेक प्रोफेसर और आचाये 
टेक्स्टबुको के चक्कर में पढ़े हैं विद्यार्थी पाव्य पुस्तकों के 
अतिरिक्त केवल सिनेमा और सरस, स्वादिष्ट और सुपाच्य 
साहित्य के लिए कुछ खच्च करते हैं. अध्यापक शिक्षा-संस्था के 
पुस्तकालय की अथवा नमूने? के तौर पर आयी प्रतियो से, 
ओर सम्पादक समालोचनार्थ मिली हुई पुस्तकों से संतोष करते 
है, फिर, पुस्तको की बिक्री कैसे हो ? और, यदि खरीदनेवाले 
काफी न हा तो उन्हे छुपाने के लिए किसी का उत्साह कहां से 
हो ! “स्वान्तः सुखायः नीति वाले लेखक भा कम होते हैं, 
प्रकाशक तो श्रौर भी कम. सवाल यह है रि सर्त्रोदिय साहित्य 
जैसा घाटे का काम कैसे हो ! काम कोरी बातो से नहीं होता; 
मरने-खपने को जरूरत है. हिन्दी ससार में फा सेंकड़े की तो बात 
जाने दीजिए, फी हजार या फी लाख कितने आदमी हैं, जो सच्चे 
दिल से साहित्य-बत्रती हो कर खासकर स्वोदिय सहित्य की 
रचना और श्रचार मे जुट जाने को तैयार हैं. 'अच्छा, पाठक ! 
निश्चय कीजिए, अगले साल आपका इस दिशा मे क्‍या कार्य- 

हा 
के विनीत 


भगवानदास केला 


स्वोदय अथैशास्त्र की पुकार 


हर एक का अनुभव है कि बाज़ार में चीज़ों के दाम गिरते- 
चढ़ते रहते हैं. खासकर जो चीजे बुनियादी जरूरत की हैं 
जैसे अनाज, कण्डा वगैरह उनमे यह उत्तार-चढ़ाव बहुत होता 
है, जिससे मामूली गिरस्थी आदमी को हैरत होती है कि आखिर 
माजरा क्या है कि एक वक्त में एक चीज के दाम तो कम 
हो जाते हैं पर दूसरी के बसे ही बने रहते हैं. फिर, यह समभ 
में नहीं आता कि अगर किसी वक्त यह उतार-चढाव आता 
है, तो क्यो आता है. हम इन सवालो में नहीं पड़ेगे और न यहा 
इनमे पड़ने का कोई मौका ही है पर इतना जरूर कहेगे कि इस 
मंहगी, सस्ती का-यह मुसीबत साबित हो या बरकत--कारण है 
हमारा मौजूदा अर्थशास्र, जिसको हम पूजीवादी, साम्यवादी, 
साम्राजवादी या फासिस्ट आदि न कहकर स्वार्थी अर्थशास्त्र कहेगे 
इसकी बुनियाद में एक ऐसी अथंव्यवस्था है जिसमें क्‍या 
सरकारी, क्या गैर-सरकारी, सभी साधन इस तरह लगे हुए हैं 
कि उनसे चद आदमियों को फायदा पहुँच जाये और वह 
मालामाल होते रहे ओर गरीब गरीब बनते चले जायें 

इस तरफ जरा-भी ध्यान नहीं हे कि वह व्यवस्था क्रिस 
तरह कायम की जाये, बेसा आर्थिक सगठन कैसे खड़ा किया 
जाये जिससे हर किसी का, सब का भला हो, सभी उसमे 
कूले-फरल ओर सब की तरक्की हो अपनी-अपनी चिन्ता करने 
वाले, अपना हित सभालने वाले यह स्वार्थी अर्थशाख और 
उसके अलमबरदार आज करोब करीब समूची दुनिया पर 
हावी हैं. यही वजह है कि विज्ञान में आये दिन नई खोजे 
होती हें, प्रकृति पर (विजय! पाने के नित नये साधन निकलते हैं, 
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पुस्तक में कई मित्रों से सहायता मिली है में इनके अतिरिक्त 
उन सज्जनो का भी ऋकृतज्ञ हूँ जिनकी पुस्तको या लेखो या पत्र 
पत्रिकाओं आदि से मैंने लाभ उठाय है 

एक बात और; हम चाहते हैं कि हिन्दी एशिया की सर्वेश्रेष्ट 
भाषा हो, इसका साहित्य ससार में प्रमुख पद प्राप्त करे. पर क्‍या, 
पाक-पवित्र इच्छा से ही महान कार्य हो जाया करते हैं। 
हमारी कृति क्‍या हे? शासनाधिकारियों से अग्रेजी का मोह 
नहीं छूट रहा है. हमारे अनेक प्रोफेसर और आचार्य 
टेक्स्टबुको के चक्कर में पड़े हैं. विद्यार्थी पाठ्य पुस्तकों के 
अतिरिक्त केवल सिनेमा ओर सरस, स्वादिष्ट और सुपाच्य 
साहित्य के लिए कुछ खर्च करते हैं. अध्यापक शिक्ञा-संस्था के 
पुस्तकालय की अथवा नमूने? के तोर पर आयी प्रतियो से, 
ओर सम्पादक समालोचनार्थ मिली हुई पुस्तको से सतोष करते 
है, फिर, पुस्तको की बिक्री कैसे दो ? और, यदि खरीदनेवाले 
काफी न हो तो उन्हे छुपाने के लिए किसी का उत्साह कहां से 
हो ! “स्वान्तः सुखाय” नीति वाले लेखक भा कम होते हें, 
प्रकाशक तो और भी कम. सवाल यह है क्रि सरत्रोंद्य साहित्य 
जैसा धाटे का काम कैसे हो | काम कोरी बातो से नहीं होता; 
सरने-खपने को जरूरत है हिन्दी संसार में फा सेंकड़े की तो बात 
जाने दीजिए, फी हजार या फी लाख कितने आदसी हैं, जो सच्चे 
दिल से साहित्य-त्रती हो कर खासकर स्वोदेय सहित्य की 
रचना और प्रचार मे जुट जाने को तैयार हैं. अच्छा, पाठक | 
निश्चय कीजिए, अगले साल आपका इस दिशा में क्या कार्य- 

श्र 
विनीत 
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हर एक का अनुभव है कि बाज़ार भें चीज़ों के दाम गिरते- 
चढ्ते रहते हैं. खासकर जो चीजे बुनियादी जरूरत की हैं 
जैसे अनाज, कण्डा वगैरह उनमें यह उत्तार-चढ़ाव बहुत्त होता 
है, जिससे मामूली गिरस्थी आदमी को हेरत होती है कि आखिर 
भाजरा क्या है कि एक वक्त, में एक चीज के दाम तो कम 
हो जाते हैं पर दूमरी के बसे ही बने रहते हैं. फिर, यह समझ 
में नहीं आता कि अगर किसी वक्त यह उतार-चढ़ाब आत्ता 
है, तो क्यो आता है. हम इन सवालो में नहीं पड़ेगे और न यहा 
इनमें पड़ने का कोई मौका ही है. पर इतना जरूर कहेगे कि इस 
मंहयी, सस्ती का-यह मुसीबत साबित हो या बरकत--कारण है 
हमारा मौजूदा श्र्थशात्र, जिसको हम पूजीवादी, साम्यवादी, 
साम्राजवादी या फासिस्ट आदि न कहकर स्वार्थी अथशास््र कहेगे 
इसकी बुनियाद में एक ऐसी अर्थव्यवस्था है जिसमे क्‍या 
सरकारी, क्या गैर-सरकारी, सभी साधन इस तरह त्गे हुए हैं 
कि उनसे चंद आदमियों को फायदा पहुँच जाये और वह 
मालामाल होते रहे और गरीब गरीब बनते चले जायें 

इस तरफ जरा-भी ध्यान नहीं है कि वह व्यवस्था किस 
त्तरह कायम की जाये, वैसा आर्थिक सग्ठठन कैसे खड़ा किया 
जाये जिससे हर किसी का, सब का भत्रा हो, सभी उसमें 
फूले-फले ओर सब की तरक्की हो अपनी-अपनी चिन्ता करने 
वाले, अपना हित संभालने वाले यह स्वार्थी अथंशासत्र और 
उसके अलमबरदार आज करीब करीद्र समूची दुनिया पर 
हावी हैं. यही वजह है कि विज्ञान में आये दिन नई खोजे 
डोती हें, प्रकृति पर (विजय पाने के नित ये साधन निकलते हैं, 


चोद्‌ह 


लेकिन एक तरफ तो ढुनिया में गरीबों-मुहताजों की तादाद 
बढ़ती जाती है और दूंसरो तरफ, सनन्‍्तोष या शान्ति नाम की 
चीज किसी को हासिल होती नहीं दीखती. 

आज कल हम नाज़ करते है अपनी ज़रूरतें बढ़ाने में और 
अपनी जरूरत खुद मेहनत न करके पूरा करने मे. इन्हीं जरूरतो 
के बढ़ने को, हमे यह सिखाया जाता है, जीवन-तर्ज या 
'स्टेन्डड आफ लिपिंग” का उठना कहते है और जहरते ख़ुद 
मेहनत करके न पूरो कर बल्कि मशीन के जरिये से पूरी करने 
को उद्योगीकरण या “इन्डसट्रियेलाईजेशन” कहते हें. बताया 
जाता है कि आज तिज्ञान का युग है न कि ढकोसलो का, सब 
काम समक-बूक कर करने या रेशनेलाईजेशन” का, न कि बुत- 
परस्ती का. हम समभते हें कि पुराने देवो-देवताओ को हमने 
छोड़ दिया लेकिन हमे होश नहीं कि हम पहले के मुकाबले कहीं 
ज्यादा पूजा करने लगे है पेसे ओर मशीन की, बल्कि कहना तो 
यह चाहिये कि हम पैसे ओर मशीन के इतने ज़्यादा गुलास बन 
गये हैं कि इन्सान की असली हस्ती की कोई कीमत हमारी 
निगाह में अब रह नहीं गई है. अपने पडोसो के लिये हमारे दिलि 
में कोई जगह बाकी नहीं हे ओर हमी-हम का भूत बुरी तरह 
सवार होता चत्ाा जा रहा अगर इसी रबिभ् पर दुनिया 
चलती रही तो कहां पहुँचेगी ? यह"एक सोचने की बात है. 

अपने देश हिन्दुस्तान की हालत देखें तो हम महसूस होता 
है कि सरकार बड़ी तेजी के साथ स्वार्थी अर्थशाख की जडे 
आजाद देश में' जमाती चली जा रही हे. अनाज के लिये हमे 
परदेश से 'भीख मांगनी पड़ती है, तरह तरह के सामान भी 
परदेश से ही आते हैं, पैसा बाहर से, एक्सपट या माहर बाहर 
से--और किस लि0, ताकि देश में बडे बड़े कारखाने खुले, 
हमारे जहर और गांव विदेशी पेसा-परस्त “सभ्य” कहे जाने 


पंद्रह 

वालो के मन की सौज के अनुसार ढाले जायें, लोग हरे-भरे 
और खुले-साफ खेत व गाव छोड़ कर हवा-घन्द, गन्दी, 
घिचपिची मिल्लोच शहरो में बसें, अपने मालिक आप न 
बनकर सभीनो ओर. पैसे या पैसे वालो के भुहताज बन जाये, 
अपनी जरूरतें इतनी ज्यादा बढ़ा लेबें कि फिर उन्हे उन जरूरतों 
के पूरा करने के चक्कर से छुटकारा ही न मिले हम इस पर 
सन्‍्तोष कर लेते अगर यह कास हम खुद करते, अपने देश की 
मिंट्टी-पानी के मुताबिक करते, अपने लोगो के स्वभाव व्‌ रीति- 
रिवाज के मुताबिक करते. लेकिन यहा तो होड़ लगी है विदेशी 
व्यापारियों और साहरो की जो अपने ,धर की संभाल तो कर 
नहीं सकते हमको पाठ पढ़ाने आये हें, पर कसूर उनका क्या 
है? कसूर हे उस सरकार का, उन हाकिमो का, जो यह करने 
की इजाजत दे रहे है, जो विदेशी पैसे, सरमायेदार और 
एक्‍्पर्टों को सौका दे दे कर देश को गिरवी रख कर वेचे डाल 
रहे हैं. ओर रही-सही जो दौलत है, जो ईमान है, जो कलचर 
है, उसे तबाह करने पर तुले हैं. किसी ने सच कहा है, हम खद 
ही अपने सव से बड़े दुशसन हैं. ओर खद ही अपने सबसे बड़े 
ढोस्त आज हमारी सरकार जाने-अनजाने देश की सबसे 
बड़ी दुशमन वन गई है 


ऐसी हालत में कहा स्वोदय और कहा सर्वोदिय अर्थशास्त्र - 
कौन इन्हे पूछेगा और कौन इनकी परवाह करेगा ? हम अच्छी 
तरह जानते हें कि आज के जमाने मे स्वोदय अथंशासत्र की 
चर्चा करना धार के खिलाफ नाव खेना है फिर, अथंशाख तो 
सब लोग जानते हैं, स्कूल-कालिज यूनिवर्सिटी में पढ़ाया ही 
जाता है, लेकिन सर्वोदिय अथंगाल्र क्या बला है, इसके अनुसार 
वन या दौलत किसे कहते हैं, श्रम या मेहनत क्या होती है, 
उत्पादन या पैदावार से क्‍या सुराद है, वगैरह वगैरह ? यह 


सोलह 


सवाल हमारे सामने हैं. इनकी जानकारी अगर कोई हासिल 
करना चाहे तो कैसे करे ? बेसे तो संसार के धर्म-ग्रन्थ, सन्‍्तो 
ओर मह्दात्माओं की वाणियां मौजूद हैं, जो धर्म के साथ 
साथ अ्रथंशात्र के भी, सत्रसे अच्छे खज़ाने हैं, पर तालीम 
का ऐसा असर है कि जब तक अ्र्थशात्र कह कर हमारे 
सामने चीज नहीं आये हम उसे सममने से इन्कार करते 
हैं महात्मा गाधी ने इस अर्थशास्त्र को अपने जीवन में उतारा 
पर उसे किताबी जामा न उन्होने पहनाया न उनका वह 
काम था. लेकिन उनके सामने से ही देश के कुछ विद्वानों ने 
“ यह काम अपने ऊपर उठा लिया था, जिनमे सब में खास नाम 
डाक्टर जे. सी कुप्तारप्पा का है गांधोवादी या स्वोदिय अथ- 
शास्त्र का नाम अब पढ़े-लिखे लोग भी जान गये हैं, इसका श्रेय 
कुमारप्पाजी को ही है. पर इनका दायरा ज्यादातर अंग्रेजी 
पाठक तक सीमित रहा है धीरे-चीरे अपने देश की भाषाओं 
में भी इस तरह का साहित्य तैयार होने लगा है जैसे गुजराती 
में श्री नरहरि साई परीख की 'सानव अथशासत्र” नाम की कित्ताब 

हिन्दी मे अब तक यह्‌ कमी बनी हुई थी, सो इस तरफ श्री 
भगवानदास केलाजी ने पहला कदम उठाया है हिन्दी-संसार उन्हे 
बखूबी जानता है. राजनीति और अथंशासत्र सम्बन्धी उनकी 
किताबें करीब एक पीढी से विद्यार्थी भाई-बहन पढ़ते आ रहे हें 

अच हिन्दी में सच्चे या सर्वादिय अथंशासत्र के साहित्य-भवन की 
बुनियाद को पहली इंट भी उन्होंने ही रखी, इससे बढ़ कर 
खुशी की बात क्‍या हो सकती है. में खुद एक विद्यार्थी हूँ. इस 
नाते में सारी किताब को एक बार अच्छी तरह पढ़ गया हूँ. और 
सुझे इसका पढ़ना अपने लिये वहुत तालीमदे और फायदेमन्द 
साबित हुआ. मुझे यकीन है कि मेरी तरह या उससे ज्यादा फायदा 
दूसरे पाठक उठायेगे, प्रोफेसर हो या विद्यार्थी या कोई भी. 


सन्रह 


इन पन्नों को देख जाने के बाद पाठक महसूस करेंगे कि 
सर्वोत्य अथेग्रास्त्र उतनी पढ़ने या चर्चा करते की चीज नी है 
जितनी गुनने और अमन करने की यही इसमें और दसरे अर्थ 
गास्रो मे फके है, सर्वोद्य अथभा(त्र समाज का हितैषी है पर 
व्यक्ति प्रधान है. इममे पहला कदम मुझे उठाना है, आपको उठाना 
है, जो उसको माने उसे उठाना है इस अथ्थशास्त्र में कर्तव्य 
या कर्ज पहले, अधिकार या हक बाद में, यह अशथंशास्त्र न 
केवल अर्थशास्त्र है वल्कि राजनीति-शास्त्र भी है, समाज शाख 
भी है जैसे गीता की भाषा से, जो भक्ति वही क्षान वही कमे. 
हम तीनो को अलग अलग नहीं कर सकते, इसी तरह अगर 
इन्सान को सचमुच जीवित रहना है तो अर्थशासत्र, राजनीति- 
आख्र ओर समाजशाख को अलग अलग नहीं कर सकते. 


इस अथंगाखतर में चालू अथंशास्र की खासियत स्वदेशी, चालू 
राजनीतिभास््र की खासियत, शोषण या ज्यादती से इन्कार या 
असहयोग, ओर चालू समाजशासत्र को खासियत संयम, तीनो 
शामिल हैं स्वदेशी माने अपनी जरूरतें जहां तक हो सके उतनी 
रखना जितनी हम अपने जिस्म की मेहनत से खुद पूरी कर सकें 
ओर मथीन का उपयोग ( अगर हो तो ) उत्तवा ही हो जिस पर 
हमारा काबू हा (न कि उसका हम पर), असहयोग माने किसी 
का शोषण यथा ज्यादती--चाहे राजा हो, सरकार हो, जमींदार 
हो, पूंजीपति ही, पाधा या मौलवी हो, बड़ा हो या छोटा हो-- 
वर्शश्त नहीं करेंगे और उसके साथ असहयोग करेंगे पर यह 
असहयोग करेगे केसे |--सयम से, यानी, खुद तकलीफें 
सहेगे, दूसरे को मारेंगे नहीं, चाहे अपनी जान से हाथ धो 
चैठना पड़े इस तरह सर्वोदय अथशास्र में स्वधर्म-मय 
स्वदेशी, असहयोग-सत्याग्रह और प्रेम है इन तीनों के निभाये 


॥ 
अठारह 


जाने पर हर किसी का भला या फायदा होना ,लाजमी है, आप 
से आप वह होगा 

हमारा यह विश्वास ,ही हमारा ध्रव तारा है जो धार के 
खिलाफ अपनी नाव ले जाने में हमारा अकेला सहारा है. जिस 
तरह अपने हिन्द स्व॒राज़्यः मे महात्माजी ने लिखा है कि गैरी 
चाल्डी का इटली राज आजाद है पर मेजिनी का इटली अब सी 
गुलाम बना हुआ है, उसी तरह हमर देखते हैं कि जवाहरलाल 
का हिन्दुस्तान आज ऋ्याजाद है पर गांधी का हिन्दुस्तान अब 
भी गुलास बना हुआ है 


श्री केलाजी ने यह किताब लिखी है, काकाजी 
( श्री जाजूजी ) ' ने इसको भूमिका लिखो है. फिर किसी तीसरे 
की तरफ स्रे कोई चीज आने फी जरूरत नहीं थी. पर केलाजी 
ने मुमसे प्रेम घूवेक इस़रार किया कि क्योकि आपने यह चीज़ 
देखी है, आपका इसका सम्बन्ध रहा है, आप ज़रूर कुछ 
लिखें. इसंलिये उनके ' हुक्म की पाबन्दी मुझे: करनी है आखिर 
में, सिरजनहार से मेरी विनती हे कि इस किताब को पढकर 
हमारे अन्दर ऐसी' प्रेरणा पेढा हो कि हम गाधी के 
हिन्दुस्तान की ग्रलासी की बेड़ियां काट कर उसे' आजाद बनाये 
ओर सच्चे या परमार्थी यानी स्वोदिय अथशासत्र का नमूना 
चुनिया के आगे पेज करें 


आह के सुरेश रामभाई 
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विपय-सूची पृष्ठ 3 से 5: 


पहला खड--विषय प्रवेश 
१--सर्वोदय अर्थगासर क्या है. - 
अथंशास्र का विषय--वर्तमान अर्यशात्र, भौतिक आवश्यकताओं की 
पूर्ति पर ज़ोर--“आर्थिक मनुष्य की कल्पना -गलत दृष्टिकोण और 
उसका दुष्परिणाम --गाघीजी के विचार.....वर्तमान अर्थशास्त्र का सकुचित 
सत्र --दृष्टिकोण बदलने की आवश्यकता--सर्वोद्य अर्थशास्त्र--अर्थशाघ्त्र 
ओर नौति, पृष्ठ ३ - १४, 
२--अर्थ किसे कहे ९ 
घन के लक्षण, वर्तमान अर्थशास्त्र के अनुसार--- सवोदय अर्थशास्त्र 
के अनुसार घन का विचार--कोई व्यक्ति वास्तव में घनवान कब माना 
जाना चाहिए ?--किसी देश के धनी होने की सच्ची कसोटी - विशेष 
वक्तव्य, पृष्ठ १४ - २३ 
३--अथशाखत्र के भाग 
मनुष्य की आर्थिक क्रियाए ओर अर्थशास्त्र के भाग--उपयोग, 
आर्थिक क्रियाओं का मूल हेतु--उत्तत्ति का अर्थ, उपयोगिता की बृद्धि-- 
उपयोगिता का सही शर्थ--विनिमय--वितरण---अर्वव्यवस्था ओर राज्य 
--अर्यशास्त्र के भागों का सही महत्व, पृष्ठ २४ - ३२, 
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दूसरा खंड--उपयोग 
४--उपयोग का लक्ष्य 

उपयोग का सम त्व--उपयोग का लिक्ष्य, सुख की प्राप्ति--सुख की 
पहिचान, हितफारा ओर स्थायी खुख--सुख का क्षेत्र--उपयोग ओर 
आवश्यकताए..... [थ मेक आवश्यकाताएं, उपयोग में सामाजक दृष्टि 
होनी चाहिए- आवश्यकत ओ का नियत्रस--सदुपयोग और दुरुपयोग--- 
दुरुपयोग ओर आदते ---क्या घनवान अपना घन खर्च 'करने में स्वतत्र 
रहें /--समथ्र के सदुस्योग की आवश्यक्रता--उपयोक्ताओं का कर्तव्य 
--स दगी से व्यय की वचत--सादगी और सुख--सादा जीवन आर 
उच्च विचार, , एष्ठ ३४ - ४० 

५ - हवा, प्रकाश, पानी और मिट्टी 

[१] हवा का महत्व, इसके शुद्ध रहने की आवश्यकता--हवा शुद्ध 
रखने के उपाय -हवा के उपयोग की विवि, 

[२] प्रकाश से लाभ--सूर्य को किरणों का उपयोग--शहरी 
सभ्यता से बाघा 

[३] रानी स्वच्छ ओर अच्छा होने की आवश्यकता--पानी छुद्ध 
करने के उप य--पानी के उपयोग सम्बन्धी विचार, 

[४] मिट्टी के स्वास्थ्य-वद्ध क गुण--मिट्टी का. उपयोग--मिट्टी के 
चतेन--विशेष वक्तव्य, पृष्ठ ५३ - ६४ 

१ ६-- भोजन 

भोजन का उद्देश्य और महत्व-....भोजन का परिमाण- खाद्य पदार्थ, 
उनके शुद्ध गहने की आवश्यकता--भोंजन में स्वावलम्बन-- स्थानीय 
बत्तुओं का उपयोग--उपयोग-विधि, विटामिन-- दूध का उपयोग--भोजन 
पकाने की क्रिया, ईन्धन ओर घुए का सवाल-- मसाले--उत्तेजक और मादक 
पदार्थों का संचन--चाय, कहवा आदि--तमाखू--अफीम--अन्‍्य मादक 
पदार्थ, शराब श्राद--भोजन-सुधार से जीवन-सुधार. पृष्ठ दिए - ७७, 


--बस्त्र 
कपड़ा पहनने का उ्हश्य--सब्यता की वृद्धि के साथ कपडे के 
उपयोग में बृद्धि....तये-तये फेशन ओर कीमती वस्त्र---अनेक आदमियों 
के लिए कपडे फ्री भग्कर कमी--कपडा ओर मस्वास्थ्य---विशेष 
चक्तव्य पृष्ठ ७८ - ८२. 
८--सकान 
सकान की आवश्यकता--गावों के घर.-शहरों के नकान.....बहुते 
से आदमियों के लिए मकानों की कमी--सकानो की समस्या, सर्वोदय 
भावना की आवश्यक्ता--मफान बनाने क्री सामग्री स्थानीय होनी 
चाहिए--मकानों का बहुत अविक उपयाग--मकानो की रचना आर 
स्वास्थ्य, पृष्ठ ५३ - ८६. 
६--शिक्षा 
प्रायमिक शिक्षा को यथेष्ठ महत्व दिया जाना चाहिए--बुनियादी 
शिक्षा: खेती था स्थानीय बषे का आवार--उच्च शिक्षा....मुख्य चाते--- 
विद्यायी और श्रम-प्रतिप्ठा--शिक्षा का लम्य, वर्यदहदीन समाज का निर्मोण- 
प्रोढ शिक्षा--विशेष वक्तव्य, पृष्ठ €? - €६ 
१०--स्वास्थ्य ओर मनोरजन 
[१ ] लोगो का अल्पायु होना समाज के लिए हानिकर--निरोग 
रहने के उपाय, सादा रहनसहन, व्यायाम श्र खेल--रोग निवारण; 
ओऔपषधियों छा सेवन---प्राकृतिक चिकित्सा की विशेषता--आम्रीस वातावरस 
की आवश्यकता--सयस, 

[२ ] काम मे द्वी मतोर॑जन---कुछ हिंतकर सनोरजन--हानिकारक 
मनोरंजन---विशेष वक्तव्य पृष्ठ ८७ - १०४. 
११--रहन सहन का. दर्जा और जीवन-स्तर 

रहनसहन का दर्जा; पदायो का उपयोग--पाग्चात्य देशों भे लोगों 
का जीवन--भारत की बात-..रहनसहन का दर्जो ऊचा करने की 


पए 
अनिष्टक्वारी सनक--रहनसहन का दर्जा ऊचा होने के कारण---जोवन- 


स्तर ऊचा होना चाहिए---जीवन-रसतर पर प्रभाव ढालने वाली बाते--- 
जीने की कला सीखने की जरूरत, पृष्ठ १०६ - ११७ 


तीसरा खंड--उत्पत्ति 

१२५--उत्पत्ति का उद्द श्य 
उत्पत्ति में चुनियादी आवश्यकताओं को प्रधानता देने की जरूरत--- 
उत्तत्ति का उठदेश्य मुनाफा नही होना चाहिए---सेवा-भाव होना ताहिए--- 
उत्पत्ति के उद्देइय के अनुसार उलादन-विधि---उत्पादन-विवि का मनुष्य 
पर प्रभाव, पृष्ठ ११७ - १२०. 
१३--उस्पत्ति के साधन ह 
उत्पत्ति के सावन; भूमि, श्रम और पूजी--श्रम ओर पूँजी में 
किसे प्रधानता दी जाए ?--क्या अवन्ध ओर साहस भी उत्त्ति के 
सावन हैं १ पृष्ठ १२१ - १२४. 

१४७--भूमि 
भूमि का क्षेत्र-य्राकृतिक परिस्थिति का आवयिक जीवन पर ग्रभ्ाव--- 
जयल--नादियाँ---खनिज पदार्य--पशु-पत्ती---प्राकृतिक शक्ति--भूमि 
सामाजिक सम्पत्ति; किसी की मित्क्रियत नहीं---समाज के व्यापक हित का 
ध्यान रखने की आवश्यकता--भूमि-वितरण के तरीके; श्री विनोबा का 
शिक्षाप्रद्‌ उदाहरण--विशेष वक्तव्य, पृष्ठ १२५ - १३५. 
१५--अम और बोद्धिक कार्य 

श्रम किसे कहते हैं ?--व्यक्तिगत हित ओर सामाजिक हित की दृष्टि से 
श्रम के भेद अनुचित हैं---बौद्धिक काये को श्रम न माने जाने के सम्बन्ध 
में विचार-...शरीर-भ्रम ओर श्रमियों की प्रतिप्ठा--समाज में अल्लत्यादकों 
की भरमार--बीद्धिक कार्य का उतयोग; लोकसेवा के लिए--शरौर-श्रस 
' आदर्श, पृष्ठ १३६ - १४७३. 


णए हे 


१६--अश्रस विभाग बचास श्रस-समन्जय 

कार्य-विभाग; भारत की वर्ण व्यज्स्था--आधुनिक श्रम विभाग--.. 
श्रम विभाग से हानिया - श्रम-समन्वय की आवश्यकता---श्रम-समन्वय की 
दृष्दिया--स्त्री पुरुष दृष्टि -पारिवारिक दृष्टि..सासाजिक हृप्टि--- 

प्रादेशिक दृष्टि--भोंगोलिक या राष्ट्रीय द॒प्टि-- विशेष वक्तव्य, 
पृष्ठ १४४ - १५३. 

१७--पूंजी 

पूँजी क्या है (-...अतिरिक्त उत्पादन और अपहृत श्रम--समाज में 
आर्थिक विषमता न होते हुए पूजी की बद्धि फी आवश्यक हे--पश्ञओ 
की उन्नति--पू जी का उपयोग सोऊहित की दृष्टि से होना: चाहिए--- 
राष्ट्रीय पूजी--विदेशी पू जी के उपयोग का सवाल--पू जीवाद की हटाकर 
शोपणशहीन समाज का निर्माण प्रष्ठ १४४ - १६१. 


श्प--खेती 
भूमि का उचित विभाजन--सेती में ध्यान ठेने की चातें--व्यापारिक 
फसलों का ग्रतिबन्ध--खेती की उन्नति, वैलो का सवाल--सिंचाई, कुए, 
तालाब और बाघ--बविजली के पम्पों ओर नहरो से हानिया भी है--- 
कृषियत्रीकरण से लाभ हानि--वेश्ञानिक्र खेती की आवश्यकता ---खाद के 
सम्बन्ध में विचार...रासायनिक था खनिज खाद से सावधान [--बछे 
पैमाने ओर छोटे पैमाने की खेती.....विशेष वक्तव्य प्रुष्ठ १६२ - १७३ 


१६--प्रामोद्योग 
ग्रामोद्रोय किसे कहते हैं --कुटीर उद्योग और शहोद्ोग-- 
ग्रामशोंग का महत्व, समाज सगठन--शोषण का अभाव ओर स्वावलम्बन 
--श्रमियों की स्वतत्रता--मनुष्य का विकास...-वेकारी का हल-- 
विकेन्द्रीकरण, लोकराज्य और अहिन्सात्मक समाज--युद्ध-स्थिति की दृष्टि 
से आरमोद्रोगो का महत्व--प्रामोय्रोग और यत्र--यत्रों के युग में आमोद्योग 
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क्यों १ महंगाई का विचार--आमोयोगो से ग्राम-सुधार--आमोदोगो का क्षेत्र 
+-आामोद्योगों का सरक्ञण, मिल-उद्योग का वहिप्कार--विशेष वक्तन्य. 
पृष्ठ १७४ + १८३. 
२०--यंत्रोद्योग 
यत्न-युय की मुख्य बात; उत्पत्ति का केन्द्रीकरण--शहरों की बृद्धि 
ओर ग्राम-जीवन का हास--अन्य हानिया; आवश्यकताओ की इद्धि-- 
हानिकारक उत्तादन--बेकारी--आर्थिक विषमता, वर्ग-विद्ेष आदि--- 
रचनात्मक भावना और स्वाभिमान का लोप--चरिन्न-हास--उत्पादक और 
उपयोक्ता में परस्परिक सम्पर्क का असाभ--सैनिक संगठन ओर विदेशी 
आक्रमण का खतरा--साम्राज्यवाद ओर अन्तर्राष्ट्रीय युद्ध-...अवकाश की 
समस्या.....अनिष्टकारी केन्द्रीकरण--यत्रोद्योगय की मयौदा...-क्या हाय- 
उद्योग और यं॑त्रोद्रोय समानता के आधार पर नदी चल सकते [ 
पृष्ठ १८४ - १६४. 
२१--जमनसंख्या 
जनसख्या की वृद्धि से चिन्ता-«दूसरा पहलछू--सतान इंद्धि की 
रोक--सयम का उपयोग--जीवन-पद्धति सुधारने की आवश्यकता... 
विशेष वक्तव्य, एष्ठ १६४. ० २००. 


चौथा खंड--विनिमय 
२२--विनिमय की उपयोगिता की सीमा 
विनिमय की आवश्यकता....अद्लबदल ओर कऋषथय-विक्रय--विनिमय 
का अनाकश्यक विस्तार, भोजन मे--कपडे की बात-..विनिमय की इृद्धि 
से हानि --इससे बचने के उपाय, पृष्ठ २०३ < १०७, 
२३---मुद्रा व्यवस्था के दोष ; 


मुद्रा व्यवस्था से समाज के आर्थिक जीवन में अस्थिरता--मूल 
आवश्यकताओं की उपेत्ता ओर व्यापारिक वस्तुओं की भरमार... आदमी 
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अपने पढा किये हुए पदायो' से वचित--मनुप्य मुदाजीवी हो गया हे-- 
सानवता का हास, पृष्ठ २०८ ५ २११, 


२४--बेक 


बैंको से हानि, पू'जी का केन्द्रीकरणा--ब्रेंकों की दूषित व्यवस्था-- 
मिश्रित पू'जी के बेंकों का व्यवहार-- बैको के कारण अमालुपिक व्यवद्दार--- 
बैंकों का उद्देश्य क्‍या हो (सहकारी समितिया.....अनाज-वबैंक...वस्तु- 
विनिमय बेंक--श्रम-वैंक--राष्ट्रेय वेंक--विशेष वक्तव्य 
पृष्ठ ११२ - ११६ 
२४--सही कौमत 


मूल्य के भेद... उपयोग मूल्य श्रोर विनिमय मूल्य में अन्तर-.....कीमत 
सम्बन्धी वर्तमान घारणा से श्रनिष्ट--आमूल परिवर्तन की आवश्यकता 
स्वीदय 'की दृष्टि, पृष्ठ १९० - २५३ 


२६--व्यापार 'ौर उसके साधन 
समाज की अथंव्यवस्था में व्यापार क' स्थान---व्यापार एक सेवा 
कार्य--व्यापार के मार्ग ओर साधन---इनके उपयोग में ध्यान देने की 
बात --सडढकें--मोटर--.- रेल, पृष्ठ ९२४ -२३५०, 


२७- व्यापार नीति 


व्यापार की दूषित पद्धति--कृत्रिम मांग पैदा करना ओर वठ्ाना--- 
महये और सस्ते का विचार--मानवीय दृष्टिव्रोण की आवश्यकता--- 
मुनाफाखोरी रोकी जाथ- स्थानीय व्यापार निजी रहे; अन्तग्रोन्तीय ओर 
अन्तरीप्ट्रीय व्यापार पचायती या राष्ट्रीय हो-- विदेशी व्यापार क्री 
वर्तमान नीति--व्यापार-बृद्धि का अम-- तैयार माल के निर्यात की 
प्रतियोगिता और संसार सकट--आयात-निर्यात नीति में सुधार की 
आवश्यक्ता--विजेष वक्तव्य, पृष्ठ २-१ - २३६ 


ह 888 ॥ 


र८-पैसे की शभुता से सुक्ति 
विनिमय का साध्य 4, सोने चांदी की जगह श्रम--सूल्य-माप के लिए 
सूत की गुडी, इस की विशेषता---सूत की गरुंडी का चलन. इससे लाभ--- 
पैसे की प्रमुता से मुक्ति पाने के 'उपाय--कुछ उदाहरण--पैसे का सीमित 
ओर निर्दोष उपयोग-.श्री विनोबा के विचार पृष्ठ २४० - रेछ८.. 


पांचवां खंड---वितरण 
२६-.-वित्तरण की समस्या 
वितरण की जटिलता---समस्या हल करने फी आवश्यकता, 


पृष्ठ २५१-२४३.. 
३०-- लगान 
लगान का विरोध.....भूमि वेयक्तिक सम्पत्ति नही, सामाजिक है--- 
विभेष वक्तव्य, प्ष्ठ शपछ - 
३१--सजदूरी 


सजदूरी की विषमता---नक्द ओर असली सजदूरी---अधिकाश 
मजदूरों अन्न और वस्त्र के रूप में मिलनी चाहिए--बौद्धिक काय ओर 
शरीर श्रम के प्रतिफल में भेद मिठाया जाए--प्रिल-मजदूर और हा4- 
सजदूर की वेतन एकसी हो -प्रायनिक आवश्यकताओं की चीजों करे 
उत्पादकों को अविक वेतन मिलना चाहिए--स्त्री-पुरुष के वेतन मे भेद्‌ 
रखना अनुचित है--न्यूनतम मजदूरी ओर निवोह वेतन--कृपि-श्रमियो 
की न्यूनतम मजदूरी; बेकारी के समय का प्रइन--भारत में न्यूनतम 
मसजदूरी---विशेष वक्तव्य, पृष्ठ २४५६ - २६७.. 


३२--सूद 
सूद का विचार; पू जी का विस्लेषण; धन तो श्रम से ही पैदा होता 


है--चब्याज नहीं रहना चाहिए---सूद क्‍यों दिया जाता हैं--सर्वोदय अर्थ- 
व्यवस्था सें सूद का स्थान नहीं--विशेष वक्तव्य, पृष्ठ २६८ - २७४. 


पड 


३३--मुनाफा 

मुनाफे का अआर्व--मुनाफा बोद्धिक कार्य का फल--शोपण पर 
निर्भ '--मुनाफे को सर्यादा-- मुनाफे का अधिकार, व्यक्तियों को होने से 
हानि--मुनाफे का अधिकार समाज को होना चाहिए--स्वेच्छा-पूर्वक त्याग 
का विकल्प, राष्ट्रब्वामित्व--सबोदय अर्थव्यवस्था में मुनाफे का स्थान 
नहीं, पृष्ठ ३७५ - २८०. 

३४-आधिक समानता 

आयिक समानता का अ्रथे; प्रत्येक को उसकी आवश्यकता के 
अनुसार --आशिक समानता न होने के कारश--इससे हर्णने; भूखमरी 
ओर नैतिक पतन--आर्थिक समानता की स्थापना लिए अपरिग्रह की 
आवश्यक्रवा--ट्रस्टीशिप--- लोगों का कर्तव्य--विशेष वक्तव्य, 

पृष्ठ र८१ - संघ 
छठा खंड--अर्थव्यवस्था और राज्य 
३५--राज्य का स्वरूप 

अराजवाद का आदर्श--अ्रहिन्सक राज्य--सरकार का कार्य-चेन 
सीमित रदने की आवश्यकता--सरकार का सयठन---निर्वाचन पद्धति कैसी 
हो (....शासन-संस्थाए---सरकारी नोकर, उनकी योग्यता और तन--- 
विशेष वक्तव्य हा पृष्ठ २६१ - २६७ 

३६- राज्य ओर उपयोग 

सरकार उपयोकक्‍ता के रूप में--मितव्ययिता की आवश्यकता... 
सरकारी कर्मचारियों के व्यान देने की बात--सरकारी उपयोग नीति का 
अभाव--सरकारी निर्यत्रण: मादक वस्तु विचार--विशेष वक्तव्य 
५ पृष्ठ शहूष - ३०२, 
३७--राज्य आर उत्पत्ति 
आम पफ्चायते आर उत्पादन-कार्य --उत्पत्ति नें सरकारी सहायता... 


सरकार द्वारा उ्तत्ति बहुत सीमित दो, पृष्ठ ३०३ - ३०८ 
इप८--राज्य और विनिमय-दितरण 


[१] सुद्रा--बैंक--वातायात और श्रामदरफ्त के साधन--राज्य 
का व्यापार सम्बन्धी इृष्टिकोण 


सं 


[ २] आशिक विषमता-निवारण--विशेष वक्तव्य 
पृष्ठ ३०६ - ३१६. 
३६---राज्य और शान्ति तथा रक्षा 
सर्वोद्य व्यवस्था मे अपराधों को कमी---अपरावियों के सुधार की 
व्यवस्था --न्याय कार्य--रक्ता व्यवस्था+-सूल मन्न, अहिन्सा, सत्याग्रह 
ओर असहयोग--विशेष वक्तव्य पृष्ठ ३१७ - ३२५४७. 
४०--राज्य और अथेनीति 
पंचायतों का अभुत्व--प्रादेशिक सरकार की आय, मालग्रुजारी-- 
मालगुजारी, जिन्स के रूप से होनी चाहिए---श्रम के स्वरूप में चुकाने की 
व्यवस्था --फेन्द्रीय सरकार का सीमित अधिकार --सरकारी अ्रर्थ-नीति का 
लब्ष्य; आय-व्यय की बुद्धि नहीं, जनता का कल्याण -_...आय के रूप, 
नकदी, माल ओर मजदूरी--सर्वेद्य व्यवस्था में ख्े बहुत कम होगा-- 
विशेष वक्तव्य, पृष्ठ ३२५ - ३३ 
सातवां खड--उपसहार 
४१--सर्वादय अथशासत्र की विशेषताएं 
इस अयेशान्न से सब का हित्त--भोतिक पदार्थ की अपेस्ता मनुष्य 
का महत्व अविक--उत्पादन को नहीं, उपयोग को प्राथमिकता--- 
औद्योगिक विकेन्द्रीकरण तथा स्वावलम्वन--पैसा साध्य नहीं, साधन सात्र 
है....प्रतिष्ठा पैसे की नही, श्रम कौ---बुद्धि का उपयोग लोक्-से 
लिए --विनिमय की मर्यादा--वितरण की समस्या का अन्त--विकेन्द्रित 
ओर लोकतत्री राजसत्ता--बविद्व शान्ति का मार्ग प्रशस्त. 
५...  प्रृष्ठ इे३५ - ३४४. 
४२ - हमारा कत्तेव्य 
सरकार के भरोसे न रहे--दूसरे आदमियों को प्रतीक्षा मे भी न 
रहना चाहिए--व्यक्ति आगे बढे' श्रद्धा, वेये हृढता की आवश्यकता-.. 
व्यवहारिक बाते--विचार-वारा के प्रचार की आवश्यकता विशेष 
वक्तव्य, पृष्ठ ३४५ - ३५४० 
सहायक साहित्य प्रष्ठ ३११ - ३७५२ 


“अथेशारत्री मनुष्यों के आचररा पर विचार न कर अधिक पैसा 
बटोर लेने को ही अविक उन्नति मानते है ओर जनता के सुख का आधार 
केबल घन को बताते है. इसीलिए वें सिखाते हैं कि कला-काशल आदि 
की वृद्धि से जितना अविऋ घन इफ़ट्ठटो हो सके उत्तना ही अच्छा है इस 


े 


तरह के विचारों 


9४० 


के प्रच/र के कारण इगलेंड ओर दूसरे देशो मे कारखाने 
बढ गए है बहुत से आदमी शहरों मे जमा होते हैं ओर खेती-बारी छोड 
देते हैं वाहर की मुन्दर स्वच्छ वायु को छोड कर कारखानो की गन्दी 
हवा में रातदिन सॉंस लेने मे सुख मानते हैं इसके फलस्वरूप जनता 


कमजोर होती जा रही है, लोभ वढता जा रहा है ओर अनीति फेलती 
जारही हे , रा 


“वास्तव में सच्चा श्रम वही हे जिससे कोई उपयोगी वस्तु उत्पन्न हो 
उपयोगी वह है जिससे मानवजाति का सरण-पोषण हो भरखण-पोपण वह 
है जिससे मनुष्य को यथेथ भोजन वस्र॒ मिल सके या जिससे वह नीति के 
सार्ग पर स्थित रहकर आजीवन श्रम करता रहे ट 


->-गाधीजी 


पफ्ह्लह अध्याय 
बकादयाः आय्श्वारत कयत है ? 


जो श्र्थशास्त्र किसी व्यक्ति या किसी राष्ट्र विशेष के विकास 
अथवा कल्याण में वाघक होता हे. ..... तथा एक देश को दूसरे 
देश, की छ॒ट करने की अनुमति देता है, वह अनीतिमय है, पाप- 
ख्प है, 
“गांधीजी 
अर्थशास्त्र का लक्ष्य मनुष्य जाति की प्रगति और कल्यःण करना है 
सम्पत्ति या अर्थ इसके लिए एक साधन मात्र है 


“मरहरिं परीख 


अथशास्त्र का विषय --साधारण भापा में यह कहा जा 
सकता है कि अथशास्त्र मनुष्य के ऐसे प्रथल्वो और व्यवहारों 
का विचार करता है, जो अथ या घन सम्बन्धी हो. मनुष्य 
सामाजिक प्राणी हैं. इसलिए अर्थशास्त्र मे मनुष्य के उन्हीं 
व्यवहारों का विचार होता है, जो वह समाज मे रहते हुए करता 
आदमी को अपने जीवन-निर्वाह के लिए भोजन बस्त्र ओर 
मकान की आवश्यकता होती है उसे अपना ढदिल बहलाने के 
लिए मनोरजन के साधन चाहिए, उसमें विविध वस्तुओं तथा 
विपयो का ज्ञान प्राप्त करने की भावना होती है. स्वभाव से उसे 
' न्यी-नयी बातो की जानकारी हासिल करने का कौठुहल होता 
है, इस प्रकार उसके शरीर की तरह उसका सन भी विकास 
चाहता है. इसी प्रकार मतुण्य में अपने दूसरे साथियों के प्रति 


कर सर्वोद्य अयंशात््र 


सेवा, त्याग, प्रेम ओर सहयोग की प्रवृत्ति होती है; यह 
उसकी सांस्कृतिक छुधा-पूर्ति के विविध रूप है. इस तरह मनुष्य 
की शारीरिक, मानसिक ओर सास्क्ृतिक तीन प्रकार की इच्छाएं 
होती हैं. इनकी पूर्ति के लिए वह जो विविध कार्य करता है, 
कई प्रकार के होते हैं, कुछ को सामाजिक कहा जाता है, कुछ 
को राजनेतिक, और कुछ को धामिक आदि मनुष्य के जीवन 
के अलग अलग टुकड़े नही किये जा सकते जीवन के सब 
अगो का परस्पर मे बहुत सस्बन्ध होता है. तथापि अध्ययन की 
सुविधा के लिए अथशास्त्र भे जीवन के उस हिस्से का विवेचन 
होता है, जो अर्थ या धन से सम्बन्धित हो इस शास्त्र का कार्य 
यह बतलाना है कि धन सम्बन्धी क्रियाओ के द्वारा मानव समाज 
में सुख शान्ति कैसे ओर कहा तक हो सकती है इसका उद्द श्य 
विश्व का कल्याण है 


वर्तमान अथेशासत्र; भोतिक आवश्यकताओं की पूर्ति 


परजोर---अर्थ या धन मनुष्य के सुख ओर विकास के साधनों 
में से एक है, परन्तु वर्तमान अर्थशास्त्र इसे एकमात्र साधन 
मान कर चलता है इस पिचार-धारा के अनुसार, मनुष्य की 
अधिकाश शक्ति भौत्तिक आवश्यकताओ की पूर्ति में लगी रहती 
है सानसिक विकास को गीण स्थान दिया जाता है, अथवा यो 
कहा जा सकता है कि उसका मुख्य उपयोग हम यही सममते है 
कि उसके द्वारा हमे भोत्िक आवश्यकताओ की प्राप्ति मे सुविधा 
हो. विज्ञान के नये नये आविष्कार हो रहे है, यत्रो ओर अन्य 
साधनो की बृद्धि हो रही है पर सब का मुख्य डद्दे श्य या उपयोग 
यही माना जाता है कि वे हमारे भौतिक सुख की बृद्धि में सहायक 
हो हमे प्रधानतया अपने सुख का “यान रहता है, और अपने 
गाव, नगर या देश के आदमियो के असावो या कष्टो की यथेष्ट 
चिन्ता नहीं होतती हम अपना सास्क्त्तिक विकास करने की ओर 


सर्वोदय अ्थशाश्र क्या है ? हब 


समुचित ध्यान नहीं देते, जिससे दूसरों से आत्मीयता का 
अनुभव करें, ओर उनके दुखो और कष्टो को अपना दुख और 
कष्ट मानें तथा उनके जीवन की विविध यातनाओ को दूर 
करने में दिलोजान से जुट जाथ 


। आर्थिक मनुष्य की कर्पना--हमने ऊपर कहा है कि 
वतमान अथशास्त्र में भीतिक आवश्यकताओ को बहुत अधिक 
महत्व दिया जाता है इसकी बुनियाद इंगलैंड में अठारहवीं 
सदी से पड़ी, जबकि वहा पजीवाद, साम्राज्यवाद और औद्योगिक 
क्रान्ति का जोर था वहा के अथंगास्त्रियो ने मानव जीवन के 
अन्य पहलुओ की उपेक्षा करके आर्थिक पहलू को इतना महत्व 
दिया कि ऐसे आर्थिक मनुष्यः की कल्पना कर ढाली, 
जो अपने जीवन में प्रत्येक बात केपल अथे की ही दृष्टि से 
सोचता और करता है, उसको विचार-धारा का केन्द्र-बिन्दु 
धन है और उसके जीवन का प्रमुख कार्य यही है कि जैसे भी 
बने अधिक से अधिक पैसा प्राप्त करे उसके लिए किसी कार्य 
की उपयोगिता की कसोटी या मापदड यही है कि उससे कितना 
द्रव्य मिलता है. इस आर्थिक मनुष्य” के लिए यह सोचा जाना 
स्वाभाविक ही था कि वह चीजो को सस्ते से सस्ते उपायो से 
बनाए, मजदूरी कम चुकाने के लिए यत्रो का खूब उपयोग करे, 
चाहे इससे जनता में कितनी ही बेकारी बढ़े इन सस्ती चीजों 
को खपाने के लिए तरह-तरह के विज्ञापनो आदि से वह लोगों 
को अपनी आवश्यकताएँ बढ़ाने की प्रेरणा करे, और उनकी 
खूब माग पैदा करके बह उन्हे अपने देश मे तथा विदेशों मे 
महंगे से महंगे भाव से बेचे. अपने साल की खपत बढ़ाने के 
लिए वह सरकारी अधिकारियों की सहायता लेने के लिए 
भले-बुरे सभी उपायो को काम में लाबे. वह अपने राज्य का 
प्रभाव या अधिकार अधिक से अधिक बढाने का इच्छुक हो. 


0७ ६ ी 
५ सर्वोद्य अर्थशांत्र 


इस प्रकार वह अपने स्वार्थ के लिए राज्य का सहायक ओर 
समथेक हो और दोनो की सम्मिलित शक्ति का उपयोग देश 
में लोकतत्र का विकास रोकने से और विदेशों में उपनिवेश- 
स्थापन या प्रभुता-विस्तार करने में हो यह स्पष्ट ही है कि 
आशिक सनुष्यः की कल्पना के साथ व्यक्तिवाद, पजीवाद, 
यत्रवाद, और साम्राज्यवाद का स्वभावतः गठ-बधन है 


ऐसे “आशिक मनुष्य” के आधार पर वतंसान अथशास्त्र 
की ( जो वास्तव मे पाश्वात्य अर्थशास्त्र है) रचना की गयी 
थी, पीछे यह अनुभव किया गया कि आशिक मनुष्य” का 
अध्ययन असली आदमी का अध्ययन नहीं है. आदसी अपने 
विविध काय केवल आधिक भावनाओ से प्रेरित होकर नहीं 
करता, अथ्शास्त्र मानव जीवन की परिस्थितियों के प्रति 
न्याय तभी कर सकता है, जब वह मनुष्य की विविध प्रेरक 
शक्तियो का तथा उनके आपसी सम्बन्धों का यथेष्ट ध्यान रखे 
इस तरह “आशिक मनुष्य” की विवेचना को पीछे आने वाले 
अथशास्त्रियो ने बिशेष महत्व नहीं दिया, तथापि वे उसकी 
छाया से मुक्त नहीं हो पाए अथरशास्त्र मे अथ या घन को ही 
प्रभुता दी जाती रह्दी, रस्किन, कालोइल आदि जिन लेखको ने 
इस दृष्टिकोण का विरोध किया ओर नीति पर आश्रित 
भानवी सूल्यो को प्रधानता दी, उनके ग्रन्थों को कुछ महत्व 
नहीं दिया गया, उन्हे अप्रामाणिक कहा गया अगरेजो के 
प्रभुत्व के कारण भारत में भी यही होता रहा. 


गलत दृष्टिकोण ओर उसका दुष्परिणाम--जीवन में 
केवल आधिक या स्वार्थमय दृष्टिकोश रखना गलत है. इससे 
हम दूसरो के हित की उपेक्ता करते हे; हमारे कार्यो या व्यवहार 
का उन पर क्या प्रभाव पडता है, इसका विचार नहीं करते 


सवोब्य अयशात्र क्या है ? हे 


अनेक वार तो हम जानवूम कर दूसरों का कप्ट बढ़ाते और 
उनका शोपण करते हें, नेतिक तथा सांस्कृतिक आधार से 
बचित होने के कारण वर्तमान अथगास्त्र ने व्यक्ति के मन्र में 
भोंग-विलास की कामना वढा दी है आदमी “वन? कहे जाने 
वाले पदार्था' को ही सामाजिक प्रतिष्ठा, सभ्यता और श्रेष्ठता 
का साधन मान कर उसे प्राप्त करने मं लगा रहता है वह जैसे 
भी वन आवबे, अविक-अविक धनवान वनना चाहता है, उसकी 
यह ृष्णा उत्तरोत्तर बढ़ती जाती है वह इस प्यास को बुमाने 
से अपने गरीर को खपाता रहता है, और अपने जीवन के 
अन्तिम अध्याय से यह स्वीकार करता है -- 


तृष्णा न जीरा वयमेब जीर्णा, 
भोगा न सुक्ता, वयमेव भुक्ता 


अपनी भोगेच्छा की पूर्ति मे ही लगा हुआ आदमी अपना 
भी यथेष्ट विकास नहीं कर पाता. वह गारीरिक सुख की ओर 
ही ध्यान देता है, मानसिक विकास को भोतिक सुख-सात्रगी 
उत्ण् करने के साधन के रूप में काम भें लाता हैं, और 
सांस्कृतिक विंकाम की अवहेलना करता है इस प्रकार उसका 
विकास अपूर्ण और एकागी होता है, उसमें सतुलन नही रहता. 
ऐसे व्यक्तियों से सामाजिक कल्याण की क्या आगा की जाय ! 
वर्तमान आर्थिक विचार-घारा देश मे सिफ मुट्ठी भर आदमियो 
को करोडपति था अरबपति वनाती है, ओर छुछ थोड़े से 
आदमियो को साधारण मन्यम स्थिति से छोड़ कर शेप को-- 
कुछ दशाओ से अस्सी-पिचासी फी सदी जनता को-दीन 
दरिद्र, शोषित और पीडित बनाती है 

वर्तमान आर्थिक दृष्टिकोण इस बात के लिए उत्तरदायी 
है कि ससार आज बिस्फोटक पदार्थों का भंडार बना हुआ है. 


ञ 


पर सर्वोदय अ्रथंशास्र 


प्रत्येक सम देश दूसरे देशों का अधिक-से-अधिक शोषण 
करना चाहता है. वह उन्हे अपने कारखानो के लिए आवश्यक 
कच्चे पदार्थों का उत्पादक और तैयार साल का बाजार बनाने 
का इच्छुक है इसका नतीजा यह है कि बड़ी-बडी गक्तियो की 
गिद्ध-दष्टि कुछ खास-खास भू-भागो पर विशेष रूप से लगी 
हुई है. इससे उन बड़ी-बड़ी शक्तियों में आपस में एत्तियोगिता 
ओर संघप है. 

इस पीढ़ी के आदमी पिछले महायुद्ध के सकटो के प्रभाव 
से मुक्त नहीं हो पाए हें, कि फिर युद्ध की भाषा सुनने और 
बोलने लग गए है इस प्रकार इस समय शान्ति इतनी 
अल्पकालीन और कम प्रभाव वाली रहती है कि युद्ध ही इस 
युग का सत्य हो रहा है हे 


गांधीजी के विचार--इस युग में जिन महानुभावो 
ने संसार की आथिक स्थिति पर मानवता की दृष्टि से गहरा 
चिचार किया है, उनमे गाधीजी प्रसुख है. उनका मत है-- 

“पश्चिम के अर्थशास्त्र की बुनियाद गलत दृष्टि-बिन्दुओ पर 
डाली गयी है, इस लिए वह अर्थशास्त्र नही, वल्कि अनण्शास्त्र हो गया 
है वे गलत दृष्टि-बिन्दू इस अकार है -- 

(१) उसने भोग विलास की विविवता आर विशेषता को सस्कृति 
का प्राण भाना है, 

(२) वह दावा तो करता है ऐसे सिद्धान्तों का, जो सब देशों 
झओोर सब कालो पर घटित होते हो, परन्तु सच बात यह है कि 
उनका निर्माण यूरोप के छोटे, ठडे ओर खेती के लिए कम अनुकूल 
देशो मे, घनी बस्ती वाले परन्तु मुट्ठी भर लोगो को, अथवा बहुत 
थोडी आबादी वाले उपजाऊ बडे खडों की परिस्थिति के अनुभव से 
हुआ है. 


सर्चोच्य अवशात्र क्या है ? ६ 


(३) पुस्तकों में भले ही निषेव किया गया हो, फिर भी योजना 
आर व्यवहार मे यह मानने ओर मनवाने की पुरानी र॒ट से मुक्त नहीं हो 
पाया है. कि (क) व्यक्ति, वर्ग या अविक हुआ तो अपने ही छोटे से देश 
के अर्थ-लाभ को प्रधानता ठेनेवाली ओर उसके हित की पुष्टि करनेवाली 
नौति ही अर्थशास्त्र का अचल शास्त्रीय सिद्धान्त हे, और (स) कीमती 
बातुओं को हद से अविक प्रवानता दी जाय 

(४) उसकी विचार-प्रेणी में अर्थ और नीति-वर्म का कोई सम्बन्ध 
नहीं माना गया है इस लिए उसने अपने समाज में अर्थ की अपेजा अधिक 
महत्वपूर्ण जीवन के विपयों को गोरा समझने की आदत डाल दी है 

इसके फलस्वरहूप-. 


१--यह अअवशास्त्र यत्रों का, शहरों का तथा ( खेती की अपेक्ता ) 
उद्योगो का अध-पूजक बन गया है 


२--इसने समाज के भिन्न-भिन्न वर्गों ओर ठेशों में समन्वय 
करने के वजाय विरोब उत्पन्न किया है ओर सर्वोद्य के बदले 
थोडे लोगो का थोडे समय दे लिए ही लाभ सिद्ध किया है 

३--यह पिछडे हुए समझे जाने वाले ठेशों में आरयिक लट 
मचा कर तथा वहा के लोगों को दुव्यंसनों में फसा कर और उनका 
नेंतिक अधःपतन करके समद्धि का पथ खोजता है, 

४--जिन राप्ट्रो या समाजो ने इस अर्व॑शास्तर को अगीकार 
किया हे, उनका जीवन पञ्चव॒ल पर ही टिक्त रहा हे 

५--इसने जिन-जिन वहमों (अन्ध विद्वासों ) को जन्म दिया 
या बढाया है, वे वार्मिक या भूत-प्रेताठिक के नाम से प्रचलित बहमी 
से कम बलवान नहीं है 6 


(श्री किशोरी लाल मशल्वाला लिखित “गावी विचार दोहन? से 


१० सर्वोदय अर्थशात्र 


वर्तमान अर्थशास्त्र का संकुचित क्षेत्र---ऊपर अथशास्त्र 
सम्बन्धी गलत दृष्टिकोण के कारण होनेवाली हानियो पर प्रकाश 
डाला गया है. इन सारी बुराइयो का मूल कारण यह है कि 
हमने अथशास्त्र का क्षेत्र बहुत संकुचित, सीमित या सकीण रखा 
है. पारिवारिक अथगास्त्र में हम परिवार के हित की बात सोचते 
हैं. पर इस बात पर जोर नही देते कि प्रत्येक परिवार का हित 
अन्य परिवारो के हित के साथ सम्बन्धित है हम बहुधा अपने 
पड़ोसी परिवारों के हित की अवहेलना करते हैं. ग्राम्य अथशास्त्र 
से गांव की, ओर नागरिक अथ्शास्त्र में नगर की उन्नति का 
विचार करते हैं, परन्तु किसी गांव या नगर की कुल सम्पत्ति 
का योग बढ़ना ही उसकी वास्तविक उन्नत्ति नहीं है, खासकर 
जब कि वहा अपने स्वार्थ के लिए एक वर्ग दूसरे वर्ग का, एक 
गांव दूसरे गाव का, या एक नगर दूसरे नगर का अहित करने 
से सकोच न करता हो वतेसान काल से नगर ग्रामो का भयंकर 
शोषण कर रहे है, यहा तक कि उनके जीवन का आधार ही ग्रामो 
का अधिक-अधिक हछ्वास हो रहा है राष्ट्रीय अथगास्त्र से हम 
राष्ट्र का कुल उत्पादन या सुख-सामग्री और सम्पत्ति बढ़ाने का 
लक्ष्य रखते हैं, परन्तु एक तो उसके सब वर्गों की, खासकर 
निम्न वर्गों की, यथेष्ट चिन्ता नहीं करते; दूसरे यह भूल जाते 
हैं कि हमारा विचार-स्षेत्र राष्ट्र तक सीमित न रह कर सानवता 
का होना चाहिए समस्त मनुष्य जाति का दुख-सुख एक हैं; 
जब तक उसके कुछ भागो का या एक भी भाग का शोपण 
होगा, विश्व-शान्ति नही हो सकती. 


इष्ठिकोश बदलने की आवश्यकता--यह स्पष्ट है 
कि लोक-हित के लिए, जनता के कल्याण के लिए, प्रत्येक देश में 
स वसाधारण की दीनता ओर कंगाली दूर करने के लिए, ससार 


सवोदय अर्यशात्र क्या है ? १३१ 


का सम्रष्टि रूप से उत्थान करने के लिए, नयी समाज रचना 
के लिए ओर वतंसान अणान्ति, सघषे, चिन्ता और वेदना 
को दूर करने के लिए वतंमान अर्थशारत्र के दृष्टिकोण में 
आपमूतल परिवर्तन करने की आवश्यकता है इस अनथमास्त्र 
की जगह वास्तविक यथा सच्चे अथेशास्त्र की रचना करनी है 
नया अथशास्त्र हमें नित्य अपनी आवश्यकताए बढाने ओर 
उनकी पूर्ति में परेशान रहने से बचने का सागे दिखाएगा. उसके 
अध्ययन ओर चितन से हम भोजन बस्त्रादि का उपयोग उस 
सीमा तक ही करेंगे, जहाँ तक कि थे वस्तुए हमारी जीवन-यात्रा 
के लिए आवश्यक हो हम केवल खाने के लिए जीवित रहना नहीं 
चाहेंगे, वरन्‌ इसलिए खाएगे छि हम अच्छी तरह जीवन 
व्यतीत कर सके यही वात बस्त्रो ओर सकान आइि के उपयोग 
के लिए लागू होगी हम भौतिक सावनो की अधिक से अविक 
वृद्धि में नही लगे रहेगे और धनी व्यक्ति को वडा आदमी नहीं 
सानेगे हम घन का ठीक अथ ग्रहण करेंगे, ओर उसे सानवत्ता 
से अधिक महत्व नही देगे “धन?” हमारे लिए एक साधन मात्र 
होया, साध्य नहीं हम सानव॒ता का यशथेष्ट सूल्याकन करेंगे 
हमारी किसी आशिक क्रिया से हमारे गाव या नगर निवासी 
का अहित न होगा, वरन्‌ हमे अपने प्रत्येक काय से अपने देश 
बाला की गारीरिक, मानसिक तथा सास्कृतिक उन्नति का विचार 
रहेगा यही नहीं, हम दूसरे देशों के शोपण को अपने देश की 
की सम्रद्धि मानने की भूल नहीं करेगे हम विश्ववधुत्व का आदण 
रखते हुए सभी राज्यों के नागरिको से अपनत्व की भावना 
रखेंगे ओर उनके उत्थान सम भसरसक सहायक होगे 
सवदाोय अथेशस्ध---उपयु क्त सावनाओ ओर आदर्शो की 


पूति का मार्ग बताने बाला अथशास्त्र ही इस युग की माग है हमे 
ऐसे अथगणास्त्र की रचना करनी चाहिए, जिसका आधार किसी 
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छोटे क्षेत्र के मनुष्यो का स्वार्थ नहों कर, सब का कल्याण हो 

वास्तव से किसी एक व्यक्ति, एक समूह या एक देश के हित में 
किसी का हित नहीं है; सब व्यक्तियों तथा सब देशो के हित में 
सब का हित है और सबके साथ ही हमारा भी हित है दूसरों 
के हिंत की उपेक्षा करके हम अएना हित नहीं कर सकते इस 
लिए हमारे अथशास्त्र का लक्ष्य मानव - समाज के किसी अग 
विशेष की उन्नति न हो कर सभी की उन्नति होनी चाहिए, और 
वह उन्नति भी एकांगी अर्थात्‌ केवल भोतिक न होकर सर्वागी 
अर्थात-शारीरिक, मानसिक और सांस्कृतिक होनी चाहिए ऐसे 
अथशास्त्र का आधार नैतिक होना अनिवाय है इस अथरशास्त्र 
के उपयु क्त गुणों के कारण इसे 'सर्वोदय अथशास्त्र” नाम दिया 
जा सकता है « 


'सर्वोद्य” का अर्थ है. सबका हित, मनुष्य मात्र का विकास 
समाज मे कोई व्यक्ति ग्रा वर्ग ऐसा न हो जिसके हित या विकास' 
का विचार नहो जो व्यक्ति सामाजिक कडी के अन्तिम छोर 
पर हो, उसका भी कल्याण हो जैसे एक परिवार के सदस्यों 
में शारीरिक या मानसिक योग्यता में भिन्नता होते हुए भी सबके 
हित का ध्यान रखा जाता है, सबकी ही आवश्यकताओ की समान 
रूप से पूति करने का प्रयत्न किया जाता है, ऐसे ही सर्बोद्य 
अर्थशास्त्र समाज के किसी अग विशेष के लिए ही न होगा, 
चाहे वह अग बड़ा या बहुमत वाला ही क्यो न हो. यह 
अथशास्त्र बहुसख्यको के अधिकतम हित की बात मान्य न कर 
सबके ही कल्याण का विवेचन करेगा गाधीजी का निम्नलिखित 
कथन इसका केन्द्र विन्दु है 

में ज्यादा से ज्यादा सख्या के ज्यादा से ज्यादा भत्रे के 
सिद्धान्त को नहीं मानता. उसे नगे रूप से देखे तो उसका अथ 
यह होता है कि ५१ फी सदी के मान लिये गये हितो की खातिर 
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४६ फी सदी के हितो का वलिदान कर दिया जाना डचित है 
यह सिद्धान्त निदेय है ओर इससे सानव समाज की बहुत हानि 
हुई है सब का ज्यादा से ज्यादा भला करना ही एक सच्चा 
गोरवयुक्त और मानवता-पूर्ण सिद्धान्त है और यह सिद्धान्त 
अधिकतम्न स्वाथत्याग से ही असल म लाया जा सकता 

अस्तु, स्वादय अथगाश्र सम्पूण मानव समाज के हित 

दृष्टि से विचार करेगा ; उसमे वर्मों, जातियो, वर्णो या वर्गों 
की विभिन्नता को सान्‍य नहीं किया जायगा वह किसानो 
सजदूरो, कारीगरो को : गोरे, काले, पीले सब रगो के आदमियों 
को ; एगजिया, यूरोप, अमरीका, अफ्रोका आदि सभी भू-भागो 
के निवासियों को समान समभेगा 


| अरे | आप 

अथशाख्ब ओर नीति---स्लामाजिक विद्या होने के कारण 
अथगाखत्र का दूसरे सामाजिक गास्त्रो से सम्बन्ध होना अनिवाये 
है. पर वतंमान अथंशाखी इसे नीतिभाख््र से सबंथा प्रथक 
रखते हैं यह कहा तक ठीक है ? नीति हमारे सामने आदण 
डपस्थित करती है, बह वनलाती है कि कॉनसा काम अच्छा 
है ओर कौनसा बुरा, मनुष्य को क्या करना चाहिए और क्या 
नहीं करना चाहिए अथणाल्र हमारे सामने आर्थिक प्रयत्नो 
द्वारा होनेवाल समाज और विश्व के कल्याण का आदण 
रखता है इस प्रकार अथंगात्र ओर नीति का घनिष्ट सस्वन्ध 
स्पष्ट है अथग्राख वबतलाता है कि वितरण किस प्रकार ऐसा 
हो कि उस मे आर्थिक विपमता कम-से-कूम हो, श्रमजीबियों 
को वेतन कितना दिया जाना चाहिए, जिंससे उन्हे जीवन- 
निर्वाह और विकास के साधन प्राप्त हो , वस्तुओं का मूल्य 
किस प्रकार ऐसा निधारित किया जाय कि उत्पादको को जीवन- 


रक्तक और निपुणता-दायक पढदार्था की उत्पत्ति के लिये 
प्रोत्साहन मिले 
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आधिक परिस्थितियो का मदुष्य के नैतिक जीवन पर बहुत 
प्रभाव पड़ता है. जब देश में लोगो को खाने पहनने की आवश्यक 
चीजे यथेष्ट परिमाण में नहीं सिलतीं तो उन्त में कलह, संघर्ष, 
चोरी और लूट आदि बढना स्वाभाविक ही है. कहा है, 'भूखा 
आदमी कोन सा पाप नहीं करता? और 'भूखे भजन न होय 
गोपाला.” वास्तव मे भूख और प्यास से पीड़ित व्यक्तियों से 
ऊचे नेतिक आदर्शो की आशा नहीं की जा सकती इस प्रकार 
अथशासख्र और नीतिगाख्र को एक 'दूसरे से जुदा नहीं किया 
जा सकता. 


खेद है कि वतमान अथंशाख्र के लेखको मे से अधिकाश, 
अथंशाख के विवेचन मे नेत्तिक दृष्टिकोण की उपेक्षा करते है, वे 
इसके बिज्ञान-पक्त पर जोर देते हुए कहते है कि कया करना 
चाहिए और क्या नहीं करना चाहिए, अथात्‌ क्‍या उचित है 
ओर क्या अनुचित-..इसका विचार करना अथशाख का काम 
नहीं है. इस प्रकार वत्तमान अथंशास्र प्रायः नीति से जुदा है 
इससे व्यक्ति तथा समाज के विकास मे भयकर बाधा उपस्थित 
है सर्वोद्य अथंगाख्र अपने आपको नीति से अलग नहीं सानत्ता, 
वह ऐसे व्यवहार किये जाने का ही आदेश करता है, जिससे 
सब का, सम्पूर्ण जनता का, हा विश्व भर का कल्याण हो. 


दूर्रत आऑल्थाययए 
6८5०७ प् है 


'बूत्क प्रकार! दल 


वन सावन मात्र है ओर उससे छुख तथा दुःख तथा दोनों हो 
सकते हैं यदि वह अच्छे मनुप्य के हाथ में पढता है तो उसकी बदालत 
खेती होती ह ओर अन्न ,पढा होता है, किसान निदाप सजदूरी करके 
सतोष पाते है ओर राष्ट्र सुर्खा होता है सराब मनुष्य के हाथ में वन 
पढने से उससे (मान लीजिए क्रि ) गोले वारूढ बनते हैं ओर लोगो 
का सर्वनाश होता है. गोला-बाल्द बनानेवाला राष्ट्र ओर जिस राष्ट्र 
पर्‌ इनका प्रयोग होता हैं, वे दोनों हानि उठाते हैं ओर दुधस पाते 


3 


हैँ इस तरह हम ढेंस सकते दे कि सजा आदसी ही सच्चा धन है 
“गांधीजी. 
सम्पत्ति की उपयोगित, इस है कि वह समाज के काम आकर 
सामाजिक ज॑वन फो अविक पूरा बनावे 
--पुरुपोत्तमदास टडन 
सर्वोदय अथंगासत्र की व्याख्या के सम्बन्ध में विचार 
कर चुकने पर अब हस यह जानलें कि इस अथंशासत्र में अथें या 
धन किसे कहने है , कारण इस विषय में बतमान अथशाल्र 
ओर सर्वोदिय अथणार्र मे तात्विक अन्तर है, ओर इस अन्तर 
से दोनो अथभात्यो की कितनी ही महत्वपूर्ण बातों मे जुदा-जुदा 
हदृष्टिकोश हा गया हैं 


धन के लक्षण : वतमान अथेशाख के अनुसार-- _ 
पहल हसार लिए यह जानना आवश्यक है कि वतंमान अथशगास्र 


१६ सर्वोदय अर्यशात्र 


के अनुसार अथ या धन से अभिप्रायः ऐसी प्रत्येक वस्तु से 
होता है, जिससे मनुष्य की किसी आवश्यकता की पूर्ति होती 
दो, और साथ ही जिसको देकर बदले मे कोई दूसरी उपयोगी 
वस्तु मिल सकती हो इस तरह अन्न, कोयला, लोहा, लकड़ी 
आदि चीजें धन गिनी जाती है सक्षेप में वर्तमान अथंगासत्र सें 
सब उपयोगी और विनिमय-साध्य बस्तुए धन मानी जाती हैं 
कोई वस्तु विनिमय-साध्य तब कही जाती है, जब आदमियो 
को उसका दूसरी उपयोगी, बस्तुओ से अदल-बदल करने 
की जरूरत होती हो, ओर इसलिए अदल-बदल अथवा क्रय- 
विक्रय होता हो, ससार में ऐसी कितनी ही वस्तुएं है जो मनुष्य 
के लिए उपयोगी तो है, परन्तु विनिसय-साध्य नही हैं ऐसी 
बस्तुओ को वतेमान अथशासत्र मे घन नहीं कहा जाता 
उदाहरण के तौर पर आदमी के जीबित रहने के लिए सब से 
अधिक आवश्यक बस्तुएं हवा, पानी ओर रोशनी ( सूर्य का 
प्रकाश ) है पर साधारण दशा में इन्हे प्राप्त करने के लिए 
मनुष्य को कोई श्रम नहीं करना पडता ; जिसे जितने परिसाणु 
में इनकी आवश्यकता होती है, उसे उतने परिसमाण में थे सहज 
ही मिल जाती है इन पर किसी को अधिकार या स्वामित्व 
रखने की जरूरत नहीं होती, इनका विनिसय या क्रय-विक्रय 
नहीं होता ऐसी प्राकृतिक या सर्व-सुलभ सम्पत्ति को वर्तमान 
अथशासत्र से धन नहीं कहा जाता, 


यह तो भौतिक सम्पत्ति की बात हुई, अब अभौतिक सम्पति 

की बात ले विनिमय-साध्य वस्तुओं के अतिरिक्त, ऐसे कार्यो या 
सेबाओ को भी वर्तमान अथशास्र मे धन माना जाता है, जो 
विनिमय-साध्य हो ; उदाहरण के लिए अध्यापक, जज, सिपाही, 
- चिकित्सक, उद्योग-सचालक, वैज्ञानिक, आविष्कारक, लेखक, 
कवि तथा अन्य कलाकार का कायो , समाज के रीत्ति-रिवाज या 
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राज्य के कायदे कानूनों से मिलनेवाले स्वामित्व या मिल्कियत 
आदि के अधिकार, जैसे पुस्तकों का सुद्ृणाधिकार (कापी- 
राइट ), औषधियों यत्रों या व्यापार-चिन्हों का 'पेटन्ट?, दुकान 
या कोठी की ख्याति या प्रसिद्धि ( 'गुड विल? )--ये उपयोगी 
भी हैं ओर विनिमय-साध्य भी. अर्थात्‌ इनका क्रयविक्रय हो 
सकता है इस लिए ये भी वर्तमान अर्थशाख में धन मार्नी 
जाती हैं ५ “जल 

इस प्रकार वतंमान अथभगार्य म॒ अथ या धन मानीजाने वाली 
वस्तुओं के लक्षण हैं.--( १ ) उपयोगिता और (२ ) विनिमय- 
साध्यता. कोई वस्तु विनिमय-साव्य होने के लिए यह आवश्यक 
है कि वह परिमित परिसाण में हो, और श्रम से उत्पन्न की जाती 
हो साथ ही वह ऐसी हो कि उस पर व्यक्ति का अधिकार हो 
सके ओर वह एक व्यक्ति से दूसरो को हस्तान्तरित की जा सके 
यदि कोई उपयोगो वस्तु हिन्सक पशुओ से घिरे हुए जंगल 
सें अथवा गहरे समुद्र मे इस प्रकार रखी हा कि दूसरा 
आदमी उसे अपने अधिकार में नहों ले सकता तो थह वस्तु 
विनिमय-साथ्य न होगी ओर इस लिए घन भी नहीं मानी 
जायगी 

धन के, वत्तमान अथभास्त्र के अनुसार माने जाने वाले 
लक्षणो में से एक उपयोगिता बतत्वाया गया है इसके सम्बन्ध 
में विचार करने की आवश्यकता है. कुछ लोग शोक या नशे के 
लिए गराब पीने लगते हैं, ओर इसे उपयोगी समम कर इसे 
खरीदने को तैयार रहते हें इसलिए, घराव को वर्तमान 
अथगास्त्र में धन माना जाता है इस अथभास्त्र के रचबचिताओ 
का कथन है कि शराब मनुप्य के लिए उपयोगी है, इससे 
उसकी आवश्यकता की पूर्ति होती है फिर, इसके घन माने 
जाने मे क्‍या सन्देह रहा | मनुष्य की घराब पीने की आदत 


हि 
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अच्छी है या बुरी; उसका अपनी इस आवश्यकता को पूरा 
(्‌ 

करना उचित है या अनुचित--यह विचार करना अथशास्त्र का 

काम नहीं * 


सर्वोदिय अर्थशात्र के अचुसार धन का विचार-- 
पहले बताया जा चुका है कि सर्वोदय अर्थशास्त्र का उद्दं श्य 
व्यक्ति तथा सम्राज का हित और विकास करना है इस प्रकार 
इस अथशगासलत्र फी दृष्टि से ऐसी प्रत्येक वस्तु या सेवा धन है, 
जो व्यक्ति तथा समाज का हित साधन करती है, और उनके 
विकास में सहायक होती है. इस दृष्टि से हवा, पानी या रोशनी 
भी धन है, क्योकि इनके बिना तो व्यक्ति तथा समाज जीवित 
ही नहीं रह सकता. ऐसी अत्यन्त महत्वपूर्ण वस्तुओ को धन 
न मसानना सर्वथा अनुचित और अ्रमपूर्ण है सृष्टि में ये 
चीजे अपरिमित मात्रा में मिलती हें, इनको प्राप्त करने के 
लिए आदमी को श्रम नहीं करना पडता और ये चोजे विनिमय- 
साव्य नहीं है, तो इस कारण इनका महत्व कुछ कम नहीं 
होता, और इनको धन माने जाने से कोई आपत्ति नहीं होनी 
चाहिए 


पुन सर्वोदिय अथंणासत्ष शराब आदि को केवल इस लिए 
अर्थ या धन नहीं कहेगा कि इन वस्तुओ से किसी व्यक्ति की 
आवश्यकता की पूर्ति होती है और वह इन्हे खरीदता है, इस 
अथशास्त्र के अनुसार तो यह विचार करना है कि इनसे मनुष्य 
का हित साधन होता है या नहीं अगर शराब के सेवन से 
आदमी वेसुध हो जाता है, गाली गलौच वकता है और पीछे 
इससे उसके शरीर की पुष्टि न होकर उसके स्वास्थ्य पर 
हानिकर प्रभाव पडता है तो शराब वर्तमान अथंगासत्र की दृष्टि 
से ,उपयोगीः और “विनिमय-साध्य' होते हुए भी वास्तव में 
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अथ नही हैं, अनथे है. हाँ, यदि शराब का उपयोग-किसी 
रोग को दूर करने में, ओपधि के रूप में, किया जाय तो 
उस सीमा तक उसे सर्वोद्य अथंगाख से भी अर्थ या धन 
साना जायगा, 

इसी प्रकार हथियारो के विषय से विचार करे एक आदप्ती 
उनका डपयोग लुटेरे या हिसक पशुओ से अपनी रक्षा करसे 
के लिए करता है, दूसरा आदमी उनसे दूसरे निर्दोष व्यक्तियो 
की हत्या करता है. इससे स्पष्ट हे कि यह एक ही वस्तु अपने 
उपयोग के अनुसार सुखदायक भी हो सकती है ओर ठु.खदायी 
भी, अथ भी हो सकती हे ओर अनथे भी निदान, किसी बस्तु 
के अथ या धन होने के लिए एक विचारणीय बात यह हे 
कि आदमी उसका उपयोग किस ग्रकार, किस रीतिसे या 
कहा तक करता है बह वस्तु ( सर्वोदय अथशास के अनुसार ) 
उसी दशा में अर्थ मानी जायगी जवकि उसका उपयोग व्यक्ति 
तथा समाज के हित म होता हो इसके विपरोत यदि उस वस्तु 
का उपयोग?” इस प्रकार हाता है फ्ि व्यक्ति या समाज के लिए 
हानिकर ओर इनके विकास में बाधक होती है तो वह वस्तु 
अनथ ही मानी जायगी. भारतीय विचारको ने इसे आमुरी 
सम्पत्ति! कहा है 

अब अभोतिक सम्पत्ति की बात ले जैसा पहले कहा गया 
है, इस से मनुष्य की सेवाएँ गिनी जाती है वततमान अरथंगासत 
के अनुसार वे सबाएँ धन मानी जाती हैं, जो विनिमय-साध्य 
हो इस प्रकार अध्यापक, डाक्टर, वकील, लेखक आदि का 
काय भी धन साना जाता है. परन्तु स्वोदय की दृष्टि से उपयुक्त 
पेशा करने वाले वुद्धिजीबी हे, इन्हे अपना कार्य लोकसेवा के 
लिए करना चाहिए, ओर किसी प्रतिफल की आशा न रखनी 
चाहिए, अपने निर्वाह के लिए इन्हे गरीर-श्रम करना चाहिए 
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इस विषय पर खुलासा आगे लिखा जायगा, यहां यही कहना 
है कि यदि इनकी योग्यता स्वार्थ साधन में काम आती है, 
तो सर्वोदिय अर्थशाख्र में यह धन की गणना में नहीं आती. 
इसी प्रकार पुस्तकों का कापीराइट ( मुद्रणाधिकार ) , औषधियो 
था यत्रो आदि का पेटन्ट-अधिकार, किसी दुकान या कोटी 
आदि की. ख्याति ( शुडविल” ) आदि भी ऐसी चीज़ें हैं, जिनका 
उपयोग बुद्धिनीबी अपने स्वार्थ के लिए करते हें. इन्हे भी 
सर्वोदिय अथंशास्त्र मे धन नहीं माना जाता 


अस्तु, सर्वोदय अथशास्न के विचार से अर्थ या धन ऐसी 
प्रत्येक वस्तु है जो व्यक्ति या समाज के लिए हितकर तथा इनका 
चिकास करने वाली है उसके लिए यह आवश्यक नहीं है 
कि वह विनिमय-साध्य ही हो अथवा थो कहा जा सकता है 
कि सर्वोदय अर्थशास्त्र के अनुसार अर्थ या धन विभिमय-साध्य 
भी हो सकता है और अविनिमय-साध्य भी आगे के बिपय 
को समभने के लिए अथ या धन के इस लक्षण को ध्यान मे 
रखना बहुत आवश्यक है. ! 


कोई व्यक्ति वास्तव में धनवान कब माना जाना 


चाहिए ९---इससे हम इस निष्कर्ष पर पहुँचते हैं कि किसी 
आदसी को केवल इस लिए घनवान या सम्पत्तिशाली नहीं 
सममा जाना चाहिए कि उसके पास बहुत सा रुपया पैसा, 
नोट या सरकारी सिक्‍यूरिटी आदि हैं, या हिन्सक अख्र या 
विषैले पदार्थ आदि इतने बड़े परिसाण मे हैं कि उनका विनिमय- 


' मूल्य बहुत अधिक सिल सकता है हमे यह सोचना होगा कि 


चह व्यक्ति इस द्रज्य का तथा इन वस्तुओ का उपयोग किस 

ञ् ्_् पु 
रीति से करता है. जब वह इनके सचय ओर उपयोग मे 
लोकद्दित की भावना का परिचय देता है, दूसरों से अपने भाई 
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बहिन की तरह ग्रेम का व्यवहार करता है, तव ही वह धनवान 
कहलाने का अधिकारी है यदिं इसके विपरीत, वह व्यक्ति 
समाज के कल्याण की उपेक्षा कर उस वस्तु-संग्रह का अपने 
निजी स्वार्थ-साधन से और दूसरों के शोषण और पीडन में 
उपयोग करता है तो ऐसे व्यक्ति के लिए अनर्थत्रान या 
बिपत्तिमान उपाधि देना ठीक होगा 


किसी देश के धनी होने की सच्ची करौटी-- 
उपयु क्त विचारधारा के अनुमार कित्ती देश में बहुत सी बस्नुओ 
की बड़े परिमाण में उत्पत्ति होने से ही उस देश को अथवान 
नहीं माना जा सकता इस समय अनेक देश ऐसा हिसाब 
उपस्थित कर सकते हैं कि कुछ वर्ष पहले उनकी जितनी सम्पत्ति 
थी, उसकी अपेक्षा आज कई गुनी बढ़ी हुई है पर इनमे से 
कितने ही ऐसे है जिनके पास रुपया तथा कृत्रिम आवश्यकताओं 
की पूर्ति करने वाले पढार्थ खूब होते हुए भी वहां भोजन-यस्त्र 
आदि की कमी है इन देगो को धनवान नहीं कहा जाना चाहिए. 
भोजन-वस्त्र आदि की कुज्न राशि यथेष्ट होने पर भी कोई 
देश उस समय तक छलनयान कहे जाने का अधिकारों नहीं है, 
जब तक इस धन का अधिकाश भाग कुछ थोडे से पजीपतियो, 
लखपति या करोड़पतियो, सेठ साहूकारो या जागीरदारो जमीदारों 
आदि के ही पास है, ओर सर्वतलाधारण को अपनो रोजमर्रा की 
अनियराय आवश्यकताओ को पूर्ति के साधन यथेष्ट परिमाण 
में सुलम नहीं होते इस प्रकार देश के प्रति व्यक्ति की औसब 
सम्पत्ति का विशेष सहत्य नहीं यह ओसत का हिसाव अनेक 
वार कितना धोखा देने वाला होता है, यह सहज ही समा जा 
सकता है हम किसी देश को वास्तत्र मे घनवान तभी कहेंगे, 
जब वहां सब आदमियो को अपने जीवन-निवांद तथा भारीरिक , 
सानसिक और नेतिक विकास के साधन उपलब्ध हो, और उनसे 
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अ्थिक- विषसता बहुत ही मर्यादित परिमाण से अधिक न हो. 
यह भी जरूरी है. कि बह देश सम्रष्टि रूप से और वहा के 
निवासी व्यक्तिगत रूप से अपनो ज़रूरते कम करते हुए नैतिक 
ऊंचाई की तरफ लगातार बढ़ रहे हो. नेतिक ऊंचाई का मापदंड 
यही है कि उस देश के आदसी आपस से एक-दूसरे को या अन्य 
देशो के लोगो को अपने ही जैसा सान कर उनके दुख और 
तकलीफो में क्रियात्मक सहानुभूति का परिचय देते है. 

एक बात और. पहले कहा गया है कि सर्वोदय अर्थशात्त 
के अनुसार हवा, पानी ओर रोशनी जैसी प्राकृतिक ओर सर्वे- 
सुलम सम्पति भी धन है, भले ही वह विनिमय-साध्य न हो 
इस प्रकार यदि दो देशो में अन्य अर्थ की दृष्टि से समानता 
होते हुए जिस देश में आदमी इन चीजो का इनके प्राकृतिक 
शुद्ध रूप में यथेष्ट उपयोग करते हैं, अथवा जहां ये अधिक गुण- 
कारी हैं, बही देश अधिक धनवान माना जायगा. 


विश्वेष वक्तव्य--यदि सूक्ष्म बिचार किया जाय तो किसी 


देश की वास्तविक सम्पत्ति कुछ पदार्थ नही कर वहां के नर 
नारी हैं. ये जितने अधिक स्वस्थ, गुणवान, नीतिबान सेवा- 
भावी होगे, उतना ही वह देश अधिक धनवान साना जाना 
चाहिए, गांधीजी ने कहा है 'खच्चा आदमी ही सच्चा धन है. 
जिस राष्ट्र में नीति है, वह धन-सम्पन्न है? इसी प्रकार रस्किन 
का कथन है--“जीवन ही सच्चा धन है; वह जीवन जिसमे प्रेस, 
आनन्द और सदूभावना की सम्पूर्ण शक्तियाँ वतेमान है वही 
राष्ट्र सब से अधिक धनवान है, जिसको गोद मे अधिकाधिक 
उदार और झुद्यी सानवात्माए पलती हैं. वही मानव सब से 
अधिक सालदार है, जो अपने जीवन के सम्पूर्ण कतेव्यो को 
पुरा कर, दूसरे प्राणियो के जीवन पर व्यक्तिगत रूप से एव 
अपने प्राप्त ऐश्वर्य द्वारा अधिकाधिक प्रभाव डालता है? 


वन किसे कहें ? २३ 


सर्वोद्य अर्थगभासत्र व्यक्ति-प्रधान है, अगर एक व्यक्ति का 
सच्चा हित किसी वात या चीज से सघता हो--यह निश्चय हे 
कि इस हित से किसी दसरे का अहित हरगिज नहीं हो सकता 
आर अगर होता है, तो उस हित में ही दोष हे--तो वह वात या 
चीज धन समझी जायगी यह है सर्वोदिय अर्थशास्त्र द्वारा स्वीकृत 
धन सम्बन्धी विचार-धारा क्या हम इस अथ में धनवान बनने 
का प्रयत्न करेंगे ओर अपने देश तथा इस विश्व के ऐसे धन 
को कुछ बढ़ाने की दिया म अग्नसर होगे ( 


तीसरा अध्याय 

_ आर्थशवा्त के घतान 

उत्पत्ति का उद्देश्य ओर ध्येय उपयोग है, इसी प्रकार उपयोग का 
उद्देश्य और व्येय जीवन है ४ 

--रेस्किन 

जो आदमी जमीन मे एक बीज डालता है और बहुसख्यक बीज 

उपजाता है. वही धन का सच्चा निर्माता है. किसी एक माल को नया रूप 


देना सच्चा उत्पादन नहीं है 
ः >-जो का कुमारप्पा 


मनुष्य की आर्थिक क्रियाएँ, ओर अथंशास्र के भाग 
-- मनुष्य को अपने जीवन-निबाह तथा विकास के लिए 
विविध वस्तुओं की आवश्यकता होती है, वह इनका 
उपयोग करता है थे चीजे प्रायः उसे बनानी, पेदा करनी 
अथवा सम्नह करनी होती हैं. कोई आदमी अपनी ज़रूरत की 
सब चीजे स्वय पेदा नहीं कर सकता, उसे दूसरो की बनाई चीजें 
लेनी, ओर बदले मे अपनी बनाई चीजे दूसरों को देनी होती 
हैं. बहुधा आदमी विविध वस्तुओ की उत्पत्ति में दूसरो की 
सहायता लेता है, इस दशा में उसे उनकी इस सहायता का 
प्रतिफल देना होता है. इस प्रकार मनुष्यों की आर्थिक क्रियाएँ 
सुख्यत. ये होती हैं--( १) खाना पहनना आदि अर्थात्‌ 
उपयोग (२) उपयोग के लिए बस्तुएँ बनाना, पेदा करना 
या सपम्रह करना, (३) पदार्थों का अदल-बदल या कऋ्रय- 
विक्रय अर्थात्‌ विनिमय, और (४) उत्पत्ति में सहायता देने 


अथशाम्र के भाग दफू 


वालो को उनका प्रतिफल देना अर्थात्‌ वित्तरण. इन आशिक 
क्रियाओ के अनुसार अथभगासत्र के मुख्य चार भाग किये जाते 
--उपयोग“, उत्पत्ति, विनिमय ओर वितरण, इनके अतिरिक्त 
इससे यह भी विचार होता है कि प्रचलित अर्थ-ब्यवस्था के 
साथ राज्य का क्या अथवा कहा तक सम्बन्ध है अब हम अर्थ- 
शास्त्र के सब भागो का अर्थ और विषय कुछ स्पष्ट करते हें. 
पहले उपयोग को लीजिए 


उपयोग; आर्थिक क्रियाओं का मूल हेतु--साधारणतय 
यदि किसी वस्तु का उपयोग न हो, तो उसका उत्पादन भी न 
हो, फिर उसके विनिमय और वितरण की तो वात्त ही क्‍या! 
मनुष्य को विविध वस्तुओ के उपयोग करने की आवश्यकता 
हाती हैं, इसी लिए उसका उत्पादन आदढि होता है $ इस प्रकार 
उपयोग हमारी आर्थिक क्रियाओं का मृत्र हेतु कहा जा 
सकता है. हा, यह स्मरण रहे कि अथंगालत्ष में बस्तुओ या 
सेवाओ के सभी भ्रकार के ख् को उपयोग नहीं कहा जाता 
यह विचार करना द्वोता है उस खर्च से किसी आदमी या समाज 
के जीवन निवाह या विकास में सहायता मिली या नहीं 


४ वर्तमान अर्थशात्र गे “उपसोग? शब्द का व्यवहार क्या जाता है 
पर उसमे सोग-विलास वी गव आती है वह सवोदय अथश्वास्र की उस 
भावना से सेल नहीं खाता, जिसकी बुनियाद ही सयस ओर त्याग है 
जिसका लक्ष्य जरूरतों को बढाना नहीं, बत्कि उन्हें यथा-सम्भव 
कम करना है इस लिए 5में उपभोग के स्थान पर उपयोग का व्यवहार 
करना उचित जचता हैं, 

| आजफल बहुधा उत्पादन में उपयोग को प्रवानता न देकर 
मुनाफे का लक्ष्य रखा जाता है इसके वारे मे सुलासा विचार आगे किया 
जायगा, 





२.६ सर्वोदय अधथंशास्त्र 


उदाहरण के लिए एक आदमी रोटी खाकर अपनी भूख मिटाता है 
ओर दूसरा उसे आग मे फेक कर जला डालता है. दोनो दशाओ 
में रोटी खर्च हो गयी उसकी उपयोगिता समाप्त हो गयी परन्तु 
पहली दशा से, अर्थात्‌ खाने वाले का जीवन-निर्वाह हुआ ; इसे 
रोटी का उपयोग हुआ, कहा जायगा इसके विपरीत, दूसरी दशा 
सें, रोटी के जलने से किसी आदसी को 5छ लाभ नहीं हुआ; 
इसे रोटी का उपयोग नहीं कहा जायगा हमारे इस उदाहरण 
को कुछ पाठक कृत्रिम समझमेगे परन्तु अमरीका में अनाज 
की पकी फसलो को जला डालने ओर इंगलेंड में फलों को 
नदी में बहाने की घटनाएँ असत्य नहीं. अस्तु, उपयोग का अथ 
किसी वस्तु को ऐसे काम से लाने से हाता है जिससे किसी 
व्यक्ति या समाज का हित या विकास हो, अथशाल्र के इस 
भाग से यह विचार किया जाता है कि मनुष्य जो तरह तरह के 
पदार्थों को खर्च करता है वह कहा तक उचित है, और किस 
सीमा पर अनुचित हो जाता है आदमी का रहनसहन का 
दर्जा बढ़ाने का वास्तव में क्‍या अर्थ है, और वह कहा तक 
बढाया जाना चाहिए, > 

अब उत्पत्ति का विचार करें. 

उत्पत्ति का अथे; उपयोगिता की बृद्धि--बास्तव से 
मनुष्य किसी सर्वथा नयी वस्तु का निर्माण नहीं कर सकता बह 
उसे केवल पहले से अधिक उपयोगी बनाता है. उपयोगिता-दृद्धि 
को ही अर्थशास्त्र में 'धनोत्पात्त या उत्पत्ति कहाँ जाता है 
उपयोगिता-बृूद्धि कई प्रकार से होती है कुछ दशाओ मे वस्तु के 
रूप या आकार में परिवर्तेत होने से उसकी उपयोगिता बढ़ 
जाती है. उदाहरण के लिए किसान द्वारा खेती की जाती है, 
वह अन्न के रूप से प्रकृति की सहायता से मिट्टी, हवा, पानी 
और प्रकाश के द्वारा ऐसा परिवतन करता है. कि अन्न के एक 


अथयणात्र के माय २७ 


एक दाने के कई-कई दाने पैदा हो जाते हैं, इस प्रकार वह बीज 
की उपयोगिता रूप-परिवतंन द्वारा बढ़ाता है. जो अन्न पहले दो 
चार दिन ही परिवार का निवांह करता, उससे अब कई माह 
तक काम चल सकता है, अथवा यों कहे कि जिससे एक 
परिवार का पालन होता, उससे अब अनेक परिवारों का हित 
होता है. 

रूप-परिवर्तत द्वारा ऐसी उपयोगिता-बृद्धि भी होती है कि 
कच्चे साल का तैयार माल बन जाय, उदाहरण के लिए अन्न की 
रोटी वनायी जाती है. लकडी से मेज कुर्सी आदि सामान 
बनाया जाता है, रूई से तरह-तरह के कपढ़े बनाये जाते हैं, इस 
प्रकार विविध शिल्प और उद्योग धन्धे, रूपान्तर द्वारा होने वाली 
उपयोगिता-बृद्धि के उदाहरण हें, 

उपयोगिता का सही अर्थ---यहा उपयोगिता का वास्तविक 
अथ विचारणीय है. वततंमान अरथभास्र और सर्वोद्य अथगभाद्ष 
मे, इस विषय में सौलिक मसत-भद है. वर्तमान अथशासत्र ऐसी 
प्रत्येक क्रिया को उपयोगिता बढाने वाली कहता है, जो किसी 
वस्तु या सेवा को पहले से अधिक मूल्यवान या कीमती बना 
दे. इस प्रकार उसकी उपयोगिता की कसौटी विनिमय-मूल्य है, 
बह उपयोगिता का साप पैसे से करता है इसी बिचार-धारा 
के कारण आज-कल पढाथों के रूप-परिवर्ततन की क्रियाएं 
उत्तरोत्तर बढ़ रही हैं. वस्तुओ को अधिक आकर्षक, सुन्दर 
लुभावनी या स्वादिष्ट बनाने की दिशा में नये-नये प्रयत्न किये 
जाते हैं, इससे अनेक दशाओं में उनकी वास्तविक उपयोगिता 
नहीं बढ़ती, वे स्वास्थ्य के लिए हानिकर हो जाती हैं. उद्हरण 
के लिए धान को मिलो मे कृूट कर उसका केवल छिलका ही 
नहीं उतारा जाता, वरव्‌ चावल का ऊपरी हिस्सा भी घटा दिया 
जाता है, जिससे वह बहुत सफेद ओर चमकोला हो जाय इस 


रद सर्वोदिय अथशात्र 


चावल में पोषक तत्व कम रह जाता है, और यह बिरीवेरी? 
आदि रोग पैदा करता है दालों को पालिश किया जाता है, 
हल्दी, सोंठ, इलायची आदि मसालों को रगा जाता है; यहां 
तक कि मिठाइयो में भी रग ढाला जाता है. ऐसे रूप-परिवर्तन 
से असल भें उपयोगिता-बृद्धि नहीं होती, वरन्‌ उपयोगिता घटती 
ही है. आदमी यह कार्य अपने मुनाफे या स्वार्थ के लिए 
करते हैं इस लिए असल भें यह कार्य उत्पत्ति के अन्तर्गत नहीं 
माना जाना चाहिए ; चाहे बाजार म॑ ऐसे पदार्थ ऊंचे भाव से 
बिकते हो और शौकीन लोग इन्हे कितना ही पसन्द -करते'हों 
तो फिर उपयोगिता किसे कहना चाहिए ? इसका उत्तर गांधीजी 
के शब्दो में इस प्रकार दिया जा सकता है;--“उपयोगी बह है, 
जिससे मानव जाति का भरण पोषण हो ; भरण पोषण वह 
है जिससे सनुष्य को यथेष्ट भोजन-चख्र मिल सके, या जिससे 
बह नीति के मार्ग पर स्थित होकर आजीवन श्रम करता रहे. ५ 
इस प्रकार किसी वस्तु की उपयोगिता-ब्ृद्धि की कसौटी यह है 
कि वह मनुष्य के जीवन-निर्वाह्‌ या नैतिक विकास मे पहले की 
अपेक्षा कितनी अधिक सहायक हुई है. 


विनिमय--आधुनिक अर्थव्यवस्था में उत्पत्ति और 
उपयोग के बीच में विनिमय ओर बितरण ने अत्यधिक महत्व 
प्राप्त कर रखा है, यह ठीक है कि जिन दशाओ में मनुष्य 
स्वावलस्बी नहीं हो सकता, बह दूसरों की सहायता ले, और 
उनकी आवश्यकतानुसार उन्हें सहायता दे. पर यह कार्य उसी 
सीमा तक होना उचित है, जहा तक यह दोनो के पक्त में हितकर 
अर्थात्‌ दोनो के विकास ओर प्रगति से सहायक हो. अस्तु, 
समाज में पदार्थों का अदल-बदल, एक सीमित परिमाण से 





* सर्वोदय” पुस्तक से 


अर्थशास्र के साग दर 


द्र 
पल 


आवश्यक और उपयोगी है, आधुनिक ससार म॑ प्रायः पदार्थों 
का सीधा अदल-बदल न हो कर उनका मुद्रा या नोटो द्वारा 
क्रय-विक्रय होता है. इसे विनिसय कहते हें 


विनिमय मे वस्तुओं के अधिकारियों या स्वामियों का 
परिवर्तन तो होता ही है , छुछ दाओं मे उसके साथ ही स्थान- 
परिवर्तन भी हो सकता है. जब वस्तु का क्रय-विक्रय उसी स्थान 
( गाव था नगर ) के आदमियों के हाथ होता है तो इस विनि- 
मय मे खासकर अधिकारी-परिवतंन होता है इसके विपरीत जब 
बस्तु को दूसरे गांव या नगर से लेजाकर बेचा जाता है तो 
इस में स्थान और अधिकारी दोनो का परिवतेन होता है दोनों 
ही दशाओ में लोकसेवा की सावना भी हो सकती है, और 
स्वार्थ-साधन या झुनाफे मी भी. आजकल अधिकाण व्यापारियों 
का उद्देश्य लोकह्दित न होकर नफा कमाना अर्थात्‌ स्वार्थ- 
साधन करना होता है. वर्तमान अर्थात्‌ पश्चिमी अर्थशासत्र इसकी 
कोई निन्‍दा नहीं करता, परन्तु सर्वोदण अर्थशाल इसे सर्वथा 
अनुचित या त्याज्य मानता हें. 


सर्वोदिय अर्थशात््‌ म॒ विनिमय के अन्‍्तर्गत्त यह विचार 
किया जाता है कि देश के जुदा-जुदा हिस्सों भें वस्तुओं का 
उत्पादन स्थानीय श्रावश्यकताओ को लक्ष्य मे रख कर किया 
जाय, जिससे आम तौर पर किसी स्थान के आदमी को 
अपनी बस्तुए बिक्री के लिये दूर-दूर भेजना न पड़े ; जो 
वस्तुएं स्थानीय आवश्यकताओ की पूर्ति होने के उपरान्त 
बचें, उन्हें ही बाहर भेजा जाय, और वह भी ऐसे स्थानों से 
जहा उनकी उत्पत्ति कम होने से व चहुत आवश्यक हो. इस 
प्रकार व्यापार बहुत सीमित हो और उससे पैसे की प्रभुता न 
हो तथा उस का उद्देश्य मुनाफा न हो कर लोकसेवा हो. 


के सर्वोदय अ्थंशा्र 
ह. 
वितरण--आजकल बहुत से पदार्थों का उत्पादन केन्द्रित 
रूप से ओर बड़े पैमाने पर होता है. योजक या व्यवस्थापक 
को अपने साधनो पर निभरे न रह कर दूसरो के साधनों का 
आश्रय लेना होता है. वह किसी से भूमि लेता है, किसी का 
श्रम और किसी की पूजी. इससे इन साधनो के सालिको को 
इनका प्रत्रिफल--लगान, मजदूरी और सूद--देकर वाकी सब 
को व्यवस्थापक अपने मुनाफे के रूप में ले लेता है. इस अथे- 
व्यवस्था का मूल मुनाफा ही है. सर्वोद्य अर्थशासत्र बतलाता है 
कि एक परिवार या परिवार-समूह के आदसी मिल कर अपने 
अ्रस से और अपनी पूजी से अपनी मुख्य आवश्यकताओ का 
सासान पैदा करे जिससे यथा-सम्भव लगान, सजदूरी और सूद 
का प्रश्न न हो, सुनाफे की बातन उठे, और वितरण की 
जटिलता का अन्त हो. 
५ तो 

अर्थव्यवस्था और राज्य---ऊपर बताए हुए चार विपयो 
के अतिरिक्त अरथशाख मे यह भी विचार किया जाता है कि अथ- 
व्यवस्था का राज्य से क्‍या सम्बन्ध है बात यह है कि सनुष्यो 
को, समाज या समूहो में रहने की दशा से, कुछ कास ऐसे 
कराने होते है, जो सब के हित के होते है और सामूहिक रूप से 
किये जाते है. इनके लिए आदमी अपनी ओर से कुछ सत्ता उन 
लोगो को देत है, जो इनके करने के वास्ते नियुक्त होते है इस 
प्रकार राजसत्ता का निर्माण हो कर वह जनता के बास्ते 
आवश्यक काय करती है या उनमें योग देती है. इस कार्यो में 
जो खच्च होता है, वह निर्धारित नियमो के अनुसार जनता से 
वसूल किया जाता है. 

सर्वोदय अथंणासत्र में स्वावलम्बन का लक्ष्य रहता है, अतः 
यह विचार करना होगा कि जनता | किस प्रकार अपने कार्यो के 
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लिये सरकार पर कम-से-क्रम निर्मर रहे, और इस दृष्टि से 
शासन-व्यवस्था कैसी हो. इस प्रकार अथंशास्न का एक भाग 
अर्थव्यवस्था ओर राज्य” होगा 


अथशाल्र के भागों का सही महत्व--अर्व्रास्‍्त्र के 
उपयुक्त पाच भागों में से, वर्तमान अवस्था में उत्पत्ति को 
प्रवानता दी जाती है; और उत्पादन प्रणाली दूपित होने से, 
अर्थात्‌ उत्पादन के बड़े पैमाने पर एक-एक स्थान से केन्द्रीकरण 
होने से तथा उत्पन्न पदार्थों का उपयोग बहुत दूर-दूर तक होने 
के कारण, इस अर्थव्यवस्था में विनिमय और वितरण को बहुत 
महत्व मिला हुआ है. विनिमय सम्बन्धी क्रियाओ और साधनो 
ने विशाल स्वरूप धारण कर रखा हे इनके लिये कितनी व्यवस्था 
की जाती है, यह आगे बताया जायगा. इसी प्रकार वर्तमान अर्थ- 
व्यवस्था मे वितरण की एक जटिल समस्या उपस्थित है और 
इसे हल करने के लिये विविध विचार-धाराएं सामने आती हैं 
विचार करने से यह स्पप्ट हो जाता है कि विनिमय और 
वितरण तो उपयोग के सहायक सात्र है इनके कारण सरकार 
के आर्थिक कार्यो का बढ़ना अनुचित है. आरस्म मे सरकार 
का कार्य-क्षेत्र बहुत ही परिसित ही था, यह क्रमण बढ़ता गया. 
अब अनेक विचारक राज्य-हीन समाज की कल्पना 
ही नहीं, आणा भी करते है इस प्रकार अथगास्त्र मे विनिमय, 
वित्तरण और सरकारी कार्यो का महत्व वर्तमान काल की विशेष 
परिस्थतियो के कारण बहुत बढ़ा हुआ है साधारण स्वाभाविक 
अवस्था में इनका स्थान गाण ही होना चाहिए 
सर्वोद्य अर्थगास्त्र में इनका स्थान गौण ही है यह अथ- 
शास्त्र उत्पत्ति और उपयोग का सामजस्य करता अर्थात मेल 
वैठाता है इसके अनुसार रोजमर्रा की बुनियादी आवश्यकताओ 
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के लिए प्रत्येक ग्राम या आरास-समूह स्वावत्लम्बी होना चाहिए, 
अथौत्‌ उसे जिन चीज़ो की जरूरत हो, वे अधिकांश मे वहां ही 
तथा विकेन्द्रित उत्पादन से ही पूरी की जाय॑ केवल कुछ खास- 
खास चीज़े ही बाहर से मंगायो जायं, वे भी यथा-सम्भव पड़ोसी 
क्षेत्र से ही. इस प्रकार विनिमय ओर वितरण का क्षेत्र 
सीमित किया जाय; ये बहुत ही कम रहे. विकेन्द्रित और 
स्वावलम्बी उत्पादन पद्धति से थही होता है इस प्रकार 
'सर्वोदय अर्थशात्र के अचुसार सरकार के आर्थिक कार्य बहुत ही 
सीमित रह जाते हैं. अन्त में अर्थशास्त्र के भागों में से केवल 
उपयोग और उत्पत्ति रह जाते हैं इनम से सी, सर्वोदिय अथशास्त्र 
उपयोग को प्रधानता दे कर, उसी की दृष्टि से उत्पत्ति 
करने का आदेश करता है अगले खड से हम उपयोग का ही 
"विचार करेगे, 
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बनी के घर उसके लिए अनावश्यक चीजे भरी रहती है, मारी-मारी 
फिरती है, खराब होती रहती हैं, दूसरी ओर उनके अभाव से करोडो 
मनुप्य भटकते फिरते है, भूखों मरते है जाडे से ठिठुरते है यदि सब लोग 
* अपनी आवश्यकता-भर को ही सग्रह करे तो किसी को तगी न हो ओर 
सब को सनन्‍्तोष रहे आज तो दोनों ही तगी अनुभव करते है करोडपति 
अरबपति होने को छुटपटाता है, उसे सतोप नही रहता कमाल करोडपति 
होना चाहता है, उसे पेट मरने-भर को ही पाकर सतोष होता दिखाई नहीं 
देता, परन्तु कगाल को पेट भर पाने का अविकार है, ओर समाज का 
बर्म है कि उसे उतना प्राप्त करा दे अतः उसके और अपने सतोप के 
लिए जुरुआत घनी को करनी चाहिए, वह अपना अपत्यत परिग्रह त्याग दे 
तेष दरिद्र के काम-भर को सहज में मिल जाय ओर दोनों पत्त सत्तोष का 
सबक सीखे 


ञ> 


ह हैं +-गांधीजी 


चोयाः अध्याय 
डपायताओ काः लक्ष्य 


तू करोडो खुशी से कमा लेकिन समभले, तेरा वन सिफ तेरा नहीं, 
सारी दुनिया का है इस लिए जितनी तेरी सच्ची जहूरते हैं, उतनी पूरी 

करने के वाद जो बचे, उसका 3पयोग समाज के लिए कर 
“गाधीजी 


अथणास्त्र के कौन कौन से भाग होते हैं, इसका विचार 
पहले किया जा चुका अब एक-एक भाग के सस्वन्ध से 
खुलासा लिखा जायगा पहले उपयोग को लेते हैं. 
उपयोग का महत्व---डप्योग का सहत्व उत्पादक तथा 
उपयोक्ता दोनो की दृष्टि से है. पहले उत्पादक की वात लीजिए, 
आदमी ऐसी ही चीजे बनाता या पैदा करता है, जो या तो 
स्वय उसके काम आवे, या जिन्हें दसरो को देकर उनसे वह 
अपनी जरूरत की चीज़े ले सके इस प्रकार यह आवश्यक है कि 
हम जो बस्तुए उत्पन्न करे, वे ऐसी हो, जिनका उपयोग होता 
हो हम अनुपयोगी वस्तुओ का उत्पादन न करे. साथ ही हमें यह्‌ 
भी विचार रखना चाहिए कि हम अपनी सुविधा या लाभ के 
लिए ऐसी बस्तुओ का उत्पादन न करे, जो लोकहित की दृष्टि 
से हानिकर हो इस प्रकार उत्पाठको के लिए उपयोग का विपय 
बहुत विचारणीय तथा महत्व-पू् 
दसरी ओर उपयोग करने वालो की दृष्टि से भी यह विपय 
कम सहत्व का नहीं यदि हम आवश्यक वस्तुओ का उपयोग न 
करे तो हमारी जीवन-शक्ति क्षीण होने से उत्पागन-क्षमता भी 
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कम हो जाती है. ऐसी दशा में हमें अपने खाने-पहिनने को भी 
पूरा नहीं मित्र सकता. इसका परिणाम यह हो सकता है कि 
अच्ततः हम जीवित ही न रहे. फिर, प्रायः उपयोक्ताओ की 
रुचि और इच्छाओ को देख कर ही उत्पादक तरह-तरह की 
वस्तुएं बनाते है. यदि देश में गौकीनी, भोग विलास और 
ऐश्वरय आदि का सामान बहुत बडे परिमाण में बनाया जाता है 
तो इसके लिए उत्पादक तो दोषी हें ही, पर उसका मुख्य 
दायित्व उन लोगो पर है जो इन चीजो का उपयोग करते हे | 
उत्पत्ति की बागडोर उनके ही हाथ से है; वे अपनी सुरुचि ओर 
संयम का परिचय देकर देश के उत्पादकों का उचित पथ-प्रद्शन 
ओर नेतृत्व कर सकते है इन बातो से उपयोग का सहत्व 
स्पष्ट है. 


उपयोग का लक्ष्य, सुख की प्राप्ति---डपयोग सम्बन्धी 
विविध बातो का विचार करने से पूव यह जान लेना आवश्यक 
है कि उपयोग का लक्ष्य क्या है अथवा क्या होना चाहिए. पहले 
कहा जा चुका है कि मनुष्य में जीवित रहुने की स्वाभाविक 
अभिलाषा है, पर वह सुख-पू्वक जीना चाहता है, दुख या 
फ्लेश भोगते हुए नहीं. वह विविध कार्य इसी लिए करता रहता 
है कि उसे किसी प्रकार का कष्ट न हो, उसका जीवन आनन्‍्द्मय 
हो, प्रत्येक व्यक्ति आनन्द की खोज भे है, उसकी सारी दौड-धूप 
का उद्देश्य इसी की प्राप्ति है. हम खाना खाते है तो घुख के 
लिए, कपड़ा पहनते है तो सुख के लिए, सकान बना कर रहते 
है तो सुख के लिए अन्य तरह-तरह के पदार्थो के उपयोग करने 
मे भी हमारा हेतु यही रहता है मनुष्य जाति आरस्भ से इनी 

. कुछ दशाओं में सरकारी व्यवस्था के कारण भी आदसमियों को 
किसी खास पदार्य का उपयोग करना पडता है 


उपयोग का लक्ष्य ड 


स्प्ण 


गिनी वस्तुओ का डपयोग करती थी, धीरे-धीरे उपयोग के लिए 
तयी-नयी वस्तुओ का आविष्कार किया गया सभ्यता? की 
वृद्धि के साथ उपयोग में आने वाली वस्तुओ की संख्या या 
परिंसाण बदता गया आजकल के साधारण ग्रामीण व्यक्ति के 
भी जीवन का अध्ययन करने पर यह स्पष्ट हो जाता है कि 
उसके द्वारा होने बाला उपयोग कितना बढ़ गया है और बढ़ता 
जा रहा है. यह प्रगति सुख-प्राप्ति की लालसा से की गयी है. इस 
प्रकार उपयोग का लक्ष्य सुख की प्राप्ति है 


सुख की पहचान; हितकारी ओर स्थायी सुख-- 
प्रायः सुख से हम ऐसे ही सुख का आशय लिया करते हें, जो खाने 
पहिनने, सूधने या सुनने आदि से मिलता है. यह इन्द्रिय-सुख 
था भरीर-सुख है, ओर कितने ही आदमियो के लिए यही सब 
कुछ नहीं, तो बहुत-कुछ होता है, परन्तु वास्तव में मनुष्य केवल 
उसका शरीर नही है, ओर उसका सुख केवल शारीरिक सुख में ही 
नहीं समा सकता. शरीर-सुख वहुधा क्षणिक या अस्थायी होता 
है. अनेक बार तो उसके वाद बहुत कष्ट भोगना पडता है. हम 
जीभ के स्वाद से जब खूब भोजन कर लेते हे तो पहले तो सुख 
मालूस होता है, पर पीछे बीमार पड कर अपने किये पर 
पछताते हैं, जैसा कि श्री काका कालेलकर ने कहा है-... 

“ुस की चाह तो सो को है, लेकिन सब्र लोग सुस को पहचानते 
नही हैं इसी लिए भगवान को अपने गीता शास्त्र मे सुख का कुल विवेचन 
करना पडा, उन्होंने सुख के तीन प्रकार बताए हैं ओर उनमे से जो सुख 
सबसे अविक हितकारी, स्थायी ओर उन्नतिकर है, उसे सात्विक सुख कहा 
है ओर उसकी व्याख्या करते हुए कहा कि जो झुल में जहर के जैसा 
कड़वा और अदचिकर माह्म होता है लेकिन अन्त में अम्गत के जैसा 
स्वादिष्ट और कल्याणकारी है, वही सात्विक छुख है, हमारे सामाजिक 
जीवन मे न्यायनिष्ठा, सदाचार ओर विश्ववन्धुत्व शुरू में कड़वा सा लगता 
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है, स्वार्थ का विनाशक सा माहूम होता है, लेकिन अन्त में वही सुखमय 
ओर अमतमय हैं उपनिषढ के ऋषि कहते हैं कि जिनमे हिम्मत नहीं है, वे 
'अल्प सुख को--प्रेय को--पसन्द करते हैं, ओर जो सयाने है, दीर्घदशी 
हैं, वे स्थायी सुख को, सर्वंसुख को, श्रेय को पसन्द करते हैं. महात्मा 
जी ने हमे हमेशा इस श्रेय-सुख का हो रास्ता वत्ताया है ?*े 


प्रायः आदमी तात्कालिक सुख प्राप्त करने का प्रयत्ञ करता 
है, चाहे वह अल्पकालीन ही हो. इस प्रकार वह सोचता है कि 
आज का दिन, वर्तमान समय अच्छी तरह मोज से बीते. वह 
कल की, भविष्य की चिन्ता नहीं करता वह भावी सुख के लिए, 
चाहे बह दीघकालीन ही हो, आज के सुख या आराम का त्याग 
वरना नहीं चाहता इस प्रकार आदसी भोग विलास और फेशन 
या शॉकीनी का जीवन बिताने का इच्छुक रहता है, इससे जो 
सुख प्रतीत होता है, वह अल्पकालीन ही होता है, पीछे इसकी 
£आदत पड़ जाने पर इसकी अधिकाधिक आवश्यकता होने 
लगती है, जरूरते बढ़ती जाती है, और पूर्ति न होने से शरीर 
को ही नहीं, सन को भी कष्ट होता है. इस लिए हमे चाहिए कि 
ऐसे पदार्थों का ओर उसी ,सीसा तक उपयोग करे, जितना 
अत्यन्त आयश्यक हो, अथात भोग विज्लास, शोक, नशे आदि 
के लिए न करे. हम उपयोग में दूरदशिता से काम ले, जिससे 
इस समय कुछ असुविधा भी सहकर अपने तात्कालिक सुख स 
कुछ कसी करके भी पीछे दीघ काल तक सुख पावे उदाहरण 
के लिए आदसी अपना द्रव्य क्षणिक्र सुख देने वाले सादक 
पदार्थ भें खच न कर पीष्टिक भोजन मे करे, जिससे शरीर को 
वास्तविक और दीघेकालीन लाभ हो. इसी प्रकार धन खचे 
करने के अन्य उदाहरण लिये जा सकते हे 
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सुख का क्षेत्र--सलुष्य एकाकी नही, सामाजिक आणी है. 
उसे समाज के मुख दुख का ध्यान रखना होता है. समाज के 
सुख में उसका सुख है, ओर समाज के दुख में उसका दु.ख है; 
भले ही वह इस वात को न समझे या न विचारे, सा अपने बच्चों 
को सुख देने के लिए स्वय अनेक ग्रक्वार के कष्ट उठाती है, और 
इसमे सुख का अनुभव करती है; कारण बच्चों का सुख मां का 
अपना सुख है, स्री-पुरुप एक दूसरे को सखी करने के लिए 
कितने उत्सुक रहते हैं, यह कौन नहीं जानता, इसी तरह हम 
परिवार के अन्य सदस्यो के सुख में अपना सुख मानते हैं. हमारे 
विचार का क्षेत्र बढ़ता है तो हम अपने मोहल्ले, झास या नगर 
के ४ ए सुख के साधन जुटाने की वात सोचते हैं और आगे 
बढ़ कर हस देश प्रेस या राष्ट्र-भक्ति आदि का विचार करते हैं, 
हमारे विकास की यही चरस सीमा नहीं है, इसके आगे की 
सजिल विश्ववघुत्व या मनुष्य सात्र का भाईचारा है. जिसे सर्व 
सुखिनः भवन्ठुः या सर्वोदिय में प्रकट किया गया हैं थो तो आदर्ण 
सब भूत हिते रत» अर्थात्‌ प्राणी मात्र के सुख का विचार 
रखना है अस्तु, मनुप्य के सुख का क्षेत्र, उसकी ज्ञान-बृद्धि के 
साथ-साथ बढ़ता जाता है; यहा तक कि उसे यह अनुभ० होता है 
कि यथा-सम्सव उसे सबके सुख का ख्याल रखना चाहिए, किसी 
को भी कष्ट न दिया जाय, बृक्षो और वनस्पति आदि की रक्षा 
ओर बुद्धि तथा खनिज आदि प्राकृतिक पढाथा का सरक्षुण भी 
स्वय सनुष्य के स्वार्थ के लिए आवश्यक है, अस्तु, इस विपय के 
विस्तार से नजा कर हमे यहा यही कहना है कि मनुष्य के 
सुख का क्षेत्र विश्वव्यापी है, उसे छोटे दायरे में सीमित करना 
उसके अज्ञान का सूचक और उसके वास्तविक तथा दूर के स्वार्थ 
से वाधक है आदसी को चाहिए कि अपने सासने उपयोग का 
लक्ष्य स्थायी, हितकर और सात्विक सुख अथात्‌ श्रेय रखे, 
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उपयोग ओर आधवश्यकताएं---हम अनेक बार अपनी 
आवश्यकताओ का बिचार कर के ऐसा उपयोग करते हैं, जिससे 
हमें क्षरिक अथांत्‌ थोडी देर का ही सुख मिलता है, और 
अनेक बार तो पीछे बहुत कष्ट उठाना पडता है, हसारा 
स्थास्थ्य बिगड़ जाता है, सन मे विकार पैदा होता है, हमारा 
विकास रुक जाता है ओर समाज-हित से वाधा होती है. इससे 
स्पष्ट है कि आवश्यकताओ का विपय बड़ा महत्व-पू्ण है आज- 
कल सनुष्य ने अपनी भौतिक आवश्यकत्ताए बहुत बढ़ा रखी हैं 
ओर वह उन्हे बढ़ाता ही जाता है आवश्यकताओ के कम या 
ज्यादा होने के आधार पर समाज मे बहुत भेद-भाव उपस्थित है 
जिन आदमियो को अधिक आवश्यकताए पूरी करने के साधन 
प्राप्त है, उन्हे ऊचे वर्ग का माना जाता है, ओर दूसरो को नीचे 
घग का. इस प्रकार का भेद बहुत अनिष्टकारी है गाधीजी ने 
फेहा हे 
किसी भी उच्च वर्ग ओर आस जनता के, रःजा ओर रक के बीच के 
प्रडे भारी भेद को यह कहकर उचित नहीं मान लेना चाहिए हैए. कि पहिले 
की आवश्यकत्ताए दूसरी से बढी हुई है आज के अमीर आर गरीब के 
प्रेढ से दिल को चोट पहुचती है. 
प्राथमिक आवब्यकतोएं; उपयोग में सामाजिक दृष्टि 
होनी चाहिए---म्नुष्य की प्राथमिक आवश्यकताएं प्रकाश, 
हवा, जल, भोजन-चस्त्र और मकान है प्रकाश और हवा को 
प्रकृति ने सर्वत्र सुलभ किया है, ओर इन्हे असीसित मात्रा मे 
दिया है, थे सब के ही उपयोग के लिए है अतः इन पर किसी 
व्यक्ति या संस्था का अधिकार नही साना जाना चाहिए उदाहरण 
के लिए किसी को यह अधिकार न होना चाहिए कि अणुबस या 
कीटाग़ु-बस द्वारा इन्हे दूषित कर सके, यही बात जल के 
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सम्बन्ध में है जमीन के नीचे स जल खेंच कर लाने में परिश्रम 
को आवश्यकता होती है, इसलिये उस पर व्यक्ति या परिवार 
का अधिकार मान लिया जाता है तथापि कुए या बावड़ी आदि 
के जल का उपयोग सभी आदसी अपनी निजी आवश्यकता के 
लिए करते हैं; इस प्रकार ॒ व्यवहार में इस जल पर भी 
व्यक्तिगत उपयोग के लिए समाज का अधिकार मान्य होता है 
फिर तालाब नाले नदी आदि प्रकृति की देन होने से समाज के हैं 
ही; ओर होने भी चाहिए, इसलिए इन के उपयोग में सामाजिक 
दृष्टि रहनी चाहिए गभीर विचार करने से इसका अर्थ यह है कि 
इनके उपयोग भें यह ध्यान में रखा जाय कि थे वर्तमान पीढ़ी के 
लिए ही नहीं, आनेवाली पीढियो के लिए भी है, इसलिए 
इनका अंधा धुध उपयोग न कर सितव्ययिता या किफायत 
करनी चाहिए 

भोजन, वल्ल, मकान आदि के लिए आदमी को श्रम करना 
होता है, इसलिए इन पर एक सीमा तक व्यक्ति या परिवार का 
अधिकार मान्य है, पर किसी व्यक्ति आर परिवार को यह नहीं 
भूलना चाहिए कि वह समाज का अग है, इसलिए उस पर यह 
दायित्व है कि वह अपनी अनिवाय आवश्यकता से अधिक 
इनका ऐसा उपयोग न करे कि समाज के व्यापक हित में 
वाधक हो. 


आवश्यकताओं का नियंत्रण---साधारणतया शादमी 
आवश्यकताओं की पूति से सुख का अनुभव करता है, परन्तु 
जब आवश्यकताए अनन्त हो, ओर नित्य नयी बढती जाती हो 
तो अनेक आवश्यकताए हर दम अतृत्त रहने वाली ठहरी ऐसी 
दशा से आदमी को सुख केसे मिल सकता है! तो क्या सभी 
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आवश्यकताओ का नियत्रण किया जामा चाहिए ? कया ऐसा 
करना सम्भव या व्यावहारिक है ? यदि सब आवश्यकताओ का 
नहीं, तो कौन-कौन सी या किस प्रकार को आवश्यकताओ का 
नियत्रण किया जाना अभीष्ट है ? 

प्राप्त सुख दीघेकालीन अथवा अल्पकालीन होने की दृष्टि 
से आवश्यकताएं दो प्रकार की होती हैं--(१) जिनकी पूर्ति 
से व्यक्तिगत तथा सामाजिक लाभ होता है, जैसे अपनी या 
अपने परिवार की जीवन-रक्षक या निपुणता-बद्धक भोजन-बख् 
तथा शिक्षा आदि की आवश्यकता, दूसरो की भत्नाई की 
आवश्यकता, देशोन्नति की आवश्यकता (२) जिनकी पूर्ति से 
क्षशिक सुख तो अवश्य मिलता है, पर अन्त मे दुख ही होता 
है ओर दीघकालीन दृष्टि से समाज और देश को हानि पहुँचती 
है, जैसे मादक या उत्तेजक पदार्थों तथा विल्लासिता आदि की 
वस्तुओ का सेवन, अपने स्वार्थ के लिए हानिकर बस्तुओ का 
प्रचार या दूसरो का शोषण इन दो प्रकार की आवश्यकताओ 
में प्रथम प्रकार की तो डचित है, और उनकी पूर्ति की जानी 
चाहिए, दूसरे प्रकार की आवश्यकताए अनिष्टकारी है, इनका 
नियत्रण होना आवश्यक है 

मनीनिग्रह या इन्द्रिय-दमन--जो व्यक्ति अधिक तथा 
स्थायी सतोप और सुख पाना चाहता है उसे अपने मन ओर 
इन्द्रियो को वश में रखना बहुत ज़रूरी है हमे अपनी कृत्रिम 
या ऐसी आवश्यकताओ को नियत्रित करना चाहिए जो हमारी 
वास्तविक--शारीरिक, सानसिक और अत्मिक--उन्नति में 
चाधक हो, जिनसे लोकहिंत मे रुकावट होती हो अवश्य ही 
अपनी आवश्यकताओ के नियंत्रण में आदमी को आरम्भ र्स 
कुछ कष्ट प्रतीत होना स्वाभाविक है, परन्तु धीरे-धीरे उसे इस 
का अभ्य|स हो जाता है. और उसे वह शक्ति श्राप्त हो जाती 
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है, जिसे मनोनिग्नह या इन्द्रिय-इमन कहा जाता है. इस शक्ति से 
बह ऐसी आवश्यकताओ का नियंत्रण करे, जिनके कारण वह 
शौकीनी या भोग विलास के पदार्थों का उपयोग करने को प्रेरित 
होता है, हमारा आदर्ण यह नहीं है कि सभी आवश्यकताओं को 
रोको, खाना-पीना भी वन्द्र करदो ओर शरीर को सुखा डालो 

हमारा लक्ष्य यही होना चाहिए कि जीवन-यात्रा के लिए 
आवश्यक वस्तुओ का उपयोग करो; पर इससे विवेक से कास 
लो, मर्यादा का ध्यान रखो, दूसरो के हित का भी विचार करो 

जीओ ओर जीने दो--यही नहीं, दसरो को जीवित रखने के 
लिए, समाज के सुख और कल्याण के लिए अपना जीवन 
बिताओ यही जीवन है, इसी में सच्चा ओर असली सुख है 


आवश्यकताएं मनुष्य के; पड़प्पन की मापक नहीं--- 
आवश्यकताओ. के नियत्रण की बात कुछ पाठकों को बहुत 
खटकेगी आज कल प्रायः आदमी के बड़प्पल का साप उसको 
भौतिक आवश्यकताओं से किया जाता है जिस व्यक्ति की 
आवश्यकताए जितनी अधिक होती हैं, उतना ही उसे ऊचे दर्जे 
का तथा अधिक सभ्य माना जाता है, ओर समाज में उसकी 
अधिक प्रतिष्ठा हो जाती है. असल में होना यह चाहिए कि जो 
व्यक्ति समाज की जितनी अधिक सेवा करे ओर उसकी उन्नति मे 
जितना अधिक सहायक हो तथा अपनी निजी आवश्यकताए 
जितनी कम रखे, उसे उतना ही अधिक सभ्य माना जाय 
ओर अधिक आदर-सान मिले 


आवश्यकताओं सम्बन्धी आदशे--आजकल तो समय! 
आदसी अपनी आवश्यकताओ को वढाता ही रहता है; साथ ही 
जितने पदार्थों की उसे तत्काल जरूरत होती है, उससे भी अधिक 
अपने पास रखना चाहता है वह समाज के दूसरे लोगो की 


डेढ़ सर्वोदय अथशाख्र 


ज़रूरत का ध्यान नहीं रखता इससे बड़ा अनर्थ हो रहा है. 
आवश्यकताओ के सम्बन्ध में हमारा आदशे क्या होना 
चाहिए--इस विषय में गाधीजी की आगे दी हुईं पक्तियाँ पथ- 
प्रदर्णक है-- ु 


थयदि मैं कोई ऐसी वस्तु रखताया लेता हूं जो मेरी तात्कालिक 
आवश्यकता की नहीं है तो में किसी दूसरे की चोरी करता हू में यहा 
तक कहने का साहस करता हैँ कि यह प्रकृति का अपवाद-रहित नियम है कि 
वह हमारी दैनिक आवश्यकता की वस्तुए प्राप्त मात्रा में प्रदान करती है, 
यदि प्रत्येक व्यक्ति अपनी आवश्यकता से अधिकन ले तो ससार में 
दरिद्रता का लोप हो जाय, समार का एक भी व्यक्ति भूखों न मरे ? 

गावीजी का सत है कि हमे अपनी आवश्यकताओं मे सामजस्य लाना 
चाहिए और जनदित के लिए स्वेच्छा-पूर्वक्ध भूखे भी रहना चाहिए ताकि 
उनका भोजन-यत्न द्वारा भरण-पोषण होता रहे, 

उपयोग में ऐसा सयम और त्याग-भाव रहने से ही यशेष्ट 
लोऊहित हो सकता है. 


ञ्े 

सदुवयोग ओर दुरुपयोग---आवश्यकताओ के इस 
विवेचन से यह स्पष्ट है कि उपयोग के बारे में हर एक आदसी 
को बहुत विचार करने की जरूरत है. यद्यपि, जैसा कि पहले 
कहा गया है, उपयोग वास्तव में वही है, जिससे व्यक्ति एव 
समाज दोनो का हित हो, साधारण तौर पर उसके दो भेद किये 
जाते है--सदुपयोग और दुरुपयोग सदुपयोग उसे कहते हैं, 
जिससे उपयोक्ता के साथ समाज या देश को भी लाभ हो. 
उदाहरण के लिए जो व्यक्ति पदार्था का उपयोग इस प्रकार 
करता है कि उससे उसके जीवन का रक्षण और पोषण होता है, 
अथवा उसकी सास्कृतिक आवश्यकताओ की पूर्ति होती है तो 
उसके द्वारा किया जाने बाला उपयोग सदुपयोग कहा जायगा- 
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इसी प्रकार समाजापयोगी सस्थाओ--स्कूल, वाचनालय, 
पुस्तकालय, चिकित्सालय, कृषि, ग्रामोद्योग आदि में सहायता 
करना सदुपयोग है, 

अब दुरुपयोग की वात ले दुर्भाग्य से प्रत्येक देश में 
दुरुपयोग काफी होता है; भारत में भी इसकी कमी नहीं, कुछ 
दुरुपयोग तो ऐसा होता है, जिसमे उपयोक्ता की नीयत या 
उद्देश्य बुरा नही होता वह अपने ज्ञान, अल्पन्नता अथवा 
लाचारी से अपनी तथा समाज की, दोनों की हानि करता है. उसके 
कुछ उदाहरण मादक पदार्थों का सेवन, अविवेकता-मूलक दान- 
धर्म, कुरीतियों में होने वाला अपव्यय, भूठी मुकदमेवाजी, 
सम्पत्ति को गाड़ कर रखना, जेवर वनगना आदि है. 


दूसरे प्रकार का दुरुपयोग बह है, जिसे उपयोक्ता अपने 
निजी लाभ, सुविधा या शौकीनी आदि के लिए करता है पर 
जिससे समाज को हानि पहुँचती है, जैसे बहत से शौकीन 
आदमी बविलासिता की वस्तुओ का सेवन करते हैं कितने ही 
आदमी सडक के बीच में क्रूडाया मेली बस्तुएं फेक देते हैं, 
नालियो मे टट्टी फिरते हैं, नल से पानी लेकर उसे खुला ही छोड 
देते हैं, नदी या तालाब में स्नान करते हुए पानी का कुल्ता 
करते है, रेल के डिब्बे में यात्रा करते हुए वहाँ ही थूकते रहते 
हैं थे लोग अपनी जरा सी सुविधा के लिए सड़क, नाली, नदी, 
तालाव या रेल के डिव्वे आदि का दुरुपणेग करते हैं, जिससे 
समाज की बहुत हानि है 


दुरुपयोग़ और आदतें---ऊपर दुरुपयोग के थोडे से 
बिपयो का उल्लेख किया गया है, दूसरी बातो का विचार पाठक 
स्वयं करले. बहुत से. दुरुपयोग का कारण, मनुष्यो की आदतें 
होती हैं, जब आदमी दूसरे की देखा-देखी, या गलती से एक 
चार दुरुपयोग करने लग जाता है, तो कुछ समय वाद उप्तकी 


५ सर्वोदय अथंशासत्र 


आदत ही पड़ जाती है; फिर, ज्यो-ज्यो समय बीतता है, वह 
आदत पक्की हो जाती है, ओर उसका छूटना कठिन हो जाता 

हरेक आदमी को चाहिए कि बुरी आदतो का शिकार होने से 
बचे, आरम्भ से ही अच्छी संगति मे रहे, और सात्विक साहित्य 
का अवलोकन करे 


क्या धनवान अपना धन खर्चे करने में स्वतंत्र रहेँ ९--- 
धनवान लोग प्रायः कह देते है कि हम अपना रुपया अपनी 
छातनुसार खच करें, इससे किसी को आपत्ति क्यो होती है | 
उनका यह कथन बहुत असमूलक है यह ध्यान से रखना 
आवश्यक है कि धनवान लोगो के पास जो धन है, वह उन्होने 
अकेले-अकेले नही पेद[ किया उसकी उत्पत्ति समाज द्वारा दी 
हुई सुविधाओ और परिस्थितियों से हुई है समाज के अन्य 
लोगो का सहयोग न होता तो उनके पास यह सम्पत्ति कदापि न 
आती. इस प्रकार इस सम्पत्ति की उत्पत्ति का बहुत-कुछ श्रेय 
समाज को है, और इसलिए इसके उपयोग में समाज-हित का 
व्यान रखा जाना आवश्यक है. अगर धनवान मनुष्य मनमाने 
तार पर आरास ओर विल्ञासित्ता के पदार्थों को खरीदे तो इसका 
नतीजा यह होगा कि जीवन-रक्षक ओर निपुणतादायक पदार्थों 
की पेदायश घट जायगी इनकी कीसत बढ़ जाने से गरीब और 
सध्य श्रेणी के लोग इन वस्तुओ को उपयुक्त परिमाण में सेवन न 
कर सकेंगे, इससे उनका स्वास्थ्य, बल ओर कायक्षमता का दास 
होगा; उत्पत्ति कप्त ओर घटिया होतो जायगी ओर सारे समाज 
को हानि पहुँचेगी इससे स्पष्ट है कि धनवानो को अपना 
धन विलासिता के पढाथों से खच करने की स्वतत्रता नहीं 

होनी चाहिए 

कुछ धनी लोग कह उिया करते है कि. हमारी बढौलत 
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सजदूरो को काम मिलता है, वकारी दूर होने मे सहायता मित्रती 
है.” परन्तु जब देश में जीवन-रक्षक तथा निपुणता-बद्ध के पदार्थ 
ही सब लोगो को सुलभ न हो तो आवश्यकता इस वात की है 
कि लोगो को इनके उत्पादन में लगाया जाय, ऐसा न करके उन्हे 
विल्ञासिता के पदाथ तैयार करने में लगाना सरासर गलत है, घोर 
सामाजिक अपराध है वास्तव में धनवानों के उक्त कथन में 
कोई सार नहीं, उनका लच्त्य परापकार या समाज-हित न होकर 
अपनी भोगेच्छाओ को पूरा करना होता है, ओर वे वेकारी- 
निवारण आदि की झूठी आड लेते हैं 


समय के सहुपयोग की आवश्यकता--हमने ऊपर कुछ 
प्रकार के दुरुपयोगो से बचने और सदुपयोग करने क्री वात 
कही है ये तो उदाहरण मात्र हे इसी तरह अन्य वस्तुओं के 
विपय मे विचार किया जा सकता है, कुछ आद्सी करते भी है 
पर एक बात जिसकी ओर लोगो का ध्यान विशेष रूप से जाने 
की आबश्यकता है, यह है कि समय का सदुपयोग किया जाय 
जो लोग दसरे विपयो से बहत मितव्ययी ओर दूरदर्गी होते हैं 
व भी कभी-कभी अपना बहुत सा समय नष्ट करने के दोपी 
होते है कितने ही आदमी गपणप मे घन्टो गुजार देत हें. कितने 
ही युवकों को अनेक बार, करने को कुछ काम ही नहीं मिलता, 
समय काटने! के लिए कुछ फालतू कास की खोज करते हैं 
ओर ताग, शतरज सिनेसा आदि मनोरजनों मे भाग लेते हें 
विक्षा-सस्थाओं मे, खास कर कालिजोी ओर विश्वविद्यालयों में 
साल भर में कुल सिला कर छ. छ. साह तक को छुट्टिया होती 
है, पर कितने विद्यार्थी अपने उस समय का ठोक उपयोग करते 
है और विद्यार्थियो को ही कया कहा जाय, जब कि उनके गिक्षक, 
प्रोफेसर आदि सी इस विपय स प्राय, अच्छा उदाहरण उपस्थित 
करने वाले नहीं होते अनेक किसानो को जब खेती का काम 


छ्८ सर्वोदिय अथेशासत्र 


नहीं रहता तो वे कोई कताई आदि उद्योग धंधा करने का विचार 
नहीं करते. मजदूरो को जब छुट्टी मिलती है तो वे बीड़ी पीकर 
अपना समय बिताते है इस तरह जिस राष्ट्र में समय रूपी 
धन का ऐसा दुरुपयोग होता हो, वह किस प्रकार सुख-घमृद्धि 
की आशा कर सकता है ! आवश्यकता है, प्रत्येक व्यक्ति अपने 
जीवन के एक-एक धन्टे का ठीक उपयोग करे इसके लिए प्रतिदिन 
डायरी से समय का हिसाव लिखेते रहने से बहुत सहायता मिल 
सकती है. निदान, हम अपने जीवन में प्रत्येक वस्तु का एव 
समय की प्रत्येक इकाई का यथेष्ट सद॒ुपयोग करें, तभी हमारा 
मानव जीवन साथक होगा 


उपयोक्ताओं का कृतेव्य --प्रत्येक उपयोक्ता को चाहिए 
कि वह उपयोग के लक्ष्य का ध्यान रखते हुए अपने कतेव्य का 
पालन करे. वास्तव में उस पर बहुत जिम्मेवारी है जिस तरह 
की वस्तुओ का वह उपयोग करता है, उसी तरह की चीजो की 
उत्पत्ति देश में अधिक होती है. यदि वह भोग-विज्ञास की 
सामग्री अधिक काम से लाता है तो देश की भूमि, श्रम और 
पूंजी इस सामग्री के उत्पादन में लग जाती है, और क्योकि 
इनका परिमाण सीमित ही है, इस लिए इनका जितना अधिक 
भाग भोग-विलास की सामग्री में लगता है, उतना ही जीवन 
की मूल आवश्यकताओं के लिए कम रह जाता है, ओर इससे 
अनेक आदसियो को अपने जीवन-निर्वाह की आवश्यकताओ 
से भी वंचित होने की स्थिति उत्पन्न हो सकती है इस लिए 
उपपग्नोक्ता को इस विषय से सत्तक रहना चाहिए कि वह किस- 
किस प्रकार की वस्तु का उपयोग करता 


यही नहीं, उसे यह सी सोचना चाहिए कि जिन वस्तुओ 
का वह उपयोग करता है, उनकी उत्पादन-विधि कैसी है वह 
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चुराई हुई तो नहीं है, उसके उत्पादन में भूमि और पूजी का दुरुप- 
ग तो नहीं हुआ है, अथवा उससे श्रमियो का शोषण तो नहीं 
किया गया है, उस उपयोग से समाज में वेकारी आदि तो नहीं 
बढ़ती है इस प्रसंग में गॉवधीजी का यह कथन वरावर याद 
रखने योग्य है 
“जो वस्तुएं अत्यविक्र शोपित मजदूरों ने उत्नन्न की है, उनको 
खरीदना और उपयोग करना पाप है यह भी पाप है कि में अमरीका का गेह़ें 
ख्यऊ ओर मेरा पडोसी अनाज का व्यापारी इसलिए भखा भरे कि उसको 
कोड आहक नहीं मिलता, इसी तरह मेरे लिए यह भी पाप है कि से 
रौजेन्ट स्ट्रीट' ( विदेश ) में तैयार बढ़िया से वढिया कपडा पहनूँ जब 
क्रि मुझे यह मालूम हे कि मे अपने पडोसी कातने वालों ओर बुनने वालों 
का तेयार किया हुआ कपडा पहनता तो उसमे न केवल मेरा तन ठऊता, 
बल्कि उनको भी भोजननस्त्र मिलता,” 
हम अपने नजदीक के ही साल की उत्पादन-विधि 
आसानी से जान सकते हैं, इस लिए हमे दूर-दूर के स्थानो 
के माल का उपयोग करना ठीक नहीं ( इससे यातायात का 
अनावश्यक विस्तार भी होता है ) जो व्यक्ति उत्पादन-विधि की 
बात्त पर यथेष्ट ध्यान देगा, ओर इस बात का निश्चय करना 
चाहेगा कि जिस माल का वह उपयोग करना चाहता है, वह 
नैतिक दृष्टि से शुद्ध है, उसके लिए आवश्यक है कि उन्हीं 
वस्तुओ से काम चलावे जो उसकी जानकारी के ्षेत्र मे बनी हें 
अगर हमारे लिए यह जानना सम्भव नहीं है कि दूर से आयी 
वस्तु किस प्रकार के वातावरण में बनी है तो हमे अपना उप- 
योग खासकर अपने पड़ोसी या स्थानीय व्यक्तियो की बनाई 
वस्तुओ तक ही सीमित रखना चाहिए, 
इसके अत्तिरिक्त, जब कि प्रत्येक उपयोक्ता कुछ वस्तुओ का 
उपयोग करके समाज पे उनकी कसी करता है तो डसे उनकी 


भू सर्वोदय अयशाशत्र 


पूर्ति का भी भरसक प्रयत्न करना चाहिए, किसी राज्य में विरा- 
सत सस्बन्धी कानून चाहे जो हो, किसी उपयोक्ता का यह 
सोचना ठीक नहीं कि में तो अपने बाप-दादा की कमाई खाता 
हूँ, मुक पर उत्पादन सम्बन्धी कोई जिस्मेवारी नहीं है उप- 
योक्ताओ को उत्पत्ति में यथेष्ट भाग लेना ही चाहिए 

सादगी से व्यय की बचत--उपयोग सम्बन्धी जो नीति 
वर्ती जाने के लिए ऊपर कहा गया है, उसका व्यवहार होने के 
लिए हमारे जीवन में सादगी होना आवश्यक है. सादगी होने 
से उत्पादन और विनिमय राम्बन्धी व्यर्थ का व्यय बहुत हृद्‌ 
तक घटाय। जा सकता है. ह 

आधुनिक ढज्ञ के जीवन की भी कितनी ही चीजें ऐसी है, जो 
सरलता [से बनायी जा सकती हैं परन्तु आज वैसा नहीं होता 
उदाहरण के लिए दत-मजन हर गाव में तैयार हो समझता है , मामूली 
कागज ओर स्याही हर तालऊे के कस्बे मे तैयार हो सकती है , चर्खे ओर 
के के खास तरह के यान्त्रिक भाग, उसी प्रकांर का दूसरा घरेत्धू सरंजाम, 
असवाब आदि जिले के शहर मे उततने क्षेत्र के लिए बन सकते है, साधारण 
परिस्थिति मे किसी गॉव को अपनी खुराक, कपडे, घर बॉवने के सावारण 
सामान आदि के बारे मे दूसरे पर अवलबित रहने की कोई जरूरत न 
होनी चाहिए लेकिन आज की जीवन - रचना मे स्वदेशी का त्रत पालने 
वाले वम्बई के लोग भी कलऊत्ते का दन्‍त-मजन, केरल का साबुन, आन्ध्र 
की स्याही, राजस्थान का हाथ-कागज या टीटाघर का मिल-कागज, सद्गास 
या' बगाल का चमडे का सामान, पजाब की तॉत 'आदि खरीदते हैं, और 
उन्ही वस्तुओं को उस प्रान्त के लोग दूसरे प्रान्त से लेते है, यानी वम्बई 
का दनन्‍्त-मजन कलकत्ते मे और वगाल का साबुन केरल में बिकता 
है. इस तरह माल का निष्मरण यातायात ओर खराब होती है? , 


# श्री किशोरलाल मश्नवाला द्वारा लिखी “गावी आओर- साम्यवाद? 
घुस्तक से, ; 


उपयोग का लक्ष्य ५१ 


इस विपय पर विशेष अगले खंडो से लिखा जायगा यह 
स्पष्ट है कि उपयोक्ता इधर ध्यान देकर, अपनी जीवन-व्ययस्था 
सरल करके, इस अनावश्यक व्यय और विनाश को बचा सकते 
हैं, ओर उन्हे बचाना चाहिए 


सादगी ओर सुख--हमने ऊपर आवश्यकताओं के 
नियत्रण की बात कही है यह ठीक है कि जब आदसी को सोग- 
विल्लास की आदत पड़ जाती है तो आवश्यकताओं का नियत्रण 
करने से पहले-पहल कुछ कष्ट प्रतीत होता है, पर पीछे जब वह 
इनके नियत्रण द्वारा बचाए हुए अपने धन ओर शक्ति को बोक- 
सेवा या परोपकार में लगाता है तो उसे ऐसे उच्च कोटि के तथा 
स्थायी आनन्द की प्राप्ति होती है, जो अन्य प्रफार से सम्भव 
ही नहीं इस लिए हमें हमेशा दूसरो के हित का ध्यान रखते 
हुए त्याग-भाव से ही वस्तुओ का उपयोग करना चाहिए, 


सादा जीवन ओर उच्च विचार---आदमी सादा जीवन 
बिता कर लोकसेवा सम्बन्धी उच्च विचार रखता हुआ स्थायी 
सुख प्राप्त कर सकता है. सादे जीवन का अर्थ यह नहीं है कि 
मनुष्य आधे-पेट भोजन करे, था अद्धं-तग्न रहे, अथवा 
जगलो पहाडो में ही समय व्यतीत करे, मकान अदि ही न बनावे 
ऊपर कहा जा चुका है कि मनुष्य को अपने जीवन-रचक तथा 
निपुणता बद्धेक पदार्थों की आवश्यकताए पूरी करते रहना चाहिए, 
हा, गौकीनी या विल्ासिता के पदार्थों के सेवन पर कडा प्रतिवन्‍्ध 
लगा देना चाहिए स्मरण रहे कि यह कार्य अपनी इन्छा से 
जान वूक कर होना चाहिए यदि कोई व्यक्ति साधन-हौनता, 
ढरिह्रता या लाचारी के कारण विलास-सामग्री का सेवन नहीं 
कर सकता तो उसे सादा जीवन व्यतीत करने वाला नहीं सम करना 
चाहिए. जो आदमी अपने मन से इन वस्तुओ के उपयोग की 


३२ सर्वोदय अयंशास्र 


इच्छा को निकाल देगा; साधन होने पर भी इनका सेवन नहीं 
करेगा, वही असल में सादे जीवन वाला है. 


जो आदमी ऐसा जीवन नहीं बिताता, अपनी ज़रूरतें बढ़ाता 
रहता है और दि्न-रात उन्हे पूरा करने मे लगा रहता है, उसे 
लोकसेवा के लिए सुविधा या ससय नहीं सिल सकत्ता, उसका सन 
भी इस ओर विशेष नहीं जा सकता. लोकसेवा के विचार रखने 
और उन्हे अमल से लाने के लिए सादा जीवन बिताना, और 
आवश्यकताएं कम रखना अनिवायय है. अस्तु, सादा जीवन और 
उच्च विचार--यही मनुष्य के जीवन का लक्ष्य है, और उपयोग में 
इसका यथेष्ट ध्यान रखा जाना चाहिए, 


पाचकाः अआअध्यतत्य 
हब, प्रकाज, पतावीः आर सिट्टी 


जिन तत्त्वों से यह मलुप्य-हपी पुतला बना है, वही नेसर्गिक उपचारों 

के साधन हैं, पृथ्वी ( सिट्टी ), पानी, आकाश ( अवकाश ), तेज ( घूर्य ) 
ओर वायु से यह शरीर बना है. 

-गाधीजी 


जिस घर में सूथ का प्रकाश नहीं आता, उसमे डाक्टर को आना ही 
पडेगा 
-+अगरेज़ी कहावत 
प्रकृति हमारी माता है. उसी मे से हमारा शरीर आता है और अपनी 
अवधि के बाद फिर उसी में घुल-मिल ऊर समाप्त हो जाता है, अपनी साता 
का सान्निष्य जीवन के पूर्व ओर पश्चात्‌ ही नहीं, जीवन-काल मे भी हमें 
सदा ही आनन्ददायक होगा 
--जवाहरलाल जैन 


वतमान अ्थभास्त्री हवा, प्रकाश, पानी ओर मिट्टी के बने 
पदार्थों के तो उपयोग का विचार करते है, परन्तु स्वय इनके 
उपयोग का विचार नहीं करते उनकी धन की परिभाषा के अनुसार 
ये पदार्थ घन की श्रेणी से नहीं आते, क्योकि ये विनियम-साध्य 
नहीं है, ये प्रकृति ने च्यनन्त परिमाण मे दिये हें. पर जैसा कि 
हम पहले कह चुके हैं, सर्वोदिय अथास्त्र की विचार-धारा इससे 
जुदा है उसके अनुसार इनके विवेचन को प्राथमिकता दी जानी 
चाहिए, कारण, ये मनुष्य के जीवन के लिए अन्य सब पदार्थों 
से अधिक आवश्यक हे. 


फ््ड सर्वोदय अथशास्र 


हब 


हवा का महत्व; इसके झुद्ध - रहने की आवश्यकता--- 
मनुष्य को जीवित रहने के लिए सांस लेते रहना ज़रूरी है और 
सांसहवा के बिना नहीं लिया जा सकता. इस प्रकार मानव 
जीवन के लिए हवा की अनिवायता स्पष्ट है परन्तु हवा शुद्ध 
होनी चाहिए यदि वह अशुद्ध होगी तो वह शरीर में अनेक 
' बिकार पैदा करेगी इसलिए मलुष्यो को चाहिए कि यथा-सम्भव 
शुद्ध हवा का सेवन करें, अधिक से अधिक समय खुली हवा में 
रहे, जहा तक हो सके रात को खुले स्थान से हो सोबे, जिससे 
उन्हे शुद्ध स्वास्थ्यप्रद्‌ हवा मिलती रहे. 
हवा शुद्ध रखने के उपाय--खेद है कि आज-कल लोगो 
को शुद्ध वायु बहुत कम मिलती है अधिकांश आदमियो का 
बहुत सा समय गन्दी हवा में सास लेते बीतता है. हवा गन्दी 
होने के विविध कारण हे; उन्हे दूर करने का भर सक प्रयत्ञ 
किया जाना चाहिए, निजी क्षेत्र में व्यक्तियों तथा परिवारों को, 
ओर सार्वजनिक क्षेत्र में स्थानीय सस्थाओ द्वारा हवा को शुद्ध 
रखने के विविध उपाय काम भे लाये जाने चाहिएँ, इसके वास्ते 
नागरिको से वायु सम्बन्धी यथेष्ट ज्ञान का प्रचार किया जाना 
चाहिए, जनता की दरिद्रता दूर की जानी चाहिए, शहरी सभ्यता 
का बढता हुआ प्रवाह और कल-कारखानो द्वारा होनेवाली बड़े 
पैमाने की केन्द्रीकृत उत्पत्ति को रोका जाना चाहिए, इस विषय की 
व्योरेबार बातो से न जाकर हम यहा कुछ अन्य बातो का उल्लेख 
करते है--जब घर के भीतर सोना पड़े तो ऐसी जगह सोना 
चाहिए, जहां ब्हुत सामान भरा हुआ न हो ओर जिसमे हथा 
बराबर या लगातार आती जाती हो जिन लोगो का सोने का 
“- स्थान ऐसा हो कि हवा मुश्किल से आदी हो, उन्हे चाहिए कि 


हवा, प्रकाश, पानी आर मिट्टी ५.५. 
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हवा साफ करने के लिए सप्ताह से कम से कम एक दिन आधा 
घटे के लिए बिना धुए की काफी आग जलावे- 

हवा शुद्ध करने के कुदरती साधन आधी, प्रकाश और वृत्त 
हैं प्रकाश की वात दूसरी जगह कही गयी है, ज्यो-ज्यो वस्तियाँ 
बढ़ती जा रही है, जगल बहुत काटे जा रहे हैं, वक्त हमारे सास 
से निकले हुए विप अर्थात्‌ कार्वोनिक एसिड गेस को भहण 
करते हैं ( इससे उनका पोपण और वृद्धि होती है) ओर हम 
आक्सीजन देते है, जो हमारे जीवन के लिए अनिवार्य है. वृत्तों 
के कट जाने से इस प्राकृतिक व्यवस्था म॑ विकार होता पेंदा 
है इसलिए जरूरत है कि वना की रक्षा की जाय, और नये-नये 
पेड, न केवल वस्तियो के पास, वरन्‌ जगह-जगह वस्तियों के 
भीतर भी लगाये जाते रहे, जिससे हवा शुद्ध होने में यर्थेप्ट 
सहायता मिले ह 

हवा के उपयोग की विधि--हवा को शुद्ध रखने के 
साथ उसका उपयोग भी ठीक रीति से होना चाहिए, यथा-- 

१--आदमसी को कुकर बैठना या चलना न चाहिए, हमेगा 
छाती आगे को निकली रहे, जिससे फेफओं में हवा काफी जाय 

२--सास हमेशा नाक से ही ली जाय, मुह से नहीं, 

३--यथा-भक्ति गरीर-अश्रम या व्यायाम आदि किया जाय, 
जिससे फेफडे ठीक रहे. 

४--प्राणायाम॒ या लम्बा सास लेने का अभ्यास किया जाय 

५--यथा-सम्भव प्रति दिन कुछ समय सारे गरीर को शुद्ध 
ताजी हवा लगाई जाय, अर्थात्‌ वायु-स्नान किया जाय, 

६--कपडा उतना ही पहना और ओढ़ा जाय, जितना सर्दी से 
बचते के लिए आवश्यक हों, फैशन या दिखावे के लिए उसकी 
भरमार न हो 


५६ सर्वोद्य श्रथशात्र 


ध्वेहि झा, 


सृष्टि की सब बनस्पति पेड़-पौदो, पशु-पक्तियो तथा 
मनुष्य के जीवन का मूल आधार सूय है उससे हमें तेज (गरमी) 
तथा प्रकाश मित्रता है, हम इन चीजो का यथेष्ट उपयोग 
नहीं करते और प्रायः हम इनके उपयोग से होने वाले लाभो को 
जानते भी नहीं 


प्रकाश से लाभ---अंधकार से शाक-सब्जी बहुत कम पैदा 
होती है, ओर जो होती भी है, बह प्रकाश मे पेदा होने वाली 
की अपेक्षा बहुत कम शुण वाली होती है. पेड़ो की हरी पत्तियां 
सूर्य की किरणो से जो शक्ति ग्रहण करती है वही अन्न आदि से 
संचित होती है. मनुष्य आदि सभी जीव अन्न और फल आदि से 
ही शक्ति भ्हण करते हैं, यहां तक कि मांस-भक्ती प्राणी भी शाका- 
हारी प्राणियों के मांस से ही यह शक्ति प्राप्त करते हैं इसी 
कारण कहा जाता है कि खाद्य पदार्थ शीतल आधार में 
सुरक्षित सूय रश्मियां ही है.” धूप ओर मेदान में घास चरने 
वाली गायो के दूध में विटामिन डी काफी मात्रा मे होता है ; 
इतना विटामिन उन गायो के दूध में नही मिलता, जो सारे दिन 
घर से ही रहती है इस प्रकार सूर्य की किरणो के समान 
बलकारक और आरोस्यश्रद बस्तुएँ ससार में बहुत कम 

स्य की किरणों का उपयोग---इस लिए स्वास्थ्य लाभ के 
वास्ते सूर्य-किरणों का यथेष्ट उपयोग किया जाना चाहिए, इनमे 
सब से महत्व की किरणे उत्तर-बेंगनी (अल्ट्रा-बायलेट ) रंग 
की होती हैं. ये सब से अधिक ग्रातः काल के समय रहती हें. 
सूर्योच्य के समय खुले बढन इनके सेवन से शरीर बलवान 
होता है, उसकी रोग भगाने की शक्ति बढ़ती है ओर नवजीवन 
का आविर्भाव होता है. इसलिए इन्हे यथा-सम्भव नियसाचुसार 
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प्रतिदिन ग्रहण किया जाना चाहिए “दोपहर के सूर्य की किरणों 
उतनी लाभकारी नहीं होतीं, खासकर गरमी में या गरम प्रदेशों 
में इनसे वचने का अयत्न होना चाहिए, घर भी इस प्रकार 
वनाना चाहिए कि प्रातः काल के सूर्य की किरणे उसमे अच्छी 
तरह आ सकने में वाधा न हो, अथाव्‌ पूर्व की ओर कोई पेड़ 
आदि न हो; हा, पश्चिस की ओर पेड़ लगाकर दोपहर के बाद 
की किरणों मे बाधा पैदा करना ठीक ही है 


भारत में सूर्य नमस्कार करनेवालो को धूप-स्नान का लाभ 
सहज ही मिल जाता है. गायत्री मत्र की महिमा प्रसिद्ध हे--बह 
सू्थ की ही पूजा है. निर्धारित पद्धति से हर रोज धूप-स्तान 
था सू्-स्नान करना बहुत उपयोगी है, इससे विविध रोग दूर, 
हो जाते हैं. इस विषय की व्योरेबार वातें जानने के लिए स्वतंत्र * 


साहित्य अवलोकन किया जाना चाहिए, 


शहरी सभ्यता से बाधा--खेढ है कि हरी सभ्यत्ता से हम 
हवा की तरह प्रकाश जैसी अमूल्य वस्तु से भी यथेष्ट लाभ नहीं 
उठा पाते, खुले बदन रहना आजकल असभ्यता की बात समझी 
जाती है, हम हर समय बदन को कपड़ो में ढक कर रखते हैं 
ओर उसे किरणो से स्पर्ण नहीं होने देते. धृप-स्नान आदि 
की बात लोगो को उपहासास्पढ प्रतीत होती है फिर, आज कल्न 
बड़े-बड़े शहरों के मकानों के अधिकाण भाग ऐसे होते है जिनसे 
धूप के कभी दर्शन नहीं होते, और प्रकाभ भी इतना कम होता 
है कि दिन में भी विजली आदि की कृत्रिम रोशनी से काम 
चलाया जाता है 

शहरी सभ्यता की वृद्धि का एक मुख्य कारण यत्रोद्योग और 
केन्द्रित उत्पादन है इन पर रोक लगाने और ग्रामोद्योगो की 


जद 
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रक्षा ओर उन्नति से वे परिस्थितिया प्राप्त हो सकती है. जिनमें 
प्रकाश से यथेष्ट लग उठाया जा सकता है 


पतन 

मनुष्य के शरीर का सत्तर प्रतिशत भाग पानी है, यह पानी 
वाला हिस्सा नियमित रूप से सल, मूत्र ओर पसीने के साथ 
बाहर निकलता रहता है शरीर से इस रस की समता को ठीक 
बनाए रखने के लिए पानी बिशेष रूप से आवश्यक है यदि हम 
पानी यथेष्ट परिसाण मे न ले तो प्रकृति खून, मांस-पेणियों ओर 
शरीर के तंतुओ से पानी का हिस्सा खींचने के लिए बाध्य होगी 
इससे शरीर दुबला-पतत्ता होने और फिर सूखने लगता है. जल 
की कमी के कारण शरीर मे पहले कब्जी, ( बद्हज्मी ) होती है. 
इसके बाद खून की कमी ओर फिर क्रमशः कई प्रकार के रोगो 
के लक्षण दिखायी देने लगते है 

हमारा गरीर प्रतिदिन कुछ क्षय होता रहता है, जो जीव- 
कोष नष्ट हो जाते है, खून उनको घोकर बाहर कर देता है. किन्तु 
यदि खून से पानी का अश कम हो तो इन नष्ट हुए जीब-कोपो 
में से कुछ अश शरीर में रह जाते है इससे शरीर में विजातीय 
पदार्थ जमा होने और बढने लगते है और विविध रोग पेदा हों 
जाते है इन हानिकारक पदार्थों को शरीर से निकाल बाहर करने 
के लिए भी यथेष्ट पानी पीना आवश्यक है. फिर, पसीने से 
शरीर पर जमने वाले सेल को हटाने के लिए स्नान करने के 
लिए भी पानी बहुत जरूरी है पानी के विधि पूबंक सेवन से 
किस प्रकार कौनसा रोग दूर होता है, इसका विवेचन करने का 
यहा स्थान नहीं है इस विषय की व्योरेवार बातें चिकित्सा 
सम्बन्धी साहित्य में देखी जा सकती है 

पानी स्वच्छ ओर अच्छा होते की आवश्यकता-- 
यह तो स्पष्ट ही है कि पानी, जो नहाने-धोने के काम आये, 


हवा, प्रकाश, पानी और मिट्टी ५६ 


या जिससे शरीर की बाहरी या भीतरी सफाई करना अभीप्टः 
हो, वहुत साफ ओर अच्छा होना चाहिए मैला पानी हमारे 
कपडो या शरीर को साफ नहीं कर सकता. फिर, पीने के लिए 
पानी का उपयोग करने से तो ओर भी अधिक सावधान रहना 
चाहिए; कारण, केवल देख कर या चख कर ही निश्चय-पृवक 
नहीं कहा जा सकता कि यह पानी पीने के लायक है अनेक वार 
जो पानी इस कसोटी से अच्छा मालूस हांता है, वह वास्तव मे 
शरीर के लिए हानिकारक हो सकता है पानी का सेवन करने 
पर ही आदमी को यह अनुभव होगा कि यहा का पानी केसा 
है उससे खाना ठीक त्तरह हज्म हो जाता है या नहीं, हज्म होने 
मे बहुत देर तो नहीं लगती, इत्यादि 


पानी शुद्ध करने के उपाय---अपर पानी के गनदे होने 
के जो कारण वताये गये है, उन्हें दूर करके पानी शुद्ध करने का 
प्रयत्न करना चाहिए, कुछ कारण तो आदसी निजी तौर पर दर 
कर सकते हे, दूसरे कारणो को दूर'करने के लिए सामूहिक या 
पंचायती उद्योग होना चाहिए कुछ दशाओ से आदसी गच्दा 
पानी इसलिए काम में लाने को सजवूर है, कि वह पानी 
की व्यवस्था नहीं है, और व्यवस्था करना बहुत श्रम तथा व्यय 
साध्य है कुछ स्थानों मे पानी इतनी अधिक गहूरायी पर मिलता 
है कि वहा एक कुआ बनवाना कोई मामूली काम नहीं है. ऐसे 
स्थानों स सरकार ओर जनता को सिलकर पानी को व्यवस्था 
करनी आवश्यक हैं, जहा पानी की शुद्धता के विपय से शका हो 
वहां पानी उवाल कर या फिल्टर? करके ( विशेष विधि से छान 
कर या तिथार कर ) पीया जाना चाहिए इस शसग में साधीजी 
ने कहा है...- 

“अजनबी घर या अजनवी केंए का पानी न पौने को प्रथा का पालन 
करना श्रच्छा है, बंगाल में तालाब होते हैं, उनका पावी अक्सर पौने के 
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लायक नही होता, बडी नदियों का पानी भी पीने के लायक नही होता 
खास करके जहा नदी बस्ती के पास से गुजरती है, ओर जहा उसमे स्टीमर 
ओर दूसरे वाहन आया जायो करते हैं, ऐसा होते हुए भी यह सच्ची बात 
है कि करोडो मनुष्य इसी प्रकार का पानी पौकर शुजारा करते हैं, मगर 
यह अनुकरण करने जैसी चीज नहीं है .. जहा पानी की शुद्धता के विषय 
मे शक्रा हो, वहा पानी को उबाल कर पीना चाहिए, इसका अर्थ यह हुआ 
कि मनुष्य को अपने पीने का पानी साथ लेकर घूमना चाहिए असख्य 
लोग धम के नाम से मुसाफिरी मे पानो नही णैते, अज्ञानी लोग जो घ्म 
के नाम से करते हैं, आरोग्य के नियमों को मानने वाले वही चीज आरोग्य 
के खातिर क्‍यों न करें?% 

पानी के उपयोग सम्बन्धी विचार--पीने का पानी 
स्वच्छ होना चाहिए, यह ऊपर बताया जा चुका है पर इसके 
साथ यह भी ध्यान से रखना ज़रूरी है कि पानी उचित रीति 
से ओर आवश्यक परिमाण से पीया चाहिए, अधिकाश आदमी 
इस विषय मे गलती करते हैं, हमे उनका ध्यान एक खास बात की 
ओर दिलाना है. अनेक स्थानों में शोकीन या धनी लोग तथा 
उनकी देखा देखी अन्य व्यक्ति भी प्यास लगने पर या भोजन 
के साथ तथा उसके बाद शराब, लेमनेड, सोडावाटर, शर्बेत आदि 
पेय या ठडाई आदि ही पीया करते हे, केवल जल नहीं पीते 
अनेक आदमी कुदरती जल न पीकर बफ आदि का पानी लेते 
है, ये सब चातें प्राय, अनावश्यक ही नहीं, हानिकारक भी है 
सब से अधिक उपयोगी पेय तो अच्छा पानी ही है. इसी का 
यथेष्ट सेवन किया जाना चाहिए 

जिन प्रदेशों में, जिन दिनो में बहुत अधिक सर्दीनहो 
वहा प्रति-दिन प्रात* काल ठडे पानी से सतान करना बहुत उपयोगी 
है स्वस्थ व्यक्ति का तालाब या नदी में डुबकी लगा कर स्नान 





5 आरोग्य को कुओ? 


हवा, प्रकाश, पानी ओर मिट्ठे ६१ 


करना सबसे उत्तस है; यों अधिकतर आदमियो को कुए पर या 
नल पर स्नान करने की सुविधा होती है, बहुत से तो घर में ही 
बाल्टी आदि में पानी लेकर लोटे से स्नान करते हैं. रोगियों के 
लिए विविध ग्रकार के स्नान प्रचलित हैं, यथा पूर्ण स्नान, स्पज 
स्नान, चदर स्तान, कंटि स्नान, धर्षण स्नान, गरम और ठडा 
स्नान आदि इनके सम्बन्ध से यहां विस्तार से लिखने का स्थान 
नहीं. ये स्नान किसी अनुभवी व्यक्ति की देख-रेख में सावधानी 
से किये जाने चहिए, 


सिटी 


मनुष्य मिट्टी का पुतला है कबीर ने कहा है, 'माटी ओढन, 
माटी पहरन, माटी का सरहाना; आखिर माटी में मिल जाना ? 
आधुनिक सभ्यता मे इस उक्ति के पहले भाग की बात अधिका- 
घिक दूर होती जा रही है. आदमी प्रकृति से इतना दूर 
होता जा रहा है कि मिट्टी का स्पण अब अससभ्य वा ग्रामीण 
जीवन का लक्षण माना जाता है. गहरी या धनवान माता पिता 
अपने शरीर या ब॒स्त्रों को जरा भी सिट्टी लगने देना नहीं 
बाहते, वे अपने बालकों को “घूल-घूसरित” देखना पसन्द नहीं 
करते. बहुत छोटी उम्र से ही वे उनके लिए यथेष्ट बस्ो का 
प्रबन्ध कर देते है, फिर आधुनिक मकानों में फर्ण भी सीमेंट, 
चूने या पत्थर का होता है. जिससे मिट्टी का कण भी देखने 
को न सिले. हम भूल गये हैं, ओर भूलते जा रहे हैं कि सनुप्य 
के शरीर के लिए मिट्टी कितनी गुणकारी है 

मिट्टी के स्वास्थ्य-बद्ध क गुण--मिट्टी स्वास्थ्य बढ़ाने 
वाली तथा रोग मिटाने वाली अमूल्य वस्तु है. बीमारी की हालत 
में शरीर म॑ जो विशेष ताप हो जाता है, उसे खींच लेने तथा 
रोग के विष को सोखने की जितनी क्षमता मिट्टी मे है, उतनी 
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अन्य कियी वस्तु में नहीं, जिन लोगो को रात को अच्छी गहरी 
, नींढ नहीं आती, या सपनो से भरी तन्‍द्रा सात्र आती है, उन्हे 
नियस से नंगे पाव मिट्टी पर टहलने से बहुत लाभ होता है. 
बच्चे साफ सुथरी और सूखी सिट्टी पर ( खुली हवा से ) खेल्ें 
तो उन्हे बहुत-सी बीमारियों से छुट्टी मिल जाय और उनका' 
स्वास्थ्य बहुत अच्छा रहे. उनका रोना-धोना कम हो जाय और 
वे शान्‍्त प्रकृति के बन जाय. युवक्रों तथा प्रोढ़ो को भी नगे पाव 
सिट्टी पर खेलने या टहलने से बहुंत लाभ होता है मिट्टी शरीर 
को साबुन की तरह साफ कर देती है, विशेषता यह कि मिट्टी 
मल कर स्नान करने के बाद तेल लगाने की ज़रूरत नहीं पड़ती. 
मिट्टी से गन्दगी दूर हो जाती है, यह तो इसी से स्पष्ट है कि 
भारत से आदमी शोच जाने के बाद मिट्टी मल कर हाथ भोते 
मिट्टी का उपयोग--शरीर को मिट्टी के ससर्ग से लाने का 
सब से सुगम उपाय नगे पाव टहलना या खेलना है. भारत मे 
हले आदसी जूता बहुत कम पहनते थे, अधिकतर नंगे पॉब 
डोलते थे, या खडाऊ आदि का उपयोग करते थे, जिससे मिट्टी 
का यथेष्ट स्पर्श होता था अब तो अनेक बालक छोटी उम्र से 
ही तरह-तरह के जूते पहनते हैं, यही नही, उनके साथ जराब 
ओर मौजे भी पहनते है, जिससे उनके शरीर को मिट्टी 
(और हवा तथा घूप ) यथा-सम्भव बिल्कुल न लगने पावे 
पहले यहाँ : गेन्द-बल्ला, गुली-डडा, कुश्ती या कबड्डी आदि खेलो 
का चलन था, जिनमे नगे पाव रहा जाता था, और शरीर को 
सिट्टी के उपयोग का आनन्द मिलता था अब ये खेल गावो में 
भी कम होते जा रहे है शहरो से तो प्राय उठ ही चले हें 
अगरेजो की देंखा-देखी यहां क्रिकेट, फुटदाल और द्वाकी, टेनिस, 
वाली बाल आदि खेलों का चलन बढ़ गया है, जिनमें पावो 
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मे जूते और मोजे होने के कारण मिट्टी का स्पश बिलकुल नहीं 
ही पाता 

सिर धोने या स्नान करने के लिए अब तरह-तरह के साबुन 
काम में लाये जाते हैं, दांत साफ करने के लिए कीमती मजन 
या 'दृथ-पेस्ट” आदि का व्यवहार होता है, यहां तक कि भोच 
जाने के वाद हाथ धोने के लिए तथा कपड़े धोने के लिए साबुन 
का उपयोग बढ़ रहा है. इन सब कामो मे सिट्टी का व्यवहार 
अधिक लाभदायक तथा कम खर्चीत्ा हैं 

बहुत सी वीमारियो से मिट्टी की पुल्टिस से बहुत जल्द 
आर मुफ्त मे आराम हो सकता है, पर आधुनिक काल में अनेक 
आदमी तरह-तरह की कीमती दवाइयो का इस्तेमाल कस्ते हैं 
जिनसे वहुधा रोग का निवारण न द्वोकर उसका रूपान्तर 
मात्र हो जाता है, या वह केवल कुछ अस्थायी रूप से दव जाता 
हैं अगर आदमी जरा विचार करे तो वे मिट्टी के जाढ से 
खुब लाभ उठा सकते है स्मरण रहे कि मिट्टी अच्छी होनी 
चाहिए ओर भिन्न भिन्न श्रकार की मिद्टियो के गुणों का 
विचार कर के उनका उपयोग किया जाना चाहिए 


मिट्टी के वर्तत--आज कल अपने आप को सभ्य कहने 
वाला और समाज में अपनी हैसियत कुछ ऊची दिखाने बाला 
आहढसी मिट्टी के वर्तेनों का बहुत ही कम उपयोग करता है; 
गहरे ओर कस्बो में तो मानो इनका रिवाज उठ ही गया है, 
गांवों में भी भोजन पकाने या खाने में कुछ गरीव आदमी ही 
इनका उपयोग करते हैं, धातुओ के बरतेनो का चलन बढ़ता जा 
रहा है. ओर उनमें खाने की चीजे न विगड़े, इसलिए उत्त पर 
कलई करादी जाती है, परन्तु प्राय वह अच्छी नहीं की जातो 
और अधिक समय के वाद की जाती है इसलिए कलई किये 
हुए वर्तन भी ठीक नहीं रहते. निदान, धातु के वतन इस्तेमाल 
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करना हानिकारक है, उनसे शरीर में जहर पहुँचता है. 
आवश्यकता है कि जहा तक बन आवे मिट्टी के बतेनो का उपयोग 
किया जाय, इसमें खर्चे तो कम होता ही है, यह स्वास्थ्य की 
दृष्टि से भी हित्तकर है. 

“धातु के बतनमे आच सीधी अज्न को लगकर वह जल्दी पक जाता _ 
है इसलिए वह अन्न जरूरत से अविक पककर उसमे का पौष्टिक साग 
कुछ हद तक नष्ट हो जाने का हमेशा अदेशा रहता है. पर मिंद्ी के बर्तन 
मे अन्न धीरे-धीरे पकता है ओर इसलिए उसका बहुत-सा पौष्टिक भाग 
नष्ट नही हो पाता, क्योकि अन्न को उष्णता बहुत आरिस्ता आहिस्ता 
लगती है ओर वह भी बर्तन के छेद्दो मे रहने वाली भाप से मिलती रहती 
है, मिद्दी-के बर्तन एक कुकर? का भी काम करते हैं, क्योकि उनके छि्ठों 
मे पानी भरा रहता है ओर उसकी उष्शता से अन्न पकता है,)८ 

विशेष वक्तव्य--इधर कुछ समय से स्वास्थ्य और 
चिकित्सा के सम्बन्ध से नये-नये अनुसंघान और आविष्कार 
हो रहे हैं. तरह-तरह के पौष्टिक पदार्थ ओंर औषधियाँ बनायी 
जाती हैं. पर ये अधिकतर स्वास्थ्य-नाशक ही हैं प्रकृति की 
अमूल्य देन हवा, प्रकाश, जल और मिट्टी के सम्बन्ध में यथेष्ट 
अध्ययन और सनन नहीं हुआ है. लोकसेवी सज्जनो को इस 
ओर ध्यान देना चाहिए सबंसाधारण जनता के लिए थे दी 
सुलभ हैं; कृत्रिम खाद्य पदार्थ और कीमती औषधिया उन तक 
नहीं पहुच सकती और जो उनका सेवन करते हैं, वे अधिक- 
तर दशाओं में पीछे जा कर प्रत्यक्ष या परोक्ष हानि ही उठाते हैं 
इसलिए उनका प्रचार रोक कर उपयु क्त प्राकृतिक पदार्थों के 
उपयोग को प्रोत्साहन मिलना चाहिए 





२ आमोद्योग पत्रिका? के लेख से. 


छ्छा आध्कासू 
भोजन 


जीवित रहने के लिए भोजन करो, न ऊफ्रि भोजन करने फे लिए 
जीवित रहे 
--सीति वाक्य 
चाय, कहवा ओर कोकों ,के त्याग से सेने कुछ भी खोया नहीं हे, 
उलटा पाया ही है, जो स्वाद में चाय इत्यादि से लेता था, उससे कही 
अधिक अब में सामान्य भाजियो को उबाल कर उनके पानी से 
लेता हू 
“--गाधीजी 
हम जो खाते हैं, उसका एक-तिहाई हमे जिन्दा रखता हे, और दो- 
तिहाई डाक्टरों को, 
“डाक्टर लिंडलहर 


भोजन का उद्दं इघ ओर महत्य--भोजन करने के सुख्य 
उद्देश्य ये हैं ;--भारीरिक परिश्रम से हूटे हुए भरीर-ततुओं 
की मरम्मत करना तथा शरीर को पोषक तत्व प्रदान करना 
(२) शरीर की खर्च होनेवाली शक्ति की पूर्ति करना, और (३) 
शरीर को आवश्यकतानुसार गर्म बनाए रखना, यह ध्यान मे 
रखते हुए आदमी को ऐसा सोजन करना चाहिए कि शरीर 
स्वस्थ ओर हृष्ट-पुष्ट रहे, हमारा स्वास्थ्य हवा ओर पानी के 
अतिरिक्त बहुत कुछ हमारे भोजन पर निभेर हू जमनी के 
प्रकृतिक-चिकित्सा विशेषज्ञ डाक्टर अडोल्फ जस्ट का यह कथन 

् 
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खास तौर पर ध्यान में रखने योग्य है कि बीमारी मनुष्य के 
शरीर से अग्राकृतिक भोजन के प्रवेश से पैदा होती है--जो 
भोजन प्रकृति ने मनुष्य के लिए नहीं बनाया है, और जिस के 
लिए शरीर के पचाने वाले अवयव अमुकूल नहीं हैं, ऐसा भोजन 
या तो बिल्कुल हज्म नहीं होता या आधा-पर्घा ह्म होता है. 
भोजन के जिस अश का पाचन नहीं होता, वह विजातीय द्वव्य 
बनकर शरीर में पडा रहता है, अग-प्रत्यंग से घुस जाता है, 
सडने लगता है और मनुष्य के लिए विविध प्रकार के रोग, दुख 
तथा कष्टो का कारण बनता है.” 


भोजन का हमारे शरीर के अतिरिक्त, हमारे विचारो पर 
भी बहुत प्रभाव पडता है इस प्रकार उचित भोजन हमारे 
मानसिक स्वास्थ्य को बनाये रखने का प्रबल साधन है इसलिए 
उसके उद्देश्य का निरतर ध्यान रखा जाना चाहिए, तभी बह 
व्यक्ति तथा समाज का वास्तविक हित साधन कर सकता है 


भोजन का परिमाण--वहुत से आदमी स्वाद के कारण 
आवश्यकता से अधिक भोजन खा जाते है, यह हानिकारक है 
अन्नाहार हो, फलाहार हो या सासाहार हो, उसका उपयोग 
भोग, स्वाद या, वासना की दृष्टि से न किया जाना चाहिए, 
और उसके परिमाण का यथेष्ट ध्यान रखा जाना चाहिए «श्री 
विनोबा ने कहा है -- हि दा के 


वासना पूर्वक 'फल खानेवाले की वनिस्वत केवल छुवा-हरख के लिए 
मछली खानेवाला ज्यादा भक्त है, ,, क्‍या खाना चाहिए, इसके बजाय 
कितना खाना वाहिए--यह वस्तु आध्यात्सिक दृष्टि से झविक महत्व की 
है एक आदमी मामूली दाल-रोटी खाता है--जो क्रि शायद्‌ राजस अन्न 
सममा जायमा--लेकिन ठीक मात्रा में खाता है, जीभ पर काबू रसता 
है, स्वाद की इत्ति नहीं रखता तो आध्यात्मिक दृष्ठि से उसकी योग्यता 
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अधिक है वनिल्वत उसके जो कि सालिक आहार करता है, लेफिन 
परिमाण में अविक खा लेता है, ओर द्याद चसने की इत्ति रखता हे.” 


खाद्य पदायें; उनके शुद्ध रनसे की आवश्यकता-- 
शरीर के लिए कौन-कौन से तत्व आवश्यक हैं, ओर उनकी प्राप्ति 
किस-किस खाद्य पदाथ से होती है, अथात्‌ हमे कौन-कौन से 
पदार्थ किस परिमाण सें खाने चाहिएँ, यह आहार-विज्ञान 
सम्बन्धी अच्छी पुसतको से तथा छापने अनुभव से ज्ञात हो 
सकता है. इस त्रिपय का एक सोटा अनुमान 'खेती? के अध्याय 
में दिया गया है हसे चाहिए कि भोजन के पदार्थों का चुनाव 
तथा उन्तके परिमाण का निश्चय करने मे इस बात का ध्यान रखें 
कि वास्तव में थे हमारे लिए कहा त्तक आवश्यक ओर 
उपयोगी हैं, 

आजकल आदमी बहुधा ऐसी चीजे खाते है जो ताजी या 
शुद्ध नहीं होतीं, बाजार से लायी जाने वाली मिठाइयाँ आदि 
अनेक बार कई-कई दिन की होती है; उनकी शोभा वढाने के लिए 
उनसे रग पडा होता है; यह निश्चय नहीं रहता कि उनमे जो घी 
लगा है, वह कहा तक शुद्ध या ताजा है. अब तो अनेक स्थानों 
मे-बनस्पति तेल का उपयोग था उसकी मिलावट होती है एक 
अन्न के आटे मे दसरे घटिया अन्न का आटा सिला होता है, कई 
बार तो उसके साथ दूसरे पढदाथे, यहा तक कि अखादय पदाथ भी 
पिसे हुए होने है. इत बातो का परिणास यह द्ोता है कि भोजन 

पदार्थों से मनुष्य को जितना लाभ या सुख मिलना चाहिए 

वह नहीं मिल पाता; यही नहीं, अनेक वार उनके उपयोग स 
आदसी भयकर रोगो का शिकार बनता है, इसलिए यह बहुत 
पे आवश्यक है कि खाने के पदाथ ताजे, और शुद्ध या वेमिलाउट 


के होने चाहिएँ 


दर स्वोदय अर्थशा्र 


भोजन में स्वावलमस्बन--इसका सबसे अच्छा उपाय 
यह है कि आदसी यथा-सस्भव अपने घर पर बनी हुईं चीजो 
का उपयोग करें वर्तमान अवस्था मे हम बाजार की तथा दूसरे 
नगरो ही नहीं, विदेशो से आयी हुई खाद्य सामभी का.बहुत अधिक 
उपयोग करते है ज्यो-ज्यो हमारा रहनसहन शहरी ढग का होता 
जाता है,-हमारी यह प्रवृत्ति बढ़ती जाती है. इसका कड़ा नियत्रण 
होना जरूरी है आवश्यकतानुसार हम कच्चा माल दूसरो से 
लेले, पर उससे भोजन स्वय अपने घर पर ही बनावें. आराम- 
तलब आदमी को ऐसी वात सुहाती नहीं, पर जिन्हे अपने तथा 
अपने बाल-बच्चो के जीवन ओर स्वास्थ्य की चिन्ता हो, उन्हे 
यह, कुछ कठिन प्रतीत होने पर भी, करना चाहिए. 


स्थानीय वस्तुओं का उपयोग--हसने आवश्यकता होने 
पर भोजन सम्बन्धी कच्चे पदाथ दूसरो से लेने की बात कही है 
इसमे भी यह ध्यान रहना चाहिए कि हम स्थानीय पदार्थों का 
ही उपयोग करे. जहा जो अन्न, शाक या फलादि पैदा होते हैं, 
वहा के आदमियों को उनका ही सेवन करना चाहिए बहुत से 
आदसी अपने यहा के ज्वार, वाजरा आदि का उपयोग न कर 
बाहर से गेहूं और चावल मगाते है. शाक-भाजी भी हम कर- 
कई मील दूर के स्थानों से आये हुए काम में लाते है फल और 
मेवा तो दूसरे प्रान्तो या देशो तक के मगाये जाते हैं. भारत में 
सभी स्थानों के आदसी काबुली या कधारी अनार, कश्मीरी 
सेव, नागपुरी सतरे, बम्बश्या केले आदि का उपयोग करने के 
इच्छुक रहते है. इस प्रकार पदार्थों का आयात नियात्त तो 
अनावश्यक रूप से बढ़ता ही है, ये चीजे सनुष्य को परावलम्बी 
बनाती है, ओर बहुधा उसकी प्रकृति के अनुकूल भी नहीं होतों 
साधारण सिद्धान्त यह है कि जो व्यक्ति जहां का निवासी होता 
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है नि पे हैं + 
) उसे वहां के ही पदार्थ अनुकूल होते हैं, अतः हमे यथा-सम्भव 
स्थानीय पदार्था का ही उपयोग करना चाहिए 


उपयोग-विधि; विदामिन--वैज्ञानिको का सत है कि 
विविध खाद्य पदार्थों में खास-खास 'विटासिन” ( पोपक-तत्व 
या जीवन-तत्व ) होते हैं ये शरीर के लिए ऐसे उपयोगी हैं, 
जैसे ऐंजिन के लिए तेल इनके कई भेद हैं ए, वी, सी, डी, ई, 
एफ, आदि. ये विभिन्न प्रकार से शरीर की पुष्टि तथा रोग- 
निवारण के लिए ज़रूरी हैं भोजन भे खास-खास विटामिन की 
कमी से कुछ खास-खास रोग हो जाते हैं, इसलिए ऐसा प्रयत्न 
होना चाहिए कि प्रत्येक प्रकार का विटामिन काफी मात्रा में रहे, 
किन्तु हम प्रायः भोजन इस तरह बनाते हें कि उसका बहुत-्सा 
विटामिन नष्ट हो जाता है उदाहरण के लिए पकाने से तथा 
उस पर विविध प्रक्रिया होने से उसमें इनक्की कमी हो जाती है. 
पदार्थों को उसी सीमा तक पकाना चाहिए जहां तक वे विना 
पकाए न खाये जा सके मिल ( मशीन की चक्की ) में पीसे हुए 
मैंदे या वेसन के जीवन-तत्व कम हो जाते हें, यह पच ने सें 
भारी होता है. अत आटा हाथ की चक्की का पिसा हुआ ही 
इस्तेमाल करना चाहिए तथा उसमे से छानस या चोकर नहीं 
निकालना चाहिए, जिससे वह जल्‍दी हज्म हो सके तथा शरीर 
को उसके सब पोषक तत्वों का लाभ मिल सके 


चावल भी पूरा” खाया जाना चाहिए, जो धान का केवल 
छिलका हटा देने के बाद शेष रहता है आज कल मिलो से 
चावल का ऊपर का हिस्सा हटा कर इसे सफेद ओर चमकीला 
किया जाता हैं. इस 'घटाए हुए? चावल का बहुत सा पोपक तत्व 
निऊल जाता है और यह स्वास्थ्य के लिए अच्छा नहीं होता. 
इसी प्रकार चावल को पकाने से पहले कई बार घोना भी उसकी 


डढे सर्वोदय अर्थशात्र 


शक्ति या गुण को कम कर देना है फिर, भात बना कर सांड 
फेंक देना भी बहुत खराब है. इससे न केवल बहुत सा विटामिन 
अलग हो जाता है, बरच्‌ मांड के साथ बहुत उपयोगी खनिज 
लवण भी निकल जाता है ऐसे चावल खानेबाला बहुत घाटे में 
रहता है उसे चावन से यथेष्ट पोषण प्राप्त नहीं होता, और 
जो तत्व मिलते हैं, उनसे उचित अनुपात न रहने से वह रोग 
बद्धक हो जाता है ः 

स्वास्थ्य की दृष्टि से दाल धोयी हुई नहीं खायी जानी 
चाहिए; छिलके वाली 'काली? दाल उससे कहीं अधिक गुणकारी 
ओर पौष्टिक 

पकवान , सिठाइयों, तथा कारखानो में बने बिस्कुट आदि से 
पोषक तत्व बहुत कम रहता है, अतः इनका उपयोग न कर घरो 
में तैयार किये जाने वाले साधारण ( बिना तले या_ बिना छोके 
हुए ) भोजन का ही उपयोग किया जाना चाहिए 


दूध का उपयोग--दूध की उपयोगिता सव जानते है, 
पर हम बहुत से दूध से तरह-तरह की मिठाइयां बनाकर उसके 
गुण कम कर देते हैं रबडी, सलाई और खुचेन बनाना भी दूध 
का दुरुपयोग ही है छोवा इतना बनने लग गया है कि 
घीकी उत्पत्ति बहुत घट गयी है और उसकी पूर्ति वेजिटेबल 
( वनस्पत्ति ) तेलो से की जा रही है जिन्हे घी का भूठा नाम 
दे दिया जाता है. दूध की अपेच्ता खोवा बहुत ही कम डपयोगी 
फिर खोबे की बनी मिठाइया तो ओर भी कम गुणकारी 
हैं; बरन्‌ कहना चाहिए कि बहुत हानिकारक है. खोबा-- 
बनने से घी की कमी तो होती ही है, आदमी छाछ से-भी 
वचित हो जाते हैं, जो एक बहुत ही गुणकारी पदार्थ है इस 
लिए खोबा बनाना बन्द करने या वहुत कम करने का प्रयत्न 
दोना चाहिए 


3 


भजन ७१ 


भोजन पकाने की क्रिया; इंधन ओर धुँएँ का सवाल-- 
पहले कहा जा चुका है कि खाने की चीजो को पकाने की इतनी 
आवश्यकता नहीं है, जितनी वे आज कल पकायी जाती 
बहुत पकाने से उनका पोपक तत्व नष्ट हो जाता है इस के 
अतिरिक्त इधन का भी बेहद खच्च होता है ईंधन के उपयोग मे 
बहुत किफायत करने की ज्रूरत है. बहुधा चूल्हे या भट्टी आदि 
ऐसी बनी होती हैं कि उनमे आग का यथेट्ट उपयोग नहीं होता, 
और धुआ वहुत अधिक होता है. आवश्यकता है कि चूल्हे या 
भट्टी ऐसी बनायी जाय कि उनसे इंधन का खच वहुत कम हो, 
उनकी आग का अधिक से अधिक उपयोग हो सगनवाड़ी (वध) 
आदि कई स्थानो में चूल्हे इसी उद्देश्य से नये ढग के बनाये गये 
हैं, उनका प्रचार होना चाहिए. इंधन भी ऐसा काम में लाया 
जाना चाहिए, जिससे घुआ न ही था वहुत ही कम हो इस दृष्टि 
से (कर? का उपयोग अच्छा हें; हां, इस से भी बहुत सुधार 
की आवश्यकता है जहा-जहा स्वावलम्धी व्यवस्था हो सके, 
बिजली के चूल्हो से काम लिया जाना चाहिए. 


मसाले--सस्मव है. कि आरम्भ में मनुष्य ने एक-एक 
मसाले ( मिच, हल्दी, सोठ, हींग, जीरा, धनिया आदि ) को 
किसी विशेष अवसर पर खाया हो, और उससे उसे किसी रोग 
के निवारण में सहायता मिलने का अनुभव हुआ हो इस प्रकार 
ओपधि के रूप मे काम में लाया हुआ मसाला पीछे स्वाद लगने 
के कारण रोजमर्रा के उपयोग का पदार्थ वन गया और विविध 
मसाले भोजन के आवश्यक अग सामने जाने लगे 

मसालो के बारे से यह बात तो है ही कि ये विना जरूरत 
खाये जाते है इसके अलावा, इनके सयोग से तरह-तरह की 
चटनियाँ और अचार आदि बनाये जाते हैं, जिनकी सहायता 
से आदमी वहुधा भोजन आवश्यकता से अधिक परिमाण से 
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करता है, इस तरह मसालो के रूप में तथा इनके द्वारा होने 
वाला अपव्यय स्पष्ट ही है इस से अधिक चिन्तनीय बात यह 
है कि आदमी अपना स्वास्थ्य बिगाड़ता है गांधीजी ने अपनी 
आरोग्य की कुंजी? से यहा त्क लिखा है कि एक आदमी जिसे 
समिच खाने का बहुत शोक था, उसकी तो भरी जवानी भे ये 
मिर्च सत्यु का कारण बनी? निदान, मसाले खाकर अपने 
स्वास्थ्य को बिगाडने वाला व्यक्ति राष्ट्र ओर समाज के सामने 
अपराधी है लोगो को इनके सेवन से बचना चाहिए; खासकर 
माता पिता इस ओर ध्यान दे 


उत्तेजक ओर मादक पदाथी का सेवन--मसालो के 
अतिरिक्त आदमी और भी कई ऐसे पदार्थों का सेवन करता है, 
जो उसे शरीर की रक्षा या पोषण फे लिए आवश्यक नहीं होते, 
अथवा कुछ विशेष परिस्थितियो में और परिमित मात्रा में ही 
उपयोगी होते है आदमी क्षरिणक स्वाद, शौक या उत्तेजना आदि 
के लिए उनका बहुत अधिक उपयोग करता है, यहां तक उनका 
आदी हो जाता है चाय, तमाखू , शराब तथा अन्य सादक 
पदार्थ इसी श्रेणी के हैं ये अधिकार में अनावश्यक तथा 
हानिकर है 


चाय, कहवा आदि--पहले चाय की बात ले इसका 
चलन सब से पहले चीन में हुआ वहा जल का विकार दूर 
करने के लिए इसका उपयोग होता था इसे डबलते पानी में 
डालकर पानी शुद्ध किया जाता था पीछे, धीरे-धीरे आदमी 
इस की सुगन्धि और रग से आकर्षित होकर आदतन इसका 
सेवन करने लगे. क्रमशः अन्य देशों में इसका प्रचार हो 
चला भारत में तो हमारे देखते-देखते ही इसका प्रचार 
बेहद बढ़ गया है 'आदसी इसका सेवन शोकिया करते 
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है. इससे शरीर को कोई लाभ नहीं; इसके विपरीत, इससे 
आदसी की भूख मारी जाती है ओर वदहज्मी होती है, इससे 
स्वभावतः शशीर की पुष्टि में बाधा होती है, ओर वह क्षीण 
होकर विविध रोगो का गिकार हो जाता है. 

कुछ वर्ष पहले चाय का णोक ऊचे दर्जे के रहल-सहन वाले 
ही करते थे धीरे-धीरे युवको और विद्याथ्रियो ने इसे अपना 
लिया. अब तो साधारण सजदूरों तक से इस अनावश्यक और 
हानिकर बस्तु का प्रचार खूब जोर से हो गया है. अनेक आद- 
मियो को इसकी आदत पड गयी है उन्हें यह समय पर न 
मिले तो उन्हे चेन नहीं पडती इतमे अधिक प्रचार का सुख्य 
कारण चाय-कम्पनियो की चालाकी और विज्ञापनब्राजी है 
कई डाक्टरों की सम्पृति है. कि चाय एक हल्का उत्तेजक पढाथ 
बे न 
है, जो मनुष्य की गक्ति को उसी प्रकार बढाता है, जैसे 
टुबल घोड़े की शक्ति को चाबुक या हटर बढाता है. लोगो को 
चाहिए क्रि वे मिथ्या या अत्युक्ति-पूर्ण विजञापनो के धोसे में न 
आधे यदि उन्हे अपनी शक्ति वास्तव में बढानी है तो दूध-घी, 
फल, सेवा आदि पौष्टिक पदार्थों का सेवन करे, न कि चाय जैसे 
उत्तेजक पदार्थों का 

जो बाते चाय के बारे में कही गयी है, वें ही कहवे और 
कोको के बारे मे भी सत्य हैं, इस विपय मे याधीजी का अनुभव 
बहुत शिक्षामद है उसका उल्लेख इस शअ्रध्याय के आरम्भ 
से किया गया है. 


तसाखू---तमाखू ने अपना जाल ससार भर मे फैला रखा 
रे प्र हक द्ह ८ गे श्र झ्ै से 
है प्रत्येक देश में इसका विविध रूपों में प्रचार है. वहुत से 
आदमियो के लिए यह भोजन की तरह आवश्यक हैं, भारत से 
पहले आदमी हुक्का पिया करते थे अब गोकोनो को हुक्का अच्छा 
नहीं लगता; व सिगरेट या वीड़ी पीते हैं, यद्यपि उसका घुआं 


डे स्वोदय अर्थशास्त्र 


हुक्‍्के के घुए से अधिक हानिकारक है. बहुतेरे आदमी तमाखू 
पीते नहीं, तो सूघते या खाते ही हैं निदान, बहुत कम आदसी 
ऐसे मिलेंगे, जो इसका बिलकुल ही व्यवहार नहीं करते संभव 
है, कुछ आदमी तसाखू का सेवन किन्‍्ही विशेष अवस्थाओ से, 
कोई खास बीसारी दूर करने के लिए, ओऔषधि-रूप में करते हो, 
परन्तु इनकी संख्या झुश्किल से एक फी-सदी होगी. अधिकाभ 
आदमी देखा-देखी, शौक के लिए, इसका खुद इस्तेमाल, और 
थार-दोस्तो में प्रचार करते हें. बड़े-बड़े वैद्यो और डाक्टरो का 
मत है कि तमाखू खाने, पीने या सृंघने से इन विकारों के 
होने का भय रहता है--मद-दृष्टि, मूच्छा, कलेजे भें जलन, छाती 
में कफ बढना, दांतो की कसजोरी, पित्त की वृद्धि, ओर शरीर 
की कमजोरी आदि. 


तसाख्‌ के सेवन की आदत बहुत ही गन्दी है. इसे ( जरदे 
के रूप से ) खाने वाले बहुधा घर के कोनो तथा दीवारो पर 
थरूकते रहते हैं. पीने वाले आद््सियो का घर बद्बूदार धुए से 
भरा रहता है, और सूघने वाले बारवार नाक पोछ्द कर अपने 
कपड़े खराब किया करते है पैसा और स्वास्थ्य नष्ट करने वाला 
तथा गदगी फैलाने बाला तसाखू का यह व्यवहार बहुत ही. 
निन्‍्द्नीय है. लोकसेवी सज्जनो को चाहिए कि इसके बिरूद्ध 
य्थेष्ट लोकमत तैय्यार करे 


अफीस---अफीम सेवन करने वाला आदसी आलस्य और 
नद्रा का अनुसव करता है बहुधा साताएं अपने बच्चो की सार- 
सभार से निश्चित होने के लिए उन्हे अफीम खिला देती हैं. 
अधिक मात्रा में तो यह घातक होती ही है, साधारण मात्रा से, 
अथवा ओषधि के रूप में भी यह कहा तक उपयोगी है, यह 
संदिग्ध ही है. जो हो, इसके सेवन की आदत डालना बहुत 
हानिकारक ओर स्वास्थ्य-नाशक है. 


भोजन तु 


अन्ध मादक पंदायथ; शरात्र आदह--चाब, तमाख आर 
अफीम के अतिरिक्त और भी कई पदा्थ उत्तेजक या साइक हैं 
भारत में चहुत से आदमी भाग, गांजा ओर चरस आदि का सेवन 
करते हैं इधर कुछ समय से यहा घराव का प्रचार बढ़ता 
जा रहा है. ऊची श्रेणी के वे मनुष्य, जो विज्ञायती ढग से रहने 
लगे हैं, मद्य-पान से परहेज नही करते. मजदूर, विशेषतया कल 
कारखानो से कास करने वाले, एक-दूसरे की देखा-देखी अपनी 
बहत-सी गाढ़ी कमाई इसमे खच्च कर डालते हैं 

यहाँ ताडी का सी छुछ उल्लेख आवश्यक है. यह खजूर के 
रस से बनती है, उसके ताजे रस से नगा नहीं होता, उसे नीरा 
कहते हैं. पर यह जल्दी ही मणीली हो जाती है जहा नीरा को 
ताजा ही न पिया जा सके, वहा इसका गुड बनाया जा सकता 
है, जो बहुत गुणकारी होता है पर अनेक आदमी इसे साइक 
पदार्थ बना कर ही काम से लाते हैं 

सभी सादक पदार्थ आदमी को कम-ब्यादा वेहोन करत 
है शराब पीने वाले तो बहोगी में अपगब्शोे का व्यवहार 
करते हैं, और वहुधा गदे मजाक करते हैं वे अकसर नालियों 
में लोदते हैं, उन्हें अपने गरीर या लज्ञा-निवारण आदि का 
कुछ ध्यान नहीं रहता कुछ लोगो का नत दे कि बहुत ठड़े प्रदेशों 
में रहने वालो, या सर्दी मे काम करने वालों के लिए इसका 
परिमित परिसाण में उपयोग क्रिया जाना लाभकारी है तथा 
कुछ बीमारियों मे भी यह गुणकारी है, इसकी आलोचना 
में न जाकर यहां य्रही कहना है कि ससार के सभी देशो 
से शराब आदि का अधिकतर उपयोग अनावश्यक ओर 
हानिकारक है इससे लोगो के द्रव्य, स्पास्थ्य और चरित्र सभी 
को क्षति पहुँचती है, अतः इसके सेवन को, कुछ विशेष दगाओ 
की छोड कर, वन्द किया जाना चाहिए 


७६ सर्वोदय अर्थशास्त्र 


भोजन-सुधार से जीवन-सुधार--यदि हम अपना खान- 
पान भोजन के उद्दं श्य को ध्यान में रखते हुए करे तो हमे मित- 
व्ययिता ओर स्वास्थ्य का लाभ तो मिलेगा ही; इसके अतिरिक्त 
हमारे व्यक्तिगत तथा सामाजिक जीवन में कितना सुधार हो 
जाय | वर्तमान दशा से भोजन सम्बन्धी विविध क्रियाओ में 
हमारा कितना समय और शक्ति अनावश्यक रूप से खच हो 
रही है | हमे उनसे कुछ लाभ नहीं होता, उल्टा हम बहुत हानि 
उठा रहे हैं, हमे इस विषय का बहुत सोच विचार करना पढता है 
कि किस प्रकार खाने के नये-तये जायकेदार पदार्थ तैयार 
किये जाय, ओर उन्हें अधिक से अधिक परिमाण में खाया 
जाय, हम दिन में चार-चार पाच-पांच समय कुछ न कुछ 
खाते-पीते रहते है. सवेरे का नाश्ता, दोपहर का भोजन, तीसरे 
पहर का फलाहार, शाम का खाना, फिर सोते समय दूध आदि; 
इंसके अतिरिक्त समय-समय पर सोडा, लेमनेड, शर्बेत, ठंडाई, 
लस्सी, चाय, कहवा, कोको आदि अन्य पेय भी चलते रहते हैं 
हमारे घर कोई मेहमान आता है तो एक खास कास यह हो 
जाता है कि उसे किस समय क्या क्या पदाथ खाने पीने को 
दिये जाय. भारत में घरो में औरतो का मुख्य काम तरह-तरह के 
बढ़िया कहे जाने वाले भोजनो की व्यवस्था करने का ही रहता 
है बाजार मे हलवाई की दुकान, होटल या विश्रान्ति गृह आदि 
का काम करते हुए अनेक आदमियो का जीवन बहुत सवेरे से 
लेकर, बड़ी रात गये तक तरह-तरह के मिष्टान्न. या नमकीन 
पदार्थ तथा पेय बनाने या सजा कर रखने का ही रहता है. विवाह 
शादी या तीज त्योहार के समय हम अपने अतिथियो की सत्कार 
खूब बढ़िया” भोजन से करते है और साथ मे चूर्ण चटनी या 
पाचक पेय की भी व्यवस्था करते हे. 

हमारा अतिथि-सत्कार या खातिरदारी ऐसी सीमा तक 


मोजन ७ 


होती हे कि अतिथियो को अपने घर लौटने पर कई-कई 
दिन तक बदहज्मी आदि की शिकायत रहती है, आर उन्हें 
याद रहता है कि अम्नुक व्यक्ति के यहा हमारा ऐसा स्वागत 
हुआ था, जिसके फल-एवथरूप हम इतने बीमार पड़े हैं 

यदि आदसी भोजन से सादगी का व्यवहार करे तो 
उपयु क्त बातो से क्रितना परिवर्तन हो जाय--अतिथियों को 
बीमार पडने का अवसर न आये, घर वालो की बहुत सी परेशानी 
बच जाय, स्त्रियो को भोजन बनाने का ही काम मुख्य न रहे, 
ओर वे अपने समय का अधिक सदुपयोग कर सके, हलवाइयो 
को तथा होटल आदि बालो को बहुत विश्राम सिल सके ओर 
उनका समय-विभाग बहुत सतुलित हो सके. इस प्रकार सब- 
साधारण के लिए भोजन-सुघार का प्रश्न वहुत महत्वपूर हें, 


इससे जनता के स्वास्थ्य और रोजमरो के जीवन में यशेप्ट 
सुधार होगा. 


सातवां अआऋच्खुय 
बर्त्ा 


कपड़ा पहनने के उद्देश्य---आज कल प्रायः सभी 
आदमी थोड़ा या बहुत किसी न किसी तरह का कपड़ा पहनते है 
मनुष्य के नग्न अवस्था को छोड़ कर, कपड़ा पहनना शुरू करने 
के प्रायः तीन कारण बताये जाते हैं १--शरीर की सर्दी-गर्मी 
से रक्षा, २--लजञा-निवा रण, ३--शरीर की सजावट 

आस तौर से इनमें से पहली दो बाते मुख्य मानी जाती है 
परन्तु इतिहास से पता चलता है कि लज्णा का भाव शुरू मे था 
ही नहीं, ओर यह भाव कपडा पहनने का कारण नहीं, वल्कि उस 
का परिणाम है अर्थात्‌ धीरे-धीरे जब आदमी कपड़ा पहनने लग 
गया तो न पहनने की दणा से उसे लज्जा या शर्म का अनुभव 
होने लगा इसो तरह सर्दी-गर्मी से शरीर की रक्षा की बात है, जब 
आदसी जगली हालत में रहता था, तो उसे सर्दी-गर्मी विशेष 
नहीं लगती थी उसमें पशुओ की तरह सहन करने की शक्ति 
काफी थी, जो पीछे धीरे-धीरे कमर हो गयी इस प्रकार शुरू में 
आदमी को क्रपडे पहनने की जरूरत सर्दो-गर्मी से बचने के 
लिए भी नहीं थी 

खोज से पता लगा है कि आदमी को पहले-पहल कपडा 
पहनने को ज़रूरत अपने गरीर को सजाने की इच्छा से हुई. 
पीछे तो उसे इसकी आदत ही पड गयी धीरे-धीरे वह यह 
अनुसव करने लगा कि ठड के समय बिना कपडा पहने उसे 
सर्दों लगती है और तेज धूप के समय शरीर पर कुछ कपडा 


+ 


चत्च ज्ट 


होने से गर्मी कम सताती है. इसलिए सर्दी-गर्मी से बचने के 
लिए कपडा पहनना उपयोगी है. क्रमशः आदसी से यह भावना 
पैदा हो गयी कि कपडा पहनना इसलिए ज़रूरी है कि इससे 
लज्जा निवारण होती है. कपडा हमारी सभ्यता और भिष्टाचार 
का सूचक हो गया 


सभ्यता की वृद्धि के साथ कपड़े के उपयोग में वृद्धि-- 
ज्यो-ज्यो सभ्यता बढ़ती गयी, आदमों ग्रामीण जीवन छोड कर 
शहरी जीवन विताने लगे, कपड़े का उपयोग अधिक होने लगा. 
अब बहुत से आदमी बहुत ही अधिक कपडा पहनते है, या 
पहनना चाहते हैं लज्जा-निवारण के लिए पुरुष या स््री को 
बहुत थोड़े कपड़े की जरूरत होती है. इसी प्रकार सर्दी गर्मी से 
बचने के लिए भी आठसी को मामूली कपडा ही चाहिए: सर्दी 
गर्मी का अनुभव बहत कुछ आदसी की आदत पर निभरे है. 
कुछ लोग बहुत अविक सर्दी के समय भी थोडे से ऊपडे से काम 
चला लेने है; इसके विपरीत, दूसरे आदमी जो बहुत अधिक 
कपडे पहनने के आदी हो जाते हैं, उन्हे उन कपडो सें जरा कमी 
करने से ही बहुत ठड लगने लगती है भारत का साधारण 
किसान था मजदूर एक धोती ओर चहर से सतोप कर लेता है, 
जब कि योरप-अमरोका के सभ्य! पुरुष तथा उनका अनुकरण 
करने वाले भारतीयों की पोगक में देखिए कितने कपड़े 
चाहिए--वनयान, कमीज, वास्फट, कोट, कालर, नेकटाई, टोप, 
जांघिया ( अडरवयर ), पत्तलूनओर उसके साथ पेटी या गेलिस, 
मोज, गेटिस ओर जूते फिर ये लोग दिन से कई वार कपड़ा 
बदलते हैं. ओर अलग-अलग अवसर के लिए जुदा-जुद्य पोगाक 
रखते हैं. इससे गरीर को यथेष्ट घूष ओर हवा नहीं मिलती, 
रोग बढ रहे है, क्षय आदि बीमारिया फैचती जा रही हैं, और 
लोगो का स्वास्थ्य बिगडता ही जाता है 


5 सर्वोदय अर्यशात्न 


नये-नये फेशन ओर कीमती वस्त्र---आज कल पोशाऊ 
के नित्य नये फैशन निकलते रहते है, धनवान या शौकीन लोग 
अपनी पोशाक के पुराने ढग को बदल कर नये ढग की पोशाक 
ग्रहण करते रहते है अथवा बहुत बढ़िया कपडा काम मे लाते हैं 
कुछ आझादसी सूती या ऊनी कपड़े में ही अपनी अमीरी दिखाते हैं, 
कुछ बढ़िया रेशमी (या अन्य ) बस्र पहनते है, जिनके लिए 
असख्य कीड़े मारे जाते है कुछ लोग ऐसे कपड़े का उपयोग करते 
है, जो सोने-चांदी के तारो के कारण बहुत कीमती होता है 
खासकर यूरोप-अमरीका की शौकीन खिया अपनी पोशाक से 
ऐसे पक्षियो के पर लगबाती है जो बहुत दुलभ होते है. उनके 
इस फैशन या शौक के वास्ते बे-ज़बान पक्षियों को अपनी जान 
खोनी पडती है, यही नहीं, कुछ रमणियो के गले में फद कोट 
आदि पहनावे के लिए 'टो? नामक चमडा कास आता है, यह 
भेड़ के गर्भस्थ बच्चे की नरम रोंएदार खाल से बचता है. इसके 
लिए भेड़ तथा उसके बच्चे की एक-साथ हत्या की जाती 
है. अकेले भारतबषे मे विदेशी महिलाओ के लिए प्रत्ति वर्ष १५ 
लाख गर्भवत्ती भेड़ो तथा उनके १५ लाख बच्चों का बध होता 
है, सभ्यता के इस थुग मे जब रूई, सन, पटसन, ऊन आदि के 
तरह-तरह के कपड़े बनने लग गये हैं, सिर्फ शोक पूरा करने के 
लिए जीवों की यह हिन्सा खेद्जनक है. 


अनेक आदमियों के लिए कपड़े की भयंकर क्ी--- 
वतेसान संसार में कितनी विपमता है! कुछ आदमी तो 
कपड़े का उपयोग ज़रूरत से ध्यादा करते है, ओर नित्य नये 
फैशन के तथा कीमती कपड़े पहनते है तथा पर्दे, चांदनी, खोली 
या गिलाफ आदि मे खच करते.है इसके विपरीत, हमारे अनेक 
भाइयो को अपनी शरीर-रक्षा के लिए भरी यथेष्ट वल् नहीं 
मिलता, इससे उनके स्वास्थ्य को हानि पहुँचती है, और वे 


'बच्च | 


समाज से नीची श्रेणी के साने जाते हैं, इससे बचने का उपाय 
यह हू कि प्रत्येक परिवार अपनी जहरत के कपडे लायक सत्त 
स्तर्य कात कर उसका कपड़ा चुनवाने का प्रयत्त करे 


कपड़ा आर ह्यास्थ्य--जरूरत से कम कपड़ा पहनना 
स्वास्थ्य के लिए हानिकर है, यह तो सब जानते ही हैं उल्लेख- 
नीय बात यह है कि आव्मी के लिए अधिक कपडा पहनना भी 
ठीक नहीं बह जितना अधिक कपडा पहनता है, उत्तना ही बह 
हवा, अ्रकाण ओर मिट्टी के उययोग से बचत होता जाता है और 
फल-स्वरूप अपने स्वास्थ्य को हानि पहुँचाता हैं इस विपय पर 
पहले लिखा जा चुका है पर आदत ओर सम्यता का 
विचार आदसी को कपडे छा इस्तेमाल घटाने से राकत्ता 
रहता है. तथापि कहीं-कहीं कुछ 5तिक्रिया नजर आ रही है. 
भारत में तो साधु सन्‍्तो ने सदा ही वहत कम कपडा पहना है, 
यहा तक कि वे प्रायः लगोटी लगाए या अद्व नग्न अवस्था में रहते 
आये हैं अब योरप अमरीका में कितने ही नगर-निवासी धूप 
का लाभ उठाने के लिए पहाडो पर, समुद्र के किनारे या दूसरी 
सरक्षित जगहों मे जाते है ओर काफी ससय नगे पड़े रहते 
अथवा घृमते है इससे उनका स्वास्थ्य वहुत मुधर जाता है यह 
विचार ठीक नहीं है. कि कम ऋपडा पहनने या नगा रहने से 
आदमी को विपयनयासना वढ़ती है अकसर जो पृरुष ओर 
ख्िया बहुत अधिक कपड़ा पहनती है, ओर जो स्त्रियां पढे मे 
रहती है, उनम विपय-बरासना अपेक्षाकृत अधिक होती हैं, इस 
प्रकार कपड़े का अधिक उपयोग हमारे गारीरिऊ स्वास्थ्य क 
लिए ही नहीं, मानसिक स्वास्थ्य के लिए भी हानिकारक हैं 
सभ्य! सनुष्य को अपनी नया रहने की हालत छोडे इतना 
समय बीत गया है और कपड़ा पहनने का वह इतना आदी हो 
गया है कि अब फिर शुरू की हालत में जाने की सहसा आणा 
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नहीं की जा सकती. तो भी यह विषय विचार करने का है. जहां 
ऋतु अनुकूल हो, आदमी को दिन में थोड़ा समय उधाड़े बदन 
अवश्य रहना चाहिए, जिससे उसका आकाश, धूप और हवा का 
संसग हो. जहां विशेष वाधा न हो, आदसी को कुछ समय 
नंगे पांव चलना चाहिए, जिससे शरीर से मिट्टी का स्पर्श हो 
आर उसका लाभ मिले. इसके अलावा हमे अपने बदन को बहुत 
अधिक या तग कपड़ों से ढके रखना नहीं चाहिए इस प्रकार 
खासकर गर्मी में आधी बाहों की कमीज या बंडी ओर हाफ-पेन्ट 
या मामूली धोती का पहनावा अच्छा है कपड़ो का रग भी बहुत 
चसकीला या भड़कीला न होना चाहिए, जो श्राखो के लिए 
हानिकारक होता है 


विशेष वक्तव्य---आवश्यकता है कि आदमी जो कपड़ा 
पहने वह जलवायु के विचार से अनुकूल हो, स्वास्थ्य के लिए 
हितकारी हो हम याद रखे कि कपडा शरीर के लिए है (अर्थात्‌ 
उसका उद्देश्य शरीर की रक्षा करना है), न कि शरीर कपड़े के 
लिए प्राय हम शरीर से कपडो की एक छोटी-सी प्रद्शनी का 
कास लेते है; हम कपदढ़ा खासफर इसलिए पहनते है कि दूसरे 
आदमी हमारी अमीरी या बैसव का परिचय प्राप्त करे, इस 
भावना के होते हुए हस नित्य नये और बहुमूल्य कपड़ों का 
उपयोग करके भी संत्तोप या सुख नहीं पा सकते इसके अतिरिक्त 
हम अपने गरीब भाइयो से दूर होते जाते है हमारा लक्ष्य सानव 
समाज मे एकता और समानता बढ़ाना है, पोशाक का यह 
कृत्रिम भेद-भाव तो बीच की खाइयो को और अधिक बढ़ाता 
है, हम जरा सोचे और कृत्रिम वेश-भूपा से बचे; इसी में सबका 
कल्याण है. 


ड्ाहवः अऋच्युतण 
सका 


यदि घर-बार के बिना था कपडों के विता हम इस अनन्त ( आकाश ) 
के साथ सम्बन्ध जोड कक तो हमारा शरीर, बुद्धि ओर श्वात्मा पूरी तरह 
आरोग्य का अनुभव वरें इस आदर्श को भले हम न पहुँच सकें या करोडों 
में से एक ही पहुँचता हो तो भी इस आदर्श को जानना समभना ओर 
उसके प्रति आदर-भाव रखना श्रावश्यक है आर यदि वह आदर्श है तो 
जिस हृद तक हम उसे पहुँच सकेंगे, उस दुद नक्क हम सुख, शान्ति ओर 
समन्‍्तोष का अनुभय करेंगे, +गाधीजी 


देहात के अधेरे ओर उजाड घर उनमे रहने वाले लोगों के जीवन की 
एक तसवीर हे उनसे न हवा है, न प्रकशश है, न ऊिसी तरह की सुन्दरता 
का ख्याल है, --भान्ता वेरलफर 


मकान की आवश्यकता--आदमसी को घूमने फिरने का 
चाहे जितना काम हो, उसे विश्राम करने या भोजन वनाने और 
सोने आदि के लिए एक ऐसे स्थान की आवश्यकता होती है 
जहा धूप, सर्दी, वर्षा ओर ओलो आदि से उस की रक्षा हो 
सके गुफाओं ओर पेडो के खोखर आदि का उपयोग करके 
मनुष्य ने क्रमणः कोपड़िया आदि वनायीं, फिर तरह-तरह के घरो 
का निर्माण किया, घरो ने गांवो और झहरों की ख्ष्टि की 
जिनके समूह को देश तथा राज्य कहते हैं. अस्तु, भोजन 
ओर वस्त्र की तरह घर या निवास भी मसलुप्य की प्राथमिक 
आवश्यकताओ मे से है 


ञ 
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गांवों के घर--गॉवों मे अधिकाश सकान कच्चे होते है 
कुछ तो निरी मोपड़िया ही होती है-.धास-फूस और लकडियो 
की बनी हुई इनमें धूप, वर्षा आदि से यथेष्ट रक्षा नहीं होती, 
आधोी-तृफान से इनके जल्दी ही उखड़ जाने की आशका रहत्ती 
है, तथा भोजन बनाते समय बहुत सावधान रहना पडता है कि 
कही आग न लग जाय बेसे मोपड़ियां सादे रहन सहन की 
प्रतीक है, हवा और रोशनी इन में छुद्रती तौर पर आते र। 
से इनमे प्राकृतिक जीवन की छटा रहती है इनमे रहने वाले 
आदमी को इनकी ससय-ससय पर मरम्मत तथा देख भाल 
करनी होती है, इस प्रकार वह परिश्रमी और कष्ट सहने 
वाला होता है, इससे उसका स्वास्थ्य अपेक्षाकृत अच्छा 


ता 

गावो में फोपडियो से कुछ ऊचे दर्ज के निवास-स्थान कच्चे 
घर होते है, इनकी दीवारे वास और वलली आदि की अथवा 
मिट्टी या गारे की होती है, अथवा कच्ची इटो या पत्थर आदि 
की होती है. इन पर फूस का छंप्पर डाला जाता है, अथवा 
लकडी की कड़ियो पर तख्ते डाल कर उन्त पर मिट्टी की छत्त 
बनाली जाती है इनकी समय समय पर और खासकर बरसात 
से पहले मरम्मत करने की ज़रूरत होती है, अन्यथा ये ठपकतते 
है, ओर दो-तीन साल में गिरने हीं लगते हैं, यद्यपि इधर इन 
घरो की बनावट मे रोशनी ओर हवा का विचार किया जाने 
लगा है, प्रायः इन मे खिड़किया या रोशनदान आदि नहीं होते 
रसोई के लिए अलग कोठरी नहीं होती ; गाय-मैस आदि पशु 
भी आदमियो के साथ उसी कोठरी में रहते है इससे होने वाली 
स्वास्थ्य-हानि स्पष्ट ही हैं 


शहरों के मकान---सभ्यता के विकास में गांबो की जगह 
शहर बसे शहरों के अधिकाश मकान पक्की इंटो या पत्थरो की 


मकान घ्प 


दीवार वाले होते हैं, इनके फर्श इंट, पत्थर, चूने या सीमेंट के 
होते हैं और छतें भी इन्हीं चीजो की बनायी जाती है; हां, उसमें 
लकड़ी या लोहे आदि की सहायता ली जाती है. इस प्रकार ये 
सकान पक्के ओर मजबूत होते हैं परन्तु इनमे भी वहुत से दोप 
होते हैं, शहरो की बढी हुई आवाकी की तुलना मे सकानों की 
सख्या वहुत कम होती है, ओर अधिकांग आदमी गरीब होने 
के कारण एक वहुत ही छोटा मकान था बडे मकान का बहुत ही 
छोटा हिस्सा रख सकते है या किराये पर ले सकते हैं इसका 
नतीजा यह होता है कि वहुत से आदमी तग तथा अधकार 
वाल मकानो में रहते हैं, एक-एक कमरे भें कई आदमियो को 
तथा कुछ द्जाओ से कई-कई परिवारो को जैसे-तेसे निर्वाह करना 
पड़ता है. इन मकानो मे शुद्ध हुवा सिलना वहुत कठिन होता है, 
फिर, भहरो मे मिलो और कारखानो ने सजदूरो के लिए मकानो 
की अलग ही समस्या उपस्थित कर रखी है. इसका असर वहां 
की अन्य जनता को भी भोगना पड़ता है, इससे लोगो का 
स्वास्थ्य बिगढता रहता है. 

बहुत से आदमियों के लिए मकानों की कमी--- 
प्रत्यक देश के एक-एक नगर या गांव मे प्रति मकान कितने 
व्यक्ति रहते हैं, इस के अक्ो से विभिन्नता होगी भारत में 
ओऔसतन प्रति पाच मनुष्यों पीछे एक घर है. कस्त्रो में तथा 
देहातो में यह औसत लगभग समान है. विशेष विचार करने की 
बात यह है कि संसार के किसी भी देश के सम्बन्ध में यह नहीं 
कहा जा सकता कि वहां के प्रत्येक नगर और ग्राम से सव आद- 
मियो के पास अपने सकान हैं, अथवा जो मकान हें, वे काफी 
हैं आस्ट्रेलिया आदि जिन देशो सें जनसख्या के अनुपात 
से भूमि काफी है, या अधिक भी कही जा सकती है, वहां गीरांग 
लोगो ने अपने मकान आदि के लिए बहुत अधिक भूमि घेर 
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रखी है, और अन्य लोगो के लिए खासकर वहां के मूल निवा- 
सियो के लिए सकान आदि की तगी है अन्य देशो में प्रथम 
तो सकानो के काम सें आने वाली भूमि ही कम है; दूसरे, 
पूजोपतियो और सत्ताधारियो ने अपने लिए बड़े विशाल भवन 
बना रखे है तथा अपने टहलने आदि के लिए निजी पाक आदि 
बना कर सर्वेताधारण के लिए मकानों के वास्ते जगह कम 
कर दी है यह बात केवल नगरो तक ही सीमित नहीं है, प्रायः 
गावो से भी ऐसे दृश्य साधारण हैं कि कुछ थोड़े से आद- 
मियो के पास बहुत लम्बे चौड़े मकान है, ओर बहुत से आदमियो 
को सकान का असाव है निदान, शहरो में तथा गावों में 
अनेक आदमी ऐसे है, जिनका अपना या किराये पर लिया हुआ 
भी कोई घर वा मोपड़ी नहीं; ये लोग दिन में जहां तहां घृमते 
रहते हैं, ओर रात को बस्ती से वाहर या सडक के किनारे लेट 
कर अपना समय काटते 


मकानों की समस्या; सर्वेदय भावना की आवश्यकता-- 
किसी आदमी के पास राज्य मे अपने रहने ओर गुजर करने 
लायक ठौर न होना बहुत करुणाजनक है. ऊपर कहा गया है, 
कुछ लोगो के पास उन्तकी वास्तविक आवश्यकता से कहीं अधिक 
भूमि या सकान है. इन्हे चाहिए कि स्वोद्य की भावना का 
परिचय दे, अपरियग्रह का विचार करे, अपनी जमीन और मकान 
के अधिक से अधिक भाग का उपयोग अपने दूसरे जरूरतमनन्‍्द 
भाइयो को करने दें. वे यह कार्य स्वेच्छा से करे, ओर उस समय 
की प्रतीक्षा न करे, जब क्रान्ति की प्रचल लहर उन्हे यह काये 
करने के लिए वाध्य करेगी. खेती के लिए भूमि-दान-यज्ञ की 
बात 'भूमि'-शीर्षक अध्याय मे कही गयी है; सकान के लिए भूमि 
फी व्यवस्था होना तो उसकी अपेक्षा चहुत छोटा काम है. अस्तु, 
प्रत्येक देश के गांव-गांव और घगर-नगर में यह्‌ कार्य योजना- 


सकान घ्छ 


( गे दे आप टच 
पूवक होना चाहिए जनता ओर सरकार के सम्मिलित प्रयत्त से 
इसमें भीत्र ही सफलता मिल सकती है, 


सकान बनाने की सामग्री स्थानीय होनी चाहिए--- 
मकान बनाने की योजना ऐसी होनी चाहिए, जो सर्वंसाधारण 
के लिए सुलम ओर व्यावहारिक हो इस लिए उनके बनाने मे 
जो सामान काम में लाया जाय, बह यथा-सम्भव स्थानीय ही 
होना चाहिए जहाँ जिस प्रकार की लकड़ी, बांस, वलल्‍ली, फूस 
ओर मिट्टी आसानी से मिलती हो, वहां उसी को काम में लाया 
जाय, कोई चीज दूर-दूर सन मगायी जाय आज कल सीमेंट 
ओर चूने का उपयोग बहुत बढ़ता जा रहा है, और ये चीजें दूर- 
दूर से मगायी जाती है; यहीं नहीं, कितने ही आद्सी तो मकानो 
के लिए तरह-तरह के पत्थर, चीनी-मिट्टरी के चौके या टाइल? 
भाति-भाति की लकड़ी और अन्य सामान भी वाहर से मगाते 
यह अनुचित है. बेघर वालो के लिए मकानो की समस्या 
हल करने के लिए तो बाहरी सामान मगाने का विचार ही न 
रखना चाहिए, देश में श्रमियों की कमी नहीं है; लोगों को मिल 
जुल कर मकान वनाने का काम हाथ में लेना चाहिए ओर कच्चा 
माल स्थानीय तौर पर प्राप्त करके सकानो की कमी दूर की 
जानी चाहिए 
मकानों का बहुत अधिक उपयोग --मनुष्य से सकान 
अपनी खास-खास जरूरतो को पूरा करने के लिए बनाया, पर अब 
बहुत से आदमी इस वात को व्यवहार में भूल गये हैं वे बिना 
जरूरत भी मकानो में ही रहते हैं उदाहरण के लिए जब बहुत 
सर्दी या बरसात नहीं होती तब भी वे घर भे ही सोते हैं. कितने 
ही आदमी दिन-चढ़े तक चारपाई या विल्तर पर पढ़े रहते 
हैं. सनोरंजन या खेल आदि के साधन ऐसे बना लिये गये हैं, जो 


८८ सर्वोदय अथशाख्र 


घर से भी कास से आ सकते है इस प्रकार आदभियों को प्रकृति 
के सेवन का या हवा. प्रकाश, मिट्टी आदि के उपयोग का अवसर 
बहुत कम मिलता है, जो उनके स्वास्थ्य के लिए आवश्यक है; 
ओर मकान बनाने का जो मुख्य उद्देश्य शरीर को सुख 
सुविधा पहुंचाना है, वह वत्तेमान अवस्था में यथेष्ट रूप से पूरा 
नहीं हो रहा है 
मकानों की रचना ओर स्वास्थ्य---आधुनिक सभ्यता 
में सकानो की रचना मे भी मनुष्य के स्वास्थ्य का पूरा ध्यान 
नहीं रखा जाता यह ठीक है कि आज कल नये ढग के सकानो 
में रोशनी और हवा की व्यवस्था करने का प्रयत्न किया 
जाता है, पर खासकर शहरी जीवन ओर, केन्द्रित उत्पादन 
की दशा सें यथेष्ट व्यवस्था हो नहीं पा रही है इस के अतिरिक्त 
अब मकान ऐसे बनाने की ओर विशेष ध्यान दिया जाता 
है, जो मजबूत, पक्के और आलीशान हो फर्श, दीवारों 
तथा छत से पत्थर, चूना, पक्की इंटे ओर सीमेट का व्यवहार 
अधिक होता है, जिससे बारबार उसकी सरम्मत करने का प्रसंग 
न आवे, तथा सफाई आसानी से हो सके, उसके लिए विशेष 
रिश्रम न करना पड़े. प्राचीन काल से, खासकर भारत मे 
अधिकतर सकान कच्ची इंटो के होते थे, और फश मिट्टी का 
होता था, जो प्राय. प्रति सप्ताह तथा अन्य विविध अवसरो 
पर गोबर से ज्ञीपा जाता था. ऐसे सकान की सार-सभार में 
मनुष्य को श्रम अवश्य ही अधिक करना होता था, पर इससे 
उसे लाभ भी बहुत होता था मिट्टी का स्पश मनुष्य के लिए कितना 
ण॒कारी है, यह पहले बत्ताया जा चुका है, और गोबर में 
दीमक तथा विविध रोगो के कीटाज़ुओ को नष्ट करने की 
अदभुत शक्ति है, यह अब भलत्री भांति सिंद्ध हो चुका है 'सम्या 
सनुष्य को गोबर ओर मिट्टी वाले सकान पसन्द नहीं, इनका 


सकान प्र्६ 


उपयोग करना बह अपनी गान के खिलाफ सम्रमता है, और 
जब उसे रोग के कीटासु सताते हैं ता उन्हे नए्ठ करने के लिए 
तरह-तरह की ओऔषधियो का सेवन करता है, या उन्हे मकान में 
छिड़कता है. ये औपधियों जहां एक गिकायत को दूर करती है, 
प्रकारान्तर से दूसरी व्याधि खडी करती है, जिसे दूर करने के 
लिए दूसरी ओपधियों की जरूरत पडती है वह दुश्चक्र चलता 
रहता है हमारी ज़रूरते बढती रहती है, ओर वे पूरी नहीं होतीं 
तो हम असनन्‍्तोप ओर बेदना होती है यह जानते हुए भी हम उसका 
सरल उपाय नही करते --सादगी ओर परिश्रम का जीवन नहीं 
बिताते मकानों की रचना में यह दृष्टिकोण व्यान मे रखा जाना 
आवश्यक है. 


नव अध्याय 
शिक्षा 


द्र-असल कालिज की अपेक्षा बुनियादी वर्गों के लिए अधिक 
काबलियत के आदमी की जरूरत होती है. वच्चो के दिमाग शृत््य से होते 
हैं, शुत्य से ब्रह्म निमौष् करने के लिए अधिक-से-अधिक योग्य पुरुष 
चाहिए + 
--विनोबा 
बुनियादी शिक्षुण-पद्धति मे गरीबों की सवीगीण उन्नति के लिए 
आतुरता भरी हुई है, इसके अन्दर जीवन-विकास की दृष्टि है. इसमे हाथ 
पाव ओर सस्तिष्क --- तीनों के विकास की सामग्री और उपाय है 
--काका कालेलकर 
पिछले अध्यायो में मनुष्य की प्राथमिक आवश्यकतओ-- 
भोजन वस्त्र और मकानों के विपय में लिखा गया है. इनके 
अत्तिरिक्त हमारी अन्य प्रमुख आवश्यकताए शिक्षा, स्वास्थ्य 
ओर मनोरजन है. यहां शिक्षा के बारे में विचार किया 
जाता है. 


प्राथमिक शिक्षा की यथेष्ट महत्व दिया जाना चाहिए-..- 
मानवा जीवन में शिक्षा की उपयोगिता या महत्व सब जानते हें; 
फिर भी शिक्षा-पणाली कैसी हो, यह विषय बहुत मत-भेद्‌ का 
; ही पुस्तकें लिखी गयी हैं, पर 

समस्या अच्छी तरह हल नहीं हुई यह साफ जाहिर-है कि शिक्षा 
का उद्देश्य मनुष्य को केवल अधिक-से अधिक धन पैदा करने 


शिक्षा ६१ 


बाला यंत्र बनाना नहीं है. शिक्षा-पद्धति ऐसी होनी चाहिए कि 
व्यक्ति स्वस्थ, स्वावलम्बी, सुसंस्क्षत आर सम्राज्ञ के प्रति अपनी 
जिम्मेवरी पूरा करने वाला वने यह बात तभी अच्छी तरह हो 
सकती है, जब बालक बालिकाओं को +रम्भ से ही उचित शिक्षा 
मिले. परन्तु आजकल भारत में तथा ओर भी कई देशो में 
प्राथमिक शिक्षा को कुछ महत्व नहीं दिया जाता, बड़ी उम्र के 
तथा ऊतची कक्षाओ के विद्यार्थियों को पढाने के लिए योग्य से 
योग्य व्यक्तियो की खोज की जाती है, उनक्के लिए खूब खचे 
किया जाता है और विविध प्रकार के सामान जुटाने जाते हैं. 
परन्तु प्राथमिक शिक्षा पाने वाले वालक्रों के लिए मामृली 
व्यक्तियों को शिक्षक नियुक्त कर दिया जाता है, जिन्हे कुछ विपयो 
का ज्ञान भले ही हो, वालको सम्बन्धी जान नहीं होता; जो 
चालकों के स्वभाव, विचार, उनके सन पर होने वाली क्रियाओ- 
प्रतिक्रियाओ आदि से बिल्कुल परिचित नहीं होते, थे अध्यापक 
चबालका के दिसाग में कुछ वाते जैसे तेसे ठेंसले का प्रयत्न करते 
हैं; इनमें वालकों को भावी जीवन के लिए तैयार करने की 
योग्यता नहीं होती. अस्तु, आवश्यकता हैं. कि प्राथमिक गिज्ञा को 
उसकी उपयोगिता के अनुसार यथप्ट महत्व दिया जाय 


बुनियादी शिक्षा; खेती या स्थानीय धंधे का आधार--- 
लोकहिंत की दृष्टि से घुनियाटी शिज्षा-पद्धति सब से उत्तम हैं, 
इसकी मुख्य बातें ये है--छः सात साल के सब वालकों के लिए, 
उनकी मातृभापा मे सात साल तक मुफ्त ओर अनिवार्य भिज्षा 
का प्रबन्ध हो, शिक्षा का आधार या केन्द्र किसी प्रकार की 
दुस्तकारी हो, या खेती हो, और सब्र विपय (भाषा, गणित, भूगोल, 
इतिहास और आलेख्य आदि ) उस दस्तेफारी के सहारे सिखाये 
जाय॑, दस्तकारी का चुनाव स्थानीय परिस्थिति को ध्यान में रख 
कर किया जाय, जहा सम्भव और व्यवह्यारिक हो, कताई-बुनाई 
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को प्राथमिकता दी जाय, प्रत्येक बुनियादी शाला अपने खचे का 
अधिक से अधिक अश अपने छात्रो ओर “अध्यापको के उद्योग 
से प्राप्त करने का प्रयत्न करे, » इसमे मुख्य हेतु यह है कि 
छात्रों में शरीर-श्रम के सम्बन्ध से तथा निर्माण-कार्य के प्रति 
रुचि उत्पन्न हो, ओर वे पीछे इस श्रम का यथेष्ट सम्मान करने 
वाले हो, उसे बोद्धिक काय से नीचे दर्जे का माननेवाले न हो; 
वे स्वावलम्बी वने, और देश से बेकारी दूर हो कहना नहीं 
होगा कि खासकर निधन देशो में, स्बंसाधारण को ऐसी ही 
*शिक्षा आसानी से दी जा सकती है, ओर इसी से जनता का 
कल्याण हो सकता है. 


उच्च शिक्षा---म्राध्यमिक और उच्च शिक्षा में भी ऊपर 
कही बातो का ध्यान रखा जाना चाहिए, प्रत्येक विद्यार्थी और 
अध्यापक अपनी आजीविका-प्राप्ति मे स्वावल्म्बी हो तथा दूसरो.. 
को स्वावलम्बी बनाने मे सहायक हो, विज्ञान की शिक्षा दी 
जाय, और युवकों की आविष्कार-बुद्धि विकसित को जाय; 
पर उनके मन्न मे यह बात जम जानी जाहिए कि हमारा 
ज्ञान हमारे स्वार्थ-साधन के लिए नहीं लोक-कल्याण के 
लिए है. ५ 


गांधीजी के अनुसार उच्च ( विश्वविद्यालयों की ) शिक्षा को 
भी उत्पादक दस्तकारियो पर आधारित होना चाहिए. इस शिक्षा 
का दायित्व सरकार पर नहीं, गैर-सरकारी सस्थाओ और 
व्यक्तियों पर होना चाहिए, इजिनयरिग, व्यावसायिक, और 
“व्यापारिक विद्यालयों का भार व्यापारिक और औद्योगिक 

* शाधीजी का मत था कि बुनियादी शिक्षा के सात वर्षों का आसत 
लेकर शिक्षा की आय और व्यय वरावर होना चाहिए, हा, विद्य/्थियों 
द्वार। बनायी हुई चीजों को निश्चित दामों पर सरकार खरीदे 
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छा 


& 
सस्थाओ को डठावा चाहिए कृषि, विज्ञान, चिक्रित्सा ओर 
साहित्य तथा सामाजिक विजानों के लिए विद्यालयों काया तो 
स्वावत्म्बी होना चाहिए या दान पर आधारित होना चाहिए 
राज्य के विश्वविद्यालय केवल परात्षाओ का प्रवन्च करे आर 
परीक्षाओ की फीस द्वारा स्यावन्तम्बी रहे 

इस समय भारत से उच्च जिज्षा देने वाली सस्थाओं से 
जनता का प्राय, कुछ भी हित नहीं हो रहा है, और वे सब- 
साधारण से प्राप्त टेक्सो आदि की आय पर एक भार वनी 
है यह अनुचित है इसमे आमूल परिवतेन करने की जरूरत 
है. उदाहरण के लिए जो, का कुमारप्पा ने कहा है-- 

प्याज हमें यह साचना पठा करनी चाहिए क्रि हमारे सती-फालिजणा 
की जिम्मेदारी है क्रि जमीन पर कहते न पदने ठे, अगर वे ऐसा नहीं 
करते तो इन कालिजों को पालने में कोई तु नहा है अ्रय तक इन कालिजो 
में जुदा-जुदा जाति की ईसे उगायी गयी हैं ताकि मिलो को हर महिने ईस 
मिलते रहे ओर मशोने लगातार चलती रहे अमरीकी र॑ई ओर उशी रई 
के मेल से उन्होंने नयी सुई बनाई ह, लेकिन गाव वालो ही अमली जत्रत 
की परवाह जरा भी नहा की जाती, ८ 


कुछ मुख्य बात--5स प्रकार भशिक्ता-पद्धति की कुछ मुख्य 
बाते ये होनो चाहिए-- 
(१) विद्यार्थी गारोरिक अम करने बाच, और उसकी इज्जत 
करने वाले हा 
(२) वे शिक्षा पाकर ,अपने ग्रामीण भाइयों से सम्पर्क 
रखने वाले हो, एफ अलग दुनिया में विचरण करने 
बाले न हो. 





२ गावी अर विचार! से 


६४ सर्वोदय अर्थशास्र 


(३ ) बे स्त्री आति के सुख-छुविधाओ ओर उन्नति का प्रयत्न 
करने वाले हो 


(४) वे अपने जीवन'का उदद श्य स्वाथ-साधन न सानें, 
और लोक-कल्याण से भाग लेने वाले हो 


(५) वे अपने निकटवर्ताी समाज की सेवा तो करे ही, पर 
देश या राज्य के हित का ध्यान रखे, यही नहीं, उनकी 
नागरिकता की भावना किसी सकीण क्षेत्र तक 
परिसित न होकर विश्वबघुत्व वाली हो 


[कप बे ९ 

विद्यार्थी ओर श्रम-प्रतिष्ठा--ऊूपर कहा गया है कि 
विद्यार्थी अम करनेवाले और उसकी इज्जत करने पाले हो इस 
समय इस पर बहुत ध्यान दिये जाने की आवश्यकता है, कारण, 
आधुनिक शिक्षा पद्धति मे इसकी बहुत ही अवहेलना की जाती 
है, और परिणाम-स्वरूप पढ़े-लिखा का अपनी आजीविका 
के लिए इधर-उधर मारे-मारे फिरना, वेकारी बढना, देश 
में उत्पादन कम होना, तथा शिक्षितों की, किसानो और 
मजदूरों से अलग ही दुनिया बनाना आदि बाते हमारे सामने है 
इस ओर नेताओ का ध्यान जा रहा है दिसस्व॒र १६४१ में भारत 
के प्रधान मत्री श्री-नेहरू ने कहा था कि 

क्षें सभी विश्वविद्यालयों और कालिजों से सिफारिश करूगा कि 
छात्र-छात्राओं को तब तक कोई उपाधि-पत्र नदिया जाय, जब तक वे 
फाबडा न चलाये, खेत न जोतें अथवा हाथ मे हल न ले इसके लिए 
छु महीने अथवा एक चर्ष की अत्रधि निश्वित की जा सकती है ! 

परन्तु विचारणीय बात यह है कि वर्तमान दूपित- शिक्षा- 
पद्धति के होते हुए विद्यार्थियो को केवल प्रमाण पत्र के वास्ते 
कुछ समय शरोर श्रम फरने के लिए वाध्य करने से ही 
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यथेष्ट परिणाम होनेवाला नहीं. उसके लिए तो गिक्ञा-पद्धति को 
बिक. ४ 
ही बदलना, ओर उसे पूर्वोक्त स्वरूप देना होगा. 


शिक्षा का लक्ष्य; वर्गहीन समाज का निर्भाण--- 
हमे अपनी शिक्षा-पद्धति से विरोधी वर्गों की--शोपक और 
शोषित को, बुद्धिनीवी और श्रमजीवी की, हजूर और सजूर 
की--कल्पना समाप्त करनी है, 


भारत से ऐसी शिक्षा की नींव खेती ओर वख्न-उद्योग के 
आधार पर ही हो सकती है, क्योकि राष्ट्र के ६० प्रतिगत लोग 
इन्हीं उद्योगों के द्वारा आजीविका प्राप्त करते हैं ओसत नागरिक 
के लिए गणित, इतिहास; भूगोल, विज्ञान आदि का गिक्षण इन्हीं 
मूल उद्योगो के आधार पर हो सकेगा इस प्रकार,गिक्षा की क्रान्ति 
का जो रूप हमारे सामने स्पष्ट होता है, वह यह है कि हमारे 
विद्यालय भविष्य मे खेतो और उद्योग-गहों में होगे, उनके लिए 
कीसती गहरी महतो की जरूरत नहीं है हमारे शिक्षित वालक 
गौरवभील किसान और ओखद्योगिक सब से श्रथम होगे, वे अरीर 
में बलिष्ट और परिश्रमी होगे ओर साथ में बीद्धिक ज्ञान से भी 
युक्त. वे सहयोगी समाज के आदश को मानेंगे और दूसरे को 
धक्का दे कर जीने को बुद्धिसानी नहीं सममभेगे हमारे शिक्षक 
स्वय खेतीहर और औद्योगिक होंगे.” [ 'लोकबाणी! से ] 


ग्रोढ-शिक्षा--प्रौढ-मिक्षा का अर्थ यही नही है. कि बढ़ी 
उम्र के बालकों को, जो नियमित रूप से स्कूलों में नहीं पढ़ सके 
है, अक्तर-ज्ान करा दिया जाय, इस शिक्षा का सुख्य कार्य 
व्यवहार-जान या नागरिकता की शिक्षा होना चाहिए. अक्तर- 
ज्ञान इसमें सहायक हो सकता है यह गिज्ञा कम पदे लिखे तथा 


६ सर्वोद्य अर्यशात््र 


न 


ज्यादा पढ़े-लिखे सभी प्रकार के लोगो को दी जा सकती है. 
अपना रोजगार-घंधा शुरू करने के बाद भी आदमी अपनी 
शिक्षा जारी रखे, यही प्रौढ शिक्षा है. यह कार्य सरकार के भरोसे 
, छोड़ देना ठीक नहीं है जिन लोगो को बिशेष शिक्षा प्राप्त करने 
का सुअवसर मिला है. उनका कत्तेव्य है, कि वे अपने पास-पड़ोस 
के उन भाई बहनो को शिक्षा ढे, जो इससे बचित रह गये हैं 
उन्हे प्रोढो को पढ़ाने की जिम्मेवारी अपने ऊपर ले लेनी चाहिए, 
ओर उस समय की प्रतीक्षा न करनी चाहिए जब सरकार कानून 
द्वारा उन्हे यह कार्य-भार लेने के लिए बाध्य करे, गाधीजी के 
शब्दो मे :-- 

प्रौढ-शिक्षा ऐसी होनी चाहिए जो ख््री-पुरुषो को ६र तरह बेहतर 
नागरिक बनाए. किताबे होगी, पर वे विद्याथा के बजाय शिक्षकों के काम 
की अधिक होगी, हमे बहुमत को यह सिखाना होगा कि वे अल्पसत वालो 
के साथ कैसा बर्ताव करें, ओर यही अत्पमत वालो को भी सिखाना होगा 
ठीक ढ ग की प्रीड-शिक्षा लोगो को पडोसियों का भाई चारा सिखाएगी ओर 
इस तरह अस्पृइ्यता ओर साम्प्रदायिक समस्या की जड पर ही कुठाराघात 
करेगी, , हमे गाव वालो को सहकारिता को भी शिक्षा देनी है ! 


विशेष वक्तव्य--सक्षेप मे यह कहना है कि हरेक बालक 
ओर प्रौढ को, पुरुष ओर ख्री को ऐसी शिक्षा मिलनी चाहिए कि 
वह स्वय सात्विक और स्थायी सुख प्राप्त करे और सम्राज के 
भी ऐसे ही सुख को बढ़ाने में सहायक हो आज कल शिक्षा भी 
एक फैशन हो चला है; बिना शिक्षा पाये बालको को नीचे दर्जे 
का माना जाता है, इस लिए हम अपने बालको को चिश्व- 
विद्यालयो और विद्यापीठो की डिग्री-डिप्लोमा दिलाने का प्रयत्न 
करते हैं होना यह चाहिए कि एक खास लक्ष्य रख कर हम उन्हें 
जीवन की शिक्षा दिलाये 


दसूकाः आध्यतयु 
स्वाारुथ्याः आवेर घचेरजत्त 


जिस चौत का मज्षुयर पुतला हे, उसी से इनाज ट'टे, पुतला पृश्वी, 

पानी, आक्राश, तेज ओर वायु का बना हे इन पाच तत्वों से जो मिल 

सके सो ले. छुद्ध शरीर पदा करने का प्रयत्न सब करें और उसी प्रयत्न 

में कुदरती इलाज अण्ने आप मर्याव्ति हो जाता हं हुनिया करे असस्य लोग 

दूसरा कर भी नहीं सकते ओर जिसे असस्य नहा कर सकते, उसे थोडे 

क्यो करें गांधीजी 
स्वातस्थ्यू 


ससार के सभी देशो मे स्वास्थ्य सम्बन्धी बहुत से 
सधार करने को गजायश है गरीब और अशिज्षित देशो में तो 
जनता का स्वास्थ्य बहुत ही चिन्तनीय दा मे है, आदमी की 
आदर्श आयु सो वर्ष को मानी गयी है. कुछ देशो म॒ औसत उम्र 
साठ वर्ष है, तो भारत से सिर्फ तेइस वर्ष ही है 


लोगों का अस्पायु होना समाज के लिए हानिकर-- 

गो की उम्र कम होने से समाज की कितनी हानि होती है 
यह सहज ही पूरी तरह व्यान मे नहीं आता कल्पना करो कि 
एक आदमी की उम्र तीस ब्ष की है उसकी उम्र के पश्चीस वर्ष 
तो गिज्ञा ओर काम सीखने आदि के निकाल दिये जायेँ तो 
समाज के उपयोग स उसके जीवन के केबल पाच बप ही आय 
अब अगर इस आदमी का जीवन दम वर्ष ओर बढ़ जाय तो 


ध् 


ध्द , सर्वोदय अर्थशास्त्र 


यह ससाज को पन्द्रह वर्ष के कार्य और अनुभव का लाभ दे 
सके, इसका अथे यह हुआ कि चालीस वर्ष का आदसी तीस वर्ष 
वाले की अपेक्षा तिशुना उपयोगी हो जाता है. इसी प्रकार आगे 
विचार किया जा सकता है. निदान, प्रत्येक राष्ट्र को दीघेजीबी 
ओर स्वस्थ व्यक्तियों की आवश्यकता है, .- * 


निरोग रहने के उपाय; सादा रहन सहन, व्यायाम 


और खेल---यहां स्वास्थ्य-रक्षा के उपायो में विस्तार से लिखने 
का स्थान नहीं है, खास ध्यान इस बात की ओर ।दिलाना है 
कि मनुष्य की शरीर-रचना इस प्रकार की है कि यदि आदमी 
स्वाभाविक जीवन व्यतीत करे, और प्राकृतिक साधनो का उचित 
उपयोग करता रहे तो बीमार पडने का प्रसग बहुत कस आवे 
पर सनुष्य ने अपना रहनसहन बहुत कृत्रिम बना लिया है, वह 
अपने भोजन वस्त्र ओर मकान में घरीर के हित का विचार न 
करके सामाजिक दिखावे या आडस्बर, शोौकीनी ओर विलासिता 
पर जोर देता है यदि वह प्रकृति के निकट रहे, खान-पान और 
रहनसहन सादा रखे तो वह बारबार बीमार न पड़े, प्रायः 
स्वस्थ ही रहे. इस विपय की मुख्य बातें पहले बतायी जा 
चुकी हैं. यहाँ व्यायाम और खेलो के बारे में ही कुछ विचार 
करना है 
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स्वास्थ्य-रक्षा के लिए ये आवश्यक और उपयोगी है. 
आदमी चाहे तो ये बिना कुछ द्रव्य खर्च किये ही हो सकते हैं. 
भारत से पहले दड बैठक ओर कुश्ती आदि का प्रचार था, अब तो 
कित्तने ही आठमी अंगरेजो की देखादेखी व्यायाम के लिए सेडो के 
डम्बल त्तथा अन्य उपकरणो का उपयोग करते है; जो काफी कीमती 
होते है इसी प्रकार यहा कबड़ी ओर गेन्द-वल्ले आदि का चलन 
कम हो गया है, और पढ़े-लिख या शोकीन आदमी ' क्रिकेट, 


स्वास्थ्य ओर मनोरजन ६६ 


फुटबाल, टेनिस आदि ऐसे खेल खेलते हैं, जिन मे खच बहुत होता 
है, और जिनका विशेष लाभ इने-गिने आदमियों को ही मिलता 
है इस विपय मे दृष्टिकोण वदलने की बहुत ज़रूरत है हमे ऐसे 
खेलो में भांग लेना चाहिए, जिनमे खच बहुत कम हो; 
भी अच्छा यह है कि खेती और ग्रामोद्योग के काम करे, जिनसे 
उत्पादन से सहायता मिले ओर देश का हित हो, लोकोपयोगी 
काय करने में आनन्द मिलता ही है. निदान, हमें शौकीनी के 
आमोद-प्रमोद से बच कर उत्पादक तथा स्वास्थ्य बढ़ानेवाले 
व्यायाम ओर खेलों में भाग लेना चाहिए, 

रोग निवारण; ओपधियों का सेशन--अधिकांश आदमी 
चाहे वे जाने या न जाने, ऊिसी न किसी रोग से ग्रस्त हें 
डाक्टर और वैद्यों की संख्या उत्तरोत्तर बढती जा रही है, और 
ज्यो-ज्यो वह बढ़ रही हें, त्यो-त्यो नये-नये रोगों की, और 
रोगियो की भी वृद्धि हो रही है कितने ही आदसी प्रतिदिन भोजन 
की ही तरह औपवि का सेवन अनिवार्य मानते हैं, ओर भोजन के 
बाद कोई चूर्ण, चटनी या लेमनेड आदि ऐसा पदार्थ लेते 
हैं, जिससे खाना हजम होने मे मदद मिले. अन्य आदसी ससय- 
समय पर विविध रागो से विशेष रूप से ग्रस्त हो जाने पर 
तरह-तरह की--सैकडो प्रकार की--दबाइयों लेते हैं औपधियो मे 
जडी बुटो या वनस्पति आहि के अत्तिरिक्त अनेक प्रकार के खनिज 
या सामद्विक पदार्थ लोहा, चादी, सोना, हीरा, पारा गधक 
अश्रक, मगा मोती, शख आदि नस-जाने क्या-क्या होता है; 
अफीम, गराब, संखिया आदि का भी उपयांग होता है, अनेक 
जानवरो का रक्त, चर्ची मास आहठि भी विविध रूपो मं दिया 
जाता है. ओपधियों के विषय मे नित्य नये अविष्कार हो रहे हैं, 
कौन जानता है, जो चीजे अब तक औपधियो के रूप में छाम्र में 
नहीं आने लगी है. उनमें से भी कानसो कब, किसी न क्रिसी 
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रूप से औपधि बन जाय आदमी, को अपने इस निरतर बढते 
हुए ज्ञान का गव है. परन्तु, अफसोस ! वह भूलता है, अधिकाश 
ओषधियां हानिकारक हैं, वे एक रोग को दबाती है, तो थोडे- 
बहुत समय में उसी रोग को यां किसी नये रोग को आमत्रित 
करने वाली होती है . वास्तविक रोग-निवारण के लिए हमें 
खासकर प्राकृतिक चिकित्सा अपनानी चाहिए, 


हि प्राकृतिक चिकित्सा की विशेषता--अन्यत्र बताया गया 
ह्‌ कि सर्वोदय की दृष्टि से हमारे उद्योग-धधो तथा रहनसहन 
में केन्द्रीकरण की भावना न होकर विकेन्द्रीकरण की होनी 
चाहिए, प्राकृतिक चिकित्सा समाज को विकेन्द्रोकरण की ओर 
ही ले जाती है. इसके द्वारा आदसी अपने गाव और घर में ही 
रहते हुए स्वास्थ्य लाभ कर सकता है; कारण, इसके लिए जिस 
धूप, पानी, हवा,और सिदट्टी की ज़रूरत होती है, ये खासकर 
गाव से सुलभ है. इसके विपरीत, शहरो में बस्ती बहुत घन्ी ओर 
केन्द्रित हो! जाने से मकानों में धूप बहुत कम आती है, हवा 
खराब रहती है, और खुली तथा ताजी हवा द्ुलेस होती हैं, पानी 
भी नलो का होने से बेसा अच्छा नहीं रहता, जैसा कुओ से 
मिलने वाला होता है इस प्रकार गहरी वातावरण में प्राकृतिक 
चिकित्सा के साधनो का अभाव होता है. वह्य आदमी ऐलोपथी 
पद्धति की ओर झुकता है, जिसमे बहुत खर्चे है, ओर 
बहुत सा रुपया » विदेशों को भेजना होता है, तो भी शरीर 
भें विजातीय पदार्थों का प्रवेश होने से लाभ क्षणिक ही होता हे, 
ओऔर अनेक दशाओ मे वह भरी नही होता 

निस्सदेह यह विचारणीय है कि बड़ें-बडे अषधालय या 
अस्पताल, जिनमें से एक-एक के लिए हजारो और लाखो रुपये 
की औषधियों और यत्रो की आवश्यकता होती है, आखिर देश 
भे कितने बनाये और चलाये जा सकते है. लाखो बस्तियो में 
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विखरी हुईं जनता के वास्ते वे कभी भी काफी नहीं हो सकते वे 
साधारण स्थिति के आदमियों की पहुँच से बाहर ही रहने वाले 
इस प्रकार जनता को चिकित्सा की समस्या प्राकृतिक चिकित्सा 
पद्धति से ही हल हा सकती है 
ग्रामीण वातावरण की आवरच्यकृता--ऊपर बताया गया 
है, कि मनुष्य के स्वास्थ्य के लिए आवश्यक ग्राकृतिक तत्व भामो 
में ही अच्छी तरह मिल सकते हैं इस प्रकार हमारे लिए ग्रामीण 
वातावरण बहुत उपयोगी है, आधुनिक सभ्यता में इसका निरतर 
हास होता जा रहा हैं उत्पत्ति का केन्द्रीकरण करने वाले कल- 
कारखानो ने जनता का जीवन ओर रहनसहन अस्थाभाविक 
बना दिया है, सम्पत्ति और सुख के साधन मुट्ठी भर धनी 
लोगो को ही प्राप्त द्वोते हैं, उनमे से भी बहुत से अपनी विला- 
सिता के कारण विविध रोगों के गिकार बने रहते हैं, आव- 
श्यकता है कि अधिक से अधिक उत्पादन स्वततन्न ग्रामोद्योग 
पद्धति से हो, जिससे जनता प्राकृतिक जीवन वितानेवाली और 
सादे रहनसहन वाली हो, 
संयम--स्वास्थ्य के लिए उपयुक्त बातो की अपेक्षा 
मानसिक सर्यम का कुछ कस महत्व नहीं मनुष्य से अन्य 
प्राणियों की अपेक्षा चुद्धि या विचार-गक्ति की विशेषता है. इसके 
कारण जहा वह पशुओ से बहुत ऊचा उठ सकता है, वह उनसे 
बहुत नीचे भी गिर सकता है, दुर्भाग्य से *ख्री-पुरुष सम्बन्ध में 
मनुष्य कुछ दशाओ में पशुओं से भी गया-वीता है. वह केबल 
सन्वान-प्राप्ति के लिए ही सम्भोग नहीं करता, वरन्‌ कामुकता 
था वासना का.गिकार होकर अनुचित समय पर तथा आब- 
श्यकता से कहीं अधिक सम्भोग करता है ऐसा व्यक्ति, स्वास्थ्य 
सम्बन्धी अन्य नियसो का चाहे जितना पालन करे, स्वस्थ नहीं 
रह सकता, उसकी कार्यकुणलता का हास होकर ही रहेगा, इसके 
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अतिरिक्त वह रोगी ओर कमज़ोर सनन्‍्तान की सृष्टि कर समाज 
के लिए सकट उपस्थित करता हे. इस प्रकार यह स्पष्ट है कि 
स्वास्थ्य के लिए मनुष्य को सयम पर भी यथेष्ट ध्यान देना 
चाहिए; घर का तथा समाज का वात्तावरण इसके अनुकूल, 
होना चाहिए 


रे को + 
साला रजत 
मानव जीवन से सनोरजन का भी महत्वपूर्ण स्थान साना- 
जाता है, सभी आदमी मनोरजन चाहते है, और उसे प्राप्त करने - 
का प्रयत्न करते है, कुछ मनोरजन आदमी के लिए हितकर 


होते हैं और कुछ हितकर नहीं होते और कुछ तो हानिकर ही 
होते है. इस विषय में कुछ विशेष विचार आगे किया जायगा, < 


काम में ही मनोर॑जन---आजकल कितने ही आदसी ' 
सिफ बौद्धिक काय करते हैं, शरीर-श्रम नहीं करते, और अनेक 
शरीर-श्रमियो से बौद्धिक कार्य करने के लिए योग्यता या सुविधा 
नहीं है दोनो ही तरह के आदमियो को अपने रोजमराो फे कास 
सें कुछ सनोरजन नहीं होता. फिर, वर्तमान पूंजीवादी व्यवस्था 
ओर यत्रोद्योग पद्धति में आदमी का काम नीरस ओर थकाने 
वाला होता है, उसमे उसकी, कुछ द्रव्य मिलने के अतिरिक्त, कोई 
दिलचस्पी नहीं होती: होना यह चाहिए कि काम में ही 
आदमी को रस हो. आनन्द को काम से बाहर दृढने की 
ज़रूरत न रहे. छ+सात घटे काम और एक घटा सिनेमा 
या जुएघर आदि का या नशे की अवस्था मे प्रतीत होने वाला 
मनोरजन--यह विभाजन अस्वाभाविक और पत्तनकारी - है. 
निस्संदेह धन्य हैं, वे व्यक्ति जो मनोरजन की खोज अपने कास 
से बाहर नहीं करते, उसे अपने नित्य के कार्य में पाते रहते हैं. 
जब एक प्रकार के कार्य से जी उकतावे तो आदमी दूसरे प्रकार 
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का कार्य हाव में ले सकता है, इससे उसे बहुत राहत मिलेगी 
हां, यह वात त्मी अमल में आ सकती है, जब आदसी स्वतंत्र 
रूप से खासकर खेती या ग्रामोद्योग का कार्य करता है, किसी 
की अधीनता में या यत्रोद्योगो का नहीं, 
कुछ हितकर मनोर॑जन--छुछ ब्याओ में आदमी को 
अपने कामधथे से वाहर के मनोरणन की भी आवश्यकता हो 
सकती है. इसलिए ग्रह्मं उसका उल्लेख किया जाता है, अच्छे 
समाचार पत्र और पुस्तकों के अवलोकन से मनोरजन के साथ 
हमे ज्ञान-बृद्धि और चरित्र-निर्माण में भी सहायता मिल सकती 
है. कभी-कभी अपने गांव या नगर से बाहर दूसरे स्थानों मे 
जाकर प्राकृतिक तथा ऐतिहासिक दृश्य देखे जा सकते हैं, इसी 
प्रकार चित्रकारी, वागवानी, तैरना, खेलना-कूदना आदि भी 
भनोरजन के अच्छे साधन हैं हम समय-समय पर अपने 
मोहल्ले की गलियो आदि की सफाई में भाग ले सकते हैं, अथवा 
अपने यहा के वालको को साफ 'सुथरा रखने में सहायता कर 
सकते हैं, कुछ आदमी मनोरजन के लिए ताथ चौसर या शतरज 
आदि खेलते हैं ये खेल साधारणतया निर्दोप होते हैं, पर हम 
स्मरण रखें कि ये एक सीसा तक ही उपयोगी है. इनमे 
हमारा बहुत अधिक समय न जाय जब आदमी समय की 
मर्यादा न रख कर कई-कई घटे इनसे लगे रहते हें तो इनका 
वास्तविक उद्देश्य ही नष्ट हो जाता है. 
हानिकारक मनोरजन---आज कल सिनेमा, नाटक, चाचघधर 
क्लब आदि मे सभ्य कहे जाने वाले लोगों के समय, द्रव्य और 
शक्ति का कितना दुरुपयोग होता है ' गहरो में रेडियो का प्रचार 
बढ़ रहा है, पर इसका भी सदुपयोग कम ही होता है| इससे 
सन्देह नहीं कि सिनेमा ओर नाटक, मनोरजन के अतिरिक्त, 
शिक्षा के भी अच्छे साधन हो सकते हैं. पर आज कल अधिकांग 
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सिनेमाओ से लोगो के शील और सदाचार को आघात पहुँचता 
है, उनके फिल्मो या चित्रपटो के चुम्बन, आलिंगन आदि दृश्यों 
से प्रायः युवको और युवतियों के हृदयों पर अनिष्टकारी 
प्रभाव पड़ता है ओर दुराचार या व्यभिचार को प्रोत्साहन 
मिलता है. कितने ही चित्रपटो में चोरी, डकैती, नारीहरण या 
शिशुहरण आदि दृश्य ऐसी शैल्ली से दिखाये जाते हैं कि दर्शको 
में छल, कपट, दुस्साहस, चचलता और उत्तेजना आदि का भाव 
उत्पन्न होता और बढ़ता है आर वे इन अपराधो को करने के 
लिए नये आधुनिक उपाय काम मे लाने के लिए प्रेरित होते हैं 


ऊपर ताश, चौसर और शतरज को साधारणतया निर्दोष 
मनोरजन बताया गया है. पर कितने ही आदसी इन खेलो के 
साथ जुए को भी जोड देते है जो लोग जुए के इरादे से इन्हें 
खेलते है, वे अपने द्रव्य को बरबाद करने के साथ जीवन को 
कष्टसय बना लेते है. जो व्यक्ति हारता है, उसकी तो हानि 
प्रत्यज्ञ और तत्काल होती है; जो जीतता है, वह धन को बिना 
परिश्रम, मुफ से पाजाने के कारण उसका ठीक उपयोग 
नहीं करता, हारने वाले जीतने को आशा में, तथा जीतने 
वाले और अधिक धन भआप्त करने की आशा से अधिकाधिक 
जुआ खेला करते है. इससे अनेक परिवारों का दिवाला निकलने, 
तथा जेवर और घर आदि बिकने की नोबत आ जाती है यह 
देख-सुन कर भी जो आदमी एक बार इस व्यसन में फस जाता 
है, जल्दी ही इससे मुक्त नहीं होता. खेद है कि भारत में 
इसे कुछ धामिक रूप दे दिया गया है आवश्यकता है, 
आदसी इस व्यसन से बिलकुल बचा रहे, तथा सरकार 
भी इसे रोकने के लिए प्रभावकारी उपाय काम मे लाये. - 

कुछ लोगे मनोरजन के लिए शराब का सेवन करते 
हैं, बात यह है कि प्रायः उनका जीवन बहुत-सघर्षमय रहता है, 


स्वास्थ्य आर मनोरजन १०४. 


उसमे किसी प्रकार का आनन्द या रस नहीं होता. वे कल- 
कारखानो या कार्यालयों में ऐसा श्रम करते हें, जिस में वे वहतत 
थक जाते हैं, ओर उनका दिल-वहलाद नहीं होता, फिर, वे दूसरे 
आदमियो के पास या बाजारों म तरह-तरह की विलासिता, 
आमोद-प्रमोद या शौकीनी की चीजो को देख कर उन्हे प्राप्त 
करने के इच्छुक होते हैं, पर अपने परिमित आर्थिक साधनों से 
उन्हें प्राप्त करने से असमर्थ होते हें वे अपनी इस दुखमय 
अवस्था को--कुछ ही देर के लिए सही--सुला देने के लिए शराब 
का आश्रय लेते हैं. इस प्रकार मदिरा-सेवन लोगो के गिरे हुए 
जीवन का लक्षण है. इसे बन्द तभी किया जा सकेगा, जब लोगो 
का जीवन-स्तर ऊचा उठे; वे स्थावलम्बी, आगा-पूर्ण, आननन्‍्द्सय 
जीवन व्यतीत करें, यथा-सम्भव अपने-अ पने परिवार में, 
था मेत्न जोल वाले मित्रो के साथ उत्पादन-कार्य करें, विभाल 
यंत्रोद्योगो से बचे, पृजीबादी सगठन से मुक्त हो; सादगी, सेवा 
ओर संतोप को जीवन का मूल मत्र वनावें 


विशेष वक्तव्य--स्मरण रहे कि यह आवश्यक नहीं हे 
कि जो अच्छा है, वही हमेशा रुचिकर मी हो, और जो रुचिकर 
है वह हमेशा अच्छा ही हो श्रेय ओर प्रेय का विवाद सनातन 
है हमें चाहिए कि सनोरजन के नास पर हम ऐसे कार्यों से 
भाग न लें, जिनसे हमारे सन पर घुरा प्रभाव पडे और हसारे 
समय, शक्ति या द्रव्य की हानि हो. जो मनोरमन निर्दोप हो, 
वे भी परिमित समय तक ही किये जाने चाहिएँ, हमे यथा सम्भव 
ऐसा श्रयत्तन करना चाहिए कि हमें अपने रोजमर्रा के कास में 
ही यथेष्ट मनोरजन की अनुभूति हो, तथा हमारे मनोरजन से 
हमारा तथा समाज का हित हो 


ड़ 





ग्यारह॒वः अध्याय 
शहचुसहल का दजा आगर जीवाच-स्तर ' 


जीवन का स्तर केवल आर्थिक सुविधाओं से ऊचा नंही होता, उसमें 
आदर्श की ओर चलने की प्रेरणा! चाहिए सनुष्य-जीवन की सफलता 
इन्द्रिय-भोग की प्रचुरता मे नहीं किन्तु उसके नियत्रण मे है देश की 
सम्पत्ति 'बढाने के लिए हम अपनी आवशध्यकताएँ बढाएँ, यह अर्थशास्त्र को 
उल्टा समभना है, _-पृरुषोत्तमदास टडन 


'  झीवन को उन्नति ही चुनियादी चीज है, जीवन-रिद्धि (रहन सहन का 
छ॑ ग॒) नही, रिद्धि की वृद्धि तो मनुष्य के शारीरिक, बोद्धिक, नेतिक तथा 
आध्यात्मिक आदर्श और सुप्त व प्रत्यक्ष शक्तियों को कम करके उसके जीवन 
की उन्नति को ठेस भी पहुँचा सकती है. --किशोरलाल, मश्रूवाला 


पिछले अध्यायो में भोजन, वस्धत और सकान आदि के बारे 
से लिखा गया है इनका मानव जीवन से बडा महत्व है. हम 
क्या खाते-पीते हैं, कैसे कपड़े पहनते है, केसे स्थान में रहते 
हैं, इन बातों का असर हमारे जीवन पर तो होता ही है, कुछ 
अश में दूसरो पर भी होता है; कारण,- मनुष्य सामाजिक प्राणी 
है, आदमी दूसरों को देख कर अपना रहनसहन का ढग 
निश्चित करता है, और समय-ससय पर उससे आवश्यक परि- 
चेन करता है. इस लिए रहनसहन के नमूने या दर्जे ऐसे 
बनाये जाने चाहिए, जिनसे हमारा वास्तविक हित हो, और 
यदि उनके अनुसार दूसरे आदसी चलें तो उन्तका भी हित हो. 
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रहनसहन का दर्जा; पदार्थो' का उपयोग--श्राज कल 
बहुत से आदसी समाज मे सभ्य या धनवान गिने जाने के लिए 
हमेशा इस फिक्र में रहा करते हैं कि उनका रहनसहन, खानपान 
ओर वेग-भूपा बढ़िया, ऊंचे दर्जे की दिखायी दे यही कारण है 
कि काम में आने वाली चीजो की उपयोगिता का विचार मुख्य 
न होकर यह सोचा जाता है कि वे देखने «मे अच्छी हो, खूब 
बढिया, कीमती विविध प्रकार की या नये-नये ढंग की हो. हमारे 
डपयोग के पदार्थों की संख्या बेशुसार है, तथा उत्तरोत्तर बढती 
जा रही है. उदाहरण के लिए खाने के वास्ते तरह-तरह के 
बिस्कुट, डबल रोटी, मिठाइयाँ, अचार, मुरू्वे; पहनने के लिए 
रूई, ऊन, रेशम, सन, पटसन आदि के भाति-भाति के कपड़े 
बीमारियो से बचने? के लिए सैकड़ों रजिस्टडे पेटन्ट या अनुमूत्‌ 
दवाइयां, सुनने के लिए आमोफोन ओर रेडियो; देखने के लिए 
सिनेमा ओर नाटक आदि ; संघने के लिए विविध सेन्‍्ट 
स्वाद या जायके के लिए लेसनज्यूस, आइस-क्रीम ( मलाई का 
बर्फ ) और चुस्की; विश्वास करने के लिए मुलायम गददे, तकिये 
ओर आराम-कुर्सी या कोच आदि; मनोरजन के लिए उपन्यास 
नाटक, कहानियां संगीत और चित्रादि यह सब छुछ है, ओर 
इससे बहुत अधिक है. फिर भी अभागे मनुष्य को सतोप या 
शान्ति नहीं 


पाव्चात्य देशों में लोगों का जीवन---समाज से रहन- 
सहन का दजी ऊता दिखाने के लिए इगलड मे आदमी केसा 
जीवन विता रहे हैं, इस पर प्रकाण डालते हुए श्री विलफ्र 
चेलाक ने लिखा है--'जहा तक ब्रिटेन का सम्बन्ध है, रहन- 
हन का दर्जा बढ़ने का “मतलब अधिकाश लोगो के लिए यह 
है-प्रति दिन आठ घण्टे का नीरस और निरथंक काम, जिसमे 
उनकी सजक शक्ति का कोई उपयोग नहीं होता, तथा बदल से 


पृण्८ ” - सर्वोदय अथशास्त्र 


इतनी मजदूरी कि वे मनचाही शराब और सिगरेट खरीद सके, 
सिनेसा देख सकें ओर फुटवाल, घुसेबाजी तथा कुत्तो और घोडो 
की दौड़ को लेकर जो अनेक तमाशे और जुए होते रहते हैं, 
उनमें भाग ले सके ,ख्रियो के लिए भी उनका यही, मतलब है. 
वे नियम से सिनेमा देखती रहे तथा सिगरेट पीती रहे और 
तरह तरह के अगरागो से शरीर सजाती रहे 


- साल से आठ-नो महीने तक प्रति शनिवार लगभग १०-२० 
लाख लोग लगातार ऐसे तमाशे देखते रहते है, और इनसे भी 
ज्यादा सख्या मे लोग इन खेलो से सम्बद्ध जुओं में भाग लेते 
है इस तरंह वे अपना अधिकांश समय और अपनी बहुमूल्य 
आय के ७० करोड़ पौण्ड उनसे प्रति वर्ष बरबाद करते हैं 
तमाख्‌ , शराब और जुए पर ब्रिटेन का बार्षिक व्यय अंब दो 
अरब पो ज्यादा है ! ; के बिः 
व पोरड से भी ज्यादा है ? इससे योरप अमरीका के विविध 
दंगों की स्थिति का अनुमान किया जा सकता है... । |; 


भारत की बात--योरपीय देशो को अपेक्ता . भारत वहुंत 
सिधन है, पर यहा भी रहनसहन का दर्जा ऊंचा करने की लहर 
चल रही है. शौकीनी का सामान, औषधियां, चाय, सीगरेट-बीड़ी 
आदि का उपयोग बढ़ता ही जा रहा है सिनेमा-घरो की उत्तरोत्तर 
वृद्धि होती जा रही है, एक-एक शहर में कई-कई सिनेमा घर हैं, 
तो भी वे काफी नहीं मालूम/ होते अनेक क्रादसी 'होठ लाल 
करने के लिए पान का' सेवन करते हैं उसछे संतुष्ट न होकर 
नये शौकीन खास तरह की बत्तिया (/लिप-स्टिक”) इस्तेमाल करते 
हैं चेहरे खूबसूरत दिखायी दे, इसके लिए:तरह-तरह के पाउडरो का 
उपयोग किया जाता है. स्म्रियां तो ऋ'गार के.लिए 'प्रसिद्ध ही हैं, 
हमसे ऐसे पुरुषों को देखा है, जिन्होने अपने नख रंगने के लिए 


सेल-पालिश” लगा रखा था गे 


कर 


ते कप हि 
१३३० सवादय अथशाल्ल 


रहनसहन का दर्जा ऊंचा” होने. के कारण-- 
मनुष्यो के रहन-सहन का दर्जा ऊंचा! होने के मुख्य कारण 
निम्नलिखित हैं:-- 


(१) आराम और भोग विलास की प्रवृत्ति पहले बताया 
जा चुका है कि मनुष्य की बहुत सी आवश्यकताएं इस लिए होती 
है कि उसमें आरास या सुविधा प्राप्त करमे की, तथा भोग 
विलास की प्रवृत्ति होती है जिन वस्तुओ से इन आवश्यकताओ 
की पूर्ति होती प्रतीत होती है, उनका उपयोग वह आरम्भ कर 
देता है, ओर क्रमशः बढ़ाता रहता है 


(२) अनुकरशप्रियता मनुष्य में दूसरो का अनुकरण या 
नकल करने की आदत होती है. जब समाज में कोई बडा था 
प्रतिष्ठित माना जाने वाला व्यक्ति किसी पद़ार्थे का उपयोग 
करता है, तो उरूकी देखादेखी उसके पास रहने या उससे 

७ ७ नि 
सम्पक में आने वाले भी उन पदार्थों का सेवन करने लगते हैं. 
कुछ समय में इन पदार्थों के उपयोग का रिवाज चल पडता है 
इस बीच में कुछ नये फैशन निकल आते हैं. , 

नये-नये फेशन जैसे कुछ खास आदमियो' की देखादेखी 
चलते हैं, ऐसे ही कुछ देशो के अनुकरण के आधार पर भी चलते 
है थोरप में फ्रास नये-नये फेशन चलाने के लिए प्रसिद्ध रहा 
है भारत मे अंगरेजो के शासन के समय इगलेड का बहुत 
अनुकरण किया गया, यहा तक कि अंगरेजो के चले जाने पर 
अनेक आदमियो पर अगरेजी फैशन का भूत सवार है आज- 
कल ससार में अमरीका के फेजनो की धूम है. वहा के वेश-भूपा 
आहठि की अनेक स्थानो में नकल की जाती है 

(३ ) शहरी जीवन और उलद्योगीकरण फैशन अधिकतर 
समुदायबद्ध, गहरी, और घनी आबादी वाली बल्तियो में 


रहनसइन का दर्जा और जीवन-स्तर ११९ 


चलते हैं. केन्द्रित उत्पादन था यंत्रोद्योगों की विपुलता में बस्तियो 
का ऐसा होना अनिवार्य है इस प्रकार नये नये फैशन खासकर 
पिछले डेढ़ सौ साल मे बहुत बढ़े हें 

(४) व्यापारियों की स्वाथमूलकू विज्ञाननाजी आजकल 
उत्पादन पर जोर दिया जाता है, नफे को लक्ष्य मं रख कर अधिक 
से अधिक माल पेदा किया जाता है, फिर इस खपाने के लिए 
बाजारों की तलाभ होती है. कूठी-सच्ची तरह तरह की विज्ञापन- 
बाजी की जाती है उससे प्रभावित होकर या धोखे में आकर 
आदमी अनेक वार अनावश्यक या हानिकारक बस्तुएँ भी खरीद 


बक लि 


ज़्त 


जोवन-स्तर ऊँचा होना चाहिए---यह स्पष्ट ही है कि 
रहन सहन का दजा ऊंचा! करने को पृर्वाक्त वाते जीवन-स्तर की 
उत्वा करने बाली नहीं कही जा सकती हम रहनसहन का 
दर्जा ऊचा उठाने की फिक्र त कर अपने जीवन-स्तर को झा 
करने की ओर व्यान देता चाहिए अधाघुन्ध आवश्यकताओं 
को बढाने का जीवन-घ्तर से कुछ विशेष या अनिवाय सम्बन्ध 
नहीं जो व्यक्ति जितने अच्छे चरित्र वाला, अच्छे स्वभाव 
बाला, अनच्छा व्यवहार करने बाला, लोकसेवा के कार्या में 
रुचि रखने वाला ओर अपने को समाज के लिए उत्सगं करने 
बाला है, उसका जीवन उत्तने ही ऊचे स्तर का कहा जायया 
भोजन, वस्म या वेश-भपा आदि ही बाहरो टीप टाप वाला व्यक्ति 
उपयुक्त मानवी गुणों से बहुत कुछ वचित हो सकता है और 
बहुधा होता है इसके विपरीत्त, एक “अद्ध॑-नप्नः या अद्धे-सभ्य! 
गांधी या विनोवा का रहन-सहन सादा होने पर भी वह सानव 
संस्कृति का कहीं ऊचा प्रततीक,होता है 

इसलिए लोगों को चाहिए कि अपने रहनसहन का दर्जा 
वा! करने ओर अधिकाविक आवश्यकताएं बटाने के लिए 
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चिन्तित न हो, ओर अपना जीवनस्तर ऊचा उठाने के प्रयत्न से 
लगें. इसके लिए यह आवश्यक कि मनुष्य के, जीवन निर्वाह की 
न्यूनतम आवश्यकताए पूरी हो. जैसे स्वच्छ भोजन ' वस्त्र, साफ 
ताजी हवा वाले मकान, वालको की-शिज्षा, स्वास्थ्य और चिकित्सा 
सम्बन्धी यथेष्ट व्यवस्था तो हो, ही इसके, अतिरिक्त ऐसे पदार्थों 
का भी अधिक उपयोग हो, जिनसे मनुष्य की निपुणतता बढे, वह 
देश तथा समान के लिए यथेष्ट उपयोगी और सुयोग्य हो 
विलासिता की या कृत्रिस वस्तुओ के उपयोग से, जीवन-रुतर 
ऊचा नहीं होता, उससे तो वह नीचा ही होता है 

याद रहे कि किसी देश के कुछ थोड़े से आदमियो का जीवच- 
स्तर ऊंचा होने से हो, चाहे इससे दूसरे देशों मे वह कितना 
दी प्रसिद्ध हो जाय, वहा की जनता का जीवन-स्तर ऊंचा नहीं 
कहा जा सकता सब आदमियो का जीवन सुखमय हो, 
तभी यथाथ से देश में जीवन-स्ततर का ऊूचा होना माना जा 
सकता है. क 

जीवन-सर्तर पर प्रभाव डालने वाली बात---अपना जीवन- 
स्तर ऊचा करने के लिए हमें जानना चांहिए कि इस पर नीचे 
लिखी बातो का विशेष प्रभाव पड़ता है-- 

(१) स्वास्थ्य सनुष्यो की सूल आवश्यकताए--भोजन्त, 
वस्त्र, निवास--पूरी होने के अतिरिक्त उनका स्वास्थ्य ठोक 

रहने का प्रबन्ध होना चाहिए इसके लिए, दूसरी बातों के साथ 

लोगो की शारीरिक ही नहीं, मानसिक्‌ स्वच्छता या सफाई की 
भी बहुत जरूरत होती है अकसर आदमियो की निजी या 
पारिवारिक स्वच्छुता की ओर ही व्यान दिया जाता है. वह 
काफी नहीं है, सामूहिक अर्थात्‌ मोहल्ले और बस्ती की सफाई 
की भी अवहेलना नहीं होनी चाहिए इस दिशा से बहुत सुधार 
होने की आवश्यकता हे 


रहटनसहन का ढजो और जीवन-स्तर ११३ 


(२) ड्द्विय-निश्रह और संयम. जो आदमी भोग-विलास, 
फैशन ओर शाक्रीनी मे नहीं फसता, सादा जोबन और उच्च 
विचार का जोचन व्यतीत करता है, उसे अपनी आवश्यकताओं 
की प्रर्ति मे ही अपनी सारी शक्ति और समय खर्च करना नहीं 
पछता, इस सितठ्ययिता के कारण वह अपनों योग्यता का 
उपयोग अपना जोबन-रस्तर ऊचा करने मे लगाता है. फिर 
संयमी पुरुष के सन्‍्तान कम होती है, इससे बह उनके सरणपो पर 
आर शिक्षण के लिए अपेनाकृत अच्छी व्यवस्था कर सकता है 
इससे सतान का सो जोवन-स्तर ऊूवचा होने का सागे प्रणस्त 


होता है 
(३) शिक्षा शिक्षा भब्य का उपयोग हम व्यापक अथे से 


कर रहे हें, केवल अक्षर-ज्ञान के अथे मे नरटीं. अस्तु, भिक्षित 
व्यक्ति विचारभील और दूरूर्णी होते हें उन्हें अपने प्रति, सन्‍्तान 
के प्रति तथा समाज के प्रति पालन किये जाने वाले कतव्यों का 
ज्ञान होता है और वे अपने उत्तरदायित्व को अच्छी तरह निभात 
हैं. वे अपना ही जीवन-स्तर ऊचा नहीं रखते, चरनः अपनी 
सतान का और समाज के अन्य व्यक्तियों का भी ऊचा करने 
मे सहायक होते हैं. 

(४) लोकसेवा की भाववा जिस व्यक्ति मे लोकसेवा की 
भावना जितनी अधिक होगी, उसका जोवन-रुतर उतना ही ऊंचा 
माना जायग्रा इसलिए आवश्यकता है, लोगों में दूसरो को 
सहायता, सहानुभूति का विचार हो, वे त्याग भाव से, सादगी 

दने का अभ्यास करे, अपने सस्पक मे आने वाले व्यक्तिया 
के हिंच साधन का गप्रयत्त करें सत्सग ओर श्रन्छ साहित्य का 
अवलोकन करे. 

जोने की कला सीखने की जुरूरत--हम उपयोग का 
उद्देश्य या लक्ष्य अच्छी तरह ध्यान में रखना चाहिए, विविध 


जल 
हक 


११४ न सर्वोदय अर्थशात्र॒* 


पदार्थों -का उपयोग हमे जीवन के विकास की हृष्टि से करना 
है हमे जीवन को कला सीखनी है. हम आनन्द पूर्वक रहे, 
दूसरो के लिए आनन्द, प्रेम, मित्रता और सेवा तथा त्याग की 
भावना रखे, ये बातें उस समय तक असम्भव है, जब तक हस 
अधिक से अधिक कीसती चीजो का उपयोग करने की चिन्ता में 
ग्रस्त है जब हम अपने जीवन-व्यवहार को कुछ सरल बनावेगे, 
जब हम कृत्रिस, दिखावटी या बनावटी आडम्बर से मुक्ति 
पावेंगे तमी हम अपनी संकीर्ण और क्षुद्र परिधि से निकल कर 
महत्‌ जीवन का अनुभव कर पावेगे इस समय जीवन हमारे 
सामने गौण है; हम जीते है तो सुन्दर बढिया चीजे खाने के 
लिए, और त्तरह-तरह की वेश-भूषा करने के लिए, हमारा समय 
गारीरिक या भौतिक आवश्यकताओ को पू्ति मे जा रहा है, और 
उनके पूरा न होने स हमारे मन में क्षोम है, भुकलाहट है. जब 
हम ' ज्षणिक इन्द्रिय-सुख को लात मार कर सच्चे जीवन को 
प्रधानता देगे,और जीवित रहने के लिए ही विविध आवश्यक- 
ताओ की पूर्ति करेगे, तभी हमे जीवन के वास्तविक सत्य का ज्ञान 
होगा और हम जीवन की कला सीखने वाले होगे. 


0४४७ (५, 
.. 4९१७. 0, शा 
कं है 


रत] #यकक 


जिस घन को पेदा करने से जनता तबाह होती हो, वह धन निकम्सा 
है। आज जो लोग करोडपति है, वे बडे-बडे ओर अनीतिमय सगामों के 


कारण करोडपति हुए हैं । वर्तमान युग के अधिकाश युद्धो का मूल कारण 
वन का लोभ ही. दिखायी देता है। 
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आप अहिन्सा का निर्माण बडी मिलो (केन्द्रित उत्पादन) की सब्यता 
पर नहीं कर सकते, किन्तु उसका निर्माण स्वावलम्बी गावो के आधार 
पर हो सकता है)... . . .. . मेरा सुकाव है कि यदि भारत को 
अहिन्सक रीति से विकास करना है ते' उसे बहुत बातो का विशेन्‍्द्रीकरण 
करना होगा। 


--भांधीजी 


बारहकां ऋष्या[यः 
डह्पाक्ति का उद्देश्य 


भारत का, और हा, ससार का अण विधान ऐसा द्ोना चाहिए कि 
किसी व्यक्ति को मोशन श्र वस्त्र के अभाव का कष्ट न हो, दूसरे शब्द 
मे, प्रत्येक व्यक्ति को अपना निर्वाह करने लिए यथेष्ट कार्य पाने योग्य 
होना चाहिए 


“गांधीजी 


विविध वस्तुओ का उत्पादन इसलिए किया जाता है कि 
उन्तके द्वारा लोगो की आवश्यकताएं पूरी हो. आवश्यकताए 
अनेक हैं, पर वे खासकर दो तरह की होती हैं--(१) बुनियादी 
या आधारभूत तथा मुख्य और (२) कृत्रिम या दिखावटी तथा 
गोौण बुनियादी जरूरतों में प्रकृतिदत्त पदार्थों ( हवा, प्रकाण, 
पानी, मिट्टी ) के अतिरिक्त भोजन, वस्त्र, मकान, शिक्षा, 
स्वास्थ्यादि का समावेश है. ऋत्रिम आवश्यकताओ की तो कोई 
सीमा ही नहीं, इनकी पूर्ति से जीवन-निर्वाह विकास नहीं होता 
ये मौज-शोक या ऐशोआराम के जिए होती हैं, 

उत्पत्ति में बुनियादी आवश्यकताओं को प्रधानता देने 
की ज़रूरत--यह स्पष्ट ही है कि प्रत्येक आद्सी को पहले 
ऐसी ही चीजें उत्पन्न करनी चाहिएँ, जो बुनियादी आवश्यकताओं 
को पूरा करने वाली हों परन्तु वत्तमान अथव्यवस्था में अनेक 
आदमी ऐसे ही पद्ार्था के उत्पादन में लगे रहते हैं, जिन्हे 
प्राथमिकता नहीं दी जानी चाहिए, उदाहरण के लिए जब कि 
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जनता के खाने के लिए अन्न की कमी है, वे अपनी भूमि से जूट 
या कपास पैदा करते है, जिससे वे इन पदार्थों को बेच कर अन्न 
की अपेत्ता अधिक मुनाफा प्राप्त कर सके य३ व्यवहार अनुचित 
ओर असानवीय है 


उत्पत्ति का उद्देश्य मुनाफा नहीं होना चाहिए--- 
लोगो के ऐसे व्यवहार का कारण उनका क्ुद्र स्वार्थ है वे ऐसी 
ही वस्तु की उत्पत्ति करते है, जिससे उन्हे अधिक से अधिक 
नफा हो, उनका मुख्य लक्ष्य अपने मुनाफे का रहता है, उनके 
कार्य से समाज का, ओर अनेक दगाओ भे स्वय उनका भी हित 
होता है या नही, अथवा उनकी उत्पादन-विधि से श्रमियों के 
कुशल-क्षेम की वृद्धि होती है, या नहीं, इसकी वे परवाह नही 
करते; या यो कह सकते है कि उतनी ही परवाह करते हैं, जितनी 
कानून-भग के दोषी होने से बचने के लिए करना जरूरी हो 
असल सें, प्रत्येक व्यक्ति को चाहिए कि बाहरी दबाव के बिना, 
स्वेच्छा से ही नीति का पालन करे, और मुनाफेखोरी की 
भावना न रखे, 


. सेवा-भाव होना चाहिए--मनुष्य को अपने अन्य कार्यो 
की भाति उत्पादन में भी सेवा-साव रखना चाहिए जो व्यक्ति 
सेवा-भाव से उत्पादन करता है, उसे अनेक दशाओ में तरह-तरह 
की असुविधाएं और कष्ट होता है, पर यह होते हुए भी, यदि 
वह विवेकशील है तो उसे अपने काय में अद्भुत्‌ आनन्द मिलता 
है, जो दूसरे व्यक्तियो को कभी प्राप्त नहीं होता. बात यह है कि 
जितना हम दूसरो से प्रेम और सदूभावना का परिचय देते हैं, ' 
उतंना ही हमारा आत्मिक विकास होता है, हमे अपने जीवन : 
की उपयोगित्ता प्रतीत होती हैं ओर हम सात्विक तथा स्थायी 
मानसिक सुख-शान्ति का अनुसव करते 'हैं 
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उत्पत्ति के उद्देश्य के अनुसार - उत्पादन-विधि-- 
मुनाफेखोरी की भावना से उत्पादन करने वाला यह विचार 
नहीं करता कि जो चीज में बना रहा 5, वास्तव -म आवश्यक 
है या नहीं, अथवा उसका कितना परिमाण उपयोगी होगा असल 
में उसके लिए बस्तु का बसाना मुख्य बात नहीं, उनकी नजर त्तो 
ग्राहकों की जेब पर रहती है किस प्रकार उनका ,पैसा उसके 
पास आ जाय, इस मे सफलता पाने के लिए वह क्रिसी भी 
कुटिल या अनेतिक उपाय काम मे लाने से परहेज नहीं करता 
वह उत्पादन से घटिया से घटिया: सामग्री काम मे लाता हे, 
क्योकि वह सस्ती मिलेगी, चाहे उससे उपयोक्ता को स्वास्थ्य- 
हानि ही हो. वह अपने बनाये पदार्थ का रूप, रग,गध ऐसा 
रखता है कि आहक उसकी ओर आऊर्पित हो जाय उद्दहरण के 
लिए हलवाई अपनी मिठाइयो में आटा या मैंदरा बहुत सराव 
काम मे लाते हैं, धी की जगह बनस्पति-तेल ( जिसे वनस्पति 
घी कहा जाता है ) या दूसरी सस्ती चीज डालता है, पर उसमे 
रग डाल कर त्तथा गुलाब जल छिडक कर उसके दोपों को ढक 
देता है ओर ग्राहको को आसानी से फसा लेता हे 

इसके विपरीत, सेवा-भाव से उत्पादन करने चाले की 
विधि दूसरी ही होगी, वह मिठाई बनाने लिए अच्छा बढिया 
आटा तैयार करायेगा जिसमें किसी तरह, की मिलावट न हो 
वह घी भी शुद्ध ही काम में लायेगा, यदि उसके धर का थी नहीं 
है, तो बहुत विश्वास की जगह से लेगा वह मिठाई को सुन्दर 
बनाने के लिए उसम किसी प्रकार का अनावश्यक पदार्थ (रंग ) 
नहीं मिलाएगा, उसकी प्रिठाई की न्तागत ज्यादा होगी, और उसे 
कुछ मुनाफा न होगा, उसकी मेहनत का पारिश्रमिक भी कठिनाई 
से मिलेगा. पर उसे इसी मे संताप रहेगा. उसे यह अनुभव होगा 
कि मेरे द्वास कुछ लोकसेवा हुई है, मेरा जीवन समाज के 
लिए उपयोगी है. 


१२० सवोदय अर्थशास्त्र 


“उत्पादन-विधि को मलुष्य पर प्रभाव---आदसी के प्रत्येक 
कार्य का उस पर प्रभाव पड़ता है. हम प्रायः शारीरिक प्रभाव की 
ही बात सोचते है, परन्तु इसके अतिरिक्त मन पर भी प्रभाव 
पडता है. बात यह है कि काये करते समय हमारी जैसी भावना 
होती है, जेसी विचार-धारा होती है, उसकी छाप सन पर पड़े 
बिना नहीं रहती. यदि हम छुल-कपट या चतुराई चालाकी से 
दूसरो का पैसा ऐंठना चाहते हें, अपने स्वार्थ के लिए उन्हे 
कष्ट देते हैं तो इससे हमारा मानसिक पतन होता है इसके 
विपरीत, जब॑ हम अपने कारय को करते हुए अपने सामने प्रेम, 
सेंवा और त्याग की भावना रखते हैं तो हमे मानसिक शान्ति और 
सुख मिलता है, हमारे चरित्र और व्यक्तित्व का विकास होता 
है इसलिए मनुष्य के स्वय अपने हित के लिए यह आवश्यक 
है कि वह अपने उत्पादन कार्य का उद्देश्य मसुनाफेखोरी न रख 
कर सेवा-भाव ही रखे इससे उसका कल्याण तो होगा ही,. 
समाज का भी हित होता है, उसके उत्थान मे सहायता 
मिलती है. 


ह्रह॒दा आध्यायः 
डह्पूतचि के सत्य 


जीवन की मूल आवश्यकताओं के पदार्थों की उत्पत्ति के साधन सर्च- 
सावारण जनता के नियत्रण मे रहे 

-गांधीजी 

प्रकृति मानच को जो कुछ दती है, उसे वह श्रम के द्वारा ही अपना 

सकता हैं, हि 

--जवाहिरलाल जैन 


उत्पत्ति के साथन; भूमि, श्रम ओर पूजी---आदमी भूमि 
पर रहता हँ--चाहे बह स्थल हा, या जल था वायु भूमि के 
बिना आदमी के रहने की व्यवस्था नहीं होती, फिर घनोत्पत्ति 
की तो वात ही कया आदमी को किसी भी प्रकार की वस्तु 
उत्पन्न करनी हो, उसके लिए भूमि अनिवार्य है, भूमि के 
अतिरिक्त, उत्पत्ति का दूसरा साधन श्रम हैं, यदि कोई व्यक्ति 
श्रम या मेहनत करने वाला न होगा तो घनोत्पत्ति कौन करेगा 
भूमि पर आदमी काम करता है तभी धन उत्पन्न होता है. पर 
क्या भूमि और श्रम ये ढो ही उत्पत्ति के साधन हैं 


आरम्म में आदमी ने धनोत्पाइन का काये अपने शरीर के 
अंगों से ही, बिना किसी अन्य साधन के, किया होगा तथापि 
बहुत प्राचीन समय से वह क्रिसी न किसी प्रकार के ओजार 
आदि का उपयोग कर रहा है. पहले एसने लकड़ी की मदद ली, 
पीछे पत्थर या लोहे आदि के ओऔजार बनाये और पशुओं को 


१२२ सवोदय अयशाख्र 


पाल कर अपना सहायक बनाया ये औजार आदि मनुष्य की 
पूजी है. पूजी उस धन को कहते है, जो और अधिक धन पैदा 
करने मे सहायक हो इसका खुलासा विचार 'पृजी? नाम के 
अध्याय से किया जायगा हे 

स्मरण रहे कि उत्पत्ति मे भूमि के तल के अलावा उसके 
भीतरी भाग ( मू-गर्स ), जल-बायु, बर्षा आदि का भी अभाव 
पड़ता है, इस लिए इन्हे भी भूमि के अन्तर्गत समझा जात है 
अर्थशास्त्र मे तो भूमि मे वे सब उपयोगी बस्तुण आ जाती हैं, 
जो मनुष्य ने न बनायी हो ; उदाहरण के तौर पर जगल, 
पहाड, खान, नदी, भील, तालाब और समुद्र आदि, और इनसे 
अपने आप बिना मेहनत मिलने वाले विविध पदार्थ--लकडी, 
पशु पत्ती, ओषधिया, धातुएण, शख, मोत्ती, मछलिया आदि: 
इसी तरह कुदरती तोर पर मिलने वाली जल-शक्ति, वायु-शक्ति 
सूर्य का प्रकाश आदि भूमि में ही गिने जाते है. इसलिए भूमि की 
जगह प्रकृति! शब्द्‌ का भी उपयोग किया जाता है. 


श्रम ओर पूंजी में किसे प्रधानता दी 'जाय १-- 
वर्तेमान अथशास्त्र में श्रम की अपेक्षा पूजी को बहुत ही अधिक 
महत्व दिया जाता है. यह कहा तक ठीक है ! किसान की पज्ी 
बीज, हल, बैल, ओर खाद आदि है इनमें से पहले बीज की 
बातं लीजिए, किसान को आरस्म से मूमि से जो अन्न मिला या 
उसने अपने श्रम से, प्रकृति की सहायता से, पैदा किया, उससे से. 
कुछ उसने खाया ओर कुछ आगे के लिए बचा कर रखा. इस 
बचाये हुए अन्न में से कुछ का उसने बीज के लिए उपयोग किया. 
इस प्रकार बीज की उत्पत्ति में मूल साधन भूमि और श्रम ही 
हैं, इसी प्रकार हल का विचार करे. इसकों लकड़ी या लोहा उसे 
भूमि से मिला है, और अपने श्रम से उसने इन चीजो का हल 
बनाया है. बैल्ों की भी यही बात है. पशु तो पक्लति से प्राप्त हैं 


भूमि १२३ 


ही, मनुष्य ने अपने श्रम से उन्हें अपने काम में आने लायक 
बनाया हे खाद के वार मे भी कोई नयी वात नहीं है आदमी 
ने अपने श्रम से इसे प्राकृतिक भडार मे से सम्रह किया है 
निदान, जिन चीजो को वर्तमान अथंशाखियो "से किसान की 
पजी कहा है. उनका मूल भूमि और श्रम ही हैं सभी कच्चे 
पदार्थों की तथा तेयार माल की उत्पत्ति के विषय से यही कहा 
जा सकता है 


इस प्रकार पंजी, उत्पति का प्रशुख साधन नहीं उत्पत्ति का 
मूल भूमि ओर श्रम ही हैं, इसलिए पूजी की अपेक्षा श्रम को 
कहीं अधिक महत्व दिया जाना चाहिए; सर्वादिय अथगाख्र मे 
ऐसा ही किया जाता हे 


ओर शी ४३ 
क्या प्रबन्ध ओर साहस भी उत्पत्ति के साधन हैं १-- 
चतमान अथंगाल्री भूमि, श्रम ओर पजी के अतिरिक्त प्रबन्ध 
ओर साहस को भी उत्पत्ति के साधन मानते है इन दोनों 
साधनो को सयुक्त नाम व्यवस्था! दिया जाता है इन्हे उत्पत्ति 
के साधन मानना कहां तक उचित है 


बतेमान या पाश्वात्य अथभाद्षियो का कथन है कि भूमि 
श्रस ओर पंजी से ही धनोत्पत्ति का कार्य नहीं हो सकता, जब 
त्तक कि कोई व्यक्ति इन तीनो को इकट्ठा न करे ओर यह निश्चय न 
करे कि अभीष्ट उत्पादन के लिए इन तीनों में से प्रत्येक की कितने 
कितने परिसाण में आवश्यकता है फिर, आज कल धनोत्पादन 
की विधि में बहुत अन्तर हो गया हैं एक-एक कल-कारखाने से 
हजारो आदमी इकट्रे हो कर काम करते हैं, इन सब की अपने- 
अपने निधारित कारय में लगाने के लिए एक प्रथक व्यक्ति की 
आवश्यकता होती है, जो इस वात का प्रवन्ध करे कि कौनसा 
काम (था काम का हिस्सा ) कव ओर किस प्रकार किया जायगा 


१२४ «. सर्वोदय अथशाज्न 


तथा कौन-कौन आदमी कहा-कद्दा काम करेंगे, भूमि कौनसी 
अच्छी है ओर लाखों या करोड़ो रुपये की ग्रावश्यक पूजी कैसे, 
कहां-कहां से कितनी-कितनी मात्रा से सग्नह की जायगी इन सब 
बातो छे प्रबन्ध को उत्पत्ति का एक जुदा (चौथा) साधन मानना 
चाहिए इसके अतिरिक्त, वतमान अथंशासत्रियो के अनुसार, 
आजकल उत्पत्ति के लिए एक ओर व्यक्ति या व्यक्ति-समूह की 
आवश्यकता है, जो उसकी हानि-लाभ का जिम्मेवार हो, जो कल- 
कारखाने को चज्ञाने की जोखम उठावे, ऐसे 'साहस” को घनोरणत्ति 
का एक अलग ( पाचवा ) साधन माना जाता है 


विचार कर देखा जाय तो प्रबन्ध और साहस उत्पत्ति के 
प्रथक्‌ ओर स्बतत्र साधन नहीं हैं. य एक प्रकार से श्रम के ही 
रूप हैं. प्रबन्धक स्ब श्रमियो का निरीक्षण ओर नियत्रण करता 
है और भूमि और पूजी का प्रबन्ध कंरता है. आधुनिक बड़ सात्रा 
की उत्पत्ति में इसका बड़ा महत्व गिना जाता है. पर यह है 
बोद्धिक श्रम का ही रूप. ह 

इसी प्रकार साहसी भी बुद्धिजीबी हें, जो हानि लभ की 
जोखम उठा कर बड़े पैमाने के उत्पादन का जिम्मा लेता है, 
ओर उसके चलाने की जिम्मेवरी लेत! है, तथा यदि वह डूब जाय 
तो उसकी जोखस उठाने को तैयार रः्ा है. यह सब्र आखिर 
है तो बौद्धिक काय ही ऐसा कार्य करने वाल, आय अपने 
ज्ञाभ को दृष्टि मे रख कर धनोत्पत्ति के साधन जुटाता है, और 
बतमान दशा में लोकहित को गौण मान कर और बहुधा उसकी 
उपेक्षा कर दुसरो के श्रम से अपना स्वार्थ साधन करता है. 

अस्तु, प्रबनघ और साहस उत्पत्ति के प्रथक्‌ या स्व॒तत्र साधन 
नहीं, ये.बौद्धिक श्रस के ही रूप है. इस के सम्बन्ध मे खुलासा 
विचार आगे किया जायगा । 


चोदहबरतः अध्याय 
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सूख 
जेमे हवा ओर पानी पर सब का हक है, बसे जमौद पर सब का हक 
है, और जब फ्रि कई लोगों के पास पिलकल जमीने नहीं है उस हालत 
मे बहुत ज्यादा जमीन अपने पास रसना गलत वात ह॑ हे कभी 
नही हो सकता कि आम जनता को जमीन से महरूम रखा जाय अर 
जनता इस चीज वो कायम के लिए बरदाइत करे --विनोाबा 


जिस तरह हवा ओर पानी मलुप्य की उतनी ही निजी सम्पत्ति हैं 
जितनी बद् सास लेकर और पीकर अपना सके, उसी तरह कोई भी व्यस्ति 
उतनी ही जमीन अपनाने का हकदार हे, जितने पर वह अपने शरीर-प्रम 
से पैदा कर सके, --धीरैन्द्र मजमदार 


भूस का क्षेत्र--पिछल अध्याय में कहा गया हैँ, कि 
उत्पत्ति के तीन साधनों मे से एक भूमि है, थद्या इसके सस्वन्ध 
से विशेष विचार करता है. जसा पहले बताया जा चुका हैं 
अथशासत्र मे भूसि का अर्थ केवल प्रथ्वी-तल था जमीत से ही 
नहीं लिया जाता, वरन इसके अन्‍न्तगत वे सब पढदाथ त्तथा 
शक्तिया सममी जाती है, जो प्रकृति से प्राप्त होती हैं, ओर जिल्‍्हे 
भनुष्य श्रम के द्वारा अपने लिए उपयोगी बनाता है, इस प्रकार 
इसमें निम्नलिखित बस्तुएँ तथा गक्तियां सम्मिलित हैं -- 
--पृथ्यी-तल तथा प्रथ्ची से प्राप्त होने बाले पदार्थ जैसे 
लोहा, फोयला, सोना; चाढी, अन्य धातुण, मिट्टी का तेल, कुए 


१२६ सर्वादय अयशात्र 


या श्रोत का जल, ओर भूमि की उत्पादक शक्तिया तथा जगल मे 
मिलने वाले पदाथे, विविध जड़ी-बूटी आदि 


२--भूमि के ऊपर का जल, नदी, तालाब, मोल, समुद्र और 

इनमे मिलने वाली मछलिया, शख, मोती आदि 
हे ३--वायु,गर्सी-सर्दी, प्रकाश, वर्षा, त्तथा जल-शक्ति, वायु-तक्ति, 

सूर्य-गक्ति आदि. 

इन मे से प्रत्येक के विषय मे अलग-अलग व्योरेवार लिखने 
की यहां आवश्यकता नही. कुछ थोड़ी सी बातो का विचार करना 
है हम्रारा विशेष ध्यान इस ओर रहना चाहिए कि उत्पत्ति 
के लिए इनका उपयोग करने में हमारा दृष्टिकोण उदार और 
व्यापक रहे. किसी का उपयोग कुछ थोड़े से व्यक्तियों के स्वा्थ- 
साधन मे न होकर मानव समाज के हित की दृष्टि से होना 
चाहिए, 

प्राकृतिक परिस्थिति का आर्थिक जीवन पर प्रभाव-- 
जिस देश की जैसी प्राकृतिक स्थिति, जल-बायु, वर्षा आदि 
होती है, वहां उसके अनुसार ही आर्थिक जीवन का निर्माण होता 
है परिस्थिति अनुकूल होती है तो आवश्यक वस्तुए सहज ही पैदा 
हो सकती है और मनुष्य का जीवन सुखमय बीतता है उसे 
खूब अवकाश मिलता है, बह कलाओ का विकास करने और 
आध्यात्मिक बातो को सोचने में लग जाता है, १रन्तु बह आराम- 
तलब और आलसी भी हो सकता है. यदि परिस्थिति प्रतिकूल 
होती है तो उसे अपने निर्वाह आदि के लिए आवश्यक वस्तुओ 
की उत्पत्ति में बहुत श्रम करना होता है और उसका जीवन 
बहुत कष्टमय रहता है, परन्तु इससे उसे कुछ दशाओ मे मेहनत 
करने की आदत पड जाती है, ओर वह तरह-तरद के आविष्कार 
करने लगता है 
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मनुष्य ने अपने प्रयत्न द्वारा बहुत से स्थानों में प्राकृतिक 
परिस्थिति में आवश्यक परिवतेन करके उसे अपने अनुकूल बनाने 
मे एक सीसा तक सफलता प्राप्त की है. अनेक अनुपजाऊ स्थानों 
को हरा भरा बनाया गया है, रेगिस्तान में नहरें निकाल कर 
उसका कायाकल्प किया है, पहाड को चीर कर उसमें से आते 
जाने का रास्ता बना लिया है, समुद्र के किनारे को मिट्टी से 
पाटकर उस पर मकान बना लिये हैं, ऊचे ऊचे दुर्गम पहाड़ी 
स्थानों को उपयोग में लाया गया है, नकली मीले और सरोवर 
आदि बनाये गये हैं, इस प्रकार मनुष्य विज्नान से प्रकृति पर 
नयी-तयी विजय प्राप्त करने का दम भरता जा रहा है, तथापिं 
समय-समय पर प्रकृति अपनी विभ्ञाल था अजेय शक्ति का 
परिचय देती रहती है. जब उसका कोप होता है, तो वर्षों के 
प्रयत्न से बनाये हुय नगर भूकम्प आदि से बात की बात से 
धराभायी हो जाते हैं; जहा हम बराबर स्थल देखने के अशभ्यस्त 
हैं, बहा एक ढम जल-दी-जल हो जाता हैं. अस्तु, प्राकृतिक स्थिति 
का मनुष्य के जीवन पर गहरा प्रभाव पडता हैं 

जंगल--जगलो से मनुष्य को कई तरह के लाभ हैं-- (१) 
ये बायु को शुद्ध करते हुए मनुष्य के स्वास्थ्य को बनाये रखने 
तथा उसे सुधारने में सहायक होते हैं. (२) ये वर्षा के पानी 
को जल्दी बहकर चले जाने से रोकत हे और उसे जमीन में 
इकट्ठा करके उसे पीछे धीरे-धीरे देते हैं. (३ ) पेड़ो के पत्ते हवा 
को तरी देकर उसकी गर्मी को कम करते हैं, इस प्रकार थे गर्म 
प्रदेशों की उष्णुता को नियचित्त करके मनुष्य के लिए अनुकूल 
बनाते हैं, ( ०) इनस पशुओ के चरने के लिए अच्छी चरागाहे 
होती है तथा इमारतो और इधन आदि के लिए लकडी मिलती 
है (५) इनसे कई अन्य उपयोगी पदाथ प्राप्त होते हें, जैसे 
गोट, रवड लाख, चमडा रगने के लिए पेडो की छाल, तरह - - 
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तरह के मसाले, तथा कागज बनाने की घास आदि. (६) 
जगलों से भूमि पर वर्षा भी अधिक होती है. (७ ) पेड़ो की 
जड़ें सिद्टीको बाधे रहती है इससे नदियों की बाढ़ आहि के 
कारण मिट्टी कस बहती है, और भूमि का कटाव रुका रहता है 
(८), जंगलो से अनेक प्रकार के पशु पक्षी तथा बनस्पतियाँ प्राप्त 
होती है, जो मनुष्य के बहुत काम आती है. , - - , 

आबादी बढ़ने से बहुत से स्थानों में जंगलों को काट कर 
उस भूमि को निवास योग्य बनाया जा रहा है. फिर, मनुष्यो को 
इमारतों तथा इधन के लिए भी लकड़ी की ज़रूरत बढ़ने से 
'जंगल अधिकाधिक काटे जा रहे हैं इस प्रकार बन-सम्पति 
कम होती जा रही है इसलिए बनो की रक्षा ओर उन्नति की 
ओर यशथेष्ट ध्यान बना रहना चाहिए यथा-सम्भव सूखे या 
बेकार पेडो को ही काटा जाय अन्य पेडो का उपयोग , बहुत 
किफायत से होना चाहिए, साथ ही नये-नये पेड़ो को लगाने 
तथा उन्हे बढ़ाने का क्रम बराबर चलता रहना ज़रूरी है बहुधा 
जंगलो मे बांसो के आपस में रगडने से आग लग जाती है. 
ओर उससे भयकर विनाश हो जाता है, उसकी चौकसी रखने 
की ज़रूरत है 

नदियाँ---लदियो का मानव जीवन पर आरम्भ से ही 
बहुत प्रभाव रहा है नदियों ने मनुष्य को गारीरिक एवं मानसिक 
भोजन दिया है. अनेक तीर्थ-स्थान तथा व्यापारिक नगर किसी 
न किसी नदी के किनारे बसे है, और उससे सौन्दर्य प्राप्त कर 
रहे हैं. प्राचीन काल में मनुष्यो के समूह के समूह नदियों के 
किनारे रहते आये ,है जय सातु गगे' तथा "जय जमुना मैया? 
के घोष या नारो में गगा जमुना को साता के रूप से मानना 
बिना कारण ही नहीं हुआ है. प्राचीन सभ्यत्ताओ का उद्गम 
नदियो और समुद्र के तट पर ही विशेष हुआ है इन्होने सनुष्य 


०] 
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गाति के खासकर आर्थिक इतिहास के निर्माण में सहत्वप्रण्‌ 
भाग लिया है, नदियों से खेती मे टायता मिलती है, और 


ड 
कहीं शूत्रि पर _पजाऊ मिद्ठी के प्स्त मे जाते हैं, सस्ते ओर 
त्ेजर स्थानों मे परावट पहुँच जात॑ 5, एवं ऊमर और रेह वाली 
मिट्टी बह जाती है नदियों से नहरे काट कर, वर्षान्न होने के 


इसके 
अध बना कर तथा उैनेस से नहरें निकाल कर अधिकाधिक क्षेत्र 
में सिंचाई के ये, इससे बड़े पैमाने +र विजली पैदा की जाय 
आतायात की सुविधा के लिए इन पर पुत्र भी वनाये जाते है, 
के वात ऐसी है भस की ओर बी वेपरवाही 

है, बह है नाव्यो की उउच्छेता, अनेक स्थानों में बस्तियों का 
जलमूत्र वह कर नब्ियों से ृ 

तो केज-कार खानो का पन्‍्दा पाती भी उन्हीं सम मिल्ञा दिया जाता 
है इससे लय बस्तियों के पास नदियों जा जल स्व च्छ नहीं 
रहता और जो »& दिमी चहां नहाते हैं, अथवा उस जलन को पीते 
है, उन्हे इसका य्थेष्ट लाभ नहीं मिलता, कुछ बगाओ में हानि 
ही होती है आवश्यकता है कि मल-मृत्र और गद्दे पानी का खा 
आदि के लिए उपयोय किया (वि, उसे नव्यों से न मिलने 
दिया जाय; और यदि बह कही मिले भी तो बस्ती से काफी 


फासले पर; जिससे पह दूर तक बहने से सच्च ह। जाय 
€ 


५ 
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ओर बस्ती के आदमियो के लिए उस जल का उपयोग 
हानिकर न हो. 


खनिज पदा्थ--भूमि से मनुष्य को तरह-तरह के 
खनिज पदार्थ मिलते है, जो शुद्ध किये जाने पर बहुत उपयोगी 
होते हैं. इनके बारे में यह बात याद रखनी है किजब ये खानों 
से एक बार निकाल लिये जाते है तो वे सदा के लिए खाली हो 
जाती हैं, धातुएँ फिर पैदा नहीं की जा सकतीं इसलिए इन्हे 
सावधानी से तथा वैज्ञानिक पद्धति से निकाला जाना चाहिए, 
जिससे इनका कोई साग अनावश्यक रूप से नष्ट न हो साथ ही 
इनका उपयोग बहुत मितव्ययिता पूर्वक होना चाहिए--इसमें 
भावी पीढियो की आवश्यकता का यथेष्ट ध्यान रहना चाहिए 


पशु-पक्षी--जगलो और पहाड़ो में तरह-तरह के अनेक पशु- 
पक्षी पाये जाते है क्रशः उनसे से कुछ के बारे मे आदमी को 
मालूम हुआ कि उन्हें सार कर खालेने की अपेक्षा उन्हे पालना 
अधिक लाभदायक है तब गाय, भेस, बकरी, भेड आदि से, पीने 
के लिए दूध लिया जाने लगा. घोडा, गधा, बैल, भेंसा, ऊट, 
हाथी और खच्चर आदि सबारी तथा सामान ढोने के काम से 
लाये गये. प्रायः उपयोगिता की दृष्टि से विविध स्थानों में सिन्न- 
भिन्न पशुओ को विशेष महत्व दिया गया. उदाहरण के लिए 
भारत मे गाय का खास स्थान है समुद्र ओर नदियों में दूसरे 
जानवरों के अलावा मछलियों बहुतायत से मिज्ञती हैं, जिन्हे 
आदमी खासकर खाने के काम ने लाता है पशुओं की तरह 
अनेक पत्ती भी आदमी के बहुत काम आते हैं. हॉ, कुछ पशु- 
पक्ती ऐसे भी है जो मनुष्य को तरह-तरह का नुकसान पहुँचाते 
है, ओर जिन्हे वह आज तक अपने लिए उपयोगी नहीं बना 
सका है अपने जीवन तथा सुख-सुविधा के लिए उसे इनको 
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मारना पड़ता है बतेसान दशा मे इस क्षम्य कहा जासकता 

ओर कुछ दगाओ मे आवश्यक भी सामा जा सकता है. पर 
जो पशु-पत्ती किसी प्रकार हानि नहीं पहुंचात उन्हें अपने 
स्वाद, फेशन या शौकोनी के लिए मारना कहा का न्याय है! 
चहचहाते जंगलो को निर्माब करने का प्रयत्न कैसे उचित कहा 
जा सकता है | 

प्राकृतिक शक्ति---आदमी की बविगाल भक्ति का रहस्य 

यह है कि वह अपने गरोर के अगो पर ही निर्भर न रह कर, 

दूसरे साधनो की महायता ले सकता है, बहुत प्राचीन समय से 
ही बह विविध औजारो से काम लेता रहा है ओर उनमे समय- 
समय पर सुधार करता रहा है. इनके अतिरिक्त उसने पशुओं का 
डप्योंग किया. बाद से भाष आईि का उपयोग जान लेने पर उसने 
डससे चलने वाली मशीनों का आविष्कार किया भाष से चलने 
वाले यत्रो में कोयले था इधन का खच् बहुत होता है क्रमणः 
आदमी को पेट्रोलियम का उपयोग ज्ञात हुआ. मभीने चलाने 
में इससे खूब काम लिया जा रहा है, ऊवव-ऊचे पहाडो के जल- 
प्रपातों से तथा बडी-बडी नदियों से विजली पेदा करके लाभ 
उठाने का प्रयत्न हैं! रहा है. जिन स्थानों से वायु-शक्ति बड़े 
परिसाण मे है, वहा उसका उपयोग हो रहा है बेज्ञानिकों का 
विश्वास हे कि एटम-बस ओर हाइडोजन बस मे प्रगट होने 
बाली परमाणु-शक्ति का उपयोग ऐजिन आइि विविध यंत्रों के 
चलाने मे सफलता-पूवंक हो सकेगा. उष्णु कटिबन्ध के 
देशो में सूथ के प्रकाश (घूप ) से मिलने बाली शक्ति अनन्त 
उस इकढठ्रा करके सचालन भक्ति के रूपस काम से लाने 
की दिया में प्रगति हो रही है. हाँ, किसी भक्ति को सच करते 
समय यह व्यान मे रखना आवश्यक है कि बह कहा तक उचित 
ओर अभिवाय है. 
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भूमि सामाजिक सम्पत्ति हे; किसी की मिलकियत 


नहीं --भूमि प्रकृति की देव है, यह सब के लिए है, इसका 
जपयोग सम्राज-हित की दृष्टि से होना चाहिए, किसी व्यक्ति 
या परिवार को इस पर विशेष अधिकार जमाना अनुचित है 
जैसा कि श्री जो. का. कुमारप्पा ने कहा है -- 

धूप, हवा, पानी वगैरा मे,मिलकियत हो ही नहीं सकती; इसी 
तरह से जमीन पर कोई कब्जा नहीं माना जा सकता, यह समाज की 
मानी जानी चाहिए. किसी आदमी को उतनी ही जमीन दी जा सकेगी, 
जितनी समाज के भले के लिए इस्तेमाल करने की उसमें योग्यता हो 
जमीन १९२ मिल्कियत तो समाज की ही होनी चाहिए जो आदमी जिस 
जमीन पर काइत करे, उसे उस जमीन की पैदावार का पूरा फायदा मिलना 
चाहिए और जो बेशी बचे, सिफ उसे ही दूसरे लोगो मे बाठा जाय जन्न 
यह रिवाज चालू होगा, तभी वटवारा-न्याय कायम हो सकेगा बाटने का 
काम एक-एक आदमी के सपुर्द न हो कर सहयोगी सोखाइटियो के 
सुपुर्द हो ?+ 

समाज के व्यापक हित का ध्यान रखने की आव- 


श्यकतता--भूमि के सम्बन्ध में हसारा दृष्टिकोण राष्ट्रीय ही 
नहीं, अन्तर्राष्ट्रीय होना चाहिए पहले बताया जा चुका है कि 
मानव जाति को भिन्न-भिन्न टुकड़े से बाट कर उनके हित्त का 
अलग-अलग विचार करना अनुचित और विनाशकारी है. भानव 
समाज के एक हिस्से का अपने स्वार्थ में लीन होना अन्ततः 
उसके भी लिए हानिकर है इसलिए भूमि की व्यवस्था में हसे 
अपने सामने सस्राज के किसी सकीणोे रूप को न रख, उसके 
पूर्ण और व्यापक स्वरूप का ध्यान रखना चाहिए वर्तमान दशा 
में इस ओर घोर उपेक्षा हो रही है 


£ गावी-अर्य विचार! से 





भुम १३३ 


_डदाहरण के तोर पर भारतीय सघ के १२ लाख वर्गमील 
के क्षेत्र में 30 करोड आदसी रह रहे हैं, और इसके पास 
आस्ट्र लिया है, जिसका क्षेत्रफल इससे ढाई गुना अर्थात ३० 
लाख वर्गमील होने पर भी उसकी आबादी केवल ७४ लाख 
हैं इसका अर्थ यह है कि जब क्रि भारत सम ग्रति वर्गमील 
आबादी ३०० है, आस्ट्रोलिया मं यह औसत अढ़ाई है. एक का 
दूसरे से १९० ओर १ का अनुपात है, फिर भी आस्ट्रोलिया 
भारतवासियो के लिए तथा सभी रगदार जातियों के लिए अपना 
द्वार बन्द किये हुए हैं, वह केवल गौर वर्ण का स्वागत करता है. 
दक्तिण अफ्रीका की वर्ण-विद्याप नीति का कट्ठ अनुभव 
हम चिर काल से करते आ रहे हैं. प्राय, गौराग जातियाँ 
अपने लिए अधिक से अ्रधिक भूमि को सुरक्षित रखना चाहती 
हैं. खासकर संयुक्त-राज्य अमरीका के विशाल और उपजाऊ 
प्रदेश में अन्य देशों के काफी आदसी रखने की क्षमता है. निदान 
वर्तमान भूमि व्यप्स्था की यह विपमता दूर की जानी चाहिये. 

यह कार्य अच्छी तरह तभी होगा, जब ससार के सब देशों 
का एक गज्य और एक विश्व-सरकार स्थापित होगी, इस 
दिशा में आगे बढने के लिए किसी को दूसरों की प्रतीक्षा करने 
की आवश्यकता नहीं जो भी राज्य इस शुभ काय में अग्रणी दो 
सके उसे अपना कतेंठ्य पालन करके दूसरों के लिए उद्ादरण 
बनना चाहिए, इसी प्रकार व्यक्तियों को राज्यो के उदाहरण की 
राह देखना अनुचित्त हे. जो भी व्यक्ति इस दिशा में कुछ 
अच्छा कदम उठा सके, उन्हें इसमें ढील न करनी चाहिए, इस 
विचारधारा के, गाव-्गाव और नगर-नगर में प्रचार होने की 
आवश्यकता है. 

भूमि वितरण के तरीके ; श्री विनोवा का शिक्षाप्रद्‌ 
उदाहरण--भूमि-वित्तरण के तीन तरीके हैं :-.(१) वडो-बढ़ी 


१३४ सर्वोदय अयंशास्र 


जमीनों के मांलिको से जबरदस्ती जमीन छीन कर'उसे भूमि- 
हीनो में बांठ देना, इसके लिए हत्या ओर खन-खराबी की सी 
आवश्यकता हो सकती है ओर इसे शान्ति-पूर्वक स्थायी रूप में 
रखना भी कठिन है. इससे प्रजातत्र को खतरा तथा अधिनायक- 
वाद की तैयारी होने की आशका होती है (२) कानून द्वारा 
उचित मुआवजा देकर, जमींदारों से उनके पास की अतिरिक्त 
भूमि, लेकर उसे भूमि-हीनो 'मे बाटना मुआवजे की प्रश्न 
कितनी कठिनाइयों पैदा करता है; ओर यह कितना अव्यवहारिक 
है इसका अनुभव भारतवासियों को गतवर्षो से अच्छी तरह 
हो चुका है (३) अधिक भूमिवालों का दृष्टिकोश बदल कर 
उनसे उपहार या दान के रूप मे भूमि प्राप्त करके उसे भूमि- 
हीन किसानो से बाटना 

श्री विनोबा ने इनमें से तीसरे तरीके को अपनाया है. उन्हो« 
ने मईजून १६५१ में तैलगाना (हैद्राबाद) मे गरीबो को बाटने के 
लिए लगभग तेरह हजार एकड्‌ जमीन हासिल की. भारत भर से 
उनका लक्ष्य पाच करोड एकड़ भूमि संग्रह करना है, एक करोड 
उत्तर अदेश से, ओर शेष अन्य प्रदेशों से. शहरी लोगो को भूमि 
की आवश्यकता न होने से, उन्हे छोड़ दे, तो भारत मे प्रति 
परिवार को सात एकड़ भूमि सिल सकती है. जिनके पास इससे 
अधिक है, उन्हे स्वेच्छा से उनका'दान कर देना चाहिए भूमि- 
दान की यह पद्धति भू-स्बासियो के लिए शोभास्पद्‌ तथा भूमि- 
हीनो के स्वाभिमान की रक्षक है यह अहिन्सात्मक क्रान्ति का 
मार्ग प्रशस्त करती है यह कानून से भी अधिक सफल है अगर 
कानून बने, और उससे 'मानलो कि श्रीमानो के लिए दो सौ 
एकड भूमि की मयोदा रखी जाय तो इससे कम भूमि वालो से 
जमीन नही ली जा सकेगी पर विनोबाजी ,ने तो सी एकड़ 
वालों, पचास-चालीस और इससे भी कम एकड़ वालो से भूमि 


भ्मि १३४ 


प्राप्त की है. एक गांव में २० एकड वाले ने भी ३ एकड़ ज़मीन 
दे दी, कोई भी सरकारी कानून २० एकड़ वाले से तीन एकड़ 
नहीं ले सकता, लेकिन जहां दृश्य में परिवर्तन होता है, वहां यह 
हो सकता है 


विशेष वक्तव्य--इस अहिन्सात्मक क्रान्तिकारी प्रयत्न की 
सफलता का अनुमान सिर्फ मिले हुए भूनरान के परिमाण से नहीं 
लगाया जा सकता, वल्फि जो ध्ृत्ति वहा निर्माण हुई है, उससे 
लगाया जाना चाहिए इस मनोबृत्ति की भूख आज हिन्सा से 
थके मांदे सारे ससार को है. 

श्री सश्रूवाला ने लिखा है-यह सारी सफलता वल या 
कानून का आश्रय लिये विना हुई है इससे जाहिर है कि मनुप्य 
इतने नहीं गिर गये हैं, जितने हम कभी-कभी निराशा के क्षणों 
में सोचने लगते है निराण होने की आवश्यकता नहीं है हमेशा 
की तरह मनुष्य आज भी अहिन्सा की वाणी से प्रभावित होता 
है; हा, वह किसी प्रेम-सूर्ति साधु-पुरुष के मुह से निकलनी 
चाहिए.” क्‍या भारत मे ऐसे श्रम-मूर्ति साधु-पुरुषों की परम्परा 
नहीं बनी रह सकती ? और क्या ससार के अन्य देशो में उनका 
अभाव रहेगा ? हमे मानवता के उठ्य में और मनुष्य जाति के 
उत्थान में विश्वास है. 


पच्दरहुक अध्युयु 
श्रुनर अपर बवाद्धिक काख 


द्वाथ और पेर का श्रम ही सच्चा श्रम है, ओर हाथ-पैरों से मजदूशी 
करके द्वी आजीविका प्राप्त करना चाहिए, मानसिक ओर बोद्धिक शक्ति का 
उपयोग समाज-सेवा के लिए ही करना चाहिए हम हाथ पैर न द्विलायें तो 

क्या बुद्धि से खेती करेगे, 
७ “गांधीजी 


आज जहा मजदूरों का शरीर ज्यादा काम से घिसता जा रहा है, 
वहा शिक्षितीं का शरीर कोई काम न होने से घिसता जा रहा है, यानी दोनो 
का नुकसान द्वो रहा है बुद्धि की भी यही दालत है, बुद्धिमान लोगों को 
बुद्धि का ज्यादा काम पडता है, इसलिए उनकी बुद्धि घिसत। जा रही है ; 
आर, मजदूरों की बुद्धि को काम नद्दी मिलता, इसलिए उनकी घुद्धि 
छ्ीण होती जा रही है, इसलिए दोनो बगो' को दोनों तरह का काम 

मिलना चाहिए...' 
“-विनोबा 


यदि गाँवों तथा शहरों के लोग खुद मेहनत करने लगें, खुद सबके, 
नहरे, स्कूल आदि बनाने लग जयेँ दफ्तरों में बाबू बनने की ख्वाइश छोड़ 
दें और सरकार की त्रक मंह ताकना बन्द कर दें तो थोडे ही दिनो में 

हमारे देश का नक्शा बदल सकता है. 
-- जवाहरलाल नेहरू 


पिछले अध्याय में, भूमि के विषय में लिखा गया है. बह 
खुद, अर्थात्‌ बिना मनुष्य के मेहनत किये, केवल थोड़े से, सो 


प्रम और बीडिक काये १३७ 


भी कच्चे पदार्थ पेदा करती है जगलो में अपने आप पैदा होने 
वाली चीजें , मेहनत के बिना, मनुप्य के लिए बचिशेष उपयोगी 
नहीं हातीं फिर विविध उपयोगी वस्तुओं का संग्रह करके रखने 
मे या प्राकृतिक पदार्थों को ऐसे रूप में लाने मे क्रिंवे उपयोगी 
हो सके, श्रम आवश्यक है, अब इसी के बारे मे विचार 
करते हैं, 

श्रम किसे कहते हैँ (--बर्तमान अर्थभात्न भे श्रम के 
अन्तगत मनुप्य द्वारा किया हुआ वह सब प्रयत्न समभा जाता 
है जिससे धन की उत्पत्ति हो, इस प्रकार उस अर्थगासत्र में 
बौद्धिक काये को भी श्रम माना जाता है, और कवि, लेखक 
चित्रकार, डाक्टर, चकील आदि को श्रसियों मे गिना जाता है. 
सवादय अथभगाखर की दृष्टि भिन्न है. उसके अनुसार आदमी को 
अपनी बौद्धिक शक्ति का उपयोग लोकसेवा में करना चाहिए, 
ओर अपने निर्वाह आदि के लिए गरीर से श्रम करना चाहिए, 
इस प्रकार यह शर्थशातत्र केवल ऐसी मेहनत को ही श्रम म्रानता 
है, जो प्रधानतया शरीर से की जाती है ओर जिस साधारणतया 
शरीर-श्रम कहा जाता है 
. व्यक्तिगत हित और सामाजिक हित की दृष्टि से श्रम 
के भेद अनुचित हं--छुछ अर्थगासख्री श्रम के नीचे लिखे 
भेद करते हें-.( १ ) व्यक्ति और समाज दोनों के लिए हितकर; 
श्र्थात्‌ ऐसी उपयोगी चीजो के बनाने का श्रम जिसकी मजदूरी 
ख़ब अच्छी मिले, (२ ) व्यक्ति के लिए हिंतकर, परन्तु समाज 
के लिए अहितकर; जैसे नशे या विलासिता की वस्तुएं बनाने 
का श्रस, जिससे श्रमी को खासो आमदनी होती है, पर समाज 
को हानि पहुँचती है. ( ३ ) व्यक्ति के लिए अहितकर, परन्तु 
समाज के लिए हितकर; जेसे गिक्षा, साहित्य, चिकित्सा आदि 
का ऐसा सेवा-कार्य करना, जिसका पारिश्रसिक बहुत कमर मिले. 


१३८ सर्वोदय अथशाख्त्र 


समाज की वर्तमान व्यवस्था ऐसी है कि त्यागभाव से 
लोकसेवा करने वाले ओर निधनता का जीवन बिताने वाले 
व्यक्तियों में से बहुत कस का यथेष्ट आदर सान होता है, ओर 
समाज को हानि पहुँचाने वाले सब व्यक्तियो को राज्य की ओर 
से समुचित दड नहीं दिया जाता. उदाहरण के लिए आतिश- 
बाजी की चीजे या अनेक प्रकार के मादक पदार्थ बनाने 
वालो के, शौकीनी या विलासिता बढ़ाकर लोगो का द्रव्य हरण 
करने वालो के, और मुकदमेबाजी बढ़ाने वाले वकीलो के कार्य 
को दंडनीय नहीं माना जाता. वर्तमान अथशाखतर में इनका काय 
उत्पादक माना जाता है, चाहे इनसे दूसरो को कितनी ही हानि 
पहुँचे.'यह अर्थशास्त्र व्यक्ति और समाज के हित में भेद करता 
ओर पूरे समाज के कल्याण की बात नहीं सोचता; और जब 
कभी या कुछ अंश में अपने देश भर के हित का विचार करता 
हे गे दूसरे देशों का अहित होने देने मे कोई आपत्ति नही 
होती. 


इसके विपरीत, सर्वोदिय अर्थशास्त्र व्यक्तिगत्‌ हित ओर सामा- 
जिक हित में भेद नहीं मानता इसके अनुसार, कोई श्रम व्यक्ति 
के लिए वास्तव में हिंतकर तभी हो सकता है, जब उससे समाज 
का भी हिंत होता है व्यक्ति समाज का अग है, समाज को हानि 
पहुचाकर कोई आदसी अपना हित नहीं कर सकता. चोर, 
आतिशत्राज या सादक वस्तु बनाने वाला व्यक्ति अपने कार्य 
अपना नैतिक पतन करता है, अपनी आत्मा की उन्नति या 
बिकास में वाधक बनता है, इसलिए वह कुछ धन, कमाते हुए 
भी घाटे का काम करता है इसी प्रकार ,ज़ब हम त्याग ओर 
सेवा-भाव से कार्य करते है तो हमारे मन को जो आनन्द ओर 
संतोष मिलता है, वह दिन रात पैसे के पीछे पड़े रहने बालो 
को कहां मिल सकता है! इस प्रकार व्यक्ति-हित ओर समाज 
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हित को अलग अलग सान कर श्रम के भेद करना ठीक नहीं हैं 
'सवादय अथभाखत्र का यही आदेश हे. 
अर #4+ के ऊ 
वीड़िक काय को श्रम न माने जाने के सम्बन्ध में 
विचार--पहले कहा गया है कि सर्वोदय अर्थशाख बौद्धिक 
कार्य को श्रम न मान कर उसे लोकसवा के रूप भे लेता है वात 
यह है कि अन्य प्राणियो की अपेक्षा मनुष्य मे बुद्धि की विशेषता 
है, यह बुद्धि क्रम. घिकसित होती रहती हैं. आ्राद्मी को 
चाहिए कि वह अपनी इस विशेष शक्ति का उपयोग शरीर- 
निर्वाह या विलासिता में न लगा कर लोकहित में लगावे परन्तु 
अधिकाश आदमी एसा न कर, इसका उपयोग निजी स्वार्थों 
की पूर्ति या प्रतिष्ठा की वृद्धि में करते हें, और इस प्रकार 
आर्थिक तथा सामाजिक असमानता बढ़ाते हैं, भारत में इससे 
जाति भेद, ऊच-नीच, था छूत-अछूत के भेद-साव की सृप्टि हई 
ओर इसे धार्मिक बल सिल गया. किसी न किसी रूप में ऐसी 
भावना अन्य देशों से भी है इसे हटाया जाना चाहिए इसलिए 
बीड्धिक कार्य को श्रम न मान कर, सभी लोगों के लिए अपने 
जीवन-निर्वाह आदि के वास्ते शरीर श्रम करने की आवश्यकता 
पर जोर देना जरूरी है. 


श्रीर-श्रम ओर श्रमियों की प्रतिप्ठा--समाज को 
न्यायाधीग, अध्यापक, लेखक, कवि आदि की आवश्यकता है. 
तो कया किसान, बढ़ई, जुलाहे, लुहार, चमार ओर मेहतर के 
काम की जरूरत नहीं है ! एक तरह से इनकी जरूरत और भी 
ज्यादा है. इनके श्रम के विना समाज की जीवन-यात्रा ही नहीं 
चल सकती. फिर, इन दोनो वर्गों मे वौद्धिक काये करने वालों 
-को इतना ऊंचा माना जाना, ओर शारीरिक श्रम करने वालो को 
निम्न पद मिलना कहां का न्याय हे. एक को दूसरे की अपेक्षा 
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कई शुना वेतन क्यो मिले | इस विषय में खुलासा विचार आगे 
किया जायगा. इसके अत्तिरिक्त बुद्धिजीवियों को शरीर-अ्रमियों 
को अपेक्षा अपने आपको ऊचा न समझना चाहिए और उनसे 
समानता स्थापित करने के लिए कुछ समय अनिवाये रूप से 
भरीर-श्रम छारा उत्पादक कार्य करना चाहिए. वास्तव में हमारी 
किसी श्रमी के साथ बराबरी की भावना तभी सिद्ध होती है, जब 
हम उसका काम करने को तैयार रहे. 


प्रत्येक बुद्धिजनीवी को अभी कम से कम कितना श्रस अवश्य 
करना चाहिए, इस विषय में श्री श्रीकृष्णदास जाजू का मत है 
कि इसकी प्ात्रा महीने मे २४ घटे सज़दूरी उचित सममनी 
चाहिए, फिर चाहे रोजाना काम एक घटा हो या इससे 
अधिक, सामान्यतः दिन भर का काम छः घंटों का मानना 
चाहिए, -इस हिसाब से २४ घटो का काम महीने भर में चार 
दिन का होता है. श्री जाजूजी ने भारत की वर्तमान 
अवस्था में खेती सम्बन्धी काम को प्रथम स्थान देते हुए 
लिखा है--- ह 

अगर दूसरो के खेत में काम करना, पढ़े तो जैसे अन्य मजदूर लोग 
मजदूरी लेते हैं, वेसे हो हम भी लेवें ऐसा करने से काम में लगन आवेगी. 
खेत का मालिक पूरा काम किये बिना ठीक मजदूरी नहीं देगा इसके 
अलावा दूसरा एक बडा लाभ यह होगा कि मामूली मजदूरों पर हमारे काम 
का नेंतिक असर. पडेगा, देहातों के सिवा कसबों में भी खेती को मजदूरी 
का काम मिल रुकता है शहरो मे मुश्किल होगा, पर शहर वाले परिस्थिति 
के अनुसार वहा मकान आदि की मजदूरी का काम'ढे/ड़ सकते हैं » ' ' 


... समाज में अल्॒त्पादकों की भरमार--अत्येक व्यक्ति को 
जीवन-निर्वाह के लिए विविध बस्तुओ की जरूरत होती है, यदि 
वन अल्प तप नन पलट टच टेट  उिए हद विल्लवितिकनताए का एक पर 


! - » सर्वोेद्य,? अग्रेल १६५१ हा 
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ओर नहीं तो कम से कम इसी विचार से उसे उत्पादक श्रमी 
होना चाहिए, जिन आदमियो के हाथ-पांव ठीक काम करते हैं 
थे दूसरों पर भार क्‍यों बनें दान-<क्षिणा लेना केवल उनके 
लिए ही ठीक है जो अपाहज होने की वजह सं, भरसफ उद्योग 
करने पर भी अपना निवाह नहीं कर पात, अथवा जो अपना 
सब समय लोकसेवा करने म लगाते है अन्य किसी ससथ 
आर स्वस्थ व्यक्ति करा परावलम्बी होना अनुचित है परन्तु 
ठीक जाँच की जाय तो प्रत्यक्र समाज से वहत से आदमसी ऐ 
मिलेंगे, जो उत्पादक काय नहीं करत, अथवा वहुत कम कर 


जिन लोगों का जहा तक वच्च चलता है, वे बहा तक श्रम ऋो 
टालते हैं. बुद्धिनीवियों ने अलेक ऐस सा निकाल लिये हैं, 
जिनसे उन्हें श्रमन करना पडे अनेक आदमी धास्तय में 
उत्पादक से होते हुए भी उत्पादकों की त्तरद, वरन उससे भी 
अधिक आदइर मान पात हैं. निम्नलिखित व्यक्ति असल 
में अनुत्पादक या बहुत-कुछ अजुत्पादक ही हैं, भले ही वे 
उत्पादक समझे जाते हो-- 

(४ ) रईस, सेठ, साहुकार जो सूद की कमाई पर सोज 
उड़ाते 

(२) कल्ल कारखानों के मालिक, जो उनम पेसा लगाने 
के अतिरिक्त कोई उत्पादक अम नहीं करते 

(३ ) जमीन जायदाद के सालिक जो कुछ श्रम न करत 
हुए लगान या किराये की आमदनो खाते हैं 

(४ ) जुआरी, सट्ट बाज, आदि जो वात की बात में बहत 
पैसे के हकदार बन जात हैं 

(५ ) पुजारी और महन्त आदि जो समाज स नैतिक या 
आध्यात्मिक गिक्षा के प्रचार में णोग नहीं देते 
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(६ ) वे सब आदमी और ओऔरते' जो अपने बाप-दादा या 
अन्य रिश्तेदार की कमाई से खाते पीते हैं. 

(७ ) ऐसे वकील या डाक्टर आदि जो लोकहिंत या समाज- 
हित की परवाह न कर अपने मवफ्किलो और रोगियो से 
अनापशनाप धन ऐठते है, और समाज में मुकदमेबाजी ओर 
रोग फैलाने मे सहायक होते है 

(८)वे सब्र दुकानदार मो अपनी चीज़ों प्रें सिलावट 
करते तथा बेहद मुनाफेखोरी करते हैं; या चीजो का बहुत 
अधिक आकर्षक रूप बना कर ग्राहको को ठगते है 

(६) वे लेखक, कवि, चित्रकार, सिनेसा-ताटक टिखाने 
वाले आदि जो लोकहित की भावना न रख अपनी कृतियो 
जनता में चचलता, उद्बेग और विलासिता बढाते 

( १० ) ऐसे सब सरकारी तथा गैर-सरकारी नौकर जो 
नाम मात्र के काम के लिए बहुत अधिक द्रव्य पाते 

यह सूची पूरी होने का दावा नही करती. इसी प्रकार के 
अन्य व्यक्ति भी है, जो पूर्णतया या अशतः मुफ्तखोरे और 
परावलम्बी है इन्हे समाज मे मान-प्रतिष्ठा न मिलनी चाहिए. 
बह तो श्रम को ही दी जानी चहिए यदि श्रम को आदर 
नहीं मिलता तो राष्ट्र का पतन स्वाभाविक है प्राचीन काल में 
यूनान रोम आदि की सभ्यताए लुप्त हो गयीं, क्योकि उनका 
आधार दासो का श्रम था, ऊेचा समझा जानेबाला बग आराम 
ओर बविलासिता का जीवन विंताता था. वर्तमान राष्ट्रों को इस 
इतिहास से शिक्षा लेनी चाहिए. 

6 रे कप ९. 

बौद्धिक कार्य का उपयोग लोकसेवा के लिए-- 
लोगो को चाहिए कि बौह्ठिक कार्य प्रायः लोकसेवा के ही लिए 
करे कुछ पाठको को यह आशका हो सकती है कि जब इसमे 


ए्‌ 


उसका कोई निजी स्वार्थ न होगा तो आदमी ऐसा क्यो 
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करेगा, पर सोचना चाहिए कि इस समय भी कितने ही आदमी 
अनेक कार्य निस्वार्थ और परापकार भाव से उरते हैं. यदि सर्व- 
साधारण की शिक्षा-दीज्षा प्रारम्भ से ही ठीक हो और अलुकूल 
वातावरण ही तो इस दिशा मे प्रगति होने भ कोई सन्देह नहीं 
हो सकता मनुष्य में नर से नारायण वनने की क्षमता हैं 


शरीर-भ्रम का आदश--गांधीजी ने जीवन-मिर्वाह के 
लिए शरीर-श्रम को आवश्यक माना है उनका मत है कि बीड्धिक 
कार्य और ( रोटी कमाने के अतिरिक्त ) अन्य गारी रिक श्रम प्रेम 
का श्रम हाना चाहिए और उसे केवल समाज सेवा के लिए क्रिया 
जाना चाहिए, स्वेच्छा से इस आदर्ण फो अपनाने से समाज का 
दुःख दरिद्रता कितनी कम हो जाय आर उसके युख भान्ति मं 
कितनी वृद्धि है। जाय ' आदमी का रहन-सहन सादगी का होने से 
उसे जीवन की जटिलता और परेशानी से मुक्ति मिल जाय और 
उसका स्वास्थ्य भी बहुत सुधर जाय इसके अतिरिक्त इससे 
उसकी मानसिक उन्नति म भी सहायता मिले, क्योंकि भार'रिक 
शक्ति बढने से बुद्धि का भी विकास होता है. फिर भरीर-श्रम 
से देश मे उत्पादन बढ़ने से बह स्वावलस्धी होगा, ओर उम्के 
रवाभिसान को रक्षा होगी. एक ओर महत्वपूर्ण परिणाम यह 
होगा कि इसस बुद्धिनीवियों ओर श्रमजीबियों के बीच की 
घातक खाई पटने में विजक्षण प्रभाव पडेगा, ऐसे चौतफों कल्याण 
करनेवाले आदश को स्पीकार करने आर प्राप्त करने के प्रयत्न 
पर किसी को कुछ आपत्ति या शका क्‍यों हो ! 


रे | हकांः 
रसाह्हकाः छऋध्यासू 
खुल विश्वातण बजा श्राघ-सामाब्बाया 


आदमी श्रम को बचाते रहते हैं, यहा तक कि हजारों वेकार हो जाते 
हैं ओर बाजारों मे भूखा मरने के लिए फेंक दिये जाते हैं में समय और 
अ्रस-की बचत मुट्ठी भर लोगो के लिए नहीं, सब के लिए चाहता हूं 
-गाधीजी 
श्रम से सस्बन्ध रखने वाला एक विषय, जिसे आजऋल 
बहुत महत्व दिया जाता है, वह है, जिसे आधुनिक अथंशाख से 
अ्रम्न-विभाग” कहा जाता है यह वास्तव में श्रम का विभाजन 
नहीं होता; कार्यो का, या एक-एक कार्य की बिविध क्रियाओ का 
विभाजन होता है इस अध्याय में इस बात का विचार किया 
जायगा कि व्यक्ति तथा समाज की सर्वांगीण उन्नत्ति की दृष्टि 
से यह कहा तक हितकर या हानिकर है, और यदि यह 
अन्तत अनिष्टकर है तो इसके स्थान पर श्रस-समन्बय का 
डपयोग किस प्रकार किया जाना चाहिए, 
रु 05 
कार्य-विभाग; भारत की वरणण व्यवस्था--पहले मलुष्यो 
की एक-एक टोली या परिवार अपनी जरूरतें पूरी कर लेता था, 
धीरे-घीरे उनसे काम का बटवारा होने लगा. समूह के कुछ 
आदमी सब की रक्षा का काम करने लगे; कुछ सब के खाने-कपडे 
आदि की व्यवस्था करने के वास्ते पशु पालन, खेती, उद्योग-धथधे 
तथा व्यापार करने लगे, कुछ, दूसरों को अच्छी-अच्छी बाते 
सिखा कर उनका और साथ में अपना ज्ञान बढाने लगे इनके 
अतिरिक्त कुछ आदमी अपनी योग्यता का विकास न कर सकने 
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के कारण मामूली मेहनत मज़दरी आइहि से ही अपना 
निवाह करने वाल होने लगे भारत में इस प्रकार के काय-विभाग 
ने भास्रीय स्वरूप धारण कर लिया यह साना जाता है कि 
यहां वर्ण-व्यवस्था अर्थात्‌ समाज का त्राह्मण ज्ञत्री, वेश्य और 
शूटर इन चार भागो मे विभाजन पहले गुण-क्म के अनुसार था 
पीछे धीर घीरे यह जन्म के आधार पर समभा जाने लगा 
ओर चार जुदा-जुदा जातियाँ बन गयीं, तथा प्रत्येक के सकडो 
भेद-इपर्भेठ हो गये बढई, लुहार, जुलाहा, मेहतर, चमार 
आदि वम-परम्परा के अनुसार होने लगे, इनका परस्पर मे 
सामाजिक सम्बन्ध न रहा, ऊच-नीच का भी भद-भाव आ गया 
कुछ जानियाँ तो अस्पृश्य या अछूत ही मानी जाने लगीं, उनका 
काम नीच दर्जे का माना जाने लगा जहा तक कि इसका काम 
करने पर “अऊची? जातियों के आदमी सी सामाजिक हृष्टि स 
गिरे हुए सममे जाने लगे इस प्रकार सारत स कार्य-विभाग 
जात-पात और ऊच-नीच के भेद भाव वाला हो गया 


आधुनिक अ्रम-विध्वागु---ओद्यागिक का्य-विभाग सभो 
देशो में रहा है यह क्रमणः बढता गया अठारहबीं सदी से भाए 
आदि से चलने वाली मशीनों का आविप्फार होने पर यह काय- 
विभाग ओर आगे बढा, पहले आदमी एक काम के सब हिस्सों 
को प्रा करके कोई चीज बनाता था अब एक काम 
के विविध हिस्से किये जा कर व अलग-अलग आदमिया 
के, या जुदा-जुदा समृहों के सुपुद किये जाने लग 
यत्रो से चलने वाले कल-कफारखानो मे प्रत्येक काय कई सक्षम 
हिस्सों मे बटा होता है प्रत्येक हिस्मा अपूर्ण होता है, और 
राव हिस्सो के कार्य हो चुकने पर अन्त मे अभीए्ट बस्नु तेयार 
होती है उठाहरण के लिए पहले एक आदमी अपने परिवार 
बालो के साथ मिल कर कपास ओटता, धुनता, सतत कात्तना 

पक 
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और कपड़ा घुन लेता था. अब कल-कारखानो मे कपड़ा तैयार 
करने की क्रिया सैकड़ो भागो से विभक्त है, और प्रत्येक भाग 
अलग-अलग समूहो को सोंपा जाता है. हरेक समूह मे ,सैकेड़ो 
या हजारो आदमी काम करते है, तब कपडा तैयार होता है 
खासकर ऐसे औद्योगिक कार्य-चिमाग को ही 'अम-विभाग' कहा 
जाता है 

श्रम-विभाग से हानियो--वर्तमान अर्थशास्र मे श्रम- 
विभाग के गुणो का खूब बखान किया जाता है, इससे मुख्य लाभ 
ये बताये जाते हैं.--एक खास क्रिया को लगातार करने से उसका 
करना आसान हो जाता है, उसे करने के लिए यत्रो का 
आविष्कार हो सकता है, सम््र को ओर श्रम को बचत होती है, 
उत्पादन अधिक होता है, पत्येक व्यक्ति को उसकी शक्ति और 
योग्यत्ता के अनुसार काम दि्याजा सकता है, इत्यादि इन 
लाभो के विषय में पाठकों को काफी जानकारी होगी इस लिए 
इन्हे विस्तार से लिखने की आवश्यकता नहीं. हम यहां श्रम- 
विभाग से होने वाली हानियो का विचार करते है; उनके सम्बन्ध 
में ग्रायः आधुनिक अर्थशासत्र में बहुत कम ध्यान दिया जाता है. 
ये हानियां खासकर निम्नलिखित है*-- 

(क) यह श्रमी को मनुष्य के वजाय एक यत्र जैसा बना 
देता है अनेक आदमियो को अन्त में कहना पडता है कि 
हमारी सारी जिन्दगी आलपीनों की नोक घिसने में, बटन 
दवाने से या कीले ठोकने जैसे कास में ही गयी उन्हें कोई पूर्र 
चीज बनाने का, और अपने काम का श्रत्यक्ष पूरा परिरंणास 
देखने का आनन्द या गौरव प्राप्त नहीं होता उनकी विचाः 
ओर योजना शक्ति का उपयोग न होने से उसका बिकार 
नहीं होता यह बात मनुष्य जाति की उन्नति या कल्याण मे बहुर 
बाघक है. 
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(ख ) प्रत्येक श्रमी को एक कार्य के छोटे से डपविभाग की 
क्रिया करनी होती है उसे उसी का अभ्यास होता है यदि फिसी 
कारण से उस का वह कार्य छूट जाय तो उसकी कार्य-कुअलता 
एक खास क्षेत्र तक ही परिमित रहने के कारण, उसे अ्न्यत्र 
कास मिलना आसान नहीं हाता. 


(ग) एक क्रिया करने बालों की अपने कास का दसरी 
क्रियाए करने वालों के साथ मेल्ष बेठाना पड़ता है; यदि दूसरी 
क्रिया वाले अपना कार्य कुछ जल्दी या तेजी से कर लेते हैँ तो 
इन्हे भी अपनी क्रिया उसी यत्ति से करनी पडती है. जिस गत्ति 
से सम्त्रधित यत्र चलत' है, उसी गति से आदमी को चलना 
होता है इससे स्वायुओ या नसो पर बहुत अधिक दबाव पडता 
है, जो अस्पाभाविक और अस्बास्थ्यकर होता है 


अस-विभाग का उपयोग खासकर यंत्रोद्योगो मे होता है, 
अतः इससे होने वाली हानियो की विशेष जानकारी “यत्रोद्योग 
नाम वाले श्रव्याय से होगी, 


श्रम-पमन्पप की आवश्यकता---अस-विभाग: से सनुष्य 
को सिफ्क एक धनोत्पादक यत्र माना जाता है इससे मानवता 
का हास होता है. आवश्यकता है. सनुप्य को मनुष्य मानने को, 
ओर उसके सव पहलुओ के विकास फे लिए श्रम-समन्वय की 
द्रष्टि से विचार करने की श्रम-विभाग भले ही झिसी देश की 
कुल धन-राणी को बढ़ाने बाला हो, उससे अधिकाथ जनता फा 
शोपण होता है, ओर दूसरे: देशो पर साम्राज्यवाटद का 
चक्र चलाने का सांग प्रभस्त होता हैँ, (इसलिए इसे यथा- 
सम्भव त्यथास कर अम-समन्वय को अपनाया जाया जाना 
आवश्यक है. 
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“ श्रम-पमन्वय की दृष्टियां+-अमर-समन्वय का विचार कई 
इृष्टियो से होना आवश्यक है-- 
(१ ) स्री-पुरुष की दृष्टि से 
(२) पारिवारिकट ट्टि से 
(३ ) सामाजिक दृष्टि से 
(७ ) ओद्योगिक दृष्टि से 
(५ ) प्रादेशिक दृष्टि से 
( ६ ) भोयोलिक था राष्ट्रीय दृष्टि से 
आगे इनके सम्बन्ध से क्रमशः विचार किया जाता है 


स्नी-पुरुष इं5ट---बल्ली-पुरुष को शरीर-रचना में कुछ 
नैसर्गिक भेद है. स्री रजस्वला होती है उस समय तथा गर्भवती 
होने पर प्रसब-काल से कुछ दिन पहले से लेकर, कुछ समय 
बाद तक उसस श्रम करने की क्षमता कम रहती है, इस लिए 
उसके काम में इस बात का ध्यान रखा जाना जरूरी है परन्तु 
किसी काम घधे को नीचा समकता और इस लिए उसे ख्ियो 
के ही करने का मानना ठीक नहीं है. इस दृष्टि से पुरुषों को 
भी रसोई बनाना, आटा पीसना, सूत कातना, बच्चो की सार- 
सभार करना आना चाहिए; और आवश्यकता होने पर जब 
उन्हे ये काम करने पड़े तो चहुत परेशानी यथा कष्ट अनुभव न 
करना चाहिए इस प्रकार स््री-पुरुषों के काम में उससे अधिक 
अन्तर या विभिन्नता न होनी चाहिए, जितनी नेसर्गिक दृष्टि 
से होनी जरूरी है. इसमें जो सामाजिक तथा अन्य वाधाए हो 
उन्हे दूर किया जाना चाहिए. उदाहरण के लिए भारत के कुछ 
गो में तथा दूसरे भी कुछ देशो में स्लियो को पद से रखा जाता 
है और उन्हे घर से बाहर की दुनिया का कुछ ज्ञान या अनुभव 
नहीं होता. इससे' उनके जीवन में बहुत एकागीपन और 
अस्वस्थता आती है. इसका निवारण होना आवश्यक है 
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है पारिवारिक दृप्टि---पारियारिक जीवन मे आदमी त्यास 
आर सेवा की गिक्षा लेता है इस प्रकार परिवार समाज-संगठन 
की एक स्वाभाविक इकाई ओर विश्ववघुत्व की क्रियात्मक 
पद्धति है भारत और चीन आदि मे इस का बहुत चलन रहा है. 
इस जमाने मे इसका ड्रास होता जा रहा है, आज कल लोगों में 
बैयक्तिक भावना बढ़ रही है. आदमी अपनी कसाई को अपनी 
ही इच्छानुनभार, ओर अधिकतर अपने ही सुख के लिए ख्च 
करना चाहता है, अपने भाई या दसरे रिश्तेदारों की बह चिन्ता 
नहीं करता. आवश्यकता है कि आदमी अपने स्वार्थ का, समूह के 
स्वार्थ के साथ, मेल वेठाए 
सयुक्त कुटुम्ब प्रणाली समाजबाद का एक व्यावहारिक 
स्वरूप है. इसे बनाये रखना चाहिए हा, इसमें जो ढोप आ गये 
हैं, उनका निवारण होना चाहिए उदाहरण के लिए संयुक्त 
परिवार में सब को राटी कपड़ा मिलने फा भरोसा होने से कुछ 
आदसी भरसक अम करने ओर स्वावलम्बी होने का यत्न नहीं 
करत, वे खाली बैठे दिन काटते हैं ०ह देख कर जो कमाने वाला 
हाता है, उसे भी उत्पादून-फाय से विशेष उत्साह नहीं रहता, 
इससे घर की आर्थिक दशा खराब हो जाती है; वह वसी अच्छी 
नहीं होती, जैसी उस दगा में, जब प्रत्येक समथ व्यक्ति अपनी 
योग्यता के अनुसार खुब मन लगा कर श्रम करता इस प्रकार के 
उदाहरण समाज में यथा-सम्भव कम हो, ऐसा प्रयत्न होना चाहिए 
सयुक्त-परिवार-प्रथा को धक्का पहचाने वाली एक खास वात 
यह है कि प्रायः वडे-बूढो के विचार पुराने ढग के होते हूँ इधर 
अनेक युवक और युवतिया नये प्रगतिभील विचारों के होते हूँ, एक 
दूसरे के प्रति सहिप्णुता न होने से बहुत से संयुक्त परिवारों, 
संघर्ष बना रहता है, इसका परिणाम अन्ततः यही होता है कि 
युवकनयुवतिया उनसे अलग रहने की तैयारी कर लेते हैं, ओर 
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सयुक्त परिवार समाप्त हो जाता है, आवश्यकता है कि बड़े-बूढ़े 
उदार दृष्टिकोश वाले हो. पुरानी व्यवस्था उनके समय में 
अच्छी रही हो तो भी उन्हे उसको युवको पर बलपू्क लादने 
की कोशिश न करनी चाहिए, साथ ही युवकों को यथा-सम्भव 
बड़े-बूढो का दृष्टिकोण समझने का प्रयस्न करते रहना चाहिए, 
ओर जब उनकी कोई बात वे नमान सकें तो भी उनके प्रति 
आदर-भ्राव और सेवा-सुश्रुपा में किसी प्रकार कमी न आने देना 
चाहिए ऐसे व्यवहार से पारिवारिक साधर्ष का अवसर कम 
आएगा. और सयुक्त-परिवार-प्रथा की रक्षा मे सहायता मिलेगी. 

सामाजिक दृष्टि--हमने भारत की वर्ण-व्यवस्था का 
उल्लेख फिया है. उसका उद्देश्य यही था कि ससाज में सब 
आदमी इस प्रकार अपने-अपने समूह का काये करे कि सब का 
समन्‍यय होकर समाज व्य्रस्था अच्छी तरह बनी रहे और सबकी 
उन्नति का मार्ग प्रशस्त रहे इस उद्देश्य को भुला दिये जाने से 
विविध समूहो या वर्णों मे प्थक्ता या विभाजन की भावना बढ़ती 
गयी ऊच-नीच के भेद भाव ने विषमता उत्पन्न कर दी, समानता 
ओर सहयोग के विचार का हास हो गया; यहा तक कि ससाज 
का एक खासा बड़ा भाग अस्प्ृश्य माना जाने लगा, उसके विकास 
का सागे ही रुक गया 

सामाजिक भेद-भावों का श्रम की उपयोगिता अथात््‌ 
उत्पादन पर बहुत हानिकारक प्रभाव पहुँचता है. उदाहरण के लिए 
बहुधा जब ऐसे चार-छः आदमियों को किसी जगह कास करना 
होता है, तो वे इकट्टे नहीं रहते, प्रत्येक अपने रहने और भोजन 
बनाने की अलग-अलग व्यवस्था करता है; इसमे कितनी 
असुचिधा और अपव्यय होता है, इसका सहज ही अनुमान 
हो सकता है. खेद है कि ससार के बहुत से आदमियो ने अभी तक 
यह नहीं समझा कि मनुष्य-मात्र आपस में भाई-भाई है जो 
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खोग सिद्धान्त से विश्ववधुत्व की वात ठीक मानते हैं, उनके भी 
संस्कार ऐसे पढ़े हुए हैं कि व्यवहार से वे अपने उदार दृष्टि- 
कोण को भूल ही रहते हैं. 

मनुण्य जाति को टुकडे-ठुकड करने वाले चिकार मुख्यतः 
निम्नलिखित है. ( १ ) जाति भेद--त्राह्मण, क्षत्री, वैश्व और शुद्र 
तथा इनके अनेक भेद (२) सम्प्रदाय भेद--हिन्दू-मुसलमान, 
ईसाई-यहूदी रोमनकेथलिक-प्रोटेस्टेट, णिया-सुन्नी आदि 
(३) वर्ण भेद--गीराग, पीत वर्ण, श्याम वर्ण आदि, इस प्रकार 
के सब भेद-भाव मानवता के बीच मे खाइयों वनाये हुए हैं इनके 
आधार पर किया हुआ कार्य-विभाग अत्यन्त अनिष्ठकारी है 
निदान, समाज की प्रगति और कल्याण के लिए श्रम-समन्वय 
की विचार-धारा के अनुसार व्यवहार होना चाहिए 


प्रादेशिक दृष्टि--किसी उद्योग धंधे की विविध क्रियाएं कई 
कई ओर दूर दूर के स्थानों में होना कितना हानिकारक है, यह 
एक उदाहरण से स्पष्ट हो जाएगा आजकल भारत में कुछ बुनाई 
हाथ के करबों पर होती है ओर इसके लिए मिल का सृत्त 
काम मे लाया जाता है. इस पर विचार कीजिये. देहात कपास 
पैदा करते हैं पर वे उसके अधिकांग भाग को बोरों मे भर कर 
पास के कस्बों और शहरों मे भेज देते हें वहा वह कारखानों 
में ओटी जाती है और उसक्री गाठे बाधी जाती है बहा से 
उन शहरो मे भेजी जाती है जहा कातने की मिले हैं. इन स्थानों 
में गांठे खोली जाती हैं, रद धुनी जा कर उसकी पूनिया बनायी 
जाती हैं. तब उसे काता जाता है. फिर सूत की गाठे बाघ कर 
उसे गांवो में भेजा जाता है. यहा हाथ-फरथो से बुनाई होती है 
चुने हुए कपडे का वहुत सा हिस्सा बिकने के लिए फिर कस्बो 
था घहरो मे भेजा जाता है. इसमे माल लाने-लेजाने और 
चांधने-खोलने की कितनी व्यर्थ की मेहनत होती है. यदि 
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गांव के आदमी अपने यहा ही ओटने,घुनने, कातने और बुनने' 
की व्यवस्था करले तो कितना खर्च सहज ही बच सकता है 

इस प्रकार यह स्पष्ट है. कि किसी प्रकार के उद्योग-धधे का, 
खारूकर जो मनुष्य की प्रारम्भिक आवश्यकताओ की पूर्ति करते 
हैं, उनका कार्य गायो और शहरो में विभाजित न हो ; प्रादेशिक 
दृष्टि से उत्पादन मे हमारी दृष्टि श्रसम-विभाग या कार्य-विभाग की 
ओर न होकर श्रम-समन्वय की ओर होनी चाहिए 

भोगोलिक या राष्ट्रीय दष्टि--कार्य-विभाग एक सीमा 
तक देश-देश से सी होता है जिस देश में जो माल पैदा 
करने की विशेष सुविधा होती है, वह देश उस साल 
को पैदा करे और अपने लिए आवश्यक अन्य पदार्थों को उन 
दूसरे देशो से लेले, जिन्हे उन पदार्थों को पैदा करने की विशेष 
सुविधा हो-ऐसी व्यवस्था से सारी दुनिया को अधिक से 
अधिक लाभ होता है, इसे सिद्धान्त रूप से स्वीकार करके मुक्त 
द्वार व्यापार-नीति का चलन हुआ इरा नीति को अवलम्बन 
कर इगलेंड ने खेती करना प्रायः छोड ही दिया वह एक ओद्यो- 
गिक देश बन गया वह अपने भोजन के पदार्थों तथा उद्योग- 
धंधो के लिए आवश्यक कच्चे सामान के लिए दूसरो पर आश्रित 
रखने लगा ऐसी अर्थनीति का दुष्परिणाम युद्ध-काल से खास 
तौर से सामने आता है बैसे भी ऐसी परिस्थितिया आ सकती 
है कि बाहर का सामान उचित ससय पर ओर यथेष्ट परिमाण 
मे न मिल सके और सर्वसाधारण के लिए घोर सकट उपस्थित 
हो जाय. अस्तु, प्रत्येक राष्ट्र को अपनी प्राथमिक आवश्यकताओ 
के लिए स्वावलस्बी होना चाहिए इस प्रकार भोगोलिक या 
राष्ट्रीय दृष्टि से भी हमें श्रम-विभाग या कार्य-विभाग नही चाहिए, 
अर्थात्‌ कुछ देश केवल खेती करने वाले हो, ओर कुछ उद्योग 
धधो वाले हो, ऐसा न होकर सब को खेती ओर. उद्योग धंधो से 
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यथा-सम्भव मिला जुला उत्पादन करना चाहिए यह श्रम-समन्व॒य 
ही मानव जाति के लिए कल्याणकारी है 

विशेष वक्तव्य--जैसा श्री नरहरिं परिख ने 'मानव अर्थ: 
शास्र मे कहा है, प्रत्येक कार्य-विभाग--चाह वह समाज के 
जुदा-जुद् वर्गों के वीच हा, या एक उद्योग की जुद्य-जुदा क्रियाशों 
को करने वालों के बीच हो, या गहरो और गावो के बीच हो, 
अ्रथवा एक देश के जुग-जुदा भागों के बीच हो या मिन्न-मिन्न 
देशों के वीच हो--उसी अवस्था मे अभीष्र हे, जब जिन-निन के 
बीच यह चलता हो, उन मव के हित के लिए हो, बतेमाच 
संसार में सास-बहु का सा कार्य-विभाग चल रहा है सास वह 
से कहती है---'तू घर आयी है तो अब हस दो जने हैं. अब हस 
काम का बटवारा कर ले ; तू रसोई कर से जीमू ; तू विस्तर 
बिछा, में सोझँ इस प्रकार का कार्य-विभाग शओद्योगिक दृष्टि से 
उन्नत ओर अवनत देगो में, और शहरों गांवों से, पंजीपतियो 
ओर श्रमियों में, जमींदार ओर किसान से, ऊची कही जाने 
बाली जातियो और नीची मानी जाने वाली जातियो में, गोराग 
या श्वेत वण और श्र"वेत बर्णो सं चल रहा है. इसका आधार 
शोपण है. उत्पादनम किसी का गशोपण न होकर सब का पोपण 
हं।--यह कसौटी होनी चाहिए, इसलिए हमसारी उत्पादन पद्धति 
का आधार कार्य-विभाग या शअ्रम-विभाग ने होकर अम- 
समन्वय होना चाहिए 

हस सब मिल जुल कर काम करे, कोई अपने स्वार्थ और 
दूसरो के भोपण का विचार न करे, हम अपने बीच में तरह- 
तरह की विभाजक दीवारे खडी न करे : यदि हम किसी विशेष 
विषय में दूसरो की अपेक्षा अधिक उन्नतया विकसित हो, तो 
हमारी उन्नति या विकास मानवता की बृद्धि स सहायक हो 


बन 


. 


फत्तरहवा अध्याय 
पजी 
6. 
बिना दूसरे के मर्म-स्थान को आघात पहुंचाये, बिना कठोर कर्म 
किये, बिना मछुवाहे की तरह निदंयी होकर हिन्सा किये बड़ी सम्पत्ति 
ग्राप्त नही होती 
--नीति वाक्य 


आज कल पैसा जरूरी चीज है, लेकिन मेहनत से ही दौलत पैदा 
होती है, अ्रमल दोलत इन्सान की मेदनत है अगर हमारे देश में सोना- 
चॉदी ज्यादा नहीं है तो क्‍या. इन्सान तो है, जो मेहमत करके दोलत 

पैदा कर सकते हैं 
--जवाहरलाल नेहरू 


पूंजी क्या हे १ पूजी वह धन है, जो और घन को पैदा 
करने से काम आए, धन किसे कहते है, यह पहले बताया जा 
चुका है साधारणतया आदमी, पूजी का अथ रुपया-पैसा सममभते 

परन्तु आजकल पजी में नकद रुपये का भाग बहुत कम होता 
है. उसमे अधिकतर कच्चा पदाथ, हल, बैल, बीज, श्रमियों के 
मकान, कार्यालय, कारखाने, ओजार, मशीन आदि होती हैं 


अतिरिक्त उत्पादन ओर अपहृत श्रम--पूंजी बचत का 
फल है आदमी जितना धन पैदा करते हैं, यदि उस सब को 
खच कर डाले, भविष्य में धनोत्पादन करने के लिए, उसमें 
से कुछ बचा कर न रखे, तो पूजी कहाँ से आए. अतः खच 
करने में सितव्ययिता का विचार रहना आवश्यक है; फजूल- 
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खर्ची रोकी जानी चाहिए. इसके लिए मनुष्य को अपनी आवश्यक- 
ताओो पर नियंत्रण रखना होता है. जो लोग पूजी इकट्ठी करत 

नमे से कोई कोई बहुत ही कठिनाईबा खह॒त ३; यहा तक 
कि अपने भोजन-वस्त्र में भी बहुत किफायत से काम लेते हैं 
इस प्रकार वे अपने साधारण उत्पादन से भों कम में अपना 
काम चला कर जीवन व्यतीत करते हैं, ओर थोडी-थोडी पूँजी 
जमा कर्रते जाते हैं. 


पजी सचय करने का दूसरा रूप यह है कि हम जितना 
खच करें, उससे अधिक पेदा करें कुछ खास द्ाओं में श्र 
एक सीमा तक ऐसा हो सकता है. पर साधारणतया यह वात बडे 
पैमाने पर नहीं होती. किन्तु इसका भी एक रास्ता निकाला 
गया है. चतुर चालाक आदमी दूमरे मनुष्यों ( श्रमियों ) द्वारा 
धन पैदा कराके उसे सब में अच्छी तरह नहीं बादत: वे उत्पन्न 
धन में से दसरों को साधारण मजदूरी देकर शेप सब (जा 
काफी बडा हिस्सा होता है ) अपने लिए रख लेते हैं, ओर इस 
में से कुछ हिस्‍सा अपने इने-गिने खास सहायकों को देकर उन्हें 
तुष्ट रखते हैं, जिससे इन्हे इनका सहयोग मिलता रहे आधुनिक 
काल मे भाप और बिजली आदि की शक्तियों से चलने वाल 
बड़े-बड़े कल कारखानो से इस दिशा म बहुत सुविवा हान ल 
गयी है उनके कारण अब अर्थव्यवस्था ऐसी है. कि जब हजारो 
मजदसो को प्रत्ति व्यक्ति प्यस्सी-सौ रुपये माहवार मिलने हें 
ओर ये जैसे-तैसे अपना निर्वाह करते हैं, तो दूसरी ओर 
मैनेजर आदि को कई-कई हजार रुपये प्रति सास मिलते है 
और मिल-मालिक का तो कुछ हिसाव ही नहीं, उसे तो लाखो 
रुपये मिलने में भी कोई रोक टोक नहीं, ये लाग खूब 
ठाठ-बाठ से रहते हैं, मनमाना खर्च करते हैं; फिर भी 
इनके पास काफी धन बचा रहता है, जिसे ये ओर अधिक धन 
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पैदा करने ने लगाते रहते है इस तरह इनकी पंजी अधिका- 
घिक बढ़ती जाती है. इस पूजी पर मजदूरो का वैसा हो अधिकार 
होना चाहिए, जैसा मिल-मालिक आदि का; क्योकि उन्होंने कुछ 
कस घट या कम सहनत का काम नहीं किया है. वास्तव से उन्होने 
अधिक कष्ट उठाया है, जब कि मिल-मालिक आदि ने शरीर-श्रम 
न करके अपनी बुद्धि का ही उपयोग किया है जो कि स्वार्थ-साधन 
के बजाय सेवा- कार्य से होना चाहिए था अस्तु, वर्तमान बड़ी- 
बडी पूजी के कारोबार प्राय अपहृत श्रम के मूर्तिमान रूप हैं और 
मानव जाति के दुर्भाग्य की घोषणा कर रहे हे 


समाज में आर्थिक विषमता न होते हुए पू जी की वृद्धि 


आवश्यक है---समाज की उन्नति या विकास के लिए विविध 
वस्तुओ और कामो की जरूरत है. उनके लिए धन की आवश्यकता 
होने से यह स्वय-सिद्ध है कि प्रत्येक देश मे पूजी बढ़ायी जाने के 
यथेष्ट प्रयत्न हो, वर्तेमान अथशाख््र भी इस बात पर जोर देता 
है, परन्तु सर्वोदय अर्थशास्त्र में और उसमें यह अन्तर है कि यह 
समाज में आर्थिक विपमता पैदा करने वाली बातो का निवारण 
करके पजी द्वारा ऐसे धन की तथा इस प्रकार उत्पत्ति बढ़ाने का 
आदेश करता है, जिससे किसी वर्ग विशेष काही हितन 
होकर समस्त समाज का सुख ओर विकास बढने का साग ग्रशस्त 
हो प्रत्येक देश में पजी की वृद्धि होनी चाहिए; हॉ, पूजी स्वयं 
लक्ष्य नहीं है, उसका उद्द श्य है लोक-सेवा या सर्व-हित 
भारतवर्ष में पंजी की वृद्धि के -+लिए जनता मे शिक्षा के 
अतिरिक्त, मितव्ययिता और दूरदर्शिता के भावो का प्रचार 
होना चाहिए ; व्याह-शादी, नाच-रग और जन्‍्म-मंरण आदि 
सम्बन्धी फजूलखर्ची को विविध रीति-रस्मे हटनी चाहिए 
तथा खेती और उद्योग-धन्धो आदि की उन्नति की जानी 
चाहिए और इसके लिए इनमें काम आने वाले विविध औजारो 
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था पद्धतियों के सम्बन्ध मं उपयोगी आविष्कार होते रहने 
चाहिए इल समय समीनो ओर चत्रनोद्योगों फो वहत महत्व दया 
जा रहा है, इससे जो हानि है, उसका विचार अन्यत्र किया गया ह 


पशुओं को उन्नति--पहले फहा जा चुका है फल पशु भी 
पजी का अंग हे, इसलिए पुजी को वृद्धि का एक काये पशुओं की 
उन्नति करना तथा उनका स्वास्थ्य सुधारता है अनेक राना मे 
इस ओर काफी ध्यान नहीं त्या जाता इन्हे प्राय, सला-ऊुचना 
पानी तथा घटिया दर्जे का और कम चारा दिया जाता है, इससे 
वे कमजोर और रागी रहते हैं, तथा उनकी आय कम होती है 
इन बातो का सवार होना चाहिए आज कल सभी देशो से नगरा 
की वृद्धि हाती जा रही है, इससे पशुयो के चरागाहों तक मे 
मकान वनत जा रहे हैं, या उन्हे सती कह निए जोत लिया 
जाता है इसस पशुओं को यरथ्ेप्ट चारा नी मिलता इसका 
प्रथन्ध होने की आवश्ण्कता हे पशुओं के रागो का इलान करने 
की व्यवस्था खास-खास स्थानों से ही नहीं, प्रत्येक बड़े गाव या 
प्रास-समूह से होनी चाहिए पशुओं की नस्ल सुग्गरने की भी 
यथेप्ट व्यवस्था होने की भी जरूरत हे 

बहुत से पशु मनुष्य के सासाहार के लिए मारे जाते है. यद्यपि 
आदसी क्रमशः गिकारी अवस्था को लीड कर अविकाविक पशु- 
पालक वनता जाता है, तथापि अभी तक उसकी मासाहार की 
प्रयुत्ति काफी बनी हुई हैं. कुछ अग मे तो भोगोलिक स्थिति ही 
इसका कारण हैं. जहा आहउसी का अपने सिवाह के लिए अन्न 
था फल्नादि परयाप्त मात्रा मे नहीं मिलते, यहा इसका सासाहारी 
होना स्वासाविऊ है. पर बहुत से स्थानों म आदसी केवल स्वाद 
के लिए पशु-पक्तियो का मारता है कित्तने हो पशु खासकर चमडे 
के लिए मारे जाते दे. आधुनिक सभ्यता स चमड़े का हरतमाल 
कितना बढ़ गया है, चह स्वविदित है यदि मरे हुए जानवरा 
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की खाल से ही बने चमड़े का उपयोग किया जाय तो अनेक 
जानवर मारे जाने से बचाये जा सकते हैं कुछ देशो में ऐसा 
सरकारी नियम है कि दूध देने वाले (मादा ) पशुओ को न॒ 
मारा जाय, पर बहुत से देशो में इतने विवेक का भी परिचय 
नहीं दिया जाता. 

इससे अधिक अमानुपिक बात है, गर्भवती भेडो आदि को 
इस लिए मारा जाना कि उनके गर्भ के बच्चे का सास बहुत स्वाद, 
तथा चसड़ा या रोआं बहुत कोमल समभा जाता है ओर उसके 
इतने दाम उठ जाते हैं कि मा ओर बच्चे दोनो को मारने में 
नफा ही रहता है. भेडो की इस प्रकार की हत्या का उल्लेख सातबे 
अध्याय में (वस्त्र के प्रसग में ) हो चुका है. विविध देशो 
की सरकारों और जनता को यह घातक व्यापार बन्द करने का 
उद्योग करना चाहिए 

याद रहे कि भारत में बैल ही खेती का प्रमुख साधन है 
यातायात का भी यह बड़ा सहारा है बैल की जन्मदाता होने, 
तथा अपने दूध के विशेष गुणो के कारण यहा गो को साता 
कहा जाता है इसलिए हसारी अथरव्यवस्था “मे गो की रक्षा 
ओर उन्नति का यथेष्ट ध्यान३रखा जाना जरूरो है. 

पँजी का उपयोग लोकहित की दृष्टि से होनी चाहिए- 
आबश्येकता है कि पूजी से सर्वतलाधारण को लाभ हो, कुछ थोड़े 
से व्यक्तियों का स्वार्थखाधन या भोग विलास की इद्धि नहीं 
अत्तः उत्पत्ति के उपकरणों पर किसी व्यक्ति या सस्था का ऐसा 
स्वामित्व न होना चाहिए कि उसके द्वारा दूसरो के गोषण से 
सविधा हो. प्रत्येक परिवार के पास इतनी पूंजी हो जिससे चह्‌ 
अपनी असली जरुरते पूरी कर सके और साथ ही अपने गाव 
या नगर के हित में भी छुछ भाग ले सके, स्थानीय सस्थाओ 
को अपने गांव या नगर के व्यापक हित का ध्यान रखना चाहिए, 
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जिम कार्यों के लिए विशेष पी की आवश्यकता हा, तथा जिनका 
उपयोग देश के किसी खास भाग के लिए न होकर राष्ट्र & दित 
के लिए हो, उनकी व्यत्रस्था राष्ट्रीय सरकार द्वारा की जानी 
चाहिए ऐसे कार्या' का परिसाण स्वभावतः कम ही रहेगा 

देश की अधिकांग पजी का उपयोग बविकेन्द्रित रूप में करके 
उन दोपो से वचना है जो पंजी के केन्द्रीकरण से होते हैं 

बतसान अवस्था सम जहा एक-एक व्यक्ति के पास कुछ इकटी 
पंजी है, वे उसका उपयाग ट्रिस्टी? या असानतदार के रूप मे करे 

इसके सम्बन्ध मे आगे 'मुनाफा'-अध्याय से लिखा जायगा 


राष्ट्रीय पृ जी---अब ऐसी पूंजी का विचार किया जाता 
हैं, जो सवसाधारण के उपयोग के त्रिए होती 'हैं, क्र जिसके 
प्रबन्ध या व्यवस्था आयदि का कॉर्य सरकार करती है थह पजी 
खासकर रेल, सडक, तार, डाक, टेलीफोन, रेढियों, खाने, 
नदिया, बांध, नहरें, समुद्र-तट आदि है. सरकार फो चाहिए कि 
उनकी उन्नति करे, परन्तु इसके साथ ऐसी व्यवस्था भी करे क्र 
वे सर्वसाधारण के लिए यथेप्ट उपयोगी हो, ऐसा न हो कि कुछ 
खास श्रणी या वर्गा' के आदमी ही उत्तसे विशेष लाभ उठा सकें. 
उदाहरण के लिए सडको और रेलो के बारे में कुछ खुलासा 
विचार आगे व्यापार के प्रसग मे किया जायगा 

विदेशी पू जी के उपयोग का सवाल--पूजी के उपयोग 
के सम्बन्ध में एक विचारणीय प्रश्न यह रहता है कि किसी 
देश की सरकार द्वारा विदेशी पंजी का उपयोग कहा तक उचित 
है हम ऊपर कह चुके हैं क्रि प्रत्येक देश मं पत्जी का उपयोग 
विकेन्द्रित रूप म होना चाहिए सरकार द्वारा यातायात, सवाद- 
वाहन था सिंचाई आहइि के ऐसे ही कार्य किये जाने चाहिएँ, जो 
उसके लिए करना अनिवाय हो. इस प्रकार उसे पजी की आवच- 
श्यकता कम ही हानी चाहिए यह पजी उसे बहुघा अपने देश की 
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ही जनता से मिच जायगी, खासकर जत्र वह जनता के श्रम के 
उपयोग की उचित व्यवस्था करेगी और नकद पजी को विशेष 
महत्व न देगी. फिर, जब कोई देग, विदेशी पूजी का उपयोग 
करता है, उस पर ऋण देने वाले राष्ट्र का प्रभाव पड कर उसका 
आर्थिक दृष्टि से पराधीन हो जाना स्वाभाविक है. यही नहीं 
उसकी राजनीति भी एक सीमा तक दूसरे देश की सरकार द्वारा 
नियत्रित हाने की आशका रहता है इस प्रकार वत्तमान अवस्था 
में किसी देश में विदेशी पजी से काम लेना खतरे से खाली 
नहीं आजकल कितने ही देश ओशद्योगीकरण के लिए विदेशी 
पजी का उपयोग करने के इच्छुक रहते हे, उन्हे इस विषय में 
सतक रहने की आवश्यकता है खासकर उन देशो मे, जहां 
भाग्त की तरह जनसख्या यशथेष्ट है, लोगो को ग्रामोद्योग या 
हाथ-उद्योग को ही बढ़ाना चाहिए, जिससे पूजी की विशेष 
आवश्यकता ही न हो इस विषय पर आगे यजत्रोद्योग शीर्षक 
अध्याय से विशेष विचार किया जायगा 


पृ जीवाद को हटा कर शोषणहीन समाज का निर्माण--- 
बतमान अथेव्यवस्था जन-गक्ति के आधार पर न होकर पजी 
के आधार पर है. श्रसमियो का गोषण हो रहा है, यह दो प्रकार 

है--एक तो व्यवस्था, प्रवन्ध या इल्तजाम के नाम 
पर, और दूसरे केन्द्रित उत्पादन की चीज़ो का वित्तरण 
करने के बहाने हाथ-उद्योग या ग्रामोद्योग स्वावल्म्बी और 
विकेन्द्रित उत्पादन का प्रतीक है. इसमें वितरण की आवश्यकता 
तो अपने-आप खतम हो जाती है, और जब इस पद्धति को 
समम-बूक कर अपनाया जाय अर्थात्‌ इन्तजाम भी जनता स्वय 
ही सहयोगी आधार पर कर ले, तब शोपण के साग बन्द हो 
जाते है. इस प्रकार स्वावलम्बी ओर विकेन्द्रितु, उत्पादन पद्धति 
अपनाने से ही जनता शोषण से मुक्त हो सकती है ग्रामोद्योग, 


पू जी १६१ 


विकेन्द्रित उत्पादन और वितरण के सम्बन्ध से खलासा विचार 
आगे किया जायगा; यहां संक्तेप स यह सुचित करना दे कि इस 
समय जो पत्नी का प्रभुत्व हैं, और श्रम अथान्‌ सवसाधारण 
का भोपण हो रहा है, डसे समाप्त कर गोपणहीन समाज का 
निर्माण किया जाना चादिए आवश्यकता है कि प्रतीपति अवान 
शोपक समझ बरूक कर वबारीरिक श्रम अपनाकर 'सजूर! वन 
जाय, मजदरों म विन्नीन हा जाय, अन्यवा वे मजूरों द्वारा समाप्त 
किये जानेके लिए तैयार रह, आजके युग की सब से बडी ओर मुख्य 
साय भाोपणहीन समाज की रचना करता है ओर चदि हस उस 
मांग को प्री नहीं करेगे तो जमाना हमारे लिए बैठा नहीं रहेगा 
प्‌ जी बनाम अश्रम--आज कल पत्नी की तलना मे श्रम की 
बहुत कुछ उपेत्षा की जाती तक कि उसे पी बढ़ाने का 
“साधन मान लिया गया है घड्डे-बड़े थत्रोद्योगों मे निर्तर यह 
प्रयत्त होता रहना है कि मिस काम को एक हज्ञार शरसी करत 
हैं, उसे करने के लिए ऐसी सशीन रूपी पजी झा आविप्फार 
हो जाय, जिस के द्वारा इसे केवल सोया सी बार घट 
क्रमश उससे भरी कम श्रसी कर सके सभीनों आर इमारतों को 
वृद्धि ओर विस्तार में देश का वेभव माना जाता हैं उनसे फोम 
करने बाल श्रमियों की कमी पर गये किया जाता है यह नीति 
विनागकारी है हमे थाद रखना चाहिए कि कोई राष्ट्र लोहे और 
पत्थरों का, अर्थात्‌ आलोगान इमारतों आदि का नहों होता 
उसका जीवन-प्राशु तो श्रम करने बाली जनता हो होती है ाँः 
श्रम है ती आवश्यक सम्पत्ति या पजी का निर्माण सहज ही हो 
सकता है, ओर, आखिर पजी का उपयोग भी ता इसा से है कि 
बह जनता के हित मे लगे लिदान, पजी आर अ्षम से प्राथमिकता 
तो श्रम को ही मिलनी चाहिए, 





११ 


अ्छारहवा अध्याय 
द्धेती 


मेरी आखिरी आकाज्ना यह है कि हर गाव एक-एक कुंडुम्ब बन जाय; 
सब मिलकर जमीन जोते, पैदा करे, खाए-पीए और रहे मैं चाहता हूँ कि 
हर गाव गोकुल वन जाय, --विनोबा 


पिछले अध्यायो में उत्पत्ति के साधनो--भूमि, अ्रस और 
पूंजी-- के सम्बन्ध में लिख चुकने पर अब हम खेती सम्बन्धी 
विविध प्रंश्नो पर सर्वोद्य की दृष्टि से विचार करेंगे 

भूमि का उचित विभाजन--पहले कहा जा चुका है कि 
इस समय भूमि विविध राष्ट्रों में तथा प्रत्येक राष्ट्र के सब 
व्यक्तियों में लोकहित की दृष्टि से विभाजित नहीं है. ऐसी स्थिति 
मे खेती की पैदाबार यथेष्ट न होना, तथा जो होती हैं, उका 
जनता में बहुत असमान रूप से बटना स्वाभाविक ही है विविध 
राज्यों में एक-दूसरे के प्रति, तथा एक राज्य के सब आदमियो 
में आपस में सहानुभूति और बंधुत्व की क्रियात्मक भावना हो 
कर ही इस स्थिति मे सुधार होना चाहिए इस विषय में 
खुलासा पहले लिखा जा; चुका है प्राकृतिक स्थिति या भूमि के 
गुणो की सिन्नता के कारण सत्र स्थानों भें किसी परिवार के 
लिए आवश्यक भूमि का एक ही परिसाण निधौरित नहीं किया 
जा सकता, तथापि यह कहा जा सकता है कि एक परिवार के 
पास इतनी भूमि होनी चाहिए जिम्की पैदावार से उसकी 
जीवन-रक्षा के पदार्थ यथेष्ट परिमाण में मिल सके, अर जिस 
पर वह साधारणतया स्वय ही खेती कर सके जा लोग खेती 


करने थोग्य न हों, या स्वयं खेती न करते हों, उन्हें जमीन 
रखने को आवश्यकता नहीं, वे उद्योग धंधों आदि से अपना 
निर्वाह करें. 


खेती में ध्यान देने की वार्ते---आदमी की मुख्य आव- 
श्यकताएं भोजन, वस्त्र और मकान हें. खेती करने मे इन 
की पूर्ति का लक्ष्य रहना चाहिए इसलिए 

(१ ) यथा-सम्भव मकानों के लिए ऐसी ही भूमि काम में 
लायी जाय जो खेती के लिए अयोग्य हो अर्थात्‌ जिस पर खेती 
न हो सकती हो, या खेती करने से पेदावार की मात्रा बहुत कम्त 
होती हो 

(२) जहा तक सम्मव हो हर एक बस्ती के आदमियों 
को अपने भोजन की तथा अन्य प्रमुख आवश्यकताओ की पूर्ति 
के पदार्थ अपनी बस्ती में उत्पन्न करने चाहिएं, जिससे थे 
स्वावलम्धी हों उन्हे दूसरों के आश्रित रहने की जरूरत न हो 

(३ ) हर एक बस्ती को अपने स्थान के लिए आवश्यक 
उद्योग धधों के लिए जिस-जिस और जितने-जितने कच्चे माल 
की आवश्यकता हो, उसे वह माल भी उतनी मात्रा में स्वय पेंदा 
करने का प्रयत्न करना चाहिए, 

(४) अपनी जरूरत से अधिक पेदा करने में अपने अन्य 
बघुओ की सहायता करने का लक्ष्य रहे, मुनाफा कमाने का नहीं 

भूमि का सर्वोत्तम उपयोग; संतुलित खेती-- अनेक 
स्थानों में यह शिकायत हैं कि खेती के लिए इतनी भूमि नहीं 
है, जिससे वहां जनता की भोजन-पस्त्र सम्बन्धी आवश्यकताओं 
की पूर्ति हो सके. उदाहरण के लिए भारत में प्रति व्यक्ति के 
हिसाव से औसतन ०७ एकड भूमि आती है, और इससे 
इतनी पैदावार नहीं होती कि सब निवासियों का अच्छी तरह 
निर्वाह हो जाय भ्रूमि की यह कमी सालम होने का मुल्य कारण 
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यह है कि हमारा: भोजन संतुलित नहीं है, हम. अधिकतर अन्न 
पर निभर रहते है, यह ठीक है कि एक एकड भूमि में पैदय 
होने वाला अन्न उसमें पैदा हो सकने वाले अन्य पदार्थों की 
अपेक्ता अधिक 'केलोरी? या जीवन-मान (शरीर के लिए 
आवश्यक उष्णता की मापक इकाइयां ) देता है, परन्तु अन्न से 
शरीर-रक्षक भोजन के अश कम मात्रा मे मिलते है अगर हम 
ये अश लेने के लिए केवल अन्न पर ही निभर रहे तो अन्न की 
बहुत बड़े परिमाण में आवश्यकता होती है इसके विपरीत, यदि 
अन्न के पूरक के रूप में फल, सब्जी, दूध और उसकी बनी चीजे, 
गुड, मेवा और तेलहन आदि का उपयोग करे तो संतुलित भोजन 
के विविध भागो की पूर्ति, केवल अन्न की अपेक्षा, इन पदार्थों के 
कस परिसाख से ही हो सकती है. गुड मे तथा आलू आदि कन्द 
मूल मे, प्रति एकड़ अज्न की अपेक्षा जीवन-मान भी अधिक 
होता है' इस प्रकार सतुल्षित भोजन से दोहरा लाभ है इसमे 
अति व्यक्ति भूमि की आवश्यकता कम होती है, और साथ ही 
इससे शरीर को ठीक और स्वस्थ रखने के लिए आवश्यक तत्व 
उचित परिसाण से मिल जाते है इसका विचार करके खेती करने 
'से भूमि की कमी की समस्या सहज ही दल हो जाती है अ्रत्येक 
बस्ती की भूमिं विविध फसलें पैदा करने के लिए इस प्रकार 
बिभाजित की जानी चाहिए जिससे वहा की जन्नता की सतुलित 
भोजन, वस्त्र आदि की प्रमुख आवश्यकताओ की पूर्ति हो जाय 

आगे के नक्शे मे यह दिखाया जाता है. कि एक लाख, 
आबादी के लिए सतुलित खेती करने के वास्ते भूसि का विभाजन 
किस पअकार होना चाहिए इसमें ऐसे सतुलित शाकाहार या 
निरामिष भोजन का हिंसाब लगाया गया है कि औसत दर्जे के 
आदसी | को प्रति दिन २८४० जीवन-मान तथा प्रति वर्ष २५ 
गज कपडा मिल जाय मासाहारियों के लिए दूध के बजाय 
१० तोले मांस या मछली और एक अडा रखा जा सकता है 
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' ' इसमें सारे भारत के अंको के आधार पर सोटा हिसाब लगाया | 
गया है; अवश्य हो इसमें स्थान-भेद से अन्तर रहेगा. अगर. 
हम प्रत्येक व्यक्ति को आठ छुटाक अन्न देते हैं तो इसका अर्थ . 
यह है कि ६४२ प्रतिशत भूमि अन्न को खेती में लगनो चाहिए , 
'इसी प्रकार अन्य बातें समझी जा सकती हैं यह हिसाब एक 
लाख आबादी के लिए लगाया 'गया है. अगर कोई गांव या 
मिली हुई इकाई इन पदार्थों को इस अनुपात में पैदा करे तो 
'वहां के आदमियो की प्रमुख आवश्यकताए पूरी हो जायगी इस 
लिए हमे इस प्रकार की सतुलित खेती का लक्ष्य रखना चाहिए ' 
किसानों को अपनी भूमि में खास-खास फसलो को ही पैदा ' 
करने की अनुमति दी जानी चाहिए; भूमि उनकी होते हुए भी, 
उन्हे उसका उपयोग ससाज-हित की दृष्टि से करना चाहिए; ' 
अपने मुनाफे के लिए नहीं.* 
व्यापारिक फसलों पर प्रतिबन्ध--इससे यह स्पष्ट ही है 
कि “व्यापारिक' पैदावार बहुत सीमित कर दी जानी चाहिए 
सममभदार किसान स्वयं ऐसा करेगे, तथापि पचायतो द्वारा 
ऐसे पथ-प्रदर्शन की व्यवस्था होनी चाहिए कि किसान किस-। 
किस फसल को पैदा करे जिस भूमि पर फसलें मुनाफे की 
दृष्टि से पैदा की जायं, उन पर मालग्रुजारी काफी अधिक लगायी, 
जाय । 
खेती की उन्नति; वेलों का सवाल--खेती की उन्नति के, 
साधारण उपाय सर्वविदित है. अतः यह उनका विचार न कर, 
बैल, सिंचाई और खाद के बारे मे छुछ बातो का उल्लेख किया ' 
जाता है भारत में बैलो की संख्या बहुत काफी है, परन्तु अधिक- 
तर बैल कमजोर हैं, उनसे यथेष्ट काम नहीं होता, वे प्रायः 


हिल 8 कि ४ कक 00 किक: 4 7 किक 00 मनी ए 
* #भ्री जो का, कुमारप्पा की 'इकानामी आफ परमेनेन्स!, भांग २, से , 


हक 


खेती १९७ 


किसानों के लिए भार-रूप हैं, अच्छे बेल यहा आवश्यफता से 


कम हैं. इसलिए यहा चैलो की नस्ल सुधारने और उन्हें हप्ट- 
पुप्ट बनाने की बहुत आवश्यकता है. 


पर कुछ दाओ मे इससे भी समस्या हल से होंगी 
आवश्यकता होने पर गायों से भी खेती आदि का काम लिया 
जा सकता है मिस्र स इसकी सामान्य प्रथा है यायों से काम 
लेने से उत्का दूध कम नहीं होता, और न उनझऊरे स्वास्थ्य पर 
ही कुछ हानिकारक प्रभाव पड़ता है, ज़ब गाय खेती आदि का 
काम करने लगेगी तो उनकी उपयोगिता बढ़ने से उन्हें भली 
भांति खिलाया पिलाया भी जा सकेगा, यही बात सांडों के बारे 
में विचारणीय है उनसे काम न लेने के सम्बन्ध से हमारी जो 
अविवेक-पूर्ण विचार-धारा वनी हुई है, उसे छोड़कर हमें अपने 
पशु-धन को, और उस के साथ खेती की, उन्नति करनी चाहिए 


सिंचाई; कुएं, तालाब ओर बांध--ससार में चहुत कम 
देश ऐसे हैं, जहा सिचाई के साधनों की पूर्ण व्यवस्था हो 
भारत से तो ७० प्रतिशत भूमि ऐसी है कि उससे उचित वर्षा 
होने से ही ठीक उपज हो सकती है. अतिवृष्ठि और अनाबृप्टि 
दोनो ही बहुत हानिकर है. इन्हे रोकने के लिए छोटे-छोटे बार्धो 
ओर तालाबों की ज़रूरत है अधिक वृष्टि होने पर खेतों का 
पानी वाधों तथा तालाबों में भेजा जा सकता है, आर कम दृष्टि 
होने पर उनमें एकत्रित जल से सिचाई हो सकती है भारत में 
पहले छोटे-छोटे तालाबो की संख्या बहुत थी. पर इधर चेयक्तिक 
स्वार्थथश उनके खेत बना लिग्रे गये आवश्यकता है कि पुराने 
तालाबों को ठीक किया जाय और जहां-तहाँ नये तानाब, और 
चांध वनाये जाय. यहाँ बहुत से कुए भी नष्ट हो गये हैं, अथवा 
उनमे मिट्टी गिर जाने से उनमें पानी वहुत कस रह गया है 
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इनकी मरम्मत आदि की जानी चाहिए, किसानों को ऐसे 
कामो के लिए यथेष्ट प्रोत्साहन ओर सहायता दी जाने की 
ज़रूरत है, - 


बिजली के पम्पों और नहरों से हानियां भी हैं-- 
सिचाई के दो बड़े साधन बिजली के पम्प ओर नहरें हें इनसे 
बहुत लाभ होता हुआ प्रतीत होता है, पर कुछ सज्जनो के मत से 
हानियां और भी अधिक है उदाहरण के लिए श्री जो. का, 
कुमारप्पा ने लिखा है कि 'विजली के पम्प के आ जाने से जमीन 
के सीचे का पानी इतना गहरा उतर जाता है कि तालाब और 
कुओ मे नहीं आ पाता. यही नहीं, पुराने काड़ भी सूख 
जाते है, क्‍योंकि जमीन के नीचे का पानी उनकी 
जड़ो से नीचे उतर जाता है थे सूखे भाड़ काट डाले 
जाते हैं और मिट्टी बह जाने के लिए खुली कर दी जाती है. 
हमारी जमीन की हालतों से यह स्पष्ट है कि जो जरूरी 
है वह यह नहीं कि हमारी जमीन के नीचे के पानी को खूब 
खींचा जाय, बल्कि यह कि समुद्र में व्यथ बह जाने वाले पानी 
का सग्रह किया जाय. दूसरे शब्दो मे कहे तो यह कि बिजली के 
पम्पो की अपेक्षा हमे नदीं, नालो पर छोटे-छोटे बांध बांधने 
की ज्यादा जरूरत है, जिससे बरसात के पानी का संग्रह किया 
जा सके! 
. इसी प्रकार नहरो की बात है. इनके भी फायदे तो सब 
बताते हैं, पर प्रायः इनसे होने वाली हानियों की ओर ध्यान 
नहीं दिया जाता, नहर की व्यवस्था अनिवायेतः सरकार के 
अधीन होने से इसमे परावलस्बन तो है ही. इसके अतिरिक्त 
नहरो से प्रायः ये हानियां होने की सम्भावना रहती है-( १) 
खेतो में बालू .पहुँचने से पैदावार पर बुरा असर पड़ता है, 
(२ ) रेह या अन्य खाद की अधिकता वाले क्षेत्र से बहकर 


फेती १६६ 


आने वाला पानी खेतो को वजर वना डालता है. (३) नहरों 
के कारण वर्षा के पानी का स्वाभाविक बहाव रुफ जाता हैं, 
पानी सड़ता हैँ, सील की जगह पैदावार कम या खराब होती है. 
आस पास की बस्तियों के मनुप्यो तथा पशुओ्रों का स्वास्थ्य 
बविगडता है. । 

प्रत्येक देश की सरकार को चाहिए की बिजली के पर्पो 
या नहरों द्वारा सिंचाई का विस्तार करने से पूथ अपने यहां 
की भूमि पर इसके पडने ब्राले प्रभाव की विशेषज्ञों द्वारा अच्छी 
तरह जांच करा ले; ओर केबल उन्हीं स्थानों में इसका विस्तार 
करे, जहा यह बहुत उपयोगी साबित हो 


क्पि-यंत्रीकरण से लाभ हानि---बहत से देशों में कितनी 
ही भूमि ऐसी है, जिसमे प्रयत्न करने से खेती होना सम्भव हैं, 
पर की नहीं जाती. उदाहरण के लिए कद्दी-ऊहीं कांस या अन्य 
घास उगी रहती है, जिसकी जड़े जमीन के अन्दर बहुत गहराई 
तक गई हुई होती हें इस घास को निकालना श्र इस भूमि में 
हल चलाना या बीज वोना आसान नहीं है, ट्र कटरो की सहायता 
स यह काम हो सकता है पर क्या साधारण भूमि में भी 
ट्रेक्टरों आदि मशीनों से काम लेना श्रच्छा है ) पहले भारत 
की दृष्टि से विचार करें. अभी तो मशीनें विदेशों से मगाने का 
सवाल हैं, पर मान लो कुछ समय बाद ये यहा ही बनायी जा 
सकती हैं. पर इन्हे चलाने के वास्ते पेट्रोल की जरूरत होती है. 
इसके लिए हमे दूसरे देशो पर निभर रहना होगा. दूसरी ओर 
हमारे यहां सनुप्य-शक्ति को कमी नहीं, यहा तो उसका यथ्थेष्ट 
उपयोग करने की ही समस्या है, जिससे हर आदमी को काम 
अर्थात्‌ आजीविका का साधन प्राप्त हा। बडे-बडे यत्रों से तो वेक़ारी 
बढ़ने वाली ठहरी इस प्रकार यहा छछ सास दश्माओं में आर 
चहुत परिप्रित सामा तक ही उनका उपयोग ऊिया जाना चाहिए 


१७० सर्वोदिय अयेशास्र 


अमरीका में यह अनुभव मे आया है कि ट्रक्‍्टरों या बड़ी 
मशीनों की सहायता से खेती की उपज उस समय तो बहुत बढ 
जाती है, पर पीछे इस बुद्धि का परिमाण घट जाता है, वृद्धि को 
बनाये रखने के लिए या तो रासायनिक और खनिज खाद दिये 
जाते है, ( जिन के विषय मे हम आगे लिखेंगे, ) या फिर उस 
भूमि को छोड़कर दूसरी नयी ज़मीन में खेती की जाती है यह 
स्पष्ट ही है कि जिन देशो मे भूमि कम है, और सारी भूमि पर 
ही निरतर खेती होती है, चहां यह विधि उपयोगी नहीं हो सकती. 
ट्रेक्टरो से खेती की उपज में यदि कुछ वृद्धि होती है तो वह 
अस्थायी ही होती है, इसलिए दीघेकालीन हित की दृष्टि से 
उनका उपयोग वांछनोय नहीं है, 

वैज्ञानिक खेती की आवश्यक्ता--बहुधा यांत्रिक खेती 
ओर वैज्ञानिक खेती का भेद भुलाकर दोनो को एक ही समझ 
लिया जाता है वास्तव में ये अलग-अलग है. 'पैज्ञानिक खेती 
वह है जिसमें इस बात का अच्छी त्तरह विचार रखा जाय कि 
अमुक फसल की पैदावार बढाने के लिए किस प्रकार की भूमि 
तथा कैसी आबोहया का क्षेत्र उपयोगी होगा, उसमे खाद कैसा, 
कितना और किस प्रकार दिया जाय, उसमें पानी कब और 
कितना देना ठीक होगा, इसके विपरीत, यांत्रिक खेती में खेती 
सम्बन्धी विविध भ्रक्रियाओ को यत्रो द्वारा करने पर जोर दिया 
जाता है, इसका सुख्य उद्देश्य मजदूरों को कम करना होता है 
( पैदावार बढाना नहीं ) इस प्रकार वैज्ञानिक खेती यत्रों के 
बिना भी हो सकती है. प्रत्येक देश में खेती वैज्ञानिक पद्धति से 
होने की जरूरत है, भारत में इस ओर यथेष्ट ध्यान दिया 
जाना चाहिए हि 

खाद के सम्बन्ध में विचार--बर्तमान अवस्था में, 
अनेक स्थानो में प्राकृत्तिक खाद का यथेष्ट उपयोग नहीं किया 


खेती १७, 


जाता भारत मे खासकर गाव मे गोवर खूब होता है, परन्तु खाद 
के लिए उसके प्राय उतने ही हिस्से का उपयोग किया जाता 
जो वर्षा ऋतु म॑ मिलता है. शेप आठ माह तो गोवर के कडे या 
उपले बनाये जाकर उनसे इधन का काम लिया जाता है, आव- 
श्यकता है कि गायो के पास जगल ओर चरागाह काफी हो, 
जिससे बस्ती की हवा शुद्ध होने के अतिरिक्त लोगो को इधन 
ओर चारा यथेष्ट वरिसाण म॑ मिल सके; ओर गोवर जलाने 
को जरूरत न रहे. 


इसके अलावा यह भी विचार करना चाहिए कि गावों मे 
आदमी मल-मृत्र और कूडा कचरा जहा-तहां छोडते रहते हैं. उससे 
हवा विगडने ओर लोगों का स्वास्थ्य खराब होने के अतिरिक्त 
खेती बहत से कीमती खाद से वचित रहती है. हरेक बरती से 
बाहर गढहे खोद कर शौचग्रह वनवाने ओर उन्हीं में गोबर 
कूड़ा कचरा डालने की व्यवस्था होनी चाहिए एक गढढ के 
भरने के वाद उसका खाद तैयार होने तक दूसरे गढ़ढ का उपयोग 
किया जाय, इससे गाव की गंदगी दर होने के साथ बहुत 
उपयोगी खाद मुफ्त में ही मिल जाती है 


रासायनिक या खनिज खाद से सावधान | याद रहे कि 
रासायनिक या खनिज खाद ज़मीन के लिए स्वाभाविक पोपक 
नहीं है. ये ज़मीन को कुछ हद तक उत्तेजित करते हैं, इससे 
पैदावार बढ जाती है, पर ठस पैदावार में पोपक या स्वास्थ्यप्रद 
तत्व यथेष्ट परिमाण मे नहीं होते 


हया। 


उप 


इसलिए अनेक विशेपज्ञों का मत है कि रासायनिक या 
खनिज खाद का उपयोग बहुत सोच-विचार ऋर, एक परिमित 
परिमाण में ही होना उचित है, अन्यथा लाभ के बदले हानि ही 
होगी. वास्तव में यह कार्य ऐसा ही है, जैसा सोने का श्रडा देने 


१७२ सर्वोदय 'अथयात्र 


वाली मुर्गी का पेट चीर कर एक साथ ही पूरा फायदा उठाने की 
चेष्टा में हमेशा होनेवाले लाभ से वचित हो जाना. 


बड़े पेमाने की और, छोटे पैमाने की | खेती-- 
कुछ आदमी बड़े पैमाने की खेती पर बहुत जोर दिया करते हैं: 
भारत मे इसकी उपयोगिता सीमित ही है. इस प्रसंग में श्री 
किग्रोरलाल मश्रुवाला का निम्नलिखित कथन विचारणीय है :-- 

“किसी का छोटे पैमाने पर की जाने वाली खेती में विश्वास हो या न 
हो, आज के हिन्दुस्तान में तो अनाज की पैदावार का वही एक मुख्य 
जरिया है बडे पैमाने की खेती का दायरा व्यापार) फसलों तक ही परिमित 
रहे, उसे अनाज की फसलों की होड मे उतरने का मौका नहीं मिलना 
चाहिए, अगर उससे अनाज भी पेदा करना हो तो वह काम खुद सरकार 
को ही करना चाहिए, 


+ 


इसी प्रकार श्री विनोबा ने कहा है कि-- 


भूमि व्यवस्था को हल करने के लिए हमे रूस व अमरीका की नकल 
नहीं करनी बल्कि चीन की करनी है, अमरीका में श्रति व्यक्तित १५ एकड 
से भी अधिक भूमि उपलब्ध है ओर रूस में तो उसका औसत ओर भी 
बडा है, पर भारत मे, जितनी भूमि है वह सबकी बराबर बाट भी दी जाय 
तो एक या सवा एकड से ज्यादा का शोसत यहा नहीं पढता, इसलिए यहां 
न तो रूस का सामूहिकवाद चल सकता है, न अमरीका का यात्रिक-खेतीवाद, 
>»< »< »८ मेरा अनुभव है कि छोटे खेतों में, जिसडी फ्रिसान स्वय पूरी देख- 
भाल कर सकता है, उत्पादन का ओंसत अधिक होता है हाल ही में मारत- 
सरकार ने जो अधिक अन्न उत्पादन प्रतियोगिता की थी, उससे पता चला 
कि एक एकड भूमि में एक किसान ने अपना ध्यान तथा मेहनत केन्द्रित 
कर १५० सन थान उत्पन्त कर ससार का रेकार्ड तोडा, यद्यपि ससार से 
उसकी भूमि से अधिक उपजाऊ भूमि'तथा साधन, उपलब्ध थे, यदि वह 


खेती ३७४ 


रू 


शुक एकड के स्थान पर सी एकड की खेती फरता तो यह औसत ऊभी नहा 
पढ़ सकता था, क्योंकि एछ तो टसके पास इतना समय ने होता, जी सारे 
खेत की देखभाल तथा मेहनत में लगा सके अर दूसरे उसके पास हतन। 
चडी जोत के लिए साद व अन्य सो की पूजा भा नहीं हो सता था, 
ओर, जिसके पास पू जी होती आर जो नीसरो से झ्ाम लेत। वह उतना +'म 
ऋरा नद्दी सकता, जितना छि बह खुद कर सदा ? 


विशेष वक्तव्य--सहकारी पद्धत्ति से खेती करने से ऊ: 
वातों मे किफायत होती है, ओर पेदावार वढती है पर भाग्त 
की बतमान स्थिति मे यह लाभकारी नहीं टो रही है श्री विनावा 
का इराहडा प्रारम्भ से इसी पद्धति का था पर तेलगाना मे विचार 
आर अनुभव के बाद उन्हे यह सामयिक नहीं लगा उसका मन 
हैं कि सहकारिता का प्रयोग तभी सफल हो सकते ४ जब बड़ 
युक्ति और गणित से किया जाय जिन लोगो को सहफारिता 
का अभ्यास नहीं है, ओर हिसाब-किताब का यव॑प्ट शान नहों 
है, उन पर यह चीज लाइना ठीक न होगा हा, आगे जाकर छोटे- 
छोटे हिस्सो की जमीन वाल किसानों मे झई बातो में सहकार 
हो सकता है, जैसे दस-पाच परिवार मिलकर बेलो की जोडिया 
रख सकते हैं, हरक किसान अलग-अलग रखयाली करे, इसके 
बजाय वह काम सहकार से किया जा सकता है, फिर जमीन के 
साथ ग्रामोद्याग भी रखने की याजना तो है ही 


उन्नीयका: अध्याय 
झामगचोग 


लोग पूछते हठँ कि छोटी-छोटी बातों से क्‍या होना है, यह जमाना 

हत्‌ परिणामों के लिए कार्म करने का है. ग्रामोद्रोगो मे जब करोड़ो हाथों 

का उपयोग हो सकता है, और करोडो लोगों का पेट भर सकता है, तब 
यह*क'म छोटा कैसे भाना जा सकता है| 

-“विनोबा 


सावारण आवश्यकताओं की पूति के लिए हसारा यह ध्येय होना 
चाहिए कि अपने आमो ओर घरो मे अपने कुठुम्ब के साथ रह कर कारीगर 
उत्पादन का कार्य करे इसी नीति में मुझे मानवता और नेंतिकता की रक्ता 


दिखायी ठेती हे. 
--पुरुषोत्तमदास टडन 


ग्रामोद्योग किसे कहते हैं १--आ्रामोद्योग से ऐसे उद्योग 
का आशय हैं, जिसके द्वारा बनने वाली चीजों का उत्पादन, 
बिनिसय और उपयोग बहुत-कुछ गाव के भीतर ही हो जाय. 
उदाहरण के तौर पर मिट्टी के बतेनो को ले ये गाव में बनते हैं, 
वहीं उनका अदलबदल या खरीद-बेच होती है, और वहीं वे 
काम मे लाये जाते है खेती, पशु-पालन, हाथ-चक्की, तेलघाणी, 
चर्खा, कर्षा, चमारी, #म्हारी आदि के धधे ऐसे व्यापक और 
विराट उद्योग है, जो हरेक गांब में फेले हुए है; जो गाव की अथ्थे- 
व्यवस्था और गांव के जीवन के मूल आधार हें. इनमे काम 
आने वाला कच्चा माल स्थानीय होता है. ये उद्योग फैशन और 


ग्रामो उद्योग पेऊफ 


विलासिता, सजाबट ओर प्रदर्शन की चस्तुए उत्पन्न नहीं करते 
बल्कि वहुत बड़े परिमाण मे दंनिक आवश्यकताओं की अनिवाय 
वस्तुओं का उत्पादन करते हैं, 


कुट्टीर उद्योग ओर ग्रहोद्योग--कुटर उद्योग में यह 
आवश्यक नहीं है कि उसके लिए कच्चा माल स्थानोय ही हों, 
बह वाहर से मगाया हुआ भी हो सकता है. थे उद्योग प्राय, ऐसे 
होते हैं, जिन्हें गायों या गहरो के लोग अपने फरसत के समय 
में कर सके ओर जिनसे एसी चीजें वन सके जो धनिकों की 
बेठफोी की भोभा बढ़ा सके ऐसी चीजों को गहरों म तथा विदेशों 
मे भी बेचा जा सकता हैं 


गहोद्योग अधिकतर ऐस उद्योग हैं, जिनका कास घर वाले, 
खासकर स्त्रियां कर लेती है चेल-बूटा, सिलाई, या मोजे, स्वेटर 
ओर बनयान आइि की बुनाई का काम, जाली का काम और 
मुरूबे, अचार, पापड आदि इनके कुछ उठाहरण हैँ इन 
चीजों का उपयोग प्राय, घर म ही हो जाता है. 


ग्रामोद्योगों का महत्य ; समाज-संगठन--पआ्रामोद्रोगो में 
उत्पादक और उपयोक्ता मे प्रत्यक्ष या सीधा सम्पक रहता है 
क्रिसान, कारीगर, थोबी, चमार, जुलाहा, तेली, दर्जा आदि एक 
दसर को जानते हैं, उनके अच्छे कार्यो की प्रणसा, और खराब 
काप्त की आलोचना होती है उन पर लोफकमत का प्रभाव पडता 
है, ओर उन्हे अन्छे व्यवहार की प्रेरणा मिलती है हरेक आदमी 
अपनी कुछ आबश्यकताओ को पूि के लिए दूसरे को आजीविका 
का काम देकर उसकी ऐसी सहायता करता हैँ, जिसस न ता 
देनेवाले म अहकार आता है, और न लेने वाले मे कुछ दीनता 
आती है दोनो समान धरातल पर रहते है. इस प्रकार प्रामोदोगो 
से समाज एक स्वस्थ ओर स्थायी आधार पर सगठित होता है. 
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शोषण का अभाव ओर स्वावलम्बन--आ्रामोद्योग ., मे 
श्रमी स्वतंत्र ओर स्वावलम्वी होता है, वह दसरो पर निर्भर 
नहीं रहता वह साधारण औजारो से काम करता है, जिनका 
मालिक वह खुद ही होता है. उत्पादन का पूरा लाभ उसे ही 
मिलता है, कोई दूसरा व्यक्ति ( पूजीपति ) उसके द्वारा होने 
वाली आय के किसी अश का अपहरण नहीं कर सकता; कारण 
दूसरे व्यक्ति का इसमें कोई स्थान ही नहीं होता इस प्रकार 
ग्रामोद्योग पद्धति में गोषण की गज़ाइश नहीं होती 

हिंसाव से सालूम हुआ है कि भारत के सूती कपडे के कार- 
खानो से बिके साल की कीमत का केवल बीस-वाईस प्रतिशत ही 
मजदूरी का भाग होता है, जवकि खादी में इस आागेका 
अनुमान ६० से ७० प्रतिशत तक होता है वास्तव में ग्रामो्योगो 
में वस्तु के मूल्य से, कच्चे तथा यातायात का व्यय और दुकानदार 
का साधारण पारिश्रमिक निकल कर शेष सब मजदूरी ही होती 
है, उससे मुनाफे का प्रश्न ही नहीं उठता 


श्रसियों की स्वतंत्रता--ग्रामोद्योग में श्रमी किसी के 
अधीन नहीं होता, वह स्वय अपना मालिक होता है उसे जब 
जरूरत हो, उसकी तबियत ठीक न हो, बाल-बच्चो की सार- 
सभार करनी हो, या घर का कोई काम करना हो, अथवा किसी 
अतिथि का स्वागत-सत्कार आदि करना हो, या किसी की विवाह- 
. गादी या सत्यु-सस्कार आदि में भाग लेना हो तो वह अपने 
काम से सहज ही अवकाण ले सकता है यत्रोद्याग पद्धति मे यह 
बात कहां ! ५ 
मनुष्य का विकास--प्रामोद्योगो में आदसी पूरी चीज 
बनाता है. वह उस चीज के विविध हिस्सो का पारस्परिक 
सम्बन्ध जानता है, और उनका एक दूसरे से मेल बैठाता है 


है] 
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विकेन्द्रीकरण, लोकराज्य और अहिसात्मक समाज-- 
भ्रामोद्योन पद्धति की एक विशेषता विकेन्द्रोकरण है इसमें 
सेकड़ो या हजारो आदसी किसी उच्च अधिकारी के आदेशो का 
आंख मीचकर पालन करनेवाले नहीं होते, इसमें तो आदमी 
अपने परिवार के सदस्यों के साथ अथवा सहकारी पद्धति से 
दूसरे व्यक्तियों के साथ कास करता है. सब का प्रे म-पूवंक 
सहयोग होता है, किसी की दूसरो पर हकूमत नहीं होती इस 
प्रकार आमोद्योगो से लोकराज्य के अनुकूल परिस्थितियाँ बनती 
हे ओर उसका उत्तरोत्तर बिकास होता है. 

वर्तमान हिंन्सात्मक समाज की जगह हम अहिन्सात्मक 
समाज की स्थापना करना चाहते हैं तो उसकी सम्भावना 
विकेन्द्रीकरण-नीति से ही हो सकतो है गाधीजी ने १६३६ से 
लिखा था -- 

'मेरा कहना है कि यदि भारत को अहिन्सात्मक समाज को ओर बढना 
है तो उसे कई पदार्थों का विज्रेन्द्रोकरण करना पडेगा केन्द्रीमूत पदार्थों कौ 
स्थिरता तथा सुरक्षा पर्याप्त बाहुबल के विचा नही की जा सकती, आप '" 
अहिन्धा का निर्माण बडी मिलो (केन्द्रित उत्पादन ) की सभ्यता पर नहीं 
कर सकते, उसका निर्माण स्वावलम्बी गावों के आवार पर हो सकता है ? 


युद्ध-स्थिति, की दृष्टि से ग्राशेधोगों का महत्व--- 
वर्तमान काल 'में युद्ध इस युग का सत्य बना हुआ है इसलिए 
अर्थव्यवस्था को सैनिक दृष्टि से मी सोचना जरूरी है. अगर 
हम जनता की प्रार्थमक आवश्यकताओं की पूर्ति के लिए 
यत्रोय्योगो या औद्योगिक केन्द्रों पर निर्भर रहेंगे तो युद्धकालीन 
स्थिति की दृष्टि से हम अपने बिनाश का सांग प्रशस्त करने 
वाले होगे जनता के जीवन को प्रचड हवाई तथा अन्य आधुनिक 
हमलो से सुरक्षित रखने का एक-मात्र उपाय यही है कि हमारे 
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उ्द्योग-बथे केन्द्रित न हो, क्योकि औद्योगिक केन्द्रों को एज- 
दम नप्ट-अ्रप्ट किया जा सकता है, ग्रामोद्रोग ही, एटम बम 
के युग मे, डटे रहने करा साहस कर सकते हें 


ग्रामोधोग ओर यंत्र---अकसर यह पूछा जाता है कि क्या 
ग्रामोद्योगों मं बिजली या अन्य शक्ति से चलने वाले यंत्रों से 
काम लेकर उनमे लगने वाल श्रम ओर समय की बचत न की 
जाय इस सम्बन्ध से हम याद रखे कि ग्रामोद्रोगो का लक्ष्य 
गाव बालों को स्वावलम्धी जीवन बिताने योग्य बनाना है 
इसलिए किसी ग्रामोद्योग मे कठोर श्रम बचाने वाले ए्से 
सावारण छोटे यत्र का उपयोग करने मं हज नहीं है, जो उसे 
चलाने वाले व्यक्ति या परिवार के अधिकार ओर स्वामित्व में 
हो, न कि स्वयं चलाने बाल पर हावी हा जाय जो &मियों 
को बेकार करने बाला अथवा उन्हे आनलसी या परमुखपित्ती 
बनाने वाला न हो, इस प्रकार किसी गाव से त्रिजली से चलने 
बाल किसी यत्र का उपयोग तभी करना ठीक होगा, जब उसका 
उत्पादन स्थानीय क्षेत्र म हो सके, और उसके लिए दूर-दूर फे 
केन्द्रों पर निर्भर न होना पडे 
यत्रों के युग में ग्रामोद्रोग क्‍यों ? महगाई का विचार--- 
ग्रामोद्योगों को लक्ष्य करके कद्ठा जाता है कि (पुराने जमाने की 
बातो मे क्या घरा है | अब विज्ञान ओर यत्रो का युग हैं. जय 
कारखानो मे वनी सस्ती चीजे सोजूद हैँ तो थे महगी चीजे 
सरीदना वेवकूफी है” सहगाई के सम्बन्ध से नीचे लिखी बाते 
विचारणीय हैं-- 
(१) मिलो को कई प्रकार से सरकार द्वारा सहायता 
मिलती है; जैसे रूई को साफ और सुन्दर बनाने के लिए सरकार 
द्वारा अन्वेषण किये जाते हैं, उनके खर्च का भार जनता पर ही 
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पड़ता हे रूई को उत्पत्ति-स्थान से मिलो तक पहुँचाने और 
फिर मिलों के बने कपड़े को जहां-तहा भेजने के लिए रेल ( और 
डाक तार आदि ) की व्यवस्था करने में जो खर्च पडता है, 
वह भी जनता से हो वसूल किया जाता है. मालिक तथा सजदूरो 
के झगड़े निपटाने के लिए भी सरकार काफी रुपया खर्च करती 
है. मिल-मालिकों को जमीन कम्त कौमत में, तथा पूजी कम 
सूद पर मिलती है ये सब सुविधाएं ग्रामोद्योगो की मिले तो 
थे कितने सस्ते हो जाय॑ ! 

(२ ) कारखानो में तैयार होने वाले माल के लिए वाजार 
सुरक्षित रखने होते हें, इसमें प्रतिस्पद्धा होने से युद्ध की वैयारी 
रखनी पडती है, अर्थात्‌ संहारक अस्त्र बनाये जाते है यह सब 
खर्च कारखानो पर डाला जाय तो साफ सॉलूस हो जाय कि 
उनका माल सस्ता नहीं होता 

(३ ) मिलो और कारखानो का सस्ता माल खरीद कर हम 
अपने अनेक भाई-बहनो का जीवन सस्ता बना देते है कितने 
ही आदमी बेकारी से निराश होकर अपनी तथा अपने परिवार 
वालो की हत्या करते है ओर कितनी ही ओरते वेश्या-बृत्ति 
करने को मजबूर हो जाती हैं. 

इस प्रकार यंत्रोथोगो से बनी चीजो को सस्ती सममना 
गलत है, ओर उन्हे काम में लाना समाज-विध्वसक काये है 


ग्रामोद्योगों से ग्राम-सुधार--गावो की शआर्थिक तथा अन्य 
उन्नति के विषय में नीचे लिखे तीन दृष्टिकोण है; इनमें से 
तीसरा ही, अर्थात्‌ मामोद्योग और ग्राम-स्वावलम्बन ही सब से 
उत्तम है--- * 

(१) गायो को शहरो से स्थित मिलो और कारखातनो के 
लिए कब्ना माल पैदा करने वाला समझ कर उनकी सारी अर्थ- 
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व्यवस्था की नगर-निवासियों की आवश्यक्रताए पूरी करने की 

दृष्टि से ही बनाना, इस तरीके को काम से लाने से गांवों को 
उन्नत करने की बात हो गौण पड जाती है, शहरों के हितों के 
लिए उनका बलिदान या भोषण होता हैं. 

(२) गायों की आवादी को खासकर उपयोक्ता मान कर 
उन्हे नगरों के उत्पादन के लिए बाजार सममना अगरेजों के 
भासन-काल मे विदेशी कल-कारखाने वालो ने गावों म॑ अपना 
साल खपा कर भरसक नफा कमाया; अब उनकी जगह 
भारतीय कारखान वाले ऐसा करें तो गाय वाले अपने 
उद्योग चला कर स्थावलस्थी होने के अवसर से पहले की द्वी 
तरह बचित रहे 

(३ ) गाव को अधिक से अधिक स्वावलम्बी इकाई सान 
कर वहां के निवासियाँ को अपनी आवश्यकताए पूरी करने की 
सुविधाएं देना. गाव मे खेती तो होती ही है, वे अपने पँदा 
किये दुए कच्चे माल का बहा हो उपयोग करते हुए तरह-तरह 
के उद्योग धंवे चलावे तो वहा वालों को आजीविका के साधन 
भी मित्र जाये, और उनके मन से आर्थिक परावलम्बन की बात 
दर होकर वे हीनता की भावना से छटकारा पाएँ इस पद्धति 
से ही उनमे नये जीवन का सचार होगा, और थे स्वासिमान- 
पूवेक अपना सघ्तक ऊचा रख सकेगे. 

ग्रामेद्योगों का क्षेत्र--प्रामोद्योयो क्री उन्नति के लिए 
इनका क्षेत्र निर्धारित और सुरक्षित होना आवश्यक है. ग्रामोद्योग 
का मूल सिद्धान्त यह है कि उसके द्वारा बनने वाली चीजें ऐसी 
ही हो, जिनकी गांव वालों को जरूरत हा, इसलिए ग्रामोद्योयों 
के धास्ते हमे जनता की प्रमुख या बुनियादी जरूरतों के विषय 
मे विचार करना चाहिए उटहरण के लिए खेती, धान कूटना, 
आटा पीसना, गुर बनाना, तेल पेरना आदि खाद्य पद्र्थों के 


तु हे 
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लिए ग्रामोद्योगो को ही अपनाना और प्रोत्साहन देना चाहिए, 
उसी तरह कपड़ा भी चर्खे से कते और कर्ष से बुने सूत का 
बन्नाया जाना चाहिए यदि रोजमर्रा के उपयोग की चीजों के 
उत्पादन में बिजन्ती आदि का उपयोग कग्ना ही पड़े तो उसका 
उत्पादन और नियत्रण भी विकेन्द्रित ढंग से किया जाय इस 
प्रकार यद््‌ स्पष्ट है. कि वे धधे गावों के लिए सुरक्षित कर 
दिये ज ने चाहिए, जिनसे बनने वाली चीज मनुष्य की मूल 
आवश्यकत्ताओ में से हो तथा जिनके लिए कच्चा माल गावों में 
मोजूद हो. 

ग्रामोद्योग का संरक्षण; मिल-उद्योग का वहिष्कार-- 
ग्रामोद्योगो की उपयोगिता और महत्व का विचार कर कहीं- 
कहीं कुछ आदमी इनका प्रचार करते हैं, ओर रूरक्तार भी इनकी 
सहायता करके इन्हे प्रोत्साहन देती है. परन्तु इससे इनका 
यथेष्ट सरक्षण नहीं होता इसके लिए तो लोक-हितैपी सज्जनों 
को दृढ़ निश्चय करना चाहिए कि कम से कम अपने खाने ओर 
कपड़े के मामले मे मिल-उद्योग का वह्ष्कार कर केवल ग्रामोद्योग 
की चीजो का ही उपयोग करेगे ओर देश भर की जनता में 
ऐसा सकलप करने का आन्दोलन चलाएगे जब तक देहाती 
जनता यत्रोद्योगों का बहिष्कार नहीं करेंगी, उसका उत्थान नहीं 
होगा; कहीं-कहीं कुछ फुटकर कार्य भले ही हो, देश मे केन्द्रीय 
पूंजीबादी व्यत्रस्था को हटा कर विकेन्द्रित स्वावलम्बी समाज 
कायम करने की दिशा में विशेष प्रगति नहीं हो सक्रेगी इस 
लिए रचन त्मक कार्य करने वाले व्यक्तियो तथा सस्थाओ को 
अपने जीवन में तथा जहां अपना अधिकार चलता है, बहा 
यंत्रोद्योगो के बहिष्कार की नीति अपनानो चाहिए उनके ऐसा 
करने पर स्थानीय संस्थाएं तथा सरकार भी इधर ध्यान देने 
लगेगी और लक्ष्य की प्राप्ति में सुविधा ओर शीघ्रता हो सकेगी, 
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विशेष वक्तव्य--आ्रामोद्योग के लाभ अमरीका और 
इंगलंड आदि उद्योग-प्रधान देशों के विचारभील ब््या 
देशों के लिए भी स्वीकार करने लगे हैं, भारत फे लिए तो 
इसकी उपयोगिता ओर आवश्यकता से कोई सन्देह ही नहं 
तो भी यहा के अविकाग पढ़े लिखे आदमी इसे आ्मंका की दृष्टि 
से देखते हैं, ओर सरकार इसे स्थापित करने म बहुत हिचकती 
है. उन्हे श्री भारतन कुमारप्पा के निम्नलिखित लेग्बाण पर 
गम्भीरता-पूवक विचार करना चाहिए-- 


ग्रामीण अथ व्यवस्था मं, जहा उत्पादन की मात्रा 
स्थादीय आवश्यकताओं तक ही सीमित रहेगी, मलुप्य 
ग्री इच्छा केबल उतना ही पाने फी होगी, जितने की 
उसे आवश्यकता है. ऐसे प्राकृतिक जीवन मे मनुष्य की 
बची हुई शक्ति ओर समय का मृल्यवान उपयोग होगा 
भौतिक दृष्टि से मनुष्य का जीवन-स्तर उद्योग-प्रधान देशों की 
अपेक्ता भले ही हलके दर्ज का टिखलाई दे; लेकिन मनुप्य की 
आत्मा का अधिक विकास होगा हिम्मत बढ़ेगी, विचार और 
आचार में वह स्पतत्रता अनुभव करेगा तथा उससे सहकारिता 

धुत्वभाव ओर स्थानीय सुख-दुःख के प्रति प्रेम की मात्रा 
चढ़ेगी वास्तव मे थे ही वे गुण हे भिनसे मनुप्य को आत्मिक 
सुख मिलता है, न कि कल्न-कारखानों द्वारा उत्पादित तरह- 
त्तरह की बस्तुओ के ढर से. [ 'लोक-सेवक”, १५ दिसम्वर 
१६५१ | 


बसा आषध्यतय 
सॉबविसपिश 


मै ऐसी मशीन का स्वागत कहगा जो मोपडों सें रहने वाले करोड़ों 
मनुष्यों के बोझ को हलका करती है करोड़ो सजीव मशीनों के सुकाबले, 
जो भारत के सात लाख गाँचो में हैं, निर्जीव मशीनों को स्थ,न नहीं दिया 
जा सकता. . ..श्रगर हिन्दुस्तान का अधाधुंध उद्योगीकरण हो 
जाता है तो हमे शोषण के लिए ससार के अन्य भू-खड़ों की खोजने के 
लिए एक नःद्रिशाह को जहूरत होगी | 
--गांधीजी 
ओजार जहरत के लिए होते हैं ओर मशीन पैसा बनाने के लिए 
फेक्टरी का काम सिफे धन पेंदा करना है; वह लोगों ही जरूरते' पूरी 
करने के वजाय उन्हें बढाना ही चाहती है 
--जी. रा, फृपलानी 


पिछले अध्याय से ग्रासोद्योगो के बारे से विचार कर चुकने 


पर अब यंत्रोद्योगो की बात लेते है आजकल यत्रो का प्रचार, 


निरंतर बढ़ता जा रहा है, और इस जमाने को मभीनों .या 
यत्रों का युग कहा जाता है 

यंत्र-युग की मुख्य बात ; उत्पत्ति का केन्द्रीकरण--- 
यंत्रोद्योगो का होना कहां तक उचित या लोकहितकारी है, इसका 


विचार करने से पूब यंत्र-युग की कुछ सुख्य-सुख्य बातो को 
ध्यान में रखना आवश्यक है. यंत्रो के कारण सम्राज से एक ऐसे 
दल का निर्माण हो जाता है, जो मिलो था कल-कारखानो का 
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मालिक होता हैं, एक मिल आदि में हजारो मजदूर इफंट्रे काम 
क्ररत हैं, ये भिन्न भिन्न स्थाना के होने है, इन्हे केयल इनकी 
मजदूरी दा जाती है, कारखाने मे दरबर से कच्चा माल आता 
है, ओर उसका तेयार माल वन कर पहले कुद्ध खास-खास स्थानों 


बे 


मे ओर वहां से विविध स्थानों से जाता है इस प्रकार उत्पत्ति 
ओऔर व्यापार कुछ थोड़े स स्थानों म॑ केन्द्रित हो जाता है: थे 
स्थान बड़े-बड़े शहर या कस्वे होते हैं 
शहरों की वृद्धि ओर ग्राम-जीवन का हास-- चंत्रोद्योगो 
से उपज और व्यापार केन्द्रित हो जाने के कारण भदरी जीवन 
का विस्तार ओर इसकी समस्याओं की वृद्धि होग ततीहे 
शहरो कीं जन-सख्या उत्तरोत्तर बढती जाती है, जिसमे खासा 
हिस्सा चाहर गावों से आये लोगो का ह'ता है. आपादी घनी 
होती जाती है, अनेक लोगो को रहने के लिए साधारण सफान 
मिलने भी कठिन होते हैं, स्थाग्थ्य-प्र८ ओर खुली ह॒या बाते 
होने की तो बात हो क्‍या | जनता मे भोफकीनों बढ जाती हूँ 
लोगो को शराब था सिनेमा आदि के कृत्रिम मनोरनन, ओर 
साचुन, आइस-कीमस, बफे, सोडावाटर, आदि की जरूरत होती 
« लाटरी, चेकारी, भिक्षालल्ृत्ति, छल-ऋपट, तरह-तरह को 
बीसारिया, वेश्यावृत्ति आदि शहरी जीवन के विस्तार का ही 
परिणाम हैं 
यह स्पष्ट ही है कि जिस सोसा तक कारखाने शहरों और 
कस्बों का निर्माण या वृद्धि झरते है, गावों का ह्वास हो 
जाता है, वहां उत्पादन का क्षेत्र कम रह जाता है, उद्योग 
घधे नष्ट हो जाते हैं वहा के आदर्भी अधिकाधिक खेती 
पर आलक्षचित रहने को वाघध्य होते हैँ, चेकारो के शिकार 
होते हैं, या यांव छोड कर गहरों में सजदूरी की तल्ाम मे 
मारेमारे फिरने लगते दें. गांव भ जो आठमी कुछ होशियार 
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या पैसे वाला होता है, वह अपनी बुद्धि और पैसे खर्च 
करने के लिए शहर से जाकर रहना पसन्द करता है, वहां उसे 
सनोरजन और शोक पूरा करने के लिए विविध साधन मिलते हैं 
यत्रोद्योगो के कारण कुछ देश तो प्राकृतिक,ग्राम-जीवन से 
बहुत कुछ वचित हो चुके हैं, और अन्य देश उसी सार्ग पर 
बढ़े जा रहे है भारत और चीन जैसे देश जिनमे असभी तक 
ग्राम-जोबन -बुरा-भत्ता जैसा भो हो-कुछ बचा रह सका 
है, सोचे ओर आगे का कार्यक्रम गस्मीरता-पूवंक निश्चित करे, 
अन्य हानियां; आवश्यकताओं को बृह्वि--- यत्रोद्योगो 
के केन्द्रीकरण के कारण बहुत सी अनावश्यक आवश्यकताए बढ़ 
जाती है, उद्दाहरण के लिए जगह-जगह पैदा होने बाले धान को 
किसी केन्द्रीय कारखाने से कुटवा कर उसे फिर फेली हुई 
आबादी मे वितरण करने मे पैक्रिंग के सामान ओर यातायात, 
के साधनो की ज़रूरत बढ जाती है. इसलिए ल खो एकड घान 
की जमीन सन और पटसन की फस॒को से घिरती जाती है, 
यातायात की सम्नस्या से रेल और मोटर आदि की ज़रूरत 
इतनी बढ़ती जा रही है कि पूरी ही नहीं हो पाती. 
हानिकारक उत्पादना---अत्रोद्योगो के सचालक चीजो के 
उत्पादन मे जनता के जीवन-रक्षक पदार्थों को प्राथमिकता न 
देकर अपने नफे के लिए शौकीनी या विल्ञासिता के पदार्थ तैयार 
करने में लगे रहते है उदाहरण के लिए देश में अन्न की कमी 
होते हुए भी वे इसे बिस्कुट और सिठाइयां बनाने में खचे करते 
रहते है, जिनमे अन्न के पोषक तत्व नष्ट हो जाते है एक 
विज्ञापन की बात लीजिए-- रे 
धपूष की सब से बडी और सब से ज्यादा आधुनिक बिस्कुट- 
फेक्टरी चालू हो गयी भारत की औद्योगिक प्रगति में एक 
बड़ा कदम, पूव की दुनिया में कोई दूसरी फेक्टरी उत्पादन 
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की क्षमताम इसका म॒ुकावला नहों कर सकती प्रतिद्िस ४० 
टन विस्कुट और ६० टन 'मिठाइया ' एक भव्य प्रयास 
( हिन्दुस्तान टाइम्सः, १६ जुलाई १६४१ ) 


ऐसे कारखाने मे अन्न और शक्कर का कितना सच होता 
है |! ओर, यह लोगो की भूख मिटाने के काम मे न श्राकर सिर्फ 
नाश्ते की तरह और जीम के स्थाद के लिए होता है इसमें 
कितने ही आदमी अपनी एक मलभत आवश्यकता की पूर्ति से 
वचित हो जाते हैं. इस दृष्टि से यह उत्यादन-कार्य न होकर विनाम- 
कार्य हैं देश के लिए गौरव की बात न होकर लज्ञा की बात हैं, 
प्रगति के बजाय हास का सूचक हैँ. 


वेकारी--किसी मिल या कारखाने में एक ही जगह वहत 
से आदमियों को काम करते देखकर साधारण बुद्धि का व्या 
यह कहे ऊक्ि यत्रोद्रोमो से अनेक आावर्मियों का काम मिलता 
है, तो कोई आश्चय नहीं. आश्चय तो यह है. कि वह्था समझ 
दार व्यक्ति भी एसी बाते कहा करते हैं यह भुला दया जाता हैं 
कि एक यत्रोद्योग में यदि हजार आदमी काम करत हैं तो उनस 
पहले जो लाखों आदमी उस काम को हाथ से करके अपनी 
आजीविका कमाते थे, अत्र वेफार हो जाते है बेकारों की 
संख्या उसी अनुपात्त म बढ़ती जाती है, जिसमे समभीने अधिक 
बढिया ओर नय ढग को होती हैं. यत्रोद्योग की सफलता ही 
इस वात से सानी जाती है कि वह कम से कम आदमियों से 
काम चला ले. 


आधिक विपमता, वग विद्वेपष आदि--यत्रोद्योगो में 
साधारण मजदरों की जो र+म मजदरी म मिलती है उसकी 


अपेक्ता मेनेजर आदि का वेतन सेकर्डों शुना होता हैं, ओर मिल- 
मालिक की आमदठनी तो हजारों गुना भी हो सकती है. कितनी 


८८ सर्वोदय अर्थशात्र 


आर्थिक विषमता है | समाज से दो परस्पर विरोधी वर्गों का 
निर्माण हो जाता है. पूजीपति और सजदूर दोनो अपने-अपने 

स्वाथ को देखते हैं सजदूर निधन होने के कारण प्रायः दबे” 
रहते हैं कल कार खानो के मालिक उनसे अपनी शर्ते मनवाने 
के लिए समय-समय पर काम बन्द करने की धमकी देते हैं, 

और कभी-कभी द्वारावरोध या तालाबन्दी करके मजदूरों का 
काम-पर आना रोक देते है. मजदूर अपनी शक्ति बढ़ाने के लिए 
अपना सागठन करते है वे असंतुष्ट तो रहते ही हैं; जहां उन्हे 
कोई उकसाने वाले या उनका नेत्त्व करने वाला मिल जाता 
है, वे हडताल कर बैठते 'है, कभी-कभी तोड़-फोड़ करके कल-- 
कारखाने को हानि पहुँचाते हैं. द्वारावरोध हो या हडताल, प्रत्येक 

दशा में उत्पादन घट जाता है. और राष्ट्र को कष्ट और क्षति 

सहनी पडटती है 


रचनात्मक मावना और स्वाभिमान- का लोप-- 
येत्रोद्योग पद्धति में आदमी की रचनात्मक शाक्ति का विशेष 
डपयोग नहीं होता वह प्राय" यत्र के साथ ओर यत्र की तरह कुछ 
क्रियाएं करता रहता है, कभी वह कोई बटन दबाता हैं, कभी 
यत्र के किसी भाग पर पानी या तेल डालता है या उसे हिलाता 
है, ढीला या तग करता है, कभी कुछ चीजो को एक जगह से 
दसरी जगह रखता है. इस प्रकार उसे बहुधा यह पता नहीं होता 
कि उसके श्रम से किस प्रकार कौनसी चीज बनेगी ओर वह 
कय। काम आयेगी. है 

अमरीका में एक आदमी जमीन के नीचे एक कारखाने से 
एक शकार के बटन को घिस घिस कर तैयार करता था. चालीस 
वर्ष बाद उसे मालूम हुआ कि वह बटन ऐसी राइफल में लगाया' 
जाता है, जिससे इसके दबाने से अनेक आदमी सार जा सकते 
हैं. ऐसे आदमी को अपनी कृति के लिए कुछ स्वासिमान 


यत्रोद्योग बृद& 


नहीं होता उसका मानसिक ओर साग्कृत्कि विकास मका 
रहता है. 


चरित्र-हास---यह कहा जाता है कि बड़े उद्योगो से उत्पादन 
जल्दी दा जाने से मनुष्य को आमोद-प्रमोद के लिए अ्रविऊ 
समय मिल जाता है, परन्तु कल-कारसानीं मे काम करने वालो 
का सिनेमा, जुआ, गराबव और वेश्यालय स अविकराधिक सम्बन्ध 
होना सबं-विदित है इसस उनके चरित्र की हानि पर यवथप्ट 
प्रकाश पड़ता है. फिर यत्रोद्योगों मे श्रमियों के बालकों आर 
ख्ियो से हाने बाला दुष्यंबहार भी छिपा नहीं, जब कि एफ-ग्क 
व्यक्ति को अधीनता मे सैकडों, हजारों आठमी काम करते हैं 
तो मनुष्य-मनुप्य के बीच भेद-भाव वढना ओर चरित्र-नाथ होना 
अनिवार्य है ॥॒ 
उत्पादक ओर उपयोक्ता में पारस्परिक सम्पक का 


अभाव--यत्रोश्योगो में क्रिसी वस्तु के उत्पादक ओर उपयोक्त 
मे सम्पक नहीं रहता फारखाने से बना जूता ओर मिल मे बुना 
हुआ कपडा खरीदते समय हम दुकानदार को ही जानते हैं, जो 
क्रय विक्रय करने बाला मध्यस्थ या दलाल मात्र है, जिस पर 
वस्तु के अच्छी या बुरी होने की काई जिम्मवरी नहीं जो देश 
के उत्पादन मे कोई भाग न लेकर फेवल अपने नफे से मतलय 
रखता है यत्रोद्योग पद्धति मे उत्पादों से हमारा सीवा सम्बन 

होने से समाज में वह सगठन ओर स्नेह नहीं होता. जो 
आमोद्योगो में होता है 


सैनिक सगठन ओर विदेशी आक्रमण का खतरा-- 
यत्रोद्योगो में फेन्द्रीशरण के कारण सम्पत्ति थोड़े से यालदारों 


के पास इकट्ठी हो जाती हैं, उनके महलो, कोठियों और तिहो- 
रियो को चोरों ओर हकेनों से रक्षा करने के लिए जवान 


१६० सर्वोदय श्रथंशात्र ; 


चोकीदारों और सिपाहियो की जरूरत होती है. पुलिस और 
फोज का सगठन सजबूत करना होता है, जब कि मामूली 
हैसियत वाले नागरिकों के साधारण घरो की रखवाली के लिए 
इसकी प्रायः कुछ भी चिन्ता नहीं करनो होती. फिर, यत्रोद्योगो से 
गहरो की वृद्धि होती है उनमे सम्पत्ति जितनी अधिक केन्द्रित 
होती है उतना ही वहा विदेशी आक्रमणकारियो को लूटमार 
ओर हसला करने का आकर्षण अधिक होता है उनमें फौजी 
ओर हवाई ताकतें कितनी ही क्यो न हो, उन्हे बिखरे हुए गांवों 
की अपेक्षा बहुत जल्दी नष्ट किया जा सकता है 

साम्राज्यवाद ओर अन्तर्राष्ट्रीय युदध--उद्योगो के केन्द्री- 
करण से सैनिक संगठन होने की बात ऊपर कही गयी है. 
सैनिक में स्वभाव से लड़ने का प्रवृत्ति रहती है, वह युद्ध का 
बहाना ढंडता रहता है--कभी 'सम्यता के प्रचार' की बात कही 
जाती है, कभो “बढ़ो हुईं आबादी के लिए रहने की ठोरः प्राप्त 
करने की आवाज उठायी जाती है, ओर नहीं तो 'युद्ध-समाप्ति 
के लिए युद्ध! का नारा लगाया जाता है. ये सब साम्राज्यवाद की 
प्रस्यक्ष या परोक्ष भूमिकाए है 

फिर प्रत्येक राज्य के बड़े-बड़े उद्योगपत्ति विदेशों से कच्चा 
माल मंगाने झोर अपना तैयार माल खपाने के लिए लालायित 
रहते है. इनका स्वार्थ आपस में टकराता है. ओर क्योकि प्रत्येक 
राष्ट्र को सरकार अपने यहां के कारखाने वालो के पक्ष का 
समर्थन करती है, इस लिए विविध राष्ट्रो की सरकारो का 
आपस में मनोमालिन्य हो जाता है ओर वह उत्तरोत्तर बढता 
रहता है. इससे थोड़े-बहुत समय मे बड़े-बडे राष्ट्रो का युद्ध होने 
की नोबत आती है. विविध राष्ट्रो के गुट बनने या दलबन्दी होने 
से वह युद्ध अन्तर्राष्ट्रीय महायुद्ध का रूप घारण करता 
है इस प्रकार विश्व-संकट की आशा हर दस बनी रहती है 


ह 
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अवकाश की समस्या--पहले बताया जा चुका है कि 
हाथ-उद्योगों मं श्रादमो को आवश्यकतानुसार तथा डचित समय 
पर विश्राम करने की स्वतत्नता होती हैँ उसके लिए अवकाम 
की समस्या नहीं होती. पर यत्रोद्योगों की बात दूसरी है उनमें 
तो आदमी को अपनी भारीरिक तथा मानसिक परिस्थिति के 
विचार को दर रख कर मभीन के साथ चलना पहता है इनमे 
जब निधारित समय हागा, तब सब की एक साथ ही विश्वास 
करना होगा, भले हो किसी को उस समय उसकी ज़रूरत हो या 
> ने ही. परन्तु विश्राम प्रत्येक व्यक्ति की निजी आवश्यकता ही है 
उसका सब के लिए एक ही समय निधारित करना अस्थाभाविफ 
हैं अस्तु, कल-फारखानो मे सामूहिक अवकाश की बात रहनी 
है मजदरों के लगातार सधप से, अब फाम के लिए प्राय' श्राठ 
घटे का दिन और छ दिन का सप्ताह माना जाने लगा है रूस 
मे अवकाश का समय ससार के अन्य देशो से अधिक हे 
अवकाश का समय बढाने की मास का सामाजिक, आर्थिक 
तथा स्वास्थ्य आदि के आधार पर समथन फ्रिया जाता 
है, परन्तु सास्कृतिक पहलू की ओर ध्यान नहीं ढिया जाता 
यदि कानन द्वारा अवकाश का समय बढ़ ही जाय तो श्रमी उस 
समय का उपयाग अपने हित के लिए हो करें, आर उनका 
हित किन-किन बातो में है--क्या यह भी कानन द्वारा निश्चित 
किया जाय ! अस्तु, यत्रोद्योगो मे अवकाश की समस्या बनी ही 
रहती है 
अनिष्टकारी केन्द्रीकरण--अत्रोद्योगो का आधार फेन्द्री- 
करण हैं और टसफा एक खास दोप है परावलम्बन, उत्पादको 
को कच्चे माल के लिए दर-दर के क्षेत्रो पर निर्भर रहना पहता 
है, फिर, बहा स माल लाने के लिए रेल आदि यातायात के 
बड़े-बड़े साधन चाहिए मशीनों की ज़म्घ्रत होती ही है, अर 


ह 


पध्रे सर्वोदय अथशात्ष 


आरत जैसे देशो में इनके लिए विदेशी कारखानो के आश्रित 
रहना पडता है गरीब देशो के लिए पूंजी की भी समस्या होती 
है. इसके अतिरिक्त यंत्रोद्योगो में साल बड़े परिमाण में तैयार 
होने से उसे खपाने का सवाल आता है; इसके लिए दूर-दूर 
के बाजारों पर निर्मर रहना पड़ता है, तथा उन्हे हथियाने 
के प्रयस्व ॒ में अन्य राष्ट्रो से सघष होता है. इस प्रकार 
यत्रोद्योगो में होने वाला केन्द्रीकरण कितना अनिष्टकारी है, 
यह स्पष्ट है 

यत्नोद्योगों की मर्यादा--तो क्‍या यत्रायोग बिलकुल न 
रहे | यदि रहे, तो किन दशाओं में ! पिछले अध्याय में यह 
बताया जा चुका है कि हमारी मूलभूत आवश्यकताओ के 
पदार्थों की उत्पत्ति आमोद्योग पद्धति से होनी चाहिए, भोजन- 
वस्त्र आदि की बस्तुओ का उपयोग पगत्येक व्यक्ति अलग-अलग 
करता हे, इनके उत्पादन के लिए हाथ से चलने वाले उद्योग ही 
ठीक है. इनमे मशीनों या बड़े यत्रो की ज़रूरत नहीं, यदि कुछ 
विशेष दशाओं में बिजली आदि का उपयोग करना ही 


०. ॥ 


हो तो वह ग्राम या नगर' के स्वावलम्बन के आधार 
'पर हो. 

यत्रोद्योग पद्धति सामृुहिझ्त उपयोग के पदार्थों के उत्पादन 
के लिए ही उपयुक्त हो सकती है ये चीजे परिमित ही हैं 
इसलिए स्ामूहिक्र उत्पादन सर्थादित हो रहना वा ए इसके 
दो भेद किये जा सकते हें (१) बिजली, नल के पानी आदि 
का प्रबन्ध उस गांव या नगर की स्थानीय सस्थों ( पचायत या 
स्युनिसपेचटो ) द्वारा होना चाहिए, जिससे इनका सम्बन्ध हो 
इनके उत्पादन तथा तितरण में किसी एक व्यक्तिया छुछ व्यक्तितो 
का अधकार न रह कर, वहा की उक्त सस्था की प्रमुखता रहनी 
चाहिए, जिसमें उस बस्ती के सभी ग्रौढ व्यक्ति भाग ले कुछ 
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दशाओं से दो-चार गांव था कस्तरे मिल का भी व्यवस्था कर नें, 
पर एसा तभी होना चाहिए, जब इनकी पचायतों के 
लिए मिल कर सम्मिलित रूप से काये फर सकता व्यावहारिऊ 
हो; किसी एक स्थान की पचायत या स्थुनिमपेलटो का इसमे 
प्रभुच नहीं (२) ४न कार्यो के अतिरिक्त रल, तार, ढाफऊ, 
कोयले आहि की खाने, सडक, हवाई जहाज, या नहर थादि 
जल-मार्गो का कार्य ऐसा होता है, जिसफा फिसी एक नगर या 

नन्‍त से ही सम्बन्ध नहीं हाता इनका उपयोग राष्ट्रीय या 
अन्तर्राष्ट्रीय होता है. ऐसी वस्तुओं के उत्पादन खीर वित्तरण म 
यत्रोद्योगा का उपयोग होना उचित है, इन का सचालन राष्ट्रीय 
या अन्तराष्ट्रीय पचायतो द्वारा होना चाहिए, श्री जवाहिरनाल 
जैन का मत है कि इस तरह के उद्योगो का सचालन अदठ-स्वतत्र 
कारपोरेशगनो के जरिये किया जाना चाहिए, जिन्हे सरकार द्वारा 
निश्चित पजी दे दी जाय ओर जिनकी व्यवस्था सीधे सरकार 
के हाथ म न रह फर सरकार, उद्योग के ऊमंचारियों श्रीर 
उपयोक्ताओ के प्रतिनिधियों द्वारा हो, 


सर्वोदय व्यवस्था का अच्छी तरह प्रचार ओर “पयोग 
होने, तथा ससार भर में इसके अनुसार व्यवहार होने तक राज्यों 
की सरक्ञा की व्यवस्था करने को आवश्यकता रहेगी सनिक 
उद्योग केन्द्रित और बडे पैमाने पर होगे इनके लिए यत्रोद्याग 

पद्धति ही ठोक रह सकती है. इनका सचालन देश की केन्द्री 

सरकार द्वारा हो 

क्या हाथ उद्योग-ओर यंत्र-उद्योग दोनों समानता के 
आधार पर नहीं चल सकते ----कुछ सेतों मे ट्रक्टर चने 
और कुछ में हल, कुछ घान मिल से और छुछ ठेकी से छटे 
इसी तरह जितना कपडा मिल से घन सके; बने, ओर वाफी चरप 

१३ 
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से तैयार हो?--ऐसे कथन का उत्तर श्री धीरेन मजूमदार ने यह 
दिया है कि 'हसें मनुष्य की तात्कालिक मानसिक स्थिति का भी 
ध्यान रखना होगा. अगर बाजू के खेत से ट्रक्‍्टर चले तो जिसके 
पास साधन नहीं है, उसे हल चलाने मे रुचि नहीं होगी, क्‍योंकि 
साधन-विहीन होने के साथ-साथ उसके मानस पर निराशा 
का असर पड़ेगा ओर इसलिए वह खाली रह कर भूखा रह 
सकता है पर हल नहीं चलाएगा. जिस गांव में हजार गज कपड़े 
की आवश्यकता है, उसमे मिल का सस्ता कपड़ा ५०० गज पहुँच 
जाय त्तो त्तामसी बृत्ति होने के कारण गांव वाले उन्तके पास 
खाली समय होते हुए भी अद्धे-त्ग्न हालत में रह कर बीसो 
साल तक अधिक तादाद में मिल का कपड़ा आने की इन्तजार 
में बैठे रहेगे, लेकिन श्रस कर के कपड़ा पैदा नहीं करेंगे? # यह 
बात भारत- की परिस्थिति को ध्यान मे रख कर कही गयी है, 
पर कुछ कम-ज्यादा अन्य देशो पर भी लागू होती है. 
अस्तु, भोजन-बस्त्र आदि मूल आवश्यकताओ की पूर्ति करने 
के लिए हमे हाथ-उद्योगो या प्रामोद्योगो को प्राथमिकता देनी 
चाहिए, यंत्रोद्योगो को उनकी प्रतिस्पद्धां करने का अवसर न 
दिया जाना चाहिए, हमारे सामने ग्रामोद्योग और यत्रोद्योग ये 
दो जुदा-जुदा रास्ते है; हमें प्रोफेसर वकील के शब्दों में, इनमें 
एक को पसन्द करना है, जितनी जल्दी हम यह तय कर ले, 
उत्तना बेहतर है. ढिलमुल नीति रखना ठीक नहीं. 
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इंककएस्बत आध्या यू 
जूसूसूख्याता 


इंश्वर की योजना ऐसी सुन्दर हैं कि एक मंद के बढ़ते ही उसके साथ 
दो दांव भी पैदा होते हे इसलिए सख्या-वृद्धि से न ढरें, ,,,,,प्रजा श्रगर 
बीयबती, कमयोगी, दक्ष दो तो जो संतान पेदा होगी, उसका भार बहन 
करने के लिए यह बसुन्धरा तैयार है--ऐसा मेरा विज्वास है, ---विनोवा 


जो सरकार अपनी प्रजा से यह कहती है ऊ्ि बद्द लोझद्वित वर्दाक 
राज्य तब तक कायम नहीं कर सकती, जब तक कि जनसख्या कम न दो 
जाय, वह शासन के लिए उतनी ही अयोग्य है, जितनी कि वह बूसरी जो 
युद्ध तथा अपनी अन्य सात्नाज्यवादी आऊाज्षाओं क्री सिद्धि के लिए जनता 
कं जनसख्या बढाने के लिए मजपर करती है 
“-किमो रलाल सश्नवाला 
पिछले अव्यायो में इस बात का विचार किया गया है कि 
लोकहित की दृष्टि से विविध प्रकार की वस्तुओं के उत्पादन में 
जनता को किन-किन बातो का व्यान्‌ रसना चाहिए उत्पत्ति के 
साथ जनसंख्या का घनिष्ठ सम्बन्ध है कल्पना करो ण्क देश में 
खाद्य पदार्थों आदि का उत्पादन जनता के लिए पर्याप्त है. यदि 
कुछ समय वाद खाद्य पदार्थों के परिमाण में दस प्रतिग्त की वृद्धि 
भी हो जाय तो यदि इस समय तक जनसख्या मे पन्द्रह प्रतिशत 
की बृद्धि हो गयो, तो उक्त बढ़े हुए खाद्य पदार्थे भी अब अपयाप्त 
हो जायगे. इस प्रकार उत्पत्ति के श्रमग म॑ जनसस्या का विचार 
किया जाना आवश्यक है. 
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जनसंख्या की वृद्धि से चिन्ता---इस समय ससार की 
आबादी ढाई सो करोड़ है और यह प्रति वर्ष एक प्रतिशत अर्थात्‌ 
लगभग ढाई करोड़ के हिसाब से चढ़ रही है. आगे कुछ वर्षो के 
बाद जब 'आबादी अधिक हो जायगी तो बृद्धि का अक भी बढ़ 
जायगा, अथात्‌ वह ढाई करोड़ से-अधिक होने लगेगी. आबादी 
प्रायः सभी देशो में बढ़ रही है. कुछ अथेशाखियो का मत है कि 
अगर यह वृद्धि रोकी न गयी तो, द्वरिद्रता, बीमारी या महायुद्ध 
का. सकट बढ़ेगा, इसलिए बहुत से आदमियों को आबादी की 
वृद्धि से बहुत चिन्ता है ; 


दूसरा पहलू--पिछले वर्षो के अजुभव से यंह सिद्ध हो 
गया कि उपयु क्त अथंशास्तरियो ने खाद्य पद्यर्थों की कमी की जो 
आशका प्रकट की थी, वह सत्य सावित नहीं हुई. हे नयी भूमि 
में खेती की जाने से, तथ्रा उन्नत तरीको के काम में लाये जाने 
से खाद्य पदार्थों की पैदावार मे आशातीत बृद्धि हुई है ऐसा 
मालूम होता है कि बड़े-बड़े शहरो की घनी बस्तियो को देख कर 
यह अनुमान कर, लिया गया था कि ससार में जनसंख्या आव- 
श्यकता से अधिक बढ़ रही है. वास्तव में पैदायश बहुत अधिक 
नहीं है; लोगो का भय व्यर्थ है 

कुछ वैज्ञानिकों ने समय-समय ,प्र यह हिसाब लगाया है 
कि इस धरती की पैदावांर कितनी जनसंख्या के लिए पर्याप्त हो 
सकती है. ऐसे हिसाव से अलग अलग परिणास -निकलने स्था- 
भाविक है, कारण, कुछ सहत्वपूर्ण वातो की व्याख्या आदमी 
अपने-अपने ढग से करते है, कुछ का-कथन है-कि एथ्वी की 
खेती-योग्य भूमि मे काश्त होने लग गयी है, और खेती के तरीको 
से उन्नति करने की सीमा आ पहुँची है, दूसरे सबज्जन बहुत,आशा- 
वादी हैं. इनमें से कुछ के हिसाब से पृथ्वी की पैदावार कम से 
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कम ७५०० करोड़ और अविक से श्रविक १५०० करोड जनसम्या 
होने तक काफी होगी अमरीकी स्टेट डिपाटमंट मे बहत से तथ्यों 
आर आकद़ों के आधार पर अनुमान लगाया हे कि आज भी 
विना क्रिसी विस्मयकारी अन्वेषण के मानव इस स्थिति में है 
कि यदि आबादी तिंग्रुनी हो जाय तो भी भूख का इस धरती 
से नाम-निभान सिटा सके ओर यदि उत्पादन से वेज्ञानिक 
तरीकों से ब्ृद्धि की जाय और उपयोग की विधि मे यथेप्ट 
सुधार हो तो इससे भी अधिक आवबादी का निर्वाह हो सकेया 
इस समय तो पंजीवादी व्यवस्था मे अनेक वार अन्नादि इसलिए 
नप्ट कर ढिया जाता हूँ कि उसके दास न गिरने पाए, इसके 
अतिरिक्त अनेक आदमी कुछ उत्पादक काये न करते 
हुए भूमि पर भार बने हुए हैं. अस्तु पथ्वी को उत्पादन-भ्क्ति 
के कम होने के विपय से चिन्ता का अवसर नहीं हैं 

यह ठीक है कि इस समय सारा ससार खाद्य पदार्थों प्रादि 
की समस्या पर एक इकाई की तरह विचार नहीं फरता, विविध 
राज्यों मे गुटवन्द्री और स्वार्थ का बोलबाला है. इस लिए तमाम 
ससार की उपज के परिसाण के आधार पर यह अनुमान लगाना 
ठीक नहीं कि इससे इतनी जनसख्या का निर्वाह हो जायगा 
पर यह स्थिति बहुत समय रहने धाली नहीं ओर, यह तो स्पष्ट 
ही हैं कि मूल समस्या विशपतया राजनंतिक हूँ 


सनन्‍्तान-इंड्धि की रोक---बहुत से आदमियों के लिए जन- 
सख्या की वृद्धि बहुत चिन्ता का विपय हैं यूरोप अमराफा फे 
कुछ भागो में कृत्रिम उपायो द्वारा इस बृद्धि को रोका जाता हैं, 
इसके समर्थकों की सख्या बढ़ती ही जा रही है. भारत में भी 
इसका जोर बढता जा रहा है इस में खासकर ये दोप हैं - 

१--जब मनुष्य विपय-भोग के परिणाम अर्थात्‌ सतान की 
ओर से निश्चिन्त हो जाता है तो उसका विपय-भोग से श्रधिक 
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फंसना स्वाभाविक ही है, इससे बह कमजोर हो जाता है, और 
भावी पीढी के भी निबंल और तेजहीन होने की सम्भावना 
होती है. ' 
- » ८ कृन्निस साधनो का विशेष उपयोग शिक्षित, शहरी और 
धनवान लोग करते है इनकी सन्‍्तान तो वैसे ही कम होती है. 
३- इससे पुरुप ख्रियों का अनुचित सम्बन्ध अर्थात्‌ नेतिक 
दुराचार बढता है. 
अन्यान्य लेखकों मे गाधीजी ने इस विषय पर विस्तार से 
लिखा है आपका कथन है कि-- 
“कृत्रिस साधनों से नुकसान नही होता, ऐसी गयाही तो कोई भी नहीं 
देगा, ऐसा मैं अपनी खोजो ओर अवलोकन के परिणाम-स्वरूप जोर देकर 
कह सकता हूं,..... जानकार मनुष्य कहते हैं. कि ज्लियो को होनेवाले 
कैन्सर जैसे रोगो का मूल इन कृत्रिम साधनों के उपयोग मे है. , . .इसमे 
. भैेयकर बात तो यह है कि जहा एक बार ऐसे क्न्रिम साधनों का प्रचार 
वेघड़क होने लग गया कि फिर इस अत्यन्त दीन ज्ञान को रोकने का 
एक भी उपाय नहीं क्या जाता और उसके ग्रचार को रोकने की किसी में 
भी शक्ति नहीं रहेगी, ओर ये वाते” सब से पहले प्रजा के युवाश्रं में 
गहुँचती हैं,?क |, 
कृत्रिम निरोध की पद्धति ठीक नहीं है, पर सन्तान-बृद्धि को 
रोकने की जरूरत से इनकार नहीं किया जा सकता; हा, अन्न 
की कमी के कारण नहीं, बल्कि अन्य कारणो से, बात यह है कि 
बच्चे ज्यादा और जल्दी-जल्दी होने से एक तो मा का स्वास्थ्य 
गिरता है; दूसरे, बच्चो की सार-सभार, पालन-पोषण और 
शिक्षा-दीक्षा अच्छी तरह नहीं हो सकती _ 
संयम का उपयोग--चाहे जनसख्या की वृद्धि को रोकना 
हो, या दूसरा लक्ष्य सासने हो संयम ओर इन्द्रिय-निग्नह की 
- # विवाह समस्या अथांत्‌ स्री-जीवन” से, 
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उपयोगिता हर दथा से है, इस विपय में श्री विनोवा की यह बात 
भुलाई नहीं जा सकती द्वि साल मे एकाथ बार “ल््री-पुरुप सम्बन्ध 
हो जाने से भी पृत्रोत्पत्ति हो सकती है. इसलिए ऐसे व्यक्ति 
को असयमी समभने का कारण नहीं है. इस हृप्टि से एकाथ 
चीस बच्चो का वाप भी दो बच्चों के बाप से ज्यादा संचमी हो 
सकता है ? 

सयम की भावना बढ़ाने म सादा जीवन ओर लोकसेवा 
आदि के उच्च विचारों से वडी सहायता मिलती है. ऐसे विचार 
वाले व्यक्ति कम सन्तान से, या बिना सनन्‍्तान के भी सतुप्ट 
रहते हैं, आवश्यकता है कि मनुष्य कोई महान ध्येय रखे और 
उसकी प्राप्ति सम अपनी सारी शक्ति लगाने का दृढ निश्चय करे 


जीवन पद्धति सुधारने की आवश्यकता--हम यादढ रखें 
कि सन्‍्तान अच्छी होने के लिए जिन वातों की जरूरत होती हें, 
उनसे ही सनन्‍्तान में कमी भी हो जाती है आवश्य # ता है जीवन- 
पद्धति में सुधार करने की. इसके लिए निम्नलिखित तरीके काम 
मे लाए जाने चाहिए :-- 


(१) जनता मे यह प्रचार फिया जाय फ्रि जीवन-स्तर ऊचा 
करें; अच्छे मकान, तथा उत्तम भोजन वसञ्र आदि का उपयोग 
फरें और सास्कृतिक उन्नति की ओर ध्यान हें. 

(२) नागरिकों की, अपना उत्तरदायित्व सममने ओर 
दूरदर्शी चनने की भावना विकसित की जाय, वे सन्‍्तान के प्रति 
अपनी जिम्सेवरी का विचार रखें. 


( ३ ) सदाचार ओर सयम का वातावरण पेंदा किया जाय. 
विवाह की उम्र वढायी जाय और बहुत श्रधिक धायु वालों के 
चिवाह बन्द किये जायें. 
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(४ ) निबेल, दरिद्र, वंशानुगत रोगी, पागल या ऐसे 
शारीरिक या सानसिक विकार वाले' आदमियो के विवाह- 
सम्बन्ध बन्द होने चाहिए, हे ' 

(५) पुरुषो ओर ख्तरियो में ऐसी भावना भरी जानी चाहिए 
कि दूसरों के बालको से भी यथेष्ट प्रेम करें,इस प्रकार जिनके 
कोई सन्‍्तान न हो वे दूसरे बालकों से प्रेम करते हुए उनके: 
पालन-पोषण और शिक्षण म॑ सहायक हों 

(६ | आदसी कृत्रिम, शहरी, आउडम्बर-पूर्ण जीवन की 
अपेक्ता प्रकृति के अनुकूल चले, और ग्रामोद्योगो के मुक्त 
वायुमडल्ल में रहे 

विशेष वक्तव्य--परमसात्मा ने मनुष्य को एक सुह या 
एक पेट के साथ दो हाथ दिये हें. यदि हम ऐसी योजना बना 
करे अमल में ज्ञाए कि सारे'हाथो का पूरा उपयोग हो सके तो 
जनसंख्या की समस्या कुछ कठिन न रहे. ऐसी योजना के लिए 
भ्रम को बचाने वाले यत्रो को ओर दूसरों के श्रम को हड़पने 
वाली जीवन-प्रणाली को समाप्त करना होगा, मानव श्रम को 
केवल उपयोगी और उत्पादक कार्यों में ही लगाना होगा, 
उत्पन्न सामग्री को फेशन या विलासिता में नष्ट होने से 
बचा कर उसका लोकहित क़ी दृष्टि से बहुत सितव्ययिता- 
पूवक उपयोग करना होगा. अगर प्रत्येक व्यक्ति परिश्रमी, 
सुशिक्षित, स्वावलम्बी, सदाचारी और लोकसेवी हो तो ऐसी 
जनसख्या से देश या संसार को डरने का को ई कारण नहीं, 
अस्तु, वास्तव में ममस्या आबादी की संख्या की नहीं, बल्कि 
उसके सही और पूरे उपयोग की है. साता-पिताओ को, शिक्षा- 
सस्थाओं को तथा राज्याधिकारियो को इस दिशा में यशथेष्ट 
क्तेव्य-्पालन करना चाहिए. जम । 


५ कल 
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व्यापारियों मे दूषित प्रतिस्पर्धा चल रहो है और उसके फल-स्वरूप 
धोलेबाजी, दगा, फरेव, चोरी आदि अन्तीतिया बढ गयी हैं. दूसरी ओर 
जो भाल तैयार होता है, वह खराब्र और सढा हुआ होता है, व्यापारी 
चाहता है कि मै खाऊँ, मजदूर चाहता है कि मैं ठग लूँ और आहक चाहता 
है कि मैं बीच से कमालूँ , इस प्रकार व्यवहार बियड जाता है, लोगो में 
खटपट मची रहती है, गरीबी का जोर बढता है, हड्ताले' बढ जाती हैं, 
महाजन ठग बन जाते हैं, आहक नीति का पालन नहीं करते, एक अन्याय 
से दूसरे अनेक अन्याय उत्पन्न होते हैं अन्त मे महाजन, व्यापारों और 
पराइक सभ हुख भोगते हैं और नश होते हैं, 


रब 


--गांधीजी 


काइरसुदा अध्याय 
'विचियया की डपयवोगिता! की सीमा 


व्यापारी लोग अपने स्वार्थ के लिए लासो रुपये खर्च करके जनता में 

अनावश्यक चौजे' चलाने की कोशिश करते है, जब थे चल निऊूलती है 
तो उनकी माग का रूप दिया जाता है, 

-भीकृष्णुटास जाजू 

शोपणहीन समाज स्थापित करने के लिए गावों म॑ शहरों के मात 

का वहिष्फार करना होगा, आवश्यकता द्वो तो सन्याग्रह श्र 

वरने की शरण लेनी होगी , दूसरी शोर प्रबन्च्ों से भी असहये।ग 

करना होगा, “धीरेन्द्र सजूमदार 


विनिमय की आवश्यकता; अदल-बदल आर क्रय- 
विक्रप---किसी आदमी का काम केवल अपनी ही बनायी हुई 
वस्तुओ से नहीं चल सकता, उसे दूसरो की बनायी हुई वस्तुओं 
की आवश्यकता होती है, और इन्हे लेने के लिए उसे बदले 
दूसरों को ऐसी वस्तुए देनी होती हैं, जिनकी उन्हें जरूरत 
हो. इस प्रकार का व्यवहार बहुत प्राचीन समय से होता रहा 
है, इस समय भी खासकर गावों म॑ इस का चलन है. इसे 
विनिमय कहते हैं, यह दो तरह का होता है--( १) जिसमें एक 
वस्तु के बदले दूसरी वस्तु दी जाती है, इसे अदल-बदल कहने 
हैं. (२) जिसमे वस्तु के बदले द्रव्य दिया जाता है; इस सरीद- 
चेच या क्रय-विक्रय पद्धति के लिए ही अब “विनिमय! गब्द का 
प्रयोग होता है. 
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“विनिमय का अनावश्यक विस्तार; भोजन में--- 
ऊपर विनिमय की उपयोगिता बतायी गयी है, पर इसकी एक 
सीसा है आजकल विनिमय का क्षेत्र बेहद बढ़ा हुआ है. अनेक 
आदमसी अपने गांव में पैदा होने वाले अन्न का उपयोग न करके 
दूमरे प्रकार के अन्न खाने के इच्छुक रहते है, जो वहां पैदा 
नहीं होता. इसलिए वहां पैदा हुआ अन्न बहुधा दूर-दूर के 
स्थानों में बेचना होता है. यह अन्न बोरों में भर कर, और बैल 
गाड़ियो, मोटर और रेल द्वारा ले जाया जाता है और दूसरे 
स्थानो से दूसरा श्रन्न इसी प्रकार लाया जाता है. इस में कितनी 
शक्ति ओर समय खच्े होता है तथा लाने-लेजाने था लादने- 
उतारने आदि में कितना अन्न नष्ट हो जाता है. एक और उदा- 
हरण ले, कुछ स्थानों में धान पैदा होता है, पर आदसी वहां 
ही उसे हाथ से कूट कर चावल तैयार नहीं करते वे उसे बेच 
देते हैं ,ओर वह मिलो में ले जाया जाता है, वहां वह यंत्र से 
कूटा जाता है, ओर उस पर पालिश करके चमकीला किया 
जाया है इस चमकीले चावल का खासा अश उन गावो या 
कस्पो में जाता है जहां धान पैदा हुआ था, और बेचा गया था. 
मिल की उपयुक्त क्रिया इसलिए की जाती है कि धान की अपेक्षा 
चावल को लाना-लेजाना आसान तथा कम व्यय-साध्य है, 
और पालिश किये बिना चावल जल्दी खराब हो जाता है. मिंल' 
की क्रिया से चावल का बहुत सापोषक तत्व नष्ट हो जाता है, 
ओर उसके खाने से बेरोबेरी? रोग पैदा होता है इस रोग को 
रोकने के लिए इस चावल पर पौष्टिक तत्वों का लेप चढ़ाने की 
दूसरी क्रिया निकाली गयी है. इससे उपयोक्ताओं पर दोहरे 
खर्च, का भार पडता हैः अस्तु, विनिमय के कारण होने वाली 
हांनि स्पष्ट है हु 

दूसरा उदाहरण लीजिए. भारत के बहुत से गांवों में गन्ना 
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पंदा होता है, आर उसका आसानी से गुड बनावा जा सकता है 
जो बहुत स्वास्थ्यप्रद॥्र ओर पोष्टिक होता हैं पर अनेक गांवों 
बाले गन्ने को दूर-दर मित्रों म ले जाकर बचत 64, वहा उसऊफी 
चीनी बनायी जाती है ( जिसे स्वास्थ्य कै लिए हानिकर होने 
के कारण गाधीजी ने (सफेद जहर! कहा ), इस चीनी की फिर 
विविध गायों मे ले जाया जाता है बहा इसे वे लोग भी सरीदतले 
हैं, जिन्‍्होने गन्ना पैंडा किय। था गसने की खरीद-बेच से लेकर 
चीनी के क्र--चिक्रय तक लागों को कितनी हानि और परंथानी 
होती है, इसका वर्णन करने की जल्रत नहीं भोजन फे 
पदार्थों की वात छोट कर अत हम चस्त का विपय 
लेते हें. 

कपड़े की बात--आधुनिक काल मे भारतवर्ष से समग्- 
समय पर कपड़े का सकट रहा है इस समय भी यहा कपडे क॑ 
क्रमी की बड़त शिकायत है आरएचय जीर सदर हैं फ्रि जह 
कपास पैदा होती है, वहा भी कपड़े का सक्रट हो अम्नु, यह 
सकट बहत कुछ विनिसय की अतात्श्यक वृद्धि के कारण ही है 
आदमी कपास को घोट कर तथा रूई का संत कात कर अपने 

यहा ही कपडा बुनवा लिया करे तो उन्हें चथप्ट वच्य सहय ही 

मिल जाया करे पर यहा तो कपास आदने से लेकर उसका 
कपडा बनाने तक विनिमय ओर यातायात की श्रनेक् क्रियाए 
होती है । देखो पएृष्ट १४१) इन क्रियाओं से, ऊपडे का उपयोग 
करने वालो पर मध्यस्थों की दलाली ओर मुनाफे 'आड़ि का 
चहुत भार पडता है, शरीर कपास पेंदा करने वाले किसानों को 
अ्-तग्न रहना पडता है. इसी प्रकार अन्य पढाथथों के विनिमय 
के हानिकारक प्रयाव का विचार किया जा सकता है, 

विनिमय की दृद्धि से हानि--विनिमय से दोने वाली 
पूरी हानि का अनुमान करने फे लिए यह ध्यान में लाना होगा 
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कि इस समय एक स्थान से दूसरे स्थान पर माल लाने-लेजाने 
में कितनी शक्ति लग रही है. माल भरने के लिए एक छोटे से 
देश में भी कितने बोरो, संदूकों या टाट आंदि का खर्च हो जाता 
है ।कितने बैल, घोड़े, खचर, गधे, ऊट, मोटर, रेल, जहाज और 
हवाई जहाज आदि इस काम में लगते है. उन्हे चलाने के लिए 
आदृर्मियो की सेवा की भी कितनी ज़रूरत होती है उन चीजों 
का हिसाब-करिताब रखने में कितने आदमियों का कितना'समये 
लगता है. फिर, लाने-लेजाने मे इन चीजो का कितना हिस्सा 
बिगड़ जाता है, या बिलकुल ही अनुपयोगी हो जाता है. हम 
इन बातो के इतने अभ्यस्त हो गये हे कि इन्हे ध्यान देने योग्य 
ही नहीं समझते. तथापि समय-समय पर कुछ घटनाएं ऐसी 
होती रहती हैं कि हमे इन बातो पर गम्भीरता पूर्वक सोचने को 
विवश हो जाना पड़ता है. कल्पना करो, हमे अपने देश के ही 
दूसरे प्रान्त से कोई वस्तु सगानी है, और वह प्रान्त हमें देने 
को तैयार भी हो जाता है, पर सयोग से रेल आदि की यथेष्ट 
व्यवस्था नहीं होती तो हमे उस वस्तु के अभाव में कितना कष्ट 
सहना पड़ता है, 

. जो माल हमे दूसरे देशों से मगाना होता है, उसके लिए 
महीनों पहले लिखा-पढ़ी होती है, भाव तय किये जाते है, पर 
अनेक बार ऐन समय पर यातायात के साधनों की कमी हो 
जाती है, अथवा माल से भरा कोई जहाज आदि रास्ते में ही 
नष्ट हो जाता है. फिर, ससार में युद्ध का वात्तावरण बुरी तरह 
से बना हुआ है न मालूम कब कौनसा देश॑ थुद्ध-प्रस्त हो जाए, 
और उसका प्रभाव दूर-दूर तक फैल जाए, उसके कारण एक 
ओर तो वह देश हमें कुछ माल देने से असम हो जाए, दूसरी 
ओर अगर हस वह माल किसी अन्य देश से भी मगाना चाहे 
तो रास्ता सुरक्षित न होने की दशा से वह देश उस साल को 
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हमारे यहाँ भेजने की जोखस न उठाए ऐसी दगा में यदि हम 
अन्न वस्चादि जीवन-रचक पढाथ के लिए परावलम्धी रहते हों 
तो युद्धनकाल मे हमारे संकट का क्या ठिफाना ! 


इससे बचने के उपाय--इस सकट से बचने के लिए 
मुख्य बात यह है कि भोजन-बल्च जैसी मूल आवश्यकताओं की 
पू्ति तो यथा-सस्भव प्रत्येक गांव में ही हो जानी चाहिए, उस 
के लिए लोगो को विनिमय के दषित चक्र से बचना चाहिए 
अन्य वस्तुओ फे सम्बन्ध में भी प्रत्येक बडे गांव या भाम- 
समूह का स्थावलम्बी हाना ही अच्छा है, पर यदि उनके सम्बन्ध 
से ऐसा ने भी हो तो इतना हानिकर नहीं: कारण, जब कभी ऐसा 
अवसर उपस्थित हो जाए कि दूसरे रथान मे वह पदाथ अधिक 
पैदा या तैयार न हो अथवा वहा से थाने मे यातायात सम्बन्धी 
कोई बाधा उपस्थित हो जाए तो जनता का जीवन तो सकट 
मे न पडेगा, साधारण परिस्थिति मे, रोजमर्रा के जोवन मे 
खासकर मूल आवश्यकताओं के पदार्थों के सम्बन्ध म भिन्न- 
भिन्न गावो या नगरो से विनिमय-क्राय का बढ़ना परावलम्धन 
का बढाना है. इसका यशथ्रेष्ट नियन्नरण होना चाहिए, ओर एक 
देश से दूसरे देश का व्यापार तो ओर भी कम, तथा केवल कुछ 
खास दणाशओ्रो में ही रहने देना चाहिए, 


लेइकका आध्यतयु 
सु है ० ४2 प ढोषः के 
'सुद्राए ब्यावरुथात फे दोष 
आज लेनदेन एक सुनाफे की चीज बन गयी है, ओर महज लेनदेन 


का काम करने वालो ने ससार की सम्पत्ति पर, अधिकार जसा रखा है 
रुपये ने साधन को ही साध्य बना दिया है. --जो. का, कुमारप्पा 


आजकल विनिमय के माध्यस के लिए खासकर सोने चांदी 
के सिक्को काम में लाये 'जाते है नोट आदि कागजी अद्रा का 
चलन बढ़ रहा है, उसका आधार धातु की मुद्रा ही है, और 
इसके एवजी या स्थानापन्न के रूप में ही उसका व्यवहार होता 
है मुद्रा-स्फीति या सुद्रा की अधिकता से क्या हानियां है, उन्हे 
पाठक जानते हैं, ओर बहुतो ने उनका अनुभव भी किया होगा 
परन्तु साधारण सुद्रा व्यवस्था ही कितनी हानिकर है, इस ओर 
लोगो का ध्यान कम जाता? है इसलिए यहां उसका ही विचार 
किया जाता है. ! 
मुद्रा-व्यवस्था से समाज के आ्िक जीवन में 


अस्थिरता--पैसे का उपयोग बस्तुओ का मूल्य सानने वाली 
इकाई के रूप से है यदि इस इकाई का ही मूल्य समय समय 
पर बदलता रहे तो यह दूसरी वस्तुओं का मूल्य स्थिर रखने में 
स्ंधा असमर्थ होगी, यंह स्पष्ट ही है जब पैसे के मूल्य से 
अकस्मात या एक दम भारी उथल-पुथल हो जाती है तो जिस 
समाज का सारी अर्थव्यवस्था का आधार ही पैसा है, उसके 
जीवन में भयंकर अस्थिरता उत्पन्न होना स्वाभाविक है. 


| 


मुद्रा व्यतस्था के दाप 7०६ 

प्रल आवधब्यकताओं की उपेधा और व्यापारिक 
वस्तुओं की भरमार--मुद्रा व्यवस्था के कारण हम प्राय 
ऐसी चीजो के उत्पादन की ओर अविक व्यान देते हैं, सिनसे 
मुनाफे आदि के रूप में हमें श्रविक से अ्विऊ पैसा मिले, इससे 
विविध देशो भे व्यापारिक बस्तुआ का परिमाण तो श्रट गया 
है पर लोगों की मल आवश्यकताओं की चीजे कम रहती ह 
व्यापारिक बस्तुओ को अनेक बार सब्यम श्रणी के तथा निंस 
लोग भी खरीद लेते हैं, इमसे उन्हे अपनी मल आवम्प्रसताओं 
की पूर्ति म बहत कष्ट उठाना पढ़ता है. उस प्रकार उसका जीवन 
सकटमय होने का एक मुख्य कारण व्यापारिक वम्तओं की 
अधिकता हैं, जिसका मृल वतेमान सुद्रा व्यवस्था हैं 


मुद्रा व्यवस्था के चक्र स पडने से अब किसान ऊेबल 
उपयोगी अनाज का उत्पादन नहीं करता, बल्कि बह कई एसी 
चीजो की खती करने स लगा रहता हैं, जो समाज फे लिए 
हानिकर ह भूख से पीडित देश के लिए अन्न पेंटा ऊरने के बजाय 
वह तमाख आदि वबोता हैं साधारण जनता दूसरी चीजों के 
अभाव में कष्ट भागती है और किसान कपरो बर्गा की मारा पूरी 
करने वाली मिलो के लिए कब्चा माल पंदा करता है. यह फेसी 
अनीति है ! ेु 

“आदमी अपने पेंदा किये हुए पढाथों से वचित-- 
मुद्राष्यवस्था से हमे समाज में पद-पद पर समुद्र स भी सीन 
प्यासी? के उद्हरण मिलते है, अन्नदाता क्रिसान प्रायः घटिया 
अज्न पर निवाह करते हैँ, और वह भा उन्ह अनेफद्शायां मे 
काफी नहीं मिलता उनका बढ़िया अन्न उनके साने को चीज 
नहीं होता, बह तो बिक्री के लिए होता है, क्रिसान दस बेच कर 
पया प्राप्त करने के लिए लालायित रहता है प्राय' देगने मे 
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आता है कि गावो के जिन ग्वालो के यहा सनों दूध होता है, 
उनके वच्चो को दूध नसीब नहीं होता. वे लोग अपनी गाय भैंस 
का अधिक से अधिक दूध निकालते है; यहां तक कि बच्चिया, 
बछड़े और पड्ु को भी यथेष्ट दूध नहीं पीने देते. कुछ दशाओ 
में तो वे गाय के बच्चो को थोड़े दिन का होने पर ही कसाई को 
बेच कर. उसके दाम उठा लेते है, और फिर गाय को धोखा 
देने के लिए, उसका दूध निकालते समय उसके सासने एक 
नकली बच्चा खड़ा कर देते है, जिससे गाय दूध देने लगे 
इस श्रकार वे अधिक से अधिक दूध निकाल कर उसे बाजार 
मे लेजाकर हलवाइयो के हाथ बेच देते है, अथवा उसे 
अपने धरो में जमा कर उससे घी निकाल कर पैसा प्राप्त 
करने की फिक्र मे रहते हे उनके बच्चो को सिर्फ मद्ठा या छाछ 
मिलती है साली या बागबान अपने यहा की सब अच्छी 
बढ़िया साग-भाजी और फलो को बेच डालते है, उनके बालको. 
को यह सिखाया जाता है कि ये चीजे हमारे खाने की नहीं हैं, ये 
बेचने की है, इनके दास उठाने हैं. इस तरह फे अनेक उदाहरण 
हसारे चारो ओर मोजूद है और सुद्रा-व्यवस्था के दोषो की 
घोषणा कर रहे हैं 

मनुष्य पुद्रा-जीवी हो गया हे---पहले आदसी खाने 
पहनने आदि के काम में आने वाली चीजो का सम्रह रखता था. 
अन्न को धन मानने का प्रमाण 'धन-धान्‍्य' शब्द के प्रयोग से 
मिलता है. 'गो-बन' भी यहा वहुत प्रचलित रहा है, गो को धन 
की इकाई माना जाता रहा है इस प्रकार सनुष्य पहले वस्तु-जीबी 
था, अब तो वह मुद्रा-जीवी है. धनवान कहे जाने वाले आदमियो 
के घरो मे व्यवहारोपयोगी वस्तुए बहुत मामूली परिमाण मे 
ही होती है. लखपति या करोड़पति के यहां बहुधा साल 
भर के गुजारे लायक भी सामान नही होता उसके यहां केवल 


व्यवस्था 4 दा प २११९ 


सिक्क (या नोट) होते हें, सिको से आाव्सी का पद नहीं भरता 
न उसकी सर्दी गर्मी से रत्ता होती है अनेफ बार ऐसे श्रवसर 
आते हैं, जब सिक्का बहत बड़े परिमाण में होते हर भी आदमी 
अपनी मृल आवश्यकताओं की पूर्ति नहीं कर पाता. 

पाठको ने एक राजा की कथा पढी होगी उस एसा बरदटान 
मित्रा था कि वह जे चीज छूता था, वह सोने की बन जाती थी 
बह खुथ था कि में अपना सोने का भटार सनचाहा वढा सकता 
हैं. परन्तु जब उसका छुआ हुआ भोजन भी सोने मे बदल गया 
ओर उसे भूखा रहना पडा ता उसे बरदान की तुच्छुता मालूम 
हुई आरव शाप समझने लगा सुद्रा व्यवस्था ने अब 
व्यक्तियों तथा देशो को कुद वेसी ही हालत मे ला दिया है, धन 
के लोभ के कारण हम भोजन-यस्त्र आयदि की सामग्री की सिफ़ो 
में बदल कर कप्ट पा रहे हैं 

मानवता का हांस--यह नहीं, इससे भी अधिक चिन्ता 
ओर लज्ञा की बात यह है कि हम आदमी का मृल्य मुद्रा या घन 
में आक रहे हें जो जितना अधिक धनवान हैं. वह उत्तना ही 

धिक गुणवान कौर योग्य समझा जाता है हम यह नहीं साचत 

कि उन धनवानों से मानवी गुण कहा तक है, उन्होंने 'पपत 
सामाजिक जीवन म लाकसचा क्या को हैं, उनस नतिकता कितनी 
हैं इसका परिणाम यह हैं कि आदमी नेकचलन भर प्च्छ 
गुणों थाला बनने की परवाह नफरके, जेसे भी हा। धनवान 
होना चाहते हैं, ओर इसके लिए भले-बुरे सभी उपायों को काम 
मे लाते रहते हैं, ऐसी विचारधारा आर ऐसे व्यवहार से व्यक्ति 
का तथा समाज का पतन होना रपाभारिक हो है इससे परचमे 
के तरीकों का विचार इस खड़ के आयसरी अध्याय में फ्या 
जायगा 


चोकीखकां अध्याय 
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पूजी या वन के कुछ लोगो के हाथ मे सचित हो जाने से भारत की 
आवश्यकता कौ पूर्ति न होगी, वह तो तभी होगी, जब उसका वितरश १६०० 
मील लम्बे ओर १५०० मील चोडे इस भूखड के सात लाख गावों से इस 
प्रकार हो कि वह गाव वालों को सुलभ हो जाय, 
--गाधीजी 
आम तोर से वन चादी ओर सोने के सिक्‍कों के रूप मे ही जमा फिया 
जाता है, योर जमा करने का यही तरीका जहरीला है, हा बेंड़ो मे जमा 
करना तो बेहद जहरीला है. .. सचमुच सुख पैसे के जमा करने में नहीं 
है उसके छितराने ओर बिखराने मे ही है 
भगवानदीनजी 


सुद्रा तथा नोट आदि के बारे से लिख चुकने पर अब हम 
इनसे सम्बन्ध रखने वाली सस्था अथोत्‌ बेंकों के विषय से 
विचार करते है अकसर हम बेंको के फायदों की बात किया 
करते हैं और वबेंको के बढ़ने को देश की आर्थिक उन्नति का लक्षण 
ससभते है इनसे होने वाली बुराइयो की ओर हमारा ध्यान 
बहुत कम जाता है 


बैंकों से हानि; पूंजी का केन्द्रीकरण--बड़े-बडे यत्रो- 
द्योगो और कल-कारखानो में श्रम का केन्द्रीकरण होने की 
बुराइयां पहले बतायी जा चुकी है. बेकों मे पू जी का केन्द्रीकरण 
होता है. बेंको में बहुत से आदमी अपनी-अपनी रकस जमा 
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'करने हैं, इससे जो पूजी पहले त्रिखरी हई होनी है, वह एफ- 
एक स्थान पर इकदठ्री हो जाती है ओर, यह तो सावारण 
अनुभव को बात हैं कि जितने आदमी वका से रझपया जमा करते 
हैं, उनकी अपेक्षा वको से उधार लेने वालो की सन्‍्या बहुत कम 
होती है. इस प्रकार जिस पूजी का उपयोग पहले बहत से 
आदसी करते, बकों के कारण उसका केन्द्रीकरण हो जाता 
हैं, ओर उसका उपयोग थोढ़े से आदमी करने लगते है 
ये लोग उसे ऐसे कास मे लगाते हें, जिससे इन्हे अधिऊ से 
अधिक आय हो; दसरे घब्दों में यो कहा जा सकता है, कि 
इनके द्वारा पजी जनता का अविक से अधिक घोपण करने में 
लगायी जाती है, उनके इस दप्कम का साधन बफ ही हे 


बँकीं की दपित व्यवस्था --बात यह है कि आजकल घंक 
मुस्यतया सुनाफा कमाने से लगे रहते है, जो भी व्यक्ति या 
सस्था इन्हे अविक ब्याज दे सकती है, उसे ही थे रुपया उधार 
दे देने 9, फिर चाहे वह आदसी या सस्था उस रुपये को 
किसी भी लोक-हित-विरोवी या गनता का गोपणु झरने वाले 
काम में लगाए प्राय प्रत्येक बक्क पर एक व्यक्ति अथवा कुछ इसे- 
गिने व्यक्तियों का प्रभुव्व होता हैं, ओर वे ही उसके सविफाण 
बन्ध और मुनाफे के अधिकारी होते हैं बरतेमान काल में 
अनेक आदमी वेकों स रुपया जमा करके सिफ्र उसके सूद से 
खूब मौज उडाते हैं और वेफारी का जीचन बिताने हूं सूढ के 
बारे मं खुलासा त्रिचार अगल खड मे किया जायगा चहा तो 
खासकर इस बात की ओर ध्यान दिलाना है कि व मपनी 
सफलता इसी में सममते हें कि खूब रुपया जमा करमऊे उससे 
अधिक से अधिक लाभ उठाए, अपनी आमदनी बटाना ही वे 
अपना लक्ष्य मानते हैं, चाहे उनके द्वारा सर्वसाधारण ऊा हित 
न हा कर, उलटा अहित ही क्यो न हो. 
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मिश्रित पूज्जी के बैंकों का ब्यवहार--उदाहरुणके लिए ' ' 

मिश्रित पू जी के बैंको की बात ले, जो प्रायः परिमित देनदारी 
के होते है इनके अनेक हिस्सेदार बेंक के कारोबार की ओर 
असावधान हो जाते हैं, ओर सचालक अनाप-शनाप खच कर 
डालते है फिर, हिस्सेदारो (पूंजीपतियो) का श्रमियो से सग्पके 
नहीं रहता ओर वे उनके सुख दुःख का समुचित ध्यान नहीं रखत्ते 
असरीका आदि कुछ देशो में बड़ी-बड़ी बंक-कम्पनियां राजकस- 
चारियो और प्रभावशाल्री व्यक्तियों को अपने पक्ष से करके 
मनचाहे कानून बनवाने से सफल हो जाती है छुछ कम्पनियां 
अपने प्रतिहन्दियो को व्यवसाय-क्षेत्र से हटाकर, पदार्थों को 
घटिया बनाकर अथवा महंगा वेचकर सनसाना मुनाफा लेने की 
चिन्ता से रहा करती है. इन कम्पनियों में मैतिक आदश नही 
रहता सचालक प्रायः अपने मित्रो तथा रिश्तेदारों को बडे-बडे 
वेतन पर नियुक्त करा देते हैं, ओर अपने मिलते वालो से कब्चा 
माल महगे दासो मे लाकर उसे कम्पनी के नाम लिखा देते है 
बनावटी हिसाब के द्वारा वे मुनाफा अधिक दिखा देते है और 
इस प्रकार हिस्सो की कीमत बढ़ जाने पर अपने हिस्से बेचकर 
लाभ उठाते है सचालको की ऐसी वेईसानी तथा छल-कपट से 
सर्वसाघारण को यहुत धोखा और हानि होती है शज्य के 
कानूनो द्वारा उन पर कुछ नियत्रण किया जाता है, पर वे बहुधा 
कानून से बचने के नये-नये उपाय निकाल लेते है . 


बैंकों के कारण अमनुपिक व्यवहार--प्राचीन काल से 
जब मुद्रा का विशेष चलन नही था, और इसलिए बेंको की पद्धति 
भी प्रचलित न थी, लोगो से परिग्रह की इतनी कामना नही थी, 
बहुत परिग्रह हो भी नहीं सकता था. एक आदमी अनाज, 
कपास आदि का सम्नद आखिर कहा तक करता! पर अब 
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आदमी लाखो करोड़ो रुपये आसानी से बेक में जमा कर सऊता 
है लोगो व्यक्ति अपनी बेक की जमा बढाने मे लगा होता है 
उसके लोभ की कहीं समा नहीं #जार रूपये जमा हो गये 
तो ग्यारह हजार करने की इच्छा है अगर दस लाख हो जाए 
तो ग्यारहवे लाख के लिए प्रयत्न जारी रहेया, चाहे उसके पास 
पड़ास के आदमी या रिश्तदार आदि घार छाविक कप्ट से 
हो, पहल जब आदसी के पास अन्न का भड्ार होता था ता वह 

ब दूसरी की भ्र्मा-नगा देखता ता उसका हृदय सहज दो 
पिघल जाता ओर वह उनकी सहायता के लिए अपना सहार 
खोल देता पर अब आदसी अपनी बक की जमा से सहज ही 
कमी करना नहीं चाहता इसे हमणा यह फिक्र लगी रहती है कि 
अगर ब्रह कराड्पति हैं ती लखपति न रह जाए 


बकरी का उद्द श्य क्या हो --बरका को चाहिए कि जन- 
साधारण की रोजमर्रा की प्रार्विक्त समस्याएं इल करने मे 
सहायक्ष हो, खती ओर उद्याग धवा की उन्नति फे लिए आवश्यक 
सविधाए प्रदान करें, सासकर गावा की जनता के साग मे 
आते बाली कठिनाइया दर करे पहल कहा जा चुका है कि किसी 
देश की आर्थिक उन्नति का माप यह नहीं है कि उसकी नऊदद 
या पजी का परिसाण बहुत अधिक हो, बरन यद हैं कि उसके 
आराम निवासियों की मल शावश्यकृताएण परी झोर उन्हे 
अपने सास्कृतिक विफाल फा अपसर सिले बक्ों को इस श्र 
बपूर्ण भाग लेनेबाला होना चाहिए उपयु क्त क्रार्पो की 
समुचित व्यवस्था के लिए देश भर मे स्थान-म्थान पर सहझारी 
समितियों द्वारा सचालित सहकारी ब्फों का सगठन होना 
चाहिए, आगे हम इसके विषय से विशेषतया भारत की 
परिस्थिति को लक्ष्य में रसऋर लिखते हैं. 
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सहकारी समितियाँ--परत्येक बड़े गांव में या ग्राम-समूह में... * 
बहु-उद्‌ देश्य सहकारी सप्रिति स्थापित होनी चाहिए, जिसके कुछ ' 
काथ ये हो-- 

१--वह गांव वालो के लिए आवश्यक और अच्छे अन्न का, 
तथा ग्रामोद्योगो के वास्ते कच्चे पदार्थों का यथेप्ट संग्रह करे. 


२--बह गांव की अतिरिक्त पैदावार की बिक्री का प्रबन्ध 
करे, तथा उसके बदले में गाववाल्रो की अन्य आवश्यकताओं 
का सामान सगाने ओर उसे गावो से वितरण करने की 
व्यवस्था करे. 

३--वह खेती के लिए बढ़िया बीज तथा कुदरती खाद आदि 
का सम्रह रखे ओर किसानों को आवश्यकतानुसार दे इसी प्रकार 
वह उद्योग धधो में काम आने वाले औजार आदि उपकरणो 
की समुचित व्यवस्था करे 


४--बह सरकार और जनता के बीच में सध्यस्थ रूप से 
रहती हुई सरकारी मालग्ुजारी वसूल करने का प्रबन्ध करे 
'. आजकल फसल के दिनो में अनाज दूर-दूर की केन्द्रीय 
महियो में बिक्री के लिए ले जाया जाता है, और पीछे जब गाव 
वालो को जरूरत होती है तो वे उन मडियो से ही बहुत मंहगे 
भाव से लाने के लिए बाध्य होते है इसे लाने-लेजाने मे काफी 
खर्च पड़ता और बहुत बर्बादी होती है सहकारी समितियों 
के प्रयत्न से अनाज-बैंक खोले जाकर इसमे रोक-थाम होनी 
चाहिए, 


अनाज-बैंक---इस समय बेंक प्राय. नकद रुपया ही जमा 
करते है. इस से किसानो को बहुत असुविधा और हानि होती, 
है कल्पना करो किसी किसान को फसल के समय तीन सन 
अनाज बेचना है, जिसका भाव तीन सेर फी रुपया है. तो उसे 
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उसके चालीस रुपये मिलते हे, इससे से क्रिराया, चगी, ८स्तूरी 
दलाली आदि के दो-तीन रुपये आर निकल जाते हैं, पीछे किसान 
जब इस रुपये से अन्न खरीदना चाहता है तो अन्न का भाव चढा 
हुआ होता है, सम्भव है, वह दो सेर का ही हा, फिर, उसे 
मडी से लाने मे खर्च भी पड़ेगा इस प्रकार उसे पीने दो मन से 
भी कम अन्न सिल पाएगा इससे किसान को होने वाली हानि स्पष्र 
हू पहले की अपेक्षा उसकी क्रय-मक्ति लगभग आधी ही रह गयी 
सहकारी समितियो का काम है कि अन्न आदि वस्तुओं के वको 
की पद्धति चला कर किसानों को इस अपार हानि से 
बचाए ऐसे बंक से क्रिसान फसल के समय अपना अतिरिक्त 
अन्न जमा कर सकते हैं इस अन्न-छोप में से कोई किसान 
आवश्यकता होने पर निधारित नियमों के अनुसार अन्न ले 
सकता है यह काय मुनाफे के लिए नहीं होगा, बरन, किसानो 
में सहकारिता की भावना बढ़ाने और उन्हें एक-दूसरे को 
सहायता करने की क्रियात्मक गिज्ञा देने के लिए होगा कुछ 
थानो पर इस त्तरह की योजना असल मे आ रही है आवश्य- 
कता है, स्थान-स्थान पर ऐसी व्यवस्था हो हा, अनाज को 
अच्छी दा मे रखना और समय समय पर बदलते रहना 
चाहिए, 
वैस्तु-विनिमय बैंक--असनाज-वको के अतिरिक्त, जगह- 
जगह वस्तु-विनिमय बेको की भी व्यवस्था होनी चाहिए इन 
वंको में मनुष्य के काम आते वाली प्रमुल वस्घुओं का समग्रह 
रहे, ओर आदमियो को एक वस्तु जमा करके, उसके बदले में 
दूसरी वस्तु लेने की सुविधा हा एक गाव या ग्राम समृह के 
आदिमियों को अपनी पैदावार वेचने तथा अपनी श्रन्य मूल 
आवश्यकताओ के पदार्थों को खरीदने फे लिए दृर-दर जाने 
की ज़रूरत न हो. उनका काम वहा का वहा ही हं। जाय- और 


२१८ सर्वोदय अथशाख्र 


वे क्रय-विक्रय की जटिलता से तथा इससे होने बाली आधिक 
हानि से बचे 


श्रम-वकू--ऐसी भी व्यवस्था होनी चाहिए कि आदमी 
अपने श्रस के बदले भी जीवन की प्रमुख आवश्यकताओ के 
पदाथ् प्राप्त कर सके श्रम करने का इच्छुक कोई व्यक्ति अपनी 
आजीविका की खोज मे इधर-उधर भटकता फिरे, यह हमारे 
सामाजिक जीवन की दूपित पद्धत्ति का जीता-जागता प्रमाण है 
इस का अन्त होना ही चाहिए और, इसका उपाय उपयक्त श्रम- 
बेंक ही है. प्रत्येक ग्राम या ग्राम-समूह की पचायत को यह 
जानते रहना चाहिए कि वहा किस प्रकार के कैसे-कैसे काम की 
आवश्यकता है, ओर कौन-कोन व्यक्ति उसे पूरा करने योग्य हैं 
इस प्रकार वह व्यक्ति और श्रम का सामजस्य बैठाए, ऐसा होने 
से लोगो को पैसे की वर्तमान ढासता से छुटकारा मिलेगा 
ओर वे अपने स्वासिसान की रक्षा करते हुए अच्छा नागर्रिक 
जीवन चिता सकेंगे 


राष्ट्रीय बेंक--प्रत्येक राज्य में एक राष्ट्रीय बैंक होना 
चाहिए, जिसकी शाखाएं देश के खास-खास केन्द्रों में हों इस 
बेंक का काये बडे पैमाने पर हो, यह अन्य बेंको को आवश्यक 
होने पर सहायता दे साधारणतया ऐसी सहायता का अवसर 
कम ही आएगा, जब कि देश भर में सहकारी बक, अनाज-बंक 
ओर वस्तु-विनिसय बेंको का जाल सा बिछा हुआ होगा ओर 
ये सब बैंक एक दूसरे के सहायक होगे. हा, कभी सयोग से 
किसी बड़े क्षेत्र मं अकाल आदि पड जाय तो राष्ट्रीय बंक उसका 
कृष्ट- निवारण करेगा. यह बेंक किसी ऐसी फसल की खेती को 
या ऐसे उद्योग धधे को कोई सहायता न देगा, जिसके द्वारा 
केवल सुट्दी भर लोगो को खंब मुनाफा, और थोड़े से 
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आदमियो को आजीविका मिले, परन्तु वहुसाख्यक श्रमी वेकार 
हो जाय, 

सर्वोद्य अर्थव्यवस्था मे प्रत्येक ग्राम या ग्रास-समृह अपनी 
मूल आव'यफऊताओ के सम्बन्ध मं स्वावलम्बी होगा तो देश 
के स्वावलम्बी होने मे कोई शक्का ही नहीं है. तथापि विशेष 
परिस्थितियों में ऐसा सम्भव है कि किसी खास वस्तु की 
आवश्यकता हो ओर वह दुसरे देश से लेनी पडे इस प्रकार कुछ 
विनिमय की आवश्यकत्ता होगी, यह काय राष्ट्रीय बक द्वारा किया 
जायगा, और जैसा आगे वताया जायगा, अनेक दमाओं मे 
चस्तु-विनिमय द्वारा ही हो सकेगा 


विशेष वक्तव्य--भारतवर्प मे तथा ओर भी बहुत से स्थानो 
मे वेक जनता की सास्था नहीं हें. इनका अधिकाश कारोबार 
कुछ धनी लोगो तक सीमित होता है, उन्हे थे ओर अधिक 
धनवान बनाने में सहायक होते हैं इनका आवार पजी होती है 
श्रम था जिन्‍स नहीं भारत के बक ण्हा के रिजब बक से 
सम्बन्धित और उसके मुखापेक्ती हे ऑर रिजव बक इगलेड के 
इृव्य-बाजार से प्रभावित होता है आवश्यकता है यहा के बक 
पूंजी के आश्रित न होकर श्रम के आधार पर काम चलाए, 
तभी लोकहित होगा 

सहकारिता ही वर्तमान पद्धति भारत मे लोकप्रिय नहीं हुई 
यह यहा अग्रेजो की चलायोी हुई है; उन्होंने इसे थासन-यत्र के 
अधीन रखा, ओर अब भी यहप्रायः वेसी ही है जब यह्‌ 
अधिकारियो के प्रभाव से मुक्त होगी, तभी जनता में जड पकड़ 
सकेगी और उसके उत्थान में सहायक होगी, 


फव्चीयवाः अध्यतय 
सही कीयत 


जीवन के लिए ज्यादा महत्व की चीजो की कौमत ज्यादा आकी जाए 
आर कम महत्व की चौजों की कौमत कम 
“:किशोरलाल मश्रुवाला 


सामाजिक आवश्यकता से ही किसी चीज की कीमत आकी जानी 
चाहिए, आज हमारी शिक्षा तो हमे हर चौज को पैसे से तोलने का सबक 

सिखा रही है. 
जो का कुमारप्पा 


अथशास्त्र मे मूल्य या कीमत का वडा महत्व है, यहां तक' 
कि इसे अथशाख्र का केन्द्र-बिन्दु कहा जा सकता है. वास्तव 
में हमारे जीवन भे मूल्याकन का विषय बहुत विचारणीय है 


मूल्य के दो भेद---जब हम यह कहते है कि अमुक वस्तु 
बहुत सूल्यवान या कीमती है तो इसके आगे दिये दो अर्थों से 
स कोई एक या दोनो ही हो सकते है--( १) इसकी उपादेयता 
बहुत है, यह बहुत उपयोगी है, और (२) इससे दूसरी वस्तुएं 
बड़े परिसाण मे खरीदी जा सकती है या इसके खरीदने के 
लिए दूसरी वस्तु शो की काफी परिमाण से आवश्यकता है. इस 
तरह मूल्य के दो भेद हुए-- उपयोग-भूल्य ओर विनिमय-सूल्य, 
बहुत सी चीजों का उपयोग-मूल्य अपेक्षाकृत बहुत अधिक 
होने पर सी उनका विनिमय-मूल्य नहीं के बराबर होता है. 


सही कीमत २२१ 


उपयोग-बूल्य ओर विनिमय-मृल्य में अन्तर-- 
कितनी ही चीजों के उपयोग-मूल्य ओर विनिसय-मूल्य से 
आकाग पाताल का अन्तर होता है. इसका एक आुख्य कारण 

हैं कि कुछ चीजें ( जिनम सनृप्य के जीवन-रक्षक पढाध 
भी हैं ) बहुत बड़ी मात्रा मे सिल जाती हैं, वे प्रकृति-दत्त है ओर 
प्रकृति ने उन्हें खुब उदारता स दिया है आदमी उनका नित्य 
काफी परिमाण से उपयोग करता हैं, आर उपयोग करते-करते 

एक तरह स यह भूत्र सा गया है. कि उनकी उपयोगिता 
कितनी अधिक है इसके विपरीत, दूसरी कुछ चीजे ऐसी हैं 
जो चहुत परिसित परिमाण मे ही मिल पाती हैं, यद्यपि मलुप्य 
के लिए उनको उपयोगिता विशेष नहीं हैं, पर उसके मन से 
उनके वास्ते खास आकर्षण है, बह उनको सम्रह करके रखना 
चाहता है वर्तमान अर्थग्रास्रियो को भाषा में उनकी माग वहलत 
हैं, ओर पृति कम है लोगों में उन्हे लेने के लिए प्रतिस्पद्धा था 
चढाऊपरी है इस से उनके दाम अस्वासाविक रूप से बढ जाने 
हैं. एक हीरे आदि का उपयोग-मूल्य नहीं के वरावर होने पर भी 
उसका विनिमय-मूल्य हजारों और लाखों रुपये होता है 

कीमत सम्बन्धी वतमान धारणा से अनिष्ट--- आजऋन 
सेर भर रोटी की अपेक्षा पाव भर लोहा ओर पाव भर लीहे को 
अपेत्ता एक ताला सोना, तथा सेर भर दूव को अपेन्ता छटाऊ 
भर गराबव अविक कीसती सानी जाती हें हम कीमती!” चीजा 
के सग्रह आर सचय मे लगे हैं. धनी कहे जाने वाले आदमियों 
के घरो मे उनके उपयोग के विविव सामान के अलावा जो घन 
होता है, वह सोना, चादी, सिक्के या नोट आदि के रूप से 
होता है, जिसे वे अपने दूसरे भाइयों की सहायता के लिए खच 
करने में काफी कजूस होत हैं| हमारा धनवान होना दूसरों के 
क्या काम का ! अनेक बार हमारा गाव या नगर अचंगान्यियां 
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के हिसाब से धनी गिना जाते हुए भी भूखे मरने वालो का 
निदय साज्ञी होता है 


आपमूल परिवर्तन की आवश्यकता ; सर्वेदिय की दृष्टि-- 
कीमत सम्बन्धी वर्तमान विचार-धारा को आमूल बदलने 
से ही नीति और मानवता की रक्षा होगी, हमारा व्यवह्यार ऐसा 
होने की आवश्यकता है कि जीवन के लिए जो चीज़ जितने 
अधिक सहत्व की हो, उतनी ही उसकी कीमत अधिक मानी 
जाय, इस विषय में श्री किभोरलाज्ञ सश्रृूवाला के कुछ सुमाव 
थे हे ३३३ 

१--प्रार्णा की, सासकर के मनुष्य के प्राणो। की, कौमत सबसे ज्यादा 
आकी जानी चाहिए, क्रिसी भी जड पदाये आर स्थान को प्राप्ति को मनुष्यों 
के प्राणों से ज्यादा महत्व नही देना चाहिए 

२-- अन्न, जलाशय, कपडे, घर, सफाई व तन्दुरुस्ती बगैरा से 
सम्बन्ध रखने वाली चीजे ओर उन्हें सिद्ध करने वाले वे दूसरी 
सब चौजों ओर बधो की अपेक्षा पैसे के रूप मे ज्यादा कोमन उपजाने वाले 
होने चाहिए 

३--देश की महत्व की सम्पत्ति उसझ्री अन्न पेदा करने की शक्ति 
आर मानव सख्या के आवबार पर निश्चित की जानी चाहिए, उसकी खनिज 
सामग्री, विरल सम्पत्ति या यत्रों के आधार पर नहीं अगर एक आदसी 
के पास सोना या पेट्रोल पेंदा करने वाली पाच एकड जम्गेन हो और 
अन्न पेदा कर ने वाली पाच सी एकड की खेती हो ओर उसे इन दोनों भे 
से एक को छोडना पडे तो आज के अयशासत्र के मुताबिक वह पाच सो 
एकड की खेती को छोड देगा सच्ची कीमत-गणित के मुनाबिक उसे पॉच 
एकड की खदान छोडने के लिए तैयार रहना चाहिए. यानी ऐसा तरीका 
काम में लाना चाहिए जिससे सम्पत्ति की कीमत स्वर्णपट्टी से नही अन्नण्ट्टी 
से और उपयोगिता की शक्ति से ऑफी जाए 

+ “जड-सूल से कान्ति! पुस्तक से, 
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हर 
दे 
ड्रग 


४--एक रुपया था एक स्पये का नोट कही रसे हुए एक शेन सोने 
या चांदी का प्रमाण-पत्र नहीं, वल्कि असुक सेर या तोले अनाज का 
प्रमाण-पत्र होना चाहिए 


जे 


५--सोनेका माव अमुक्क स्प्ये तोला है श्र चावल का भाव अमुऊ 
रपये मन है!--इस भाषा में अब कोई अर्थ नही रह जाना चाहिए सच 
परछ्धा जाय तो इसमे कोई अ् रहा सी नहीं, क्योंकि र्पया खुद ही स्थिर 
माप नहीं है सोने का भाव फी तोला अमुक्त मन गेह़ें या चावल हैं, 
ऐसी भाषा कास में लानी चाहिए ( बेशक तेले तथा मन दोनों के बजन 
पहले से निश्चित हो जाने चाहिए ) 

६--नोट या सिक्के द्वारा ही बर्ज चुकाना लाजमी नहा होना चाहिए 
अनाज के मालिक की यह अविफार होना चाहिए कि वह नोट था सिफन्‍के 
के पीछे रहने वाले निश्चित अनाज ट्ारा अपना कर्ज चुसाए 

सर्वोद्य की दृष्टि से ये वाते बहुत विचारणीय तथा व्यवहार 
मे लाने योग्य है 


छुब्बीसवात ऋष्याय 
ब्यूतपपर आर छसके बाबत ' 


आपके गाव में सब तरह की शक्ति है, तो भी आप भिखारी है ,, , 
आप अपनी चौजों को बेचना चाहते हैं ओर बेचते क्यो हैं? पैसे के 
लिए ओर पेप्ता क्यों चाहिए ? बाहर से सारा पक्का साल खरीदने के लिए, 
अपना कच्चा साल आप बेचते हैं ओर पक्क' भाल सोल लेते है, इस तरह 
से आप लोग स्वराज्य का अनुभव नहीं कर सकेंगे, --विनोबा 


समाज की अथ्थ-व्यवस्था में व्यापार का स्थान-- 
आरम्भ में आदसी का सुख्य काये उत्पादन था. अद्ल-बढ्ल, 
पदा्थ-विनिसय या व्यापार पीछे जाकर शुरू हुआ समाज 
की अथे व्यवस्था में उसका स्थान बहुत समय तक गोण था 


उत्पत्ति से तो सब आदमी भाग लेते थे और व्यापार में 
थोड़े से ही; और जो आदमी व्यापार करते थे, वे अकेले 
इसी काम से ने लगे रहकर उत्पादक-कार्य अवश्य “करते 
थे समाज का कोई वर्ग ऐसा न था, जो केवल व्यापार ही करे, 
अब तो व्यापारियों का एक अलग और बहुत बडा वर्ग है व 
उत्पादक न होकर केचल खरीद-बेच करने वाले रह गये हें. वे 
उत्पादको और उपयोक्ताओ के बीच से सध्यस्थ बने हुए 
इसलिए थे समाज के उक्त दोनो वर्गों कों अधिक से अधिक 
दर रखने मे अपना हित मानते हें बे उत्पादको के आश्नित हैं 
अगर, उनसे उन्हे कुछ माल मिल जाता है तो वे उसे उपयोक्ताओ 
के पास पहुँचा देते है, अन्यथा उन्हें कुछ काम नहीं रहता. 


व्यापार आर उसके सावन २२४५ 


इसलिए वे चाहत हें कि डलाइक ऐसा माल बनावे जिसकी 
उपयोक्ताओं मे अधिक से अविक आर जल्‍डही से जन्‍्दी खपत 
हो ओर वे ( व्यापारी ) खूब मुनाफा ले सकें 


व्यापार एक सेवा-कार्य ह---असल्त मे व्यापार बह है 
जिसमे आदमसियों को ऐसी चीजो को, जो उनकी जरूरत से 
ज्यादा ही, उन आदमियों के पास पहँचाया जाय, जिन्हे उनको 
अतिवाय आवश्यकता हो इस प्रकार व्यापार का अथ केवल 
अतिरिक्त बस्तुओ का ही विनिमय हैं, अपने मुनाफे के लिए 
लोगो को उनके लिए आवश्यक भोजन-बस्त्र से बचित करके 
उन्हे कुछ फैशन, श्र गार, भोगविलास की वस्तुए देना नहीं 
इस प्रकार असली व्यापार के एक सवा-काय होने मे कोई 
सन्देह नहीं हे व्यापारियों को जानना चाहिए कि स्थानीय 
जनता को मूल आवश्यकताओ की कॉन कोनसो वस्तुओों की 
कमी है, ओर कोनसी बस्तुए ऐसी हैँ जो उसकी आवश्यकत्ता 
से अधिक हें, फिर उन्हें मालूम करना चाहिए कि ऐसे स्थान 
कौनसे हैं जहा वे अपने यहा की अतिरिक्त वस्तुओं को लेजाकर 
था भेजकर वहा से ऐसी वस्तुण ला सकत हैं या मगा सकत 
हैं, जिनका वहां तो उपयोग न होता हो, पर जो यहा 
(व्यापारियों के स्थान में ) बहुत आवश्यक हो इस प्रकार 
व्यापारी दोनो स्थानों के निवासियों का हित-साथन कर सकत 
हैं, पदाथों को एक स्थान से दसरे स्थान लाने-लेजाने में जा 
खच हो, उसे तो व्यापारी अपने प्राहकों से लेगा हो, इसक 
अतिरिक्त वह अपने श्रस का उचित प्रतिफन या महनताना 
भी ग्राहको से ले सकता है. इस प्रकार पदार्थों को खरोदने की 
कीमत से एक निर्धारित सीमा तक ऊचे भाव से बेचने में कोई 
हज नहीं है हा, उसका काय जनता को सुविधाएं पहचाना ह, 
ओर सेवा-भाव से ही किया जाना चाहिए 
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इस समय व्यापार कैसा होता है, और उसमे क्या नीति वर्ती 
जाती है, तथा सर्वोद्य की दृष्टि से उससे क्या परिवर्तन होना 
चाहिए, इन बातो का विचार अगले अध्याय में किया जायगा; 
यहां व्यापार के सार्गे ओर साधनो के सम्बन्ध में लिखा जाता है. 


व्यापार के मार्ग और साधन--व्यापार के तीन मार्ग 
] ए ९ €्‌ थत्न ए 

है--स्थल-मार्ग, जल-मार्ग और वायु-मार्ग. स्थल्न-सा्ग से कच्ची 
या पक्की सड़को पर ठेलो, पशुओ, सोठरों ( मोटर-लारियो ) 
आदि से या लोहे की पटरी पर रेल से माल ढोया जाता है. 
कहीं-कहीं रेले जमीन के नोचे भी जाती हैं. जल-सार्ग में नदियो, 
नहरो ओर समुद्र की गिनती होती है, इनमे नाव, स्टीसर और 
जहाज आदि चलते हैं, पनडुव्बियों से भी माल ढोया जाता है. 
वायु-सा्ग से हवाई जहाजो द्वारा माल लाया-लेजाया जाता है, 
सभी प्रकार के व्यापार में डाक, तार, टेलीफोन, वेतार का तार 
आदि सहायक होते है. 

इनके उपयोग में ध्यान देने की धात-- वर्तमान अर्थ- 
व्यवस्था में व्यापार को बहुत अधिक महत्व दिया जाने के 
कारण प्रत्येक देश उपयुक्त साधनों की उन्नति और बृद्धि!की 
ओर खूब ध्यान देता है और इस मद में काफी खर्च करता है 
हम पहले कह आए है कि आधुनिक व्यापार अधिकाश में निजी 
मुनाफे के लिए किया जाता है सर्वोष्य अर्थ-व्यवस्था की दृष्टि 
से यह सेवा के लिए किया जाना चाहिए; उस दशा में इसका 
रूप स्वभावतः, बहुत कम रह जाएगा फिर इन सघनो के 
उपयोग की भी इतनी आवश्यकता न रहेगी. तथापि कुछ तो 
रहेगी ही, इसके अत्तिरिक्त यातायात के वास्ते भी ये साधन 
जरूरी है' और, ससार के विविध देशो के आदमी एक दूसरे से 
सम्पर्क बढाए ओर आतठ्भाब स्थापित करे--यह आवश्यक ओर 
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उपयोगी है, इसलिए इन साथनों की उन्नति और वृद्धि होना भी 
उचित है, परन्तु इसमें एक वात का व्यान रखना बहत जरूरी है 

इस साधनो का निर्माण तथा उपयाग इस प्रकार होना चाहिए 
कि ये कुद्ध थोड़े से आदम्मियों के लिए न रह कर सबके काम 
आए, खासकर जनता के उस हिस्से के लिए उपयोगी हो, जो 
नीचे स्तर वाला माना जाता है; साथ ही इसमे समाज का 
व्यापक हित अर्थात्‌ भावी पीढियो की भल्लाई को उपेक्ता न की जानी 
चाहिए हम यहा प्रत्येफ साधन के सम्बन्ध में अलग-अलग न 
लिखकर, केवल ऊपर कही हुई बात को साफ करने के बास्ते 
“आओ सडक, मोटर ओर रेल के बारे म ही विचार 
करते हैं, 


सड़के--आय'" गावो में जाने बाली सडको की ओर बहुत 
कस व्यान दिया जाता है बड़े बडे शहरो की सडक़ों पर, मोटरों 
की सुविधा का ख्याल करके सडके कितनी वढिया बनायी जाती 
है, और उन पर कितना अधिक व्यय किया जाता हैं. | फिर, उन 
पर वहुधा वेलगाडियों को चलने का निषेध रहता है, वेसे भी 
इन तारकोल या सिसेट की सडको पर बलों को चलने से बहुत 
कठिनाई होती है, उस पर उनके पांव रपट जाते हैं हम सोचें 
कि गहरो की इन वढिया सडकों का उपग्रोग फितने थोड़े से 
व्यक्तियों के हित के लिए होता है, हमारी अविकण्ण जनता 
गावो में रहती हैं. उन्हें माल ढोने के लिए बैलगाडी, ट्ट्टू , चर 
गधे, ऊट, भेंसे आदि का उपयोग करना होता है, हसारी सडको 
मे यह ज्ञात ध्यान मे रखी जानी चाहिए. वतेमान अवस्था मे तो 
अनेक गावो से किसी भी प्रकार की सडके नहीं है, फेवल कुछ 
रास्ता या गली सी बनी रहती है, जो कहीं झची, कहों बहुत नीची 
होती है, जिस में जगह-मगह गढढे होते हैं, ओर जो बरसात 
के मौसम में विज्कुत्न वेकाम हो जाती हूँ. अनेक स्थानों भे 
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आदमियों को गाषो मे जाने के लिए खेतो के बीच मे से जैसे-तैसे 
रास्ता निकालना होता है. इसमें बहुत परेशानी उठानी पड़ती है 

बैलगाडियो आदि का जाना-आना प्रायः बन्द ही होता है यह 
ठीक है कि हम गावो के एक दूसरे से बहुत व्यापार करने के 
पक्त में नहीं हैं, हम उन्हे अधिक से अधिक स्वावलम्बी देखना 
चाहते है, पर यात्तायात की समुचित सुविधा रहना आवश्यक 
है तो उसके लिए सडको की यथेष्ट उन्नति होनी चाहिए, प्रत्येक 
गाव को देश के दूसरे गांवो से जोडने वाली ऐसी सडको का 
जाल होना आवश्यक हैं, जो खासकर बैलो के लिए सुविधा- 
जनक हो, 


मोटर---आजकल मोटरो (मोटर लारियो या ट्रको ) का 
प्रचार बढ़ता जा रहा है. शदरो ओर कस्बो में ही नहीं गावो से 
माल लाने-लेजाने के लिए भी, और अनेक दशाओ मे त्तो 
आधी चौथाई मील के वास्ते भी, आदमी इनसे ही काम लेते 
है अथवा लेना चाहते हैं. इस प्रकार बैलों का काम छीना जा 
रहा है. अब सवाल यह है कि क्या हम अपनी अर्थव्यवस्था 
में, खासकर प्रास्य क्षेत्र से, इन दोनों को बनाये रख सकते हें 
यदि दोनो को नहीं ओर केवल एक को ही रखना है तो किस को 
यह स्पष्ट है कि खेती आदि की दृष्टि से हमारा काम बैल के 
बिना नहीं चल सकता, बैल रखना जरूरी है. फिर उसके साथ 
यदि मोटर रहे तो बैल के लिए काफी कास नहीं रहता 
ओर किसान के लिए उसे रखना भार हो जाता है. ऐसी 
दशा भें बैल का निवाह नहीं हो सकता. गावों में माल-ढुलाई के 
लिए मोटरो का उपयोग करना परोक्ष रूप से बेल की आजीविका 
छीनना और उसे भूखा मारना है इसलिए ग्रामीण ज्षेत्रो से 
मोटरे साधारणतया न चलायी जानी चाहिए केवल ऐसे ही 
अवसर पर इनका उपयोग होना चाहिए, जब लोकहित की दृष्टि 
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से ऐसा करना बहुत ही जरूरी हो; जैसे कि अकाल, महामारी, 
बाद, भूकम्प आदि की दा में लोगों को जल्‍दी ही राहत 
पहुँचाने के लिए 

यह भी ध्यान रखा जाना जरूरी हे कि मोटर चलाने के 
लिए पेट्रोल की जरूरत होती है, और भारत मे यह पदार्थ बाहर 
में मगाना होता है, इस प्रकार इसमे परावलम्बन है. यदि यह 
प्रश्न न भी हो तो भूसि सेइस पदाथ का भडार सीमित है, इसका 
उपयोग बहुत सोच-सममक कर किफायत से ही होना चाहिए, 
जिससे भावी पीढ़ियो के हित की अवहेलना न हो इस प्रकार 
मोटर का चलन नियत्रित ही रहना ठीक है. 


रेल--रेले हमारी सभ्यता और प्रगति की सचक मानी 
जानी हैं, इनके द्वारा हजारों आदमियों की एक-साथ दूर-दूर 
की यात्रा जल्दी हो जाती है, ओर देश ञ्ञ मे लाखो मन अन्न आदि 
प्रति दिन एक स्थान से दसरे स्थान भेजा जाता है, यह सोचकर 
हम इन पर इतने मुग्ध है कि इनके दोपो की ओर हमारा ध्यान 
ही नही जाता हम इनके कारण केन्द्रित सत्ता पर निर्भर रहने 
वाले तो होते ही हे इसके अतिरिक्त हमारी यात्रा आज हमारे 
सामाजिऊ ज्ञान मे वहुत कम सहायक होती हैं, और हम अपने 
भाहयो के सम्पक से भी बहुत कम आते हैं हम कई-कई वार 
रेल से अपने देश की यात्रा करते का अभिमान करते हुए भी 
अनेक दरणाओ में यह नहीं जान पाते झि हमारे से थोंओओ ही दूर 
ग्हनेवाले आदमियो के आचार-विचार, रहन-सहन आदि केंसा 
है, उन्हे किन आवश्यक वस्तुओ फा अभाव है, उनके क्या कष्ट 
हैं, और हम उनकी किस प्रकार या कहा तक सेवा-सहायता कर 
सकते हैं ये बाते तो पैदल-यात्रा से ही मालूम हो सऊती हैं, पर 
हम तो, अगर हमारा वश्च चले, तो पाच-सात साल की भी यात्रा 
के लिए रेल का आसरा लेते है इस दशा मे दम अपने बेलों 
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घोड़ो आदे का यथेष्ट उपयोग नहीं कर पाते, और वे बहुधा 
हमारे लिए भार होते हे अच्छा हो, हम कम से कम पाच-सात्त 
मील-की यात्रा के लिए तो रेलो के उपयोग की बात न सोचें, पर 
इस बात के लिए हसे किसी कानून के बनने की प्रतीक्षा न कर, 
स्वयं अपने ऊपर प्रतिबन्ध लगाना चेहतर है 

विकेन्द्रीकरण ओर स्वावलम्बनयुक्त अथव्यवस्था में रेलो , 
के लिए विशेष काम नहीं रहता ये केवल आपत्कालीन साधन 
के रूप मे ही बनायी और रखी जा सकती हैं देश के वहुत बड़े 
भाग से अकाल पड रहा हो तो खाने के पदार्थ दूसरी जगह से 
जहां वे अधिक हो, जल्दी ही लाये जाकर बहुत से आदमियो 
को भूखा मरने से बचाया जा सकता है. परन्तु इसका दुरुपयोग 
भी बहुत हो सकता है, और वर्तमान अवस्था मे हो ही रहा है 
आज रेलो से जितनी माल-ढुलाई होती है, इसमें बहुत सी 
अनावश्यक है व्यापारी लांग अपने फायदे के लिए यह काम 
कर रहे हैं; इसमे लोकहित की भावना नहीं, गाबो का स्वाच- 
लम्बन नष्ट किया जारहा है इस समय हसारे नगरो और कस्बो 
में ही नहीं, गाबो तक मे कितना ही फैशन या शौकीनी आदि का 
सामान पहुँच रहा है. यद्यपि मूल आवश्यकताओ के पदार्थ भोजन 
ओर कपड़ा वहा पर्याप्त मात्रा मे नहीं है इस शोचनीय परिस्थिति 
के निर्माण मे रेलो का बडा हाथ है, इस प्रकार रेलो के उपयोग 
के सम्बन्ध में हमे बहुत सतक रहने की ज़रूरत है हमे तेज गति 
बाले यातायात के ऐसे साधनों पर कम से कम निभर रहना 
चाहिए, जो केन्द्रीय सत्ता के हाथ में हो, और जो सर्वंसाधारण 
के शोषण में सहायक हो. 

मोटर और रेलो के उपयोग में जो दृष्टि रहना हमने 
आवश्यक बताया है, वह व्यापार और यातायात के सभी साधनों 
भें रहनी चाहिए. 


घत्ताहसबवत) आऋष्यृसः 
ब्यूतापार-वग लि: 


व्यापारी सेवा का बाव रखें व्यापार एक बर्म है, धर्म का मतलय 
छटना नहीं होता, बल्कि सेवा फरना होता है 

--विनोबा 

एफ चतुर विक्रेता ने मुझे कह था कि आ्रहक को जो चीज चादिए 

वह मेरी दुकान में न हो तो भी उसे मेरी दूमरी फोई व कोई चीज रारोदने 

को लगाये बिना भुके चेन नहीं पटती ,., . बढ़े पमाने के उत्पादक ओर 

विक्रेता दोनों का स््रा्थ इसी में है कि ग्राइऊ फी जतरत हो या न हो, 

उसऊे पत्ले चीज बाव दी जाय, --श्रीक्षष्णुदशास जाजू 


व्यापार की दूषित पद्धृति--पिछले अध्याय मे बताया 
गया है कि व्यापार एक सवा-कारय हांना चाहिए, पर वर्तमान 
दशा से आदमी इस बात को व्यवहार भग्राय. भूल जात हैँ. व 
जैसे भी बने इस कार्य से अधिक से अधिक धन प्राप्त करना 
चाहते है, इस लिए खंत्र मुनाफेखोरी करते हैं, जुदा-जुदा 
आहको से वस्तुओं के दाम जुदश्-जुद्ा लेते हैं, अनजान आाहऊों 
के अज्ञान से अनुचित लाभ उठाते हैं, अपना साल सपाने के 
लिए भत्रे-बुरे उपायो को काम में लाने से सफोच नहीं करते, 
यहा तक कि अनेक वार सरकारी नियमों की भो श्रवज्ञा करते हैं, 
अथवा उस सीमा तक ही उनका पालन करते हैं, जहा तक 
कानून की पकड भें न आए इस प्रकार व्यापार एक सेवा-ऊार्ये 
न रहकर लूट, गोपण ओर धोखा-धड़ी का काम रह गया है 


श्श्२र सर्वोद्य अशथशास्त्र 


कृत्रिम मांग पेदा करना और बढ़ाना--व्यापारी जानते 
है कि किसी वस्तु की सांग जितनी अधिक होती है, उत्तनी 
ही उसकी कीमत अधिक हो जाती है, और उन्हे उसके बेचने 
में लाम अधिक रहता है. इसलिए व्यापारी इस प्रयत्न में 
रहते है कि लोगो में उनकी वस्तु के लिए अधिक से अधिक 
मांग हो. माल का तरह-तरह का आकर्षक और भ्ूठा-सचा तथा 
जनता को धोखे में डालने वाला विज्ञापन दिया जाता है इसके 
अतिरिक्त चतुर चालाक व्यापारी आरम्भ से अपनी चीजो को 
मुफ्त से बांट कर ओर पीछे कुछ समय तक नाममात्र के मूल्य 
पर देकर भी जनता में उन चीजो की सांग बढा देते है, क्रमशः 
वे चीजे चल निकलती है. लोगो मे उनकी 'समाग” पैदा हो जाती 
है पर यह मांग उनकी स्वाभाविक सांग न होकर कृत्रिम रूप 
से बढ़ाई हुई होती है हमने देखा है कि चाय-कम्पनियों के 
एजन्ट गांवों से गये हैं, जहां पहले एक भी आदसी को चाय का 
नास या 'शुण? ज्ञात न थे, ओर इस प्रकार उनमे इस चीज की 
मांग का कोई प्रश्न ही नही था. इन एजन्टो ने ग्रामोफोन 
सुना कर और मुफ्त में गर्सागस चाय पिला कर लोगो को चाय 
पीने की लत लगा दी, जब उनक़ी चाय पीने की आदत पड गयी 
तो चाय की पुड़िया कुछ कीमत से दी जाने लगी पीछे तो चाय 
की मांग! इतनी बढ़ गयी कि आदमी उसकी पूरी कीमत 
देकर खरीदने लगे. बीड़ी-सिग्नेट आदि के लिए ऐसा ही 
अचार किया जाकर जनता मे मांग! पैदा की गयी और बढ़ायी 
गयी है. | 
. मंहगे-सस्ते का विचार---अनेक आदमी अपने साल को 
अधिक से अधिक महगा बेचने और दूसरे के माल को सस्ते 
से सस्ता खरीदने को बड़ी चतुराई समभते है ज़रा सोचिए, 
इसका परिणाम ! मिल का सस्ता कपडा पहनने से कत्तिनो 
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ओर जुलाहो का रोजगार मारा जाता है, कारखानो में वने सस्ते 
जूते पहनने से चमारो में वेकारी आ रहो है, मिल मे सस्ते दर 
पर पिसा हुआ आटा काम से लाने से पिसनहारियों का कास 
मारा गया है, जनता की स्वास्थ्य-हानि की बात रही अलग 
इस तरह सस्ती चीजें खरोढने की हमारी आदत गरीबों का 
कष्ट बढ़ाती रहती है इस विपय पर एक दसरी दृष्टि से भी 
विचार होना चाहिए याव का जुलाहा यदि उसी गाव के चमार 
का बनाया जूता पहनता है, ओर चमार जुलाह का बुना कपड़ा 
काम मे लाता हैं तो जलाहे का पैप्ता चमार के घर, ओर चमार 
का पैसा जुलाहे के घर जाता है. इस प्रकार गाव का पैसा गाव 
सही रहता है परन्तु यदि जुलाह्ा चमार के जूते को महगा 
समझे ओर चमार जुलाहे के कपडे को महंगा समझे ओर थे 
एक-दूसरे का माल न ले तो दोनो का पैसा बाहर जाए हम 
यह तो चाहते हें कि हाथ-कारीगर हमारा माल खरीदे शऑओर 
हमारा कारोबार बढ़े, परन्तु हम कारीगरों का माल महंगा 
समम कर उसे खरीदते नहीं इस दढणा मे कारीगरो का गरीब 
होना ओर उनमे हमारे माल को खरीदने की शक्ति न होना स्पष्ट 
ही है इससे हमारी भी हानि होती है, पर इसका द्ायित्य हम 
पर ही है इस प्रकार महगे-सस्ते की हमारी विचार-घारा बहुत 
अनिष्टकारी है. 

मानवीय दृष्टिकोण की आवश्यकता--वर्तमान अथे- 
भासत्री मानवीय मूल्यों की उपेक्षा करन हुए आर्थिक मृल्पों को 
प्रधानता देते हैं, इसी लिए महगा बेचने ओर सस्ता खरीदने 
की बात कहते हें, परन्तु यह भीतिकवाद बहुत अनिष्टकारी है 
रस्किन ने इसकी आलोचना करते हुए लिखा हँ-- 

सब से सस्ते बाजार में यरीदों ?--ठीक हू, लेक्नि तुम्दारा बाजार 
सस्ता किससे बना, आग लगने के वाद छत की शहतीरों + कोयल। 
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सस्ता हो सकता है और भूचाल के बाद आपकी सडको पर पडी ईटे भी 
सस्ती हो सकती हैं--किन्तु इसीलिए ही तो अग्निकाड और भूकप राष्ट्रीय 
लाभ नहीं बन सकते, बेवो सबसे मेंहगे बाजार मे ?--हा, बिल्कुल ठीक, 
लेकिन तुम्हारा बाजार महगा किससे बना १ तुमने आज रोटी बहुत अच्छी 
बेची, क्या यह एक मरते हुए आदमी को दी, जिसने उसके लिए अपना 
रहा-सहा सब पैसा दे डाला ओर जिसको अब फिर कभी रोटी की जश्रत 
ही नहीं रहेगी?, | 
आवश्यकता है, हम यह समझे कि धन मनुष्य से बढ़ कर 
नहीं; धन के कुछ लाभ के बदले यदि हमे चरित्र की हानि 
उठानी पड़ती है तो असल में हम घाटे में ही रहते है. हमारा 
कारोबार, हमारा व्यापार सब ऐसा होना चाहिंए, जिससे. 
हमारा पिकास हो; ससाज का, देश का, मनुष्यसात्र का 
हित हो. हे 


झुनाफेखोरी रोकी जाय---वरतेसान व्यापार से जो अनीति 
है, उसका मूल कारण मुनाफेखोरी की भावना है इसे रोकने को 
बहुत ही ज़रूरत है. इसके लिए पहले तो साल का जहा उत्पादन 
हो, वहां ही उसका उपयोग करके, व्यापार-कार्य को ही कम कर 
दिया जाए, इसके विपय मे पहले लिखा जा चुका है, दूसरा 
उपाय यह कि समाज में ऐसा वातावरण पैदा किया जाए कि 
व्यापारी अपनी आजीविका के लिए कोई एत्पादक कार्य करें. 
ऐसा होने पर वे व्यापार से होने वाली आय या मुनाफे पर 
निर्भर न रहेगे, और इस कार्य को सेवा-भाव से कर सकेंगे 
कुछ लोग सोचते हैं कि मुनाफेखोरी रोकना सरकार का काम 
है, परन्तु सरकारी कार्यवाही का परिणाम अकसर बहुत हानि- 
कर होता है वास्तविक सफलता पाने के लिए म्राहको को संयम, 
त्याग और हृढ़ता रखने की जरूरत है; जब दुकानदार न्याय- 
नीति छोड़ कर मनमाने दाम लेने लगे तो भ्ाहको को उनके 
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से कष्ट सहने के वास्ते तैयार रहना चाहिए आमिर, व्यापारी 
को कुकना और रास्ते पर आना ही पडेगा, क्योकि उसे माल 
चेचना तो है ही 


स्थानीय व्यापार निजी रहे; अन्तर्मान्तीय ओर 
अस्तर्राष्ट्रीय व्यापार पचायती या राष्ट्रीय हो--यह भी 
आवश्यक है. कि व्यापारी एक गाव या एक कस्बे के भीतर 
गने वाले स्थानीय व्यापार को ही निजी त्तोर पर कर सर्के 
इस छोड कर शेप व्यापार के लिए ऐसी व्यवस्था की जाए ऊक्रि 
उस पर समाज का यथेष्ट नियत्रण रहें और उसका लाभ भी 
समाज को मिले अर्थात्‌ कोई व्यक्ति उसे अपनी स्वार्थ सिद्धि 
का साथन न वना सके इस प्रकार एक गाव या नगर के दूसरे 
गाव या नगर से ( जो चाहे उसी प्रान्त मे हो, था फ्रिसी दूसरे 
में, अथवा देश से वाइर, किसी दूसरे राज्य प्त हो ) होने वाल 
व्यापार से कोई व्यक्ति मालामाल न हो सकेगा 


इस अन्‍्तप्रोन्तीय और अन्तर्राष्ट्रीय व्यापार के सम्बन्ध मे 
बे है 
श्री जवाहरलाल जैन का विचार इस प्रफार है-- 


(१) छोटे साव और कस्बों मे यह काम गाव-पचायतो 
की सहकारी व्यापार समिति को करना होगा, इसमे स्थानीय 
इकाई के उत्पादक, व्यापारी और उपयोक्ता तीनो के प्रतिनिधि 
तथा सरकार के प्रतिनिधि के रूप मे गांव-पचायत के तिनिधि 
शामिल होंगे यह समिति खरीडी और वेची वस्तुओं का मूल्य 
तय करेगी ओर गाव के छोटे व्यापारियों के जरिय या सीधे 
गांव वालो को वेचने की व्यवस्था करेगी. इस कारये मे जो भी 
बचत होगी, वह गांव या कस्वे की सावजनिक सुविधा के काम 
से ख्च वी जाएगी 
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( २ ) बड़े कस्बो या शहरो में यह व्यापार सहकारिता के 
आधार पर सगठित व्यापार-मंडलो द्वारा किया जायगा और - 
इससे उत्पादको, छोटे व्यापारियों और स्थुनिसिपल्न कोसिलों 
के प्रतिनिधि शामिल होगे. इनके अलावा जिलो, प्रान्तो और 
केन्द्र की व्यापार-समितियां भो होगी, जिनका काम नीति- 
निर्देशन होगा जिला-व्यापार-मडलो का मार्ग-निर्देश प्रान्तीय 
सरकार के प्रतिनिधि करेगे, और प्रान्तीय व्यापार सडलो और 
केन्द्रीय सरकार को एक दूसरे के दृष्टिकोण सममने का मौका 
मिलेगा. केन्द्रीय व्यापार मंडल एक तरफ तो भ्रान्तीय इकाइयो 
की आवश्यकता और कठिनाइयो को सममेगा साथ ही 
अन्तराष्ट्रीय सस्थाओं और सगठनो के दृष्टिकोण और 
परिस्थिति को भी सामने रखेगा ओर इस तरह अन्तर्राष्ट्रीय 
व्यापार नीति इस देश में क्या रहेगी--इसका निर्णय करेगा. + 


विदेशी व्यापार की वर्तेमान नीति--आजकल विदेशी 
व्यापार नीति के खासकर दो भेद किये जाते हैः-..( १) मुक्त 
या बेरोक-टोक व्यापार करने की नीति ओर (२) संरक्षण 
नीति इनके सम्बन्ध से विविध व्योरेबार बातो मे न जाकर हमे. 
यही विचार करन। है कि इस समय बविदेशो से व्यापार करने में 
खासकर क्या लक्ष्य रखा जाता है ओर क्या रखा जाना चाहिए, 


प्रायः आज कन जब हमे अपना व्यापार बढ़ाना होता है तो 
मुक्त द्वार व्यापार का नारा लगाते है, लेकिन अगर हमारे देश को 
दूसरे देश के व्यापार से हानि की आशका हो तो हम सरक्षणवादी 
बन जाते है, और लोगो को स्वदेशी की भावना अपनाने, अपने 
यहां की चीजे सहगी होने पर भी खरीदने, ओर विलायती 
( दूसरे देशो का.) माल सस्ता होने पर भी उसका वहिष्कार 


+ 'सर्वोदय अथ व्यवस्था? से 
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करने का उपदेश देने लगते हैं. हमारी कोई निश्चित नीति था 
सिद्धान्त नहीं होता 


व्यापार-बृद्धि का अम---आजकल प्रायः जब किसी देश 
के निवासी यह देखते हैं क्रि पहले की अपेक्षा हमारा व्यापार 
अब बढ़ रहा है तो उन्हे बहुतहप ओर अभिमान दोता है परन्त 
असल म॑ आयात-निर्यात के अको के बटने से किसी देश फी 
सुख-समृद्धि सावित नहीं होती कुछ दणाओ में उससे उसकी 
माली हालत का गिरना ही जाहिर होता है, उदहरण के लिए 
भारत की वात लें अब से सी वर्ष पहले भारत का विदेयी 
व्यापार ( आयात तथा निर्यात ) कुल मिला कर लगभग पद्चीस 
करोड रुपये के माल का होता था. विगत वर्षो मे इसके मृल्य 
का परिसाण छः सी करोड़ रूपये अथातू चोंवीस गुने से ऊपर 
पहुँच चुका है. इसे अनेक आदमी भारत की आर्थिक उन्नति ओर 
ससार के अन्य भागो से सम्पक की वृद्धि के रूप मे देखने हैं ओर 
बहुत खुभ होते है पर कोन यह कहने का दुष्साहस करेगा कि 
आज दिन भारतवासी पहले से उतने गुन अधिक सुखी है 


तैयार साल के नियात की ग्रतियोशिता ओर समार- 
संकट---आज कल ओद्योगिक कहे जाने बाले देशों मे हरेक की 
यह इच्छा रहती है कि बह अन्य देशों म॑ अपना तैयार साल 

धक-से-अधिक भेज, इस प्रकार ओद्योगिक देगो में आपस में 
इस बात की होंड लगी रहती है कि किस क्षेत्र मं किस का माल 
अधिक खपता है वात यह हैं कि तेयार माल अधिकाण मे यत्ना 
द्वारा बनाया जाता है और इसमे वत्तेमान अर्थव्यवस्था के 
अनुसार मिल-सालिको ओर कारखानेदारों को खूब मुनाफा 
होता है और ये अपने यह्या की सरकारों को प्रभावित करके 
ओद्यगिक दृष्टि से पिछडे हुए देशों को अपना वाजार बनाने ओर 


श्शे८ सर्वोदय अथंशास्र 


उनका शोपण करने के प्रयत्न में लगे रहते हैं, इस प्रकार विविध 
ओद्योगिक देशो की सरकारो का आपस में मनोमानिन्य और 
तनाव बना रहता है, और गुटबन्दी के कारण इनका संघर्ष 
बढ़कर विश्वव्यापी होने की सम्भावना रहती है, इस तरह 
ससार पर हर दम महायुद्ध का संकट छाया रहता है. 


आयाद-निर्यात-नीति में सुधार की आवध्यकता-- 
इस संकट को हटाने का उपाय यही है कि हरेक देश आयात 
तथा निर्यात करने में सवा या खुद्गर्जी की बात न सोचे, बल्कि 
सब के हित की दृष्टि रखे. नियांत के सम्बन्ध में प्रत्येक देश 
की नीति यह होनी चाहिए कि अपना साल खपाने के लिए वह 
कोई जोर-जबरद्स्ती छल-कपट, प्रलोभन आदि से काम न ले 
ओर न दूसरे देशों में विल्ासिता की वस्तुएं भेज कर मुनाफा 
कसाने की इच्छा रखे हम निर्यात्‌ उसी वस्तु की करे जो दूसरो 
के लिए बहुत हितकर हो, जिससे उनका शोषण न हो. 

अब आयात की बात ले जैसा पहले कहा गया है, खासकर 
भोजन-पबल्लादि रोजमर्रा की ज़रूरतो के लिए हमें स्वावलम्बी 
होना चाहिए और शरीर-श्रम को प्रतिष्ठा देते हुए अपनी कृषि 
तथा ग्रामोद्योगो की उन्नति करनी चाहिए, जिससे हमे अपनी 
मूल आवश्यकताओ को पूर्ति के लिए विदेशों से आयात न करनी 
पडे, फैशन या विलासिता आदि की वस्तुओ की आवश्यकता 
हमें हो ही नहीं इस प्रकार हमारी आयात-नियोत का परिमाणस 
कुछ थोड़े से अनिवाय पदार्थों तक सीमित रहने में ही ससार 
का कल्याण है 


विशेष वक्तव्य--विदेशी व्यापार सरकार की देख-रेख और 
नियत्रण में होगा, उसके बारे सें विशेष विचार छठे खड से किया 
जाएगा. यहां इस बात की ओर ध्यान दिलाना है कि उसमे भी 


अडाइसकाः आषध्यतयः 
पैसे की प्रशुत्ता से बुक 


आज रुपये के एक सेर चावल, कल छडेढ सेर, दस साल पहले १२ 
सेर थे कौन जाने ऋब और कितना होगा, इस तरह इस सूठे पैसे को 
हम सिफ निबाह नहीं रहे हैं, हमारा कारोबार ही वना चुके है अगर 
लफगे को हम कारोबारी बन,ए तो हम थोखे में नहीं आएँगे तो ओर 
क्या होगा । 

--विनोबा 


* सके पास जितना ही अविऊ पैसा है, वह उतना ही बडा शोषक 
है आज की रुपये की आर्यिक व्यवस्था मनुष्य को अबा बनकर उसे 
असत्य, शोषण ओर हिन्सा की ओर ले जाती है. तथा मूठ, फरेब और 
ठगाई का घाजार गर्म करती है हि 
“जो का कुसारप्पा 


पहले बताया जा चुका है कि मुद्रा का चलन होने और पीछे 
बैंको की परिपाटी चल निकलने से आदमी उपयोग के पदार्थों 
की अपेक्षा सुद्रा के पीछे पड़ गया है. एक प्रकार से बह मुद्रा- 
जीवी हो गया है इससे समाज को कैसी ज्ञति पहुँची है, इसका 
कुछ परिचय 'ुद्रा-व्यवस्थाः अध्याय से दिया गया है. अब इससे 
राहत पाने के विषय में विचार करना है. 

विनिमय का माध्यम; सोने चांदी की जगह श्रम--- 
विनिमय के साध्यम के लिए खासकर सोने चांदी की झुद्रा कास से 
लायी जाती है. परन्तु प्रथम तो सबबंसारण के रोजमरो के जीवन 


पसे की प्रभुना से मुक्ति २८१ 


से इन धातुओं का कोई सहर्> नहीं है, इनका उपयोग-मृल्य नहों 
के वरावर है; फिर इनका जो विनिमय-मृल्य है, वह इनऊे खान 
से निकालने ओर साफ करने के श्रम के ही आधार पर नहीं है 
उसमे अन्य व्यय ओर कर आदि सिले हुए हैं, जिमफा दिसाव 
बडा जटिल है इस अकार धातुओं को या इनके सिक्के को 
विनिमय का माध्यय बनाना अनुचित है. उनकी जगह श्रम को 
ही साथ्यम मानना ठीऊ है- हाँ, बह श्रम ऐसा ही होना चाहिए, 
जिससे सब परिचित हो, जिसके परिमाण का हिसाब आसानी 
से लग मे ऐसे श्रम का स्थूल रूप कोई जीवनोपयोगी वस्तु 
ही हो सकती है झहा किस वस्तु को प्राथमिकता दी जाय, चह 
देश-काल का विचार करके निश्चय किया जा सकता है 
' इस प्रसग में गाधीजी का कथन है. कि-- 

व्वातु के सिक्के था कागज के नोट मृत्य करा सद्धा साप नहीं ह, 
क्योंकि इनकी कीमत छगिम है फिर भी यठे एमाने पर व्यापार परने हे 
लिए यह साप आवश्यक है सामोद्योग के पीछे उलटी कलना है इस पे 
पंमाने का व्यापार नहीं चाहते इस दहात की स्यतन्नता ओर स्पापलम्थन 
चाहते हें देहाता में पारस्परिक व्यवहार के लिए बातु फोचा खअन्‍प 
फिप्ती कृत्रिम माप की आवश्यकता नहींहों सकती हमारा साप तो को: 
ऐसी टेहाती चीज होनी चाहिए, जिसे हर कोड बना सकता दे, जिस 
आसानी से सम्ह दो सकता हे, और जिसझा दाम हर रोच प्दलता नहा 
है, ऐसी वक्ष्तु क्या हो सकती है ? साधुन नहा, तेल नही, तरप्ारों नहा 
हस तरह गिनते-गिनते साली सूत रद जाता है. उसे सब उत्पाय कर पझुत 
हैं उसकी हमेशा जहरत रहतो हे अगर सूत-माप हस दहात से दाीरल 
कर सऊँ तो दहात की बहुत उन्नति कर सऊेगे, आए शीत्रता से खावलम्ब। 
बन सकेंगे 
हम योजना में प्रत्येक घर टफ्साल बन जात है, और जिनने चाहिए 
उतने पसे ( सूत ) बना सकता हें, साफ हे कि ऐसी दुसानों में सादर 

१६ 
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पदार्थ, विदेशी पदार्थ, नुकसान-क्रारक पदार्य आदि नहीं बिक सकते, इसलिए 
सूत का सम्बन्ध जहाँ तक बन सके, पवित्र रहेगा. ; 


मूल्य-माप के लिए सतत की गुंडी; इसकी विशेषता-- 
सूत के द्वारा मूल्य-माप किस प्रकार हो और उसकी क्या विशेषता 
होगी, यह आगे स्पष्ट किया जाता है. कल्पना करो, १० के अंक 
की ६५० तार की (प्रति तार 9 फीट लंबा ) एक गशुण्डी कातसे 
का श्रस सापदंड साना जाए यह माना जाए कि एक औसतन 
कुशल व्यक्ति दो घटे में एक गुडी कात सकता है. एक कताई- 
श्रसिक का काम आठ घटे के दिन का चार गुडी श्रम हुआ. 
आज की पैसे की परिभाषा सें सान लीजिए, यह आठ आना 
हुआ इसका अर्थ यह हुआ कि आज आप जिस-वस्तु के मुल्य 
का साप एक रुपया कहते हैं, उसका इस नथे सिक्‍के के अनुसार 
८ गुडी-श्रम होगा 


सूत की गुडी को विनिमय का माध्यम मानने से आर्थिक 
जीवन की सारी दिशा और गति ही बदल जाती है. आज 
रुपया, पोड, डालर सोने या चांदी के सिक्के के प्रतीक है जो 
भारत इंगलैन्ड या अमरीका के खजाने में सुरक्षित है, जबकि 
गुंडी-अरस उस सासान्य गांव में रहने वाले कतवारी भाई या 
बहिन के श्रम का प्रतीक है, जो करोडो की सख्या में सारे देश में, 
देश के गांव-गांव में, फैले हुए है. हम अपनी सारी आवश्यकता 
ओर सुविधा की चीजो को उससे नापकर उसके साथ समरस 
होते हैं. गुडी का विचार करने से हमारे सामने जो तसवीर 
आती है, वह हमारे ही जैसे हाडमांस वाले गरीब ग्रामवासी 
की द्ोती है जो चरखे के सरल और सामान्य साधन के जरिये 
सभवत, अपने खेत में पैदा हुई रूई को कातता है और उसके 
कपड़े से अपनी लज्जा निवारण करता है, और सर्दी से बचता है. 


पैसे की प्रभुता से मुक्ति श्थरे 


शुण्डी-ध्रम को विनिमय का माध्यम स्वीकार कर लेने से स्पष्ट 
है कि लोगो में इसके प्रचलन की शुरूआत होगी, गृंडियो की कत्ताई 
स्वतः बढ़ेगी, उससे रूई के उत्पादन मे स्वत, वृद्धि होगी और 
कपड़े की आवश्यकता की पूर्ति जवता स्वयं अपने श्रम से कर 
लेगी, इसका प्रभाव यह भी होगा कि सोने-चाढी के सिक्कों का 
महत्व घट जायगा और श्रम तथा वस्तुओं का ही विनिमय होने 
की परपरा बढ़ेगी, असम और वस्तुओं का सम्रद्द सोने-चादी ऊे 
सिक्‍को की तरह बड़े परिमाण में तथा पीढ़ी-र-पीढी नहीं 
किया जा सकता इसलिए आज की घन-लिप्मा से कमी होगी 
श्रम की प्रतिष्ठा होने पर श्रम का शोपण भी नहीं हो पाएगा + 


खत की गंडी का चलन; इससे लाभ--सूत साप की बात 
केवल कहने की नहीं है; इसका चलत, कुछ परिमित क्षेत्रों में 
ही सही, समय-समय पर हुआ है. ओर उसमे खासी सफलता 
भी मिली है. गरीबों की टकसाल! भीपषक, श्री क्षप्ण्शास 
गांधी के लेख से ( जो 'सर्वोद्य”ः अक्तूबर १६४६ मे प्रकाशित 
हुआ ) स्पप्ट है. कि मालवाडी ( वर्धा ) से सूत-चलन की दुकान 
का प्रयोग ग्राम-सेवा-मडल की ओर से सन १६४२ के आन्दोलन 
से भी पहले चल रहा था. उसे देख कर बाबा लाभमिंद जी ने 
जालंधर में सेट्ल रिलीक कमेटी की ओर से सृत-चलन की 
दुकान चलायी. इसमे ग्राहकों के साथ पेसे से कोई व्यवहार नहीं 
किया गया; सब चोजे--पूनी, चलो, सरजाम, खादी, निर्वासितो 
के केन्द्र भे बना हुआ हाथ-बुनाई का कपडा, चप्पल, साधुन 
आर अनाज आउ्दटि-केवल सू० के ही बदले बेची गयी दुकान 
के साथ सियो और लडकियों का तालीम-बर्ग भी चलाया गया 
जिसकी फीस भी सूत के रूप स ही ली गयी, 


+ श्री जवाहिरलाल जैन की 'सवोदय अर्थ व्यवस्था” से सकलित 
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इसी लेख से कहा गया कि पहले जो झिया: रिलीफ-फे 

से मुंफ्त सहायता चाहती थीं, वे अब सूत कात कर अपने परिश्रम 
के बदले मे चीजे खरीदने लगी है उनमें सि्ता-ब्र॒त्ति की सावना 
बढ़ रही थी, वह रफा होकर कताई के रूप में ज्यादा से ज्यांदा 
परिश्रम करने का होॉंसला बिना किसी उपदेश के इस दुकान ने 
उनमे पैदा कर दिया है यह दुकान केवल निर्वासितो 
रहकर आम जनता के लिए खुली. रखी गयी है. अब ऐसी ही 
आर दो दुकाने लुधियाना ओर अम्बाला से भी सेन्ट्रल रिलीफ 
कमेटी की ओर से खोल दी गयी है जालघर में रोजाना करीब 
३०० और अस्बाला से इससे कुछ बेशी गडियो का माल बिकता 

अब इस सूृत से वनो खादी भी इन ग्राहको को सूत-गुडी 
लेकर दी जाने लगी है, सूत-दुकान का यह तरीका पुरानी 
“'बदलौत' ( अद्ल-बदल ) पद्धति का स्मरण दिलाता है. निवासितो 
से परिश्रस-प्रेम बढ़ाने का काम तो इसने किया ही है, पर इसने 
गरीबो की टकसाल का स्री कास किया है. + 


पेसे की प्रशुता से मुक्ति पाने के उपाय---यदि हमस यह 
निश्चय कर लेगे कि हमे पैसे की प्रशुता से होने बाली भयकर 
हानियो से अपना पिड छुडाना है तो हमे इसका रास्ता भी 
मिन्न /जायगा, और वह रास्ता क्रमशः सुगम भी हो जाएगा 
मुख्य बात यह है कि जोवन की अनिवाय आवश्यकताओ के 
सम्बन्ध भे लोगो का,खासकर गाव वालो का स्वावलन्बन हो 
भोजन, वस्त्र और सकान की सामग्री के लिए:बाहर वालो के 





+ 'प्रलोभन के फारण हाथ-सूत के नाम पर मिल सूत न लाया जाए 

यह देखना होगा जो चूत आए, उसकी खादी बेचने का ठीक इन्तजाम 

, करना होगा और खासकर पैसे के टिसाव से सूत में हिसाव रखने के लिए 
विशेष प्रामाणिक ओर कुशल कार्यकर्ता लगेंगे 


किन 
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बुनियादी णठशाला, एक आरोग्य-मंदिर ओर एक गांव-हितकारी 
केन्द्र की आवश्यकता है. इन सब कामो में गांव के लोग पूरी 
मदद करेगे. 

देश में जहां-तहां ऐसे प्रयोग और भी चल रहे हैं. हम इन 
उदाहरणो से उत्साहित होकर इस दिशा में आगे बढ़ें तो पेसे 
से पूरा छुटकारा भले ही न हो हम इसको वतेमान दूषित प्रभुता 
से बहुत-कुछ बच सकते है. 


पैसे का सीमित ओर निर्दोष उपयोग --- इस समय 
पैसा मनुष्य का साध्य बना हुआ है. वह जोड़ कर रखा जाता है, 
ओर दूसरो का शोपण करने से लगाया जाता है, वह मनुष्य-मनुष्य 
में भेद भान पैदा करता है. यदि इसके ये दुर्गण न रहे त्तो वह 
अब भो उपयोगी हो सकता है. उदाहरण के लिए छोटे सिक्के 
( भारत भे पैसे, इकन्नी, दुअन्नी, चवन्नी, अठन्नी आदि; इगलेंड मे 
पेंस या अद्ध -शिलिग आदि ) अधिकतर रोजमर्रा के ही काम में 
आते हैं; इन्हे कोई जमा करके नहीं रखता, ओर इनके द्वारा 
व्यापार व्यवसाय में एक दम उथल-पुथल नहीं मचती फिर, 
इन सिक्‍कों से छोटा-छोटा भुगतान भी आसानी से हो सकता 
है कल्पना करो कि एक आदमी ने पन्‍्द्रह मिनट या आधा घटा 
हमारे लिए श्र किया, इसके लिए उपयुक्त सिक्‍को में उसका हिसाब 
तुरन्त ही चुकाया जा सकता है. 

कुछ लोगो का मत है कि रेल-किराया, मोटर किराया, 
डाक महसूल आदि के चुकाने के लिए रुपये या नोट की 
जरूरत है * इन्हे जमा करने के लिए लोगो में आकर्षण या 


' अलोभन न हो, इसके लिए हासमान मूल्य वाले नोटो 


# ऐसी भी व्यवस्था की जा सकती है कि ये कार्य उसी तरह निरशुल्क 
हों, जैसे शिक्षा ओर चिकित्सा आदि, 


पैसे की अ्रभुता से मुक्ति ३४५ 


का प्रस्ताव किया जाता है इसका श्रथ यह है कि एक या दो- 
तीन माह आदि की निर्धारित अवधि के वाद रुपये को अथवा 
एक रुपये के नोट को चलाना हो तो बहु एक आना कम कीमत 
में चले, इस प्रकार हर वार उपयुक्त अवधि बीतने पर उसकी 
कीसत एक एक आना कम होती जाए, अथवा इतने मृल्य का 
टिकट लगाने पर नोट पूरी कीमत का माना जाए, इस योजना 
से प्रत्येक व्यक्ति अपने नोट को जल्दी से जल्दी खर्च करेगा, 
नोट चलते रहेगे, कहीं जोड़कर न रखे जाएगे नोटो के मृल्य मे 
जो कमी होगी, अथवा उन पर जो टिकट लगाये जाएगे. उनसे 
होने वाली आय सावजनिक हित में लगायी जाए या उससे 
सरकारी मुद्रा विभाग का खर्च चले. इस प्रस्ताव के उद्देश्य को 
ध्यान भे रखते हुए नोट एक-एक रुपथे तथा दस-दस रुपये के 
ही हो, अधिक कीमत के नहीं 


श्री विनोवा के विचार--पैसे से मुक्ति के सम्बन्ध में 
श्री वबिनोवा के कुछ मुल्य विचार इस अकार हँ-.. 


ददेहातो को हम पैसे से प्रथम छुडा देना चाहते हें, और शहर अगर 
पूरी तरह न बदलें, लेकिन आमो के साथ सहकार फरें, पूरो तरद्द उनके 
अनुकूल वन जाए, तो भी बहुत है. तो इस तरह यह समाज-रचना 
बदलने का काम हम शीघ्र करना चाहते ह, उसी तरइ से पंसे पर आधारित 
समाज-रचना बदलना चाहते हैं आर श्रम के आधार पर समाज-रचना 
करना चाहते हैं जत्र हम ऐसा कह्ते हें, तव लोग समभते ईकि इम 
पुरानी वारटर! ( वस्तु-विनिमय ) को व्यवस्था लाना चाहते हूं लेक्नि 
मुमे वारटर! की व्यवस्था मकसद नहीं हे बारटर! की ज्यवस्था एक बहुत 
प्रथम अवस्था में हुई थी उसमें कई अड्चने हैं, में उसे फिर से लाना 
नहीं चाहता, बल्कि मैं तो पेपर-करेन्सी ( कागजी सिफ्क़ा ) ही पसन्द 
करता हू, 


श्ड्८ सर्वोदय अण्शासत्र: ' 


गाव के लिए भें ऐसी करेन्‍्सी नहीं चाहता, जिस पर 
आज की तरह पेंसे के अंक छपे हो, वल्कि ऐसी जिस पर श्रम के 
घटों के अक लिसे हो; और वह करेन्साी झिसी सुल्नतान या बादशाह 
की सर्जो से नासिक के पेश में नहीं छपी हुई होगी, बल्कि जितने घंटे 
प्रत्यक्ष परिश्रम किया होगा, उसकी नोट झरने , वाली करेन्‍्सी होगी, ओर 
उस कागज पर जो नकद परिश्रम हुआ होगा, वह लिखा जाएगा, 
जो उधार परिश्रम होगा, वह नहीं लिएा। जाएगा, इस तरह का चलने 
चलेगा; ओर बाकी गाव छी.उपयोग को चीजें, जिनका कच्चा माल गाव मे 
ही उपलब्ध है, गाव मे ही बनेंगी, यह हसारी' योजना है? [ “हरिजन 
सेवक?, २६ दिसम्बर १६४१ | 
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धनवानों से 


तुम कहते हो, हम धनवान हैं, हमने अपने पराक्रम से धन पेदा 
किया है, पर यद्द समझ रखो कि अगर रात न होती, तो दिन न होता 
सैकडो द्रिद्र हैं, इसी लिए तुम वनवान हो, तुम्हारे पास दो रुपये हैं, तो 
सममलो कि तुम्हारे किसी पडोसी की जेब दो रुपयों से खाली है, उसे 
रुपयों की जरूरत है, इसलिए तुम्हारे रुपये का मूल्य है, बिना हजारों को 
द्रिद्र बनाये तुम धनवान नही हो सकते. अगर वे द्रिद्र न हो तो तुम 
घनवान्‌ हो ही नहीं सकते, धन की उपयोगिता सिफ इतनी है कि उसके 
द्वारा मनुष्य अपने परिश्रम के लिए जीविका श्राप्त करता है, जीवन की 
हानि से धन का सम्मह होता है 


२८ ५ 2 


गरीबों से 


तुम्हें रोटी पाने का हक है, पर तुम्हारे दूसरे भी हक हैं, जिन पर 
तुम्हे पहले ध्यान देना चाहिए. अगर तुम चाहते हो, तो रोटी के ठुकडे 
मॉगो, पर कुत्ते की तरह सत मॉगो मॉगो तो बच्चे की तरह, तुम अपने 
उद्र-भरण के लिए लठो, पर उससे अधिक इस बात के लिए लड़ो कि 

सचरिचत्र और पविश्न जीवन व्यतीत करने का भी तुम को अधिकार है. 
--रस्किन 


डब्तीसब अध्याय 
बितरणा फी साधरुयात 


उत्पादन-कार्य में हरेक मनुष्य का योग उसकी शक्ति के अनुसार होना 
चाहिए और उपज का वितरण उसकी आवश्यकता के अनुसार उत्पाडन 
और उपयोग में वशबरी होनी चाहिए, कोई पेद-भाव नहीं होना चाहिए 
एक खाले को उतना ही मिलेगा, जितना कि पचायत के मुखिया को, ऐसा 
भी दो सकता है कि अगर पंचायत फा मुखिया घर में अकेला है, तो उसे 
रचाले से कम मिले, 
--जो. का. कुमार प्पा 
एत्पन्न पद्यर्थ के वितरण में ढो प्रकार से विचार होता है--- 
उपयोग की दृष्टि से, और उत्पादन की दृष्टि से, उपयोग की 
दृष्टि से यह विचार करना होता है. कि जो माल पैठा या तैयार 
किया गया है उसे उपयोक्ता तक किस प्रकार पहुँचाया जाए 
उसकी खरीद-बेच किस त्तरह द्वो, इस काय से किस तरह अधिक 
से अधिक सुबिधाए की जाए और यह काय जल्दी-से-जल्दी, 
तथा कम खर्च से हो जाए, इन वातों का विचार पिछले 
( (विनिमय! ) खड में किया जा चुका है यहा उत्पादन की दृष्टि 
से ही विचार करना है. 


वितरण की जटिलता--उत्पादन की इृष्टि से वितरण का 
रूप बहुत जटिल है. इसमें उत्पत्ति के साधनों (भूमि, श्रम, पूजी, 
ओर व्यवस्था) के प्रतिफल दिये जाने का विचार किया जाता है 
आजकल भूमि वाले को लगान, श्रमी को मजदूरी, पूजी वाले 
को सूद और व्यवस्थापक को मुनाफा दिया जाता है 


२५२ सर्वोद्य अथशारत 


यद्यपि कई देशो से अब जमींद्ारी प्रथा उठ गयी तथा उठ 
रही हैं, तथापि कुछ स्थानों मे अब भी बनी हुई है, ऐसी 
अवस्था मे सरकार आर किसाने के बीच से सध्यस्थ रूप जमींदार 
होने से मालगुजारी के अतिरिक्त लगान की कितनी 
कठिनाइयों और मुसीबत रहती है, इसका भारतवासियो को 
काफी कट्ठ अनुभव है भारतवर्ष की भाति अन्य कई देशो में भी 
लगान की यह जटिलता प्रत्यक्ष रूप से विद्यमान रही है. 


लगान के अत्तिरिक्त वित्तर] की समस्या का एक भाग 
मजदूरी का है मजदूरों और पंजीपतियो का संधप आधुनिक 
अथव्यवस्या का नित्य-ऊर्म है विविध देशों की सरकारो ने इसे 
मिटाने के नहीं, तो कस करने के विविध प्रयत्न किये, पर वे 
कभी कुछ विशेष समय के लिए सतोषग्रद नहीं हुए; वे प्रायः 
अपर्याप्त ही रहे अस्तु सजदूरी और पूजी के-सघषे से आधुनिक 
जगत बहुत अशान्त ओर पीडित है. 


डा न के! 


इसी प्रकार सूढ की समस्या भी काफी उलमान-भरी. है. 
पहले तो यही विचारणीय है कि सूद लिया जाना कहां: तक 
उचित है. फिर, सूद की दर के सम्बन्ध में भी -देश-हाल-के 
अनुसार अलग-अलग विचार रहे है; और व्यवहार-जगत में 
अनेक बार उसने सब विचारो को तिलांजली दे ऋण लेने वालो 
से मनमाना बर्ताव होता रहा है. ऋणुग्स्तो की रक्षा के लिए 
कानून प्रायः कभी श्री यथेष्ट शक्तिमान या प्रभावशाली चहीं 
हुआ ह खा - 


वितरण की समस्या का एक भाग मुनाफा है. उत्पादन और 
सिसय का लक्ष्य आज, दिन सेवा न होकर मुनाफा हो र 

अकसर किसान, कारीगर, दुकानदार, कल-कारखाने वाले तथा 

व्यापारी--सब- मुनाफे के पीछे पड़े हुए है, और अपनी आत्मा 


वितरण की समस्या म्श्रे 


की बेच कर धन जोडने मे लगे हें, सानवता फा भवकर दास 
हो रहा है; उसकी रक्षा के लिए झ्ुुनाफेपोरी का, और इसलिए 
चितरण का नियत्रण होना चाहिए. 


मस्पा हल करने की आवश्यकतां---:स प्रकार लगान 
सजदरी, सूद ओर मनाफ़ा--प्रत्येक की दृष्टि से गस्भीर विचार 
की आवश्यकता है यदि विविध परिवार व्थासम्भव स्वावलस्ती 
जीवन विताएं; अपनी भूमि पर अपने क्षम तथा अपनी ही पी 
से खासकर भोजन-बस्त्रादि का उत्पादन ऋरले (ओर अपनी 
अन्य आवश्यकताओं पर नियत्रण रखे ) ती लगान, मजदूरी 
सूद और मुनाफे की समस्या बहुत-ऊुछ पैदा ही ने हो। निदान 
वितरण के वर्तमान बाल रूप को बहुत घटाया जा सफऊत्ता 
ओर घटाया जाना चाहिए इनमे से प्रत्येक के बारे में खुनासा 
विचार अगले अध्णयों स किया जावयगा. 


तीखसबाः अध्याय 
गा तन 


पृथ्वी के मालिक जमींदार नही, वल्कि ईश्वर है, इसलिए उससे 
उत्पन्न अन्न के स्वामी वे लोग हैं, जो उससे मेहतन कर अन्न उत्पन्न 
करते है. -गांधीजी 

अपनी भूमि पर खेती करने वाला किसान सरकार को जो 
द्रव्य देता है, वह सालगुजारी है. यदि कोई व्यक्ति दूसरे की भूमि 
का उपयोग करता है ता इस उपयोग के बदले वह जो द्रव्य दूसरे 
व्यक्ति को देता है, यह लगान है भारत में किसान से ज़सींदार 
को मिलने वाली रकस लगान कही जाती है, यद्यपि इस रकस 
में लगान और मालगुजारी दोनो मिली रहती है. 

लगान का विरोध--बहुत से देशों मे जमींदारी प्रथा 
उठ गयी है, और कुछ में उठ रही है या उठने वाली है जमींदारी 
हटाने की विधि या शर्तों की व्योरेबार बातो में भले ही छुछ 
लोगो मे मतभेद हो, प्रगतिशील व्यक्ति इस विपय से एकमत 
है कि अपने आप कुछ परिश्रम न करने वाले जरमींदार वर्ग को 
लगान के रूप में आय प्राप्त होना नीति-सम्सत नहीं. 
जमीन की पैदाबार पर अधिकार उसी व्यक्ति का होना चाहिए, 
जो उसे जोत-बोकर उस पर खेती करता है; उसके सिवा किसी 
दूसरे का नहीं, चाहे उसे जमींदार, जागीरदार या तालुकेदार 
आदि कुछ ही कहा जाता हो. 

भूमि वेयक्तिक सम्पत्ति प्हीं, सामाजिक हे---अब एक 
विचारणीय प्रश्न यह है कि भूमि पर ( जिसके अन्तर्गत खान, 
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समुद्र-तट नदी-तट, जंगल आदि भी सम्मिलित हैं ) अधिकार 
किसका साना जाय,इम पर किसी ,व्यक्ति विशेष का स्वामित्व 
होना कहां तक उचित है ! आज कल अनेक स्थानों से एक-एक 
आदमसी के पास कई-कई सो एकड़ जमीन या बड़े-बड़े जगल 
आदि हैं. वह इनके लिए कोई श्रम नहीं करता; खाली बैठे इनका 
किराया था लगान वसूल करता है; दूसरे सहस्रों आदसी ऐसे 
है, जिन वेचारों के पास उनकी कही जा सकने वाली एक बर्ग 
गज भी भूमि नहीं है. यद स्थिति नितान्‍्त अन्याय पूर्ण है 

भूमि के किसी हिस्से का विचार करे तो वह प्रकृति की 
देन का ही, उस पर रहने वाली अब तक की अनेक पीढियो 
के श्रम द्वारा तैयार किया हुआ, रूप है अर्थात्‌ हमे जो भूमि 
मिली है, उसे वर्तमान अबस्था में लाने का श्रेय समाज 
को है. इससे स्पष्ट है कि भूसि का वर्तमान विभाजन अनुचित 
है किसी व्यक्ति का उतनी ही भूमि का त्ृथा उतने ही समय तक 
उपयोग करने का अधिकार होना चाहिए, जितनी भूमि पर और 
जब तक बह अधिकार सामाजिक न्यायकी दृष्टि से उचित हो 


विशेष वक्तव्य---जब भूमि पर किसी व्यक्ति का स्वामित्व 
या मिन्नकियत नहीं, तो उसका लगान लेने के अधिकार का प्रश्न 
ही नहीं.रहता, इस प्रकार सर्वोदिय अथव्यवस्था में लगान की बात 
ही समाप्त हो जाती है. हा, जब कि समाज में राज्यन्ध्यवस्था 
है, उसके सचालनादि के लिए धन की जरूरत रहेगी, जिसकी 
पूर्ति मं सभी नागरिक भाग लेंगे इस स्थिति में किसान अपना 
हिस्सा मालगुजारी के रूप मे देगा इसका विधार आगे किया 
जाएगा 
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की कोमत एकसी होनी चाहिए, क्योंकि आजीविका का हक दोनों 
का एकसा है, सादा सजदूर का ओर किसान का जीवन ही सच्चा 


जज -गाधीजी 

पैसे के दर ऊपर नीचे होते हैं. आप मजदूरों को निश्चित परिमाण 

में ज्वार क्यो नही ढेते | मेरा सुझाव है (कि यह परिमाण रोजाना कम 
से कम पचास तोला हो स्त्री हो. चाहे -पुरुष, ज्वार मे फरक न 
किग्रा जाय. मजदूरी भेजो फरक करना है, वह पैसे में क्रिया 
जाए 


जीवन है, 


--विनोबा 


श्रस या मेहनत करने वाले को उसके श्रम के बदले जो 
धन दिया जाता है, उसे 'मजदूरी” कहते हैं मासिक सजदूरी 
प्रायः वेतन या तनख्वाह कहलाती है स्वसाधारण सें मजदूरी 
की अपेक्षा वेत्तनः शब्द अधिक आदर-सूचक है, परन्तु अर्थगास(त्र 
में ऐसा कोई भेद नहीं माना जाता 


मजदूरी की विष्ता--वर्तमान अर्थव्यवस्था में मजदूरी 
की समस्या बिकराल रूप में उपस्थित है बहुत थोडे देशो में 
ऐसा कानून है कि चाहे जिस प्रकार का सजदूर हो उसे इतनी 
सजदूरी अवश्य सिले कि उसका और उसके परिवार का भरण- 


मजदूर जप 


पोषण अच्छी तरह हो सके अनेक देशो में ऊचे और नीचे 
चेतनों में बेहद अन्तर है भारत की ही वात लीजिए, यहा राष्ट्र 
पति का मासिक वेतन दस हजार रुपये ऑर दसरे कितने ही 
अधिकारियों का तीन हजार से साढ़े पाच हजार रुपये मासिक 
तकहे (भत्ता विविध आदि की रकम अलग रहों )« 
इसके विपरीत, अनेक निम्न कमंचारियों को तीस-पत्तीस रूपये 
महीने से सतोप करना पडता है, इस प्रकार यहा एक अधिकारी 
दूसरे की अपेक्षा सो गुने से लेकर तीन सी गुने तक वेतन पाता है 

अच्छा, थासन के अतिरिक्त अन्य क्षेत्र की वात सोचे मिल 
का मेनेजर चार-चार पाच-पाच हजार रूपये मासिक बेतन व्मयो 
पाता है, जब कि यहां दिन भर सरत मेहनत करने वाले अनेऊ 
मजदूरों को तीस-पतीस रुपये महीना या इससे भी कम मिलता 
है | यह ठीक है कि मेनेजर की योग्यता वाले व्यक्तियों क्री सरया 
चहुत कम होती है, इसके विपरीत, मजदर तो अनेक मिल सकने 
हैं, मांग और पूति के नियम के अनुसार मेनेजर को वेतन वहुत 
अधिक, आर मजदूर की बहुत-कम होती हैं. किन्तु क्या वेतन 
की इतनी विपमता उचित है ! ओर, क्या दो व्यक्तियों फ्री 
भोजन-बख्र आदि की मूल अथान्‌ प्राकृतिक आवश्यकताओं मे 
इतना अन्तर होता है ! 

बोड्धिक श्रम ओर शरीर-श्रम फरने वालो मे ऐसा भेद माना 
जाता है कि पहले को साल में कम दिन ओर प्रति दिन कम घंटे 
काम करने पर भी शरीर-श्रमी की अपेना कहीं अविक सुविधाएं 
तथा बहत अधिक वेतन मिलता है स्वी-पुरुष के श्रम से भी 
अनुचित अन्तर है, भगी या मेहततर फो जो वेतन दिया जाता 
है, उस पर दसरा व्यक्ति उसका फास करने फो तेयार नहीं होता 
हमे मजदरी के इन विविध पहलुओं पर स्ोदिय- दृष्टि से विचार 
करना है; पहले नकद और असनन्‍नी मनदरो फो बान समझ 
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' नकद ओर असली मजदूरी---आजकल् श्रमजीवियों को 
उनके श्रम का प्रतिफल प्राय. रुपये-पैसे मे चुकाया जाता हैं, इसे 
नकद मजदूरी कहते है यदिं मजदूरी अन्न-चस्र आदि पदार्थों 
में दी जाए, तो डसे मजदूरों की असली मजदूरी कहा जाता 
है इसमें मकान, शिक्षा, या सनोरजन आदि, वे विशेष सुविधाएं 
भी मिली होती हैं, जो मजदूरो को उनके मालिको की ओर से 
प्राप्त होती हैं नकद मजदूरी से श्रमजीवियो की दशा 
का ठीक अनुमान नहीं होता यह स्पष्ट है कि दो श्रमजीवियो 
में से, जिसे पदार्थ और सुविधाएं अधिक मिलती हैं, उसकी दशा 
दूसरे से अच्छी होगी. 

भारतवर्ष में पहले अधिकतर मजदूरी अन्न में चुकायी जाती 
थी आचाये कौटल्य ने अपने अथशाखत्र मे नकद और असल 
दोनो प्रकार के वेतन की व्यवस्था की है वह साधारण तौर से 
प्रत्येक ऐसे श्रमी के लिए जो एक ही व्यक्ति या संस्था का कार्य 
करे, कुछ नकद वेतन निश्चित करता है, तो साथ ही कुछ भोजन 
आदि मी ठहराता है. उसकी व्यवस्था के अनुसार, श्रमी अपने 
खाने-पीने की आवश्यकता से वेफिक्र रहता था, ओर नकद वेतन 
से अपनी दूसरी जरूरतें पूरी कर सकता था इस दशा मे, पदार्थों 
के पूल्य के घटने-बढने का श्रमजीवियों की आय पर बहुत कम 
प्रभाव पड़ता था बहुत से देहातो मे अब सी यही दशा है; कृषि- 
श्रमजीवी अपनी मजदूरी अन्न के रूप में ही पाते हैं परल्तु 
आधुनिक 'सभ्यता? के विकाम से, नगरो या ओद्योगिक गांवों 
से सजदूरी नकद रुपये-पैसे के रूप में ही दी जाती है. इससे 
अ्रमजीवियो पर जीवन-रक्षक पंंढार्था' की तेजी-मदी का बहुत 
प्रभाव पडता है ' 

नकद वेतन में प्रायः न तो इस बात का विचार किया जाता 
है कि बह श्रमजीबी के गुजारे के लिए पर्याप्त है या नहीं, और 
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न इसी वात का कुछ नियत्रण रहता है कि वह उससे भो जन-यत्र 
खरीदता है या विलासिता को बस्तुए अनेक मजदूर सबेरे से 
शाम तक मजदूरी करके अपने मालिक से कुछ गिने-मिनाये पैसे 
पाते हैं, जो उनके निर्वाह के लिए काफ़ो नहीं होते; फिर, 
में से भी काफी पेसे शराब आदि मे खर्च कर ढालते हैं, 
अधिकांश मजदूरी अन्न ओर वस्ध के रूप में मिलनी 
चाहए---इसका हल यही हैं कि श्रसियों को वेतन नकदी से 
न मित्र कर अन्न-चस्र के रूप में मिला करे, जिससे वह अपने 
जीवन की इन प्रधान आवश्यऊताओ को पूर्ति की ओर से निश्चित 
हो जाए उसे भोजन वस्र के अतिरिक्त जो अन्य आपश्यकताए 
हो, उनकी पूति का सामान वह इन पढार्थों के अतिरिक्त अभ के 
विनिमय से प्राप्त कर ले. यदि' कहीं कुल वेतन अन्न-पत्र के रूप 
मे देने की व्यवस्था न हो तो इतना वतन तो इस रूप मे दिया 
ही जाए कि वह इन चीजों के लिए किसी के आश्रित न हों. 
मनुष्य को साधारणतया अन्न बच्र की आवश्यकता फरितनी होती 
है, इसंका अनुसान करना कुछ कठिन नहीं है; उतना प्रत्येक 
व्यक्ति को सिलना ही चाहिए. इसमें भिन्नता न होनी चाहिए; 
हाँ, अन्न के वारे भें यह ध्यान मे रखना ठीक होगा कि जिस 
प्रदेश मे जो पदाथ पैदा होता है, चही दिया जाय यदि दो-तीन 
तरह का श्रन्न पैदा होता है. तो ये अन्न निधारित अनुपात में 
दिये जा सकते हैं अन्न-चस्र के अतिरिक्त जो वेतन नकदी में 
दिया जाय, उसमे विविध प्रकार के श्रमियो म कुछ अन्तर रह 
सकता है, पर वह भी एक सीमा तक ही होना चाहिए, जिससे 
यथा-सम्भव समता का व्यवहार हो नकदी से दिये जाने वाले 
वेतन से आदमी अपनी 'पन्‍य जरूरते परी कर सफने हैं. पैसे 
की दपित अर्थ-व्यवस्था से मुक्ति पाने के लिए आवश्यऊ है कि 
नकद वेतन ऋ्रमश, घटाकर असली वेतन बढाया जाय 
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बोड्धिक काय ओर शरीर-श्रम के प्रतिफल में भेद-भाव 
मिटाया जाय--चाहिए तो यह कि आदमी अपनी बुद्धि का 
उपयोग लोकसेवा मे करे ओर अपनी आजीविका प्राप्त करने 
के लिए शरीर-श्रम करें; जिससे उनमे ओर शरीर-श्रमियों में 
समानता की भावना हो. पर इस समय उल्टी हवा बह रही 
है, उदाहरण के लिए विश्वविद्यालयों में प्रोफेसर साल में कुल 
मिज्ञा कर प्राय. छः माह से भी अधिक की छुट्टी मनाते हैं तो 
भी वेतन बारह महीने का पाते है. जिन दिनो वे काम करते हैं 
उनमे औसत दो-तीन घटे ही काम होता है. फिर भी उनका 
वेतन साधारण शरीर-श्रमी की अपेक्षा कई-कई गुना होता है . 
यही बात नन्‍्यायाधीशो, राज्यपालो, सत्रियो तथा अन्य अनेक 
सरकारी पदाधिकारियों की है कितने ही व्यक्ति त्तो औसतन 
दो घटे भी हर रोज काम नहीं करते और उनका कास भी 
बहुधा उन कागजो पर हस्ताक्षर कर देने का होता है, जो 
उनके अधीन कमचारी तैयार करते है. समाज में इन लोगो 
को कितना आद्र-प्रतिष्श और कितना अधिक वेतन मिलेता है! 
यह सब अन्याय-मूलक है इसका अन्त होना आवश्यक है इस 
आदरश को प्राप्त करने के लिए हमें यह निश्चय कर ही लेना 
चाहिए कि देश से एक श्रमी को दूसरे की अपेक्षा अधिक से 
अधिक कितने. ग्रुना तक वेतन दिया जाय, आरम्भ में तीन या 
चार गुने तक की मर्यादा रख कर काम चलाया जा सकता है, 
लक्ष्य तो यही रहना चाहिए कि एक स्थान के सब प्रकार के 
श्रमियों का वेतन समान हो 


कहीं-कहीं ऐसा किया जाने लगा है. सेवाग्राम (वर्धा) आदि 
की सार्वजनिक सस्थाएं आधिक समानता के कार्य-क्रम को अमल 
मेला रही हैं. वहा आश्रम के भ्रत्येक व्यक्ति को चाहें वह 
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अध्यापक हो, चाहे 'हरिजन मजदूर, उस राजी के दो शआना प्रति 
घंटे के हिसाव से समान रूप में मिलेंगे इसके अतिरिक्त प्रत्येऊ 
आश्रमवासी को उसके पुत्र के समग्र व्यय के लिए एक आना 
प्रति घटा मिलता है. इस भात्ति आश्रम के प्रत्येऊ व्यक्ति को 
तीन आता प्रति घटे के हिसाव से ८ घंटे के काम का करीब १॥ 
रुपया प्रतिदित मिलता हैं. यद्यपि वर्धा मे सजदूरी सस्ती है 
किन्तु यदि आश्रम के किसी काम के लिए मजदूर की जरूरत हो 
तो उसे भी आश्रमवासियों के समान ही वेतन मिलेगा, वर्तमान 
स्थिति से यह एक क्रान्तिफारी कदस है इसका जगह-जगह 
अमुकरण होना चाहिए, 

# के ० कक 

मिल-मजदूरों ओर हाथ-मजदूरों की वेतन एकसी हो--- 
वेतन सम्बन्धी एक दूसरा अन्याय आज कनच यह हो रहा है 
कि मिलो और कारखानों में काम करने वालो को हाथ-म नदूरो 
की अपेक्ता बहुत अधिक वेतन दिया जाता है, इसका परिणाम 
यह है कि हाथ-उद्योगों मं काम करने वालो के लिए निरंतर 
अपना कास छोड़ने ओर कल-कारखानो में जाने का प्रलोभन 
बना रहता है. हाथ-उद्योग नप्ट हो रहे हें, जिससे होने वाली 
विविध हानियों का विचार पहले किया जा चुका है. वास्तव से 


जैसा कि श्री मश्रवाला ने लिखा है. 
आपाथ-मजदूरों का मेहनताना उनऊे माल का परिमाण आर गुण देख- 


कर नहीं ठहराया जा सकता, उनऊे काम का समय देख कर ही तय करना 
पढेगा मिल का तकुआ एक दिन में एक पोढ सूत कात सकता है, शेर 
एक ही मजदर एक साथ चल रहे ऐमे कई तकुओ की देख-रेरा कर सकता 
है ऊपरी तीर पर यह दिखेगा कि मिल-मजरर ने एक दिन में के पड 
सूत ऊाता है, जबकि द्वाथ-स्ताई के धारा टमारे चरखा चलाने बाले ने 
सिर्फ आधा पौंड काता है लेकिन मिल-मजरर के अधिक उत्पादन का 
कारण उसका अतिरिक्त कोशल या मेहनत नहीं है, वह तो उसके नये 
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ओजारों का फल है, हाथ-कताई की ओर हाथ-कताई करने वालों को रक्ता 
राष्ट्र-के हित सें जरूरी है, इसलिए तथा जिन कठिन परिस्थितियों मे हाथ- 
कंत्तिन की जिन्दगी बसर होती है, उनमे उसके टीक निवोह के लिए, 
हमे मानन। चाहिए कि हाथ-कताई का यह आधा पौड सूत उतना 
ही ' कौमती है जितना, मिल-मजदूर का कई पौड, इसलिए पूरे 
काम की समान घंटों ” की सजदूरी दोनों मजदूरों को एकसी देनी 
चाहिए * | 


ः प्राथमिक आवश्यकताओं की चीजों के उत्पादकों को 


अधिक वेतन मिलना चाहिए--बर्तमान अर्थव्यवस्था में 
वेतन के विषय में कितनी अंधेरगर्दी हो रही है, इसका एक 
क्बलत उदाहरण यह है कि जो किसान सारी जनता के लिए 
भोजन बख्त जैसी प्राथमिक आवश्यकताओ की चीजें पैदा करता 
है, उसे,तो बहुधा अपने जीवन-निर्वाह्‌ के साधनों की प्राप्ति 
नहीं होती, और जो आदमी लोगो के लिए नशे, उत्तेजना, 
व्रि्लासिता या मारकाट आदि का सामान तैयार करता है, उसे 
किसान की तुलना मे खुब ऊचा वेतन मिलता है. कया आश्चये 
कि चतुर,चालाक आदमी खेती फे गवारू काम से घृणा करे 
ओर बीड़ी, सीसेट, शराब, लेमन-ज्यूस, आइस-क्रीम, तथा 
युद्धोपयोगी हिन्सक अख-शस्र बनाने की ओर आकर्षित हो. 
जरूरत है कि जो चीजे मनुष्य का स्वास्थ्य, तथा चरित्र 
बिगाड़ने वाली हों, वे पैदा ही न की जाए. यदि इस लक्ष्य को 
प्राप्त करने में कुछ देर लगे ओर बीच के समय मे ऐसी चीजें 
क्रमशः कम करने की योजना अमल में लायी जाय, त्तो जब 
तक ये चीजे थोड़े-बहुत परिमाण में बनती रहे, लोगो में यह्‌ 
सोचने और समझे का बिवेक तो होना ही चाहिए कि पौथमिक 


*+ नहरिजन सेवक”, २४ मार्च १६५१. 
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आवश्यकता को चोर्जा के उत्पादकों को जा वतन भिले 
इसकी अपेज्ा गाण आवश्यकता” की चीजे बनाने वालों का 
बहुत कम दिया जाय, 

स्त्री-पुरुप के वेतन में भेद रखना अनुचित हें-- 
पश्चिमी देशों मे अविकाधिक सतरियां अपनी आजीविका के 
लिए काम-धधा करती जा रही हैं. उन्होंने प्रायः सभी प्रफार फी 
संस्थाओं तथा ज्ेत्रो म॑ प्रवेश कर लिया है इस वात का प्रयत्न 
हो रहा है कि उनका वेतन उसो काम में लगे पुरुषों के समान 
हो रूस मे इस समानता को प्राय पूरी तरह अ्रमल मे लाया 
जा रहा है भारतवर्ष में ल्ियो का कार्य-क्षेत्र विशेपतया सन्तान- 
पालन और घर का काय साना जता है, कुछ म्रियों की आर्थिक 
आवश्यकताओ अथवा स्वाभिमान की भावना से अपनी 
आजीविका के लिए फोई कास करना आवश्यक होता है. प्राय. 
उन्हे कई बाधाओं का सामना करना पड़ता है समान कास के 
लिए समान वेत्तनः--यह तत्व अब व्यापक रूप से अमल मे 
आना चाहिए इनमे सख्री-पुरुप का भेद रखता अनुचित है यही 
नहीं, सानवता और समाज-हित को दृष्दि से जियो हो वे 
सुविधाए भी दी जानी चाहिए, जो उन्तके साहत्व सम्यन्धी 
कृत्य पालन करने के लिए जरूरी हो 


न्यूनतम मजदूरी या नि्ोह-वेतन--थूरोप, अमरीका के 
भागों में, खासकर जहा भिन्न-भिन्न प्रकार के धघों मं कास 
करनेवालों के सघ वन गये हैं, और निश्चित नियमों झे अनुसार 
काम होता है, एक धन्धे के मजदूर एक नियत वेतन से 
कम पर मिल ही नहीं सकते कुछ देशो मे तो कानून द्वारा यह 
तय हो गया है कि मजदूर को इतनी सजदूरी अवश्य ही मिल, 
जिससे उसका और उसके आश्रितों का निर्वाह हो सफे 
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न्यूनतम सजदूरी या निर्वाह-बवेतन कहा जाता है. इसकी कुछ 
आधार भूत बाते ये है-- 


१--प्रायः यह माना जाता है कि प्रत्येक कुटुम्ब में ओसतन 
एक पुरुष, एक सत्री और तीन बालक होते है 


--मजदूर को मजदूरी इतनी मिलनी चाहिए कि वह उससे 
अपने कुटुम्ब का साधारण रीति से पालन-पोपण कर सके 
[ छुछ सज्जन ख्री ओर बच्चो की मजदूरी कुद्म्ब की आमदनी 
मे शामिल नहीं करते उनका मत है कि कछुदुम्ब के बढ़ने पर 
ख्रियो को अपने धरो का काम करने के बाद न त्तो समय ही 
रहता है और न शक्ति ही, इस लिए 'उनसे मजदूरी नहीं करायी 
जांनी चाहिए, और, लड़को से तो स्कूलों मे पढ़ने के अलावा 
मजदूरी कराना ही अनुचित है. ] 


३--मजदूरो का निवास-स्थान काफी और हवादार होना 
चाहिए 


४--मजदूरो के घर-खच्चे के अतिरिक्त उनकी अन्य आवश्यक- 
ताओ का भी विचार किया जाना चाहिए 


इस प्रसंग में त्तीन बातों का ध्यान रखना जरूरी है-- 
(१ ) न्यूनतम मजदूरी जुदा-जुदा स्थानो मे जुदा-जुदा हो सकती 
हे, पर ऐक ही स्थान में अलग-अलग धंघो के लिए मिज्-भिन्न 
नहीं होनी चाहिए, (२) न्यूनतम मजदूरी की दृष्टि से खेती 
और उद्योग-धंधो के मजदूरों मे कोई अन्तर नहीं मानना चाहिए 
दोनों को ही इसकी आवश्यकता है. (३ ) यदि वास्तव में कोई 
उद्योग ऐसा है जो अपने ' मजदूरों को निवाह-वेतन नहीं दे 
सकतो तो साधारण तौर पर ऐसे उद्योग को चलने का अधि- 
कार नहीं है. हां, कुछ उद्योग ऐसे हो सकते हैं कि राष्ट्र-हिंत की 


जे 
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हृष्टि से आवश्यक हो, पर उनसे मजदरों को निर्वाह-वेतन न 
दिया जा सके. ऐसे उद्योगों की सरकार को एसी सहायता 
करनी चाहिए, जिससे मजदूरों को न्यूनतम वेत्तन अवश्य हो 
दिया जा सके, अस्तु, किसी दशा में मजदूर के न्यूनतम वेतन में 
कमी न होने देनी चाहिए 


कृपि-श्रमियों की न्यूनदम मज़दूरी ; वेकारी के समय 


का प्रशन-- यह तो स्पप्ट ही हैं कि खेतीहर साल में कई माह 
बेकार रहते हैं ओर इस समय भी उन्हें भोजन-चम्र आदि की 
आवश्यकता होती है अगर उन्हें इस समय का वेतन न मिले 
ता उनका निवाह किस त्तरह हो दसरी ओर यह भी बात है कि 
वेकारी का वेतन हर साल कई-फई माह देने से कोई 
अथ-व्यवस्था सुचारू रूप से नहीं चल सफत्ती इस का हल 
यही है कि ऐसी व्यवस्था की जाय कि छिसानों ओर सेत- 
सजदरो को ठेकार रहने का अवसर ही न आए. प्रत्येक ग्राम 
या आम-समूह के व्यक्तियों के श्रम का उचित संयोजन किया 
जाए, जिससे वे अपने खाली समग्र मे ग्रामोद्योगो का काम 
कर सकें, 


भारत में न्यूनतम मजदूरी--भारत से प्राचीन काल में 
मजदरी निश्चित करने से उसकी जीवन-नियाह की ख्ावश्यक- 
ताओ का ध्यान रखा जाता थां, इसका उल्लेस पहले किया जा 
चुका है, पीछे इस विपय की प्राय. उपेक्षा ही रही आधुनिक 
काल में सब-प्रथम सन्‌ १६३५ में गांधीजी की प्रस्णा सप्र भा 
ग्राम उद्योग संघ ने इस विपय की हाथ मे लने का साहस किया 
उसने प्रस्ताव किया कि 

संघ की संरत्ञता में तेयार होने या वेची जाने वाली 
तमाम चीजो के लिए हर कार्यकर्ता को आठ घटे के पूरे 
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काम के हिसाब पर कम-से-क्म इतनी मलदूरी तो मिलनी 
ही चाहिए जो उसकी शास्त्रीय ( वैज्ञानिक ) खुराक के लिए 
काफी हो" जैसे-जैसे और जब परिस्थिति अनुकूल हो, तब 
मजदूरी को दर में उस दर्जे तक वृद्धि होती जानी चाहिएं, जिससे 
कुट्ुम्ब के कार्यक्षम व्यक्तियो की कमाई से सारे कुटुम्ब की ठीक 
तरह से गुजर हो सके ? 


इसी आशय का प्रस्ताव अ. भा. चर्खा - सघ ने कत्तिनो के 
सम्बन्ध में स्वीकार किया, 


इस,योजना के अनुसार कास करने के लिए पहले यह 
मालूम किया गया कि कताई-लेन्र मे रहने वाली जनता को किस 
प्रकांर का भोजन अनुकूल होगा फिर, इसके आधार पर योग्य 
डाक्टरो से सलाह-मशवरा करके, कम-से-कम' आवश्यक 
भोजन का परिसाण निश्चित किया गया. एक आदमी के 
साधारण आवश्यक दैनिक भोजन के मूल्य का, आहार की 
वस्तुओ के स्थानीय भूल्य के अनुस,र, हिसाब लगाया गया, 
ओर इसे आवश्यक खादी की कीमत के साथ झोडकर देनिक 
आठ घटे के सतोपजनक काये की कम-से-कम सजदूरी निश्चित 
की गयी. यद्यपि देश के विविध हिस्सों के रहने वाले लोगो के 
आवश्यकीय आहारो में काफी अन्तर है तो भी यह सालूम, 
हुआ कि उक्त आधार पर हिसाब करके कम-से-कम्त दैनिक 
सजदूरी ८) से ८) तक होनी चाहिए पहले कताई की रोजना 
मजदूरी छः सात पैसे ही थी; नये आधार पर गिने हुए कत्ताई-दर 
२५ से ७३ फी सदी तक बढ़ गये. पिछले वर्षो में कत्ताई की दैनिक 
मजदूरी प्रायः छः आने से आठ आने तक रही है. परन्तु यह 
कुदम्ब के निर्बाह-्योग्य नहीं थी. इससे स्पष्ट है कि उपयुक्त 
5स्ताव पूरे तौर से असल में नहीं आया. * 


मजदूरी ् 


विशेष वक्तव्य--जो सर्वोद्य समाज हमारा आदर्श है 
उसम्रे कोई व्यक्ति किसी भी आवश्यक कार्य से बचने का विचार 
नहीं करेगा, गरीर-श्षम करने की सब्र को इच्छा होगी, कोई 
कार्य घटिया दर्ज का नहीं माना जाएगा. उस दणा से आदमी, 
परिवार या गाव अविक से अधिक स्वावलस्थी होगा, थदि 
किसी को दूसरे की सहायता और सहयोग की जरूरत होगी नो 
बह सह सेवा-भाव से दी जाएगी, इसमें किसी तरह के 
स्वार्थ सिद्ध करने की भावना न होंगी मालिक और नौरूर, 
हजूर और मजूर आदि का भेढ न होगा; सभी मालिक होगे, 
ओर सभी नौकर भी. इस प्रकार मजदूरी की विपमत्ता या ऊमी 
न होगी और इससे सम्बन्धित विविध प्र॑श्त भी उपस्थित 


न होगे 


)३० 


बत्तीयका अध्याय 
रद 


अत्येक उद्यमी पुरुष को आजीविका पाने का- अधिकार है, समर 
धरनोपाजन का अधिकार किसी को नहीं, सच कहे तो घनोपाजंन स्तेय है 
चोरी है जो आजीविका से अधिक घन लेता है, वह जान मे हो या 
अनजान भे दूसरों की आजीविका छीनता है, 


कब्ज 


--गाधीजीः 


सूद एक ऐसी बला है, जिसने समाज मे कही टीले खडे कर दिये हैं 

ओर कही पोखर खोद दिये हैं. सूद समता के लिए बहुत कब्वा 
विष है, 

--भगवानदीनजी 

रुपये का कोई व्याज न होना चाहिए, क्योंकि रुपया स्वय कुछ 

उत्पन्न नही कर सकता, रुपया ग्रोयोगिकता को प्रोत्साहन देने का एक- 


मात्र अथवा मुख्य साधन नही है, ओर न ही उसे बनाया जाना चाहिए. 
--किशो रज्ञाल मश्रुवाला 


पर्जी का व्यवहार करने-देने के बदले में पूजी वाले को पूंजी 
क अतिरिक्त जो द्रव्य दिया जाता है, उसे सूद या व्याज 
कहते हैं! इस अध्याय में हमे यह विचार करना है कि वर्तमान 
काल से यह क्ष्यो लिया या दिया जाता है, तथा इस पद्धति में 
क्या दोप है, ओर क्या सर्वोदय समाज-व्यवस्था में भी इसका 


क्‌ । ६ स्थान होगा. 


६३ 


सदर 3 


स्रद्व का विचार; पूंजी का विश्लेपण--आ्राजकल अर दमी 
भायः सूद लेते हैं; इसलिए प्रायः उसके उचित होने में कोई झा 
नहीं की जाती, तथापि समय-ससय पर छुछ सज्जनो ने एसा 
मत प्रकट किया है कि सदर लेना उचित नहीं है. मुसलमानों ऊे 
यहा तो इसकी बिल्कुल मनाही है, सह के प्रश्न पर विचार करने 
के लिए हमे याट रखना चाहिए कि पूजी म तीन चीजों का 
समावेञ होता हे--शोपित या अपहृत श्रम, विशेष सविधा 
के कारण होने वाला अतिरिक्त उत्पादन, ओर विविध उपकरण 
या औजार आइि, अब इनसे प्रत्येक के सम्बन्ध मे अलग अलग 
विचार करे 


(१) यदि पजीपतियों के पास जो पजञ्नी है, वह उन्होंने 
मजदूरों को कम मजदूरी देकर, अर्थात्‌ उनके हिस्से की कुट- 
कुछ सम्पत्ति अपने लिए बचा कर सत्रह की हे, तो य॑ 
द्वारा मजदरों का मोपण फिये जाने से जमा हुई है इस पर 
वास्तव से उनका कोड अधिकार नहीं है, इस प्रफार इस प्जी पो 
उधार देकर उस पर सद लिया जाना ठीऊ नहीं है 


(४२) यदि पूजी विशेष सुविधाओं के फारण उत्पन्न हुई है 
तो उसका लाभ किसी सास व्यक्ति या सस्था को न मिल कर 
समाज को मिलना चाहिए कारण विशेष सुविधाओं का शय 
किसी एक को नहीं इस प्रकार किसी का अपनी पूजी के लिए 
दूसरो से व्याज चाहना अनुचित है 


(३ ) उपकरण या ओजारों की वात लीजिए यदि फ्रिसी 
उपकरण का हम उपयोग नहीं कर रहे हैं, और वह हमारे फिसी 
दसरे भाई के काम आ सकता है. तो हम उसको उसस काम 
लेने की सविधा सहप ओर स्वेच्छा-प्वझ दे देनी चाहिए, गायों 
में इस ससय भी अनेक आइसी परम्पर मे ऐसा उप्वरहार फरन 


गा 
।्अ 


२७० सर्वोद्य अरथशासत्र 


है इस में कुछ प्रतिफल (सूद) लेने की बात बहुत छुद्गरता और 
संकीण स्वारथपरता की सूचक 


घन तो. श्रम से ही पैदा होता है--पहले कहा जा चुका 
है कि आजकल आदमी अपने धन को टिकाऊ बनाने तथा उसे 
सुविधा-पूवंक रखने के लिए सोना चादी या सिक्‍को के रूप में 
बढलते रहते है. थे इसकी सुरक्षा और वृद्धि के वास्ते चिन्तित 
रहते हैं, ओर तरह-तरह के उपाय काम में लाते हैं अगर यह 
द्रव्य जमीन में गड़ा रहे, या अलमारी में बन्द रहे और इससे 
खेती या उद्योग-धधे का उत्पादक काये न किया जाय तो इससे 
कोई वृद्धि न हो तथापि इस द्रव्य का स्वामी जब इसे दूसरों 
को उधार देता है तो वह इसे एक मेहरबानी का काम समभमता 
है और व्याज लेने की शर्ते पर ही उधार देता है परन्तु उधार 
लेने वाला भी अगर इसे कहीं बन्द करके रख छोडे तो भी इस 
से कुछ द्रव्य पैदा न होगा इसलिए वह इस द्रव्य से उत्पादक 
काय करने के लिए आवश्यक साधन जुटाता है और श्रम करता 
है इस श्रम के कारण ही वह इस द्रव्य को इतना बढा लेता है कि 
ऋणुदाता को उसकी रकम ब्याज सहित लोटाने पर स्वय अपने 
लिए भी कुछ बचा सकता है इससे स्पष्ट है कि रुपया पैदा 
करने का काम द्रव्य नहीं करता, श्रम करता है. बिना श्रम के 
रुपये की कुछ बंद्धि नहीं हो सकत्ती 

व्याज नहीं रहना चाहिए--विचार करने की बात है. 
रुपया-पैसा हमारे पास पडा-पड़ा ( बिना हमारे श्रम के ) कोई 
धन पैदा नहीं करता वह व्यर्थ मे जगह घेरे रहता है हमें चिन्ता 
रहती है कि कोई इसे चुरान ले जाए और इसको ले जाने के * 
लिए हमारे जान का ही ग्राहक न बन जाए, क्‍या यह अच्छा 
नही है. कि कोई पुरुषार्थी असजीवी उसका उपयोग करे, और 


सूद २७१ 


दे हमारी जरूरत के समय हम लौटा दे ? ऐसा आदमी रुपये 
की सुरक्षा के लिए हम से कुछ मेहनताना मागे तो क्या ब्रा 
हैं| पहले ऐसा होता भी था बड़े-बड़े महाजन था सेठ दसरों फी 
अमानतें अपने यहां रखते थे तो वे उनका ब्याज देने के बदल, 
उनकी रखवाली का शुल्क लेते थे अव भी बहुत से बैंक आदि 
छोटी-छोटी रकमो पर व्याज नहीं देते, बल्कि उन्हें ( तथा जेबर 
आदि ) जसा रखने की फीस लेते हैं 


अब साधारण अवव्यवस्था दूसरी ही है. जो आदमी हमारी 

चीज की रखवाली करता हैं, ओर उसकी चिन्ता से हम मुक्त 
रखता है, उसफा हम कुछ उपकार नहीं मानत, उलटा यह 
समभते हैं कि हम उस पर उपकार फर रहे हैं, और उस श्रजीय 

धारणा के आधार पर हम उससे ब्याज मागते हैँ, हमारे लोभ 

तृष्णा और परियग्रह की भी कुछ सीमा है | हम अपने पास की वेफार 
चीज का भी दूसरों को, अस्थायी रूप से भी उपयोग फरने 
देना नहीं चाहते मानवता का तकाजा हैँ कि हम कुद्ध ल्वाग 
करके, कष्ट सह कर भी, दृसरो का हित साधन करें निदान, 
सामाजिक परम्परा, दसरो की लाचारी आदि फिसी भी कारण 
स॑ रुपये का व्याज लेना प्रनुचित है 


श्री किभोरलाल मश्रुवाला ने अ्पन्री 'जडनमूल से क्रान्ति 
पुस्तक में लिखा है-- 

ध्याज़ जैमी चीज रहने ही नहीं ऐेनोचाहिए, वरिक्त वनन्‍्मग्रह पर उलदे 
कटीती होनी चाहिए तिस तरह बेफार पठ। हुआ 'प्रनाज बिगड़ बर था 
सदफर कम हो जात, हैं, उप्ी तरह बेकार पा हुआ धन उस होता 
वह बियठ़ कर कम भले न हो, किर भी उसे सम्हाल कर रापने जी मे“नद 
तो पडती ही है. अगर सोने-चादों को धन समकने की थद्धत न ही तो यट 
बात आसानी से समझ में वा सस्ती है, सोना-चादी वन नह 3, धरिक 


करा 


श्र सर्वोदय अर्यशास्र 


विरलता, तेजस्विता वगैरा गुणों की बदोलत प्रतिष्ठा प्राप्त आकर्षक ण्दार्य 
मात्र हैं, वे पडे-पडे विगडते नहीं हैं, इतना ही इनके मालिक को इनका 
लाभ है इस लाभ के लिए इन पर दूसरा कोई लाभ या व्याज लेने का 
कारण नहीं है ! ५६. ४! 


रद क्‍यों दिया जाता हे १--वबर्तंमान अवस्था में लोगों 
को सूद पर रुपया उधार लेने की जरूरत निम्नलिखित, कारणो 
से होती है-- 

१-अपने जीवन-निर्वाह का काये करने के लिए, 

२--विवाह-शादी, जन्म-मरण, तीज त्योहार आदि सासा- 
जिक आवश्यकताओ या रीति-रस्म और विलासिता के लिए 

३--बहुत से मजदूरो द्वारा बढ़ा-बडा उत्पादन काय करके 
मुनाफा कमाने के लिए. 


सर्वोदिय अथव्यवस्था में खद का स्थान नहीं-- 
सर्वोदय व्यवस्था में ऊपर बतायी हुई बह स्थिति न रहेगी, जिससे 
अब सूढ दिया और लिया जाता है-- 

(१ ) जीवन-निर्वाह के -लिए रुपया उधार लेने की आब- 
श्यकता बहुत ही निर्धन और दीन छुखी आदमी को होती है 
समाज में ऐसे व्यक्ति तभी होते है जब जनता सें पारस्परिक 
स्नेह, सहयोग, सहानुभूति और बंघुत्व नहीं होता, एक दूसरे का 
शोषण करता है, और दूसरो की अज्ानता ओर लाचारी का 
लाभ उठाता है. जब प्रत्येक व्यक्ति यथा-शक्ति श्रम करेगा, और 
श्रम का यथेष्ट सान होगा, कोई भी श्रस-साध्य कार्य घटिया 
दर्जे का न माना जाएगा, और प्रत्येक श्रमी को निर्वाह-वेतन 
या न्यूनतस वेत्तन मिलने की व्यवस्था होगी तो किसी को अपने 
'निर्वाह-कार्य के लिए रुपया उधार लेने क्री आवश्यकता न होगी, 


सूद छ३ 


आर यदि किसी व्यक्ति को आवश्यकता भी हुई, तो वह अपेन्ता- 
क्रृत धनवान व्यक्तियों से सहज ही मिल जाण्गा, जो अपमे 
धन को समाज-सेवा का साधन सानते हए उसे एक व्स्टी के 
तौर पर रखेंगे 

(२) जनता से यर्थेप्ट ज्ञान का प्रचार होने से सामाजिक 
शीत्तिरस्मों या विलासिता मं अनावश्यक वन व्यय करने की 
बात नहीं रहती ऐसे ज्ञान का प्रचार करने की व्यवस्था 
सामाजिक जिकज्ना द्वारा तथा लीोकसेवी सजनो के व्यावहारिफ 
जीवन के उदाहरखों द्वारा की जाण्गी. 

(३) आजकल छुठ् आदसी बडे पैमाने की उत्पत्ति फे 
कार्य प्रायः इसलिए करते हैं कि उनसे बहत आय होती है, और 
सब खच निकालकर भी उन्हें बहत्त मुनाफा हाना #, थे लोग 
अपनी वीड्धिक योग्यता का उपयोग स्वार्थ-सावन अवात घनो- 
पार्जन मे करते हैं, जब कि असल में वह लोफसेचा के लिए 
होना चाहिए, सवादिय व्यवस्था म बडे पैमाने की केन्द्रित 
उत्पत्ति बन्द हो जाने से लोगो की उसमे लगने वाली बडी पी 
की भी जछरत न हुआ करेगी, थढ़ि कुछ ग्यास काय केन्द्रित 
उत्पादन पद्धति से करने आवश्यक ही हुए तो ते सरकार द्वारा 
किये जा सकते हैं शोपणहीन, सर्वादय रामाज मे सरझार को 
ऐसे कार्यो के लिए यथेष्ट पत्नी बिना ब्याज के मिलने मे कोई 
याधा नही होगी, खास कर जब फक्ि जनता मे धन की विशेष 
प्रतिष्ठा न हो, ओर वह लोकसेवा फा एफ साधन मात्र 
माना जाए 

विशेष वक्तव्य--सर्वोदिय अरवव्यवस्था में सदर का स्थान 
नहीं ऐसी व्यवस्था कब प्रंचलित होगी. इसको चिन्ता मे ले पड 
कर, हम अपनी-अपनी शक्ति भर इस दिशा में आगे घटने का 

है है 


हम ९. 
२७४ सवादय अथशात्त्र 


प्रयत्न करते रहे, ऐसा लोकमत तेयार किया जाना चाहिए कि 
सूद लेना अनुचित है. जो ऋणदाता अपने कर्जदारो से (मूल- 
धन तथा व्याज के मद्दे ) मूलधन के बराबर या उससे कुछ 
अधिक रकम ले चुके है, वे उनका पूरा ऋण चुका हुआ सममें. 
अन्य ऋणदाता भी उदारता और मानवता का व्यवहार करे. 
जो कर्जदार अपना और अपने परिवार का निर्वाह करने में भी 
असमर्थ है, उस पर कर्जा चुकाने के लिए जोर देना या कानूनी 
कारवाई करना इन्सानियत के खिलाफ है. कानून से भी ऐसी 
व्यवस्था होनी चाहिए कि कोई ऋणदाता अपने कर्दार के 
जीवन की अनिवाये आवश्यकताओं के साधनों में कमी न कर 
सके एक अच्छे संस्क्रत समाज में जिस प्रकार सूद लेना अ्रनुचित 
है, उसी प्रकार किसी का कजदार होना भी शोभा नहीं देता. इन 
दोनो बातो को बन्द करने के लिए सब को अपना-अपना 
कतेव्य पालन करना चाहिए, 


के 65 ० 
दद्ाछदा आस्यार: 
मुच्यफा! 


पानी बादो नाव में, घर में दाढो दाम । 
दोनों हाथ उलीसिए, यही सयानो काम ॥ 
--फतीर 
मालिकों को चाहिए कि वे अपने वन को समाज के कल्याण के सिए 
प्राप्त धरोहर माने, जो कुछ मुनाफा साल भर में हो, उसझा एक भाग 
फ्रारखाने के विक्रास मे लगे ओर एक भाग सजदूरों में बाटा जाए श्र 
एक छोठा भाग मालिक को जाना चाहिए लेकिन लगायी गयी रफ़्म के ब्याज 
और मुनाफे के रूप में नही, बत्कि उसकी नेवाश्ो, व्ययस्पा-डोशल और 
योग्यता के वेतन के रूप में उसे मिलना चाहिए और उसका यह भाग 
आपस के समझौते से तय होना चाहिए, 
४ --विनोबा 
मुनाफे का अर्थ---किसी पदाथ के कुल उत्पादन-न्यय 
ओर उसकी कीसत में जो अन्तर होता है, वह मुनाफा कहलाता 
है, आजकल उत्पादन-व्यय भें उस पढाथ के कर्च साल ऊे मूल्य 
के अतिरिक्त लगान, मजदरी अर सब तो भामिल होते ही 
इनके अतिरिक्त उसम ओऔजारों ओर यत्रो की घिसाई, विज्ञापन, 
बीमा-खच , उसे लाने-लेजाने का यातायात फच भी गिना जाता 
है अगर वह पदार्थ बिजली या भाप आदि की चालक णक्ति से 
बनाया जाता है तो उसका खर्च भी उत्पादन-वयय का श्रग है, 
सब खर्चों में क्यो पदाथ तथा लगान, मजदूरी हर सूद का 
खर्च मुख्य और अनिवार्य होता है अन्य सर्च ऐच्द्िक दे 


>> 
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उदाहरण के लिए यदि उसका बीमा नहीं कराया गया तो बीसा 
खर्च नहीं होगा. यदि उस वस्तु को उत्पादन-स्थान में ही बेच 
दिया गया तो यातायात ' खर्चे न होगा, ओर अगर उसमे किसी 
चालक शक्ति का उपयोग नहीं हुआ तो उससे सम्बन्धित खर्चे 
का भी प्रसग नहीं आएगा, इस प्रकार किसी वस्तु की कीमत से 
क्यो पदार्थ, लगान, मजदूरी और सूद सस्बन्धी खच निकाल 
देने पर जो शेष रहता है, वह मुनाफा है 


मुनाफा, बोद्धिक काये का फूल-- मुनाफे को व्यवस्था का 
प्रतिफल कहा जाता है व्यवस्था से प्रबन्ध और साहस का 
समावेश माना जाता है थे दोनो ही बोद्धिक काये हैं प्रायः 
प्रबन्धक को निर्धारित वेतन या पुरस्कार दिया जाता है, जिसे 
वर्तमान अर्थशास्त्र में प्रबन्धक की कमाई कहते हैं इस प्रकार 


वास्तव में मुनाफा केवल साहस का फल रह जाता है. साहस ' 


का अथ 'हानि-लाम की जोखम उठाना? किया जाता है, पर 
व्यवहार में यह लाभ या मुनाफे की आशा ही है 

शोषण पर निर्मेर---साहसी अपने लाभ और . स्वार्थ को 
दृष्टि में रख कर कास करता है वह उत्पादन-व्यय में अधिक से 
अधिक बचत करना चाहता है वर्तमान अवस्था में वह जमीन 
वाले के ल्गान ( किराया ) और पूँजी वाले के सूद मे विशेष 
कमी नहीं कर सकता पर सजदूरों को अपना अम बेच डालने. 
की जल्दी होती है, उनको इस कम्जोरों से साहसी परिचित्त 
होता है; इसलिए वह, जहां तक हो सकता है, कम मजदूरी देता 

जितना वह इन्हे कम देता है, उतना ही उसका मुनाफा अधिक 
होता है सार यह है कि अन्य बाते समान होते हुए, श्रम का 
शोषण जितना अधिक होगा, मुनाफा उतना ही अधिक होगा 


मुनाफे की सर्यादा--व॒र्तमान व्यवस्था में हरेक उत्पादक : 


तथा व्यापारी अधिक से अधिक सुनाफा लेना चाहता 


बन 


मुनाफा शुफफ 


हैं; वह अपने मुनाफे की कोई सीमा रखने का विचार ही नहीं 
करता, एक मजदूर को आठ घंटे तथा इससे भी अधिक समय 
कास करने से क्‍या मिलता है, इससे उसे छुछ मतलब नहीं 
हाता वह तो अपने धन का परिमाण बढाने की फिक्र मे रहता 
है. वास्तव में यह कार्य सवा की दइष्टि से, कर्तव्य या धर्म मान 
कर किया जाना चाहिए, इसमें मुनाफे झा सवाल नहीं उठना, 
हा, वाजिब मेहनताना मिल जाना चाहिए सस्कृत में धन को 
हरब्य कहा गया है, जिसका अर्थ है, बहने वाला ! जब धन का 
इस प्रकार वितरण होता रहता है क्ि समाज में उसझा प्रधाह 
बना रहे तो उससे समाज को लाभ होता है; प्रवाह रूफने पर 
वह समाज के स्वास्थ्य के लिए हानिकर होता है 


उुनाफे का अधिकार व्यक्तियों को होने से हानि--- 
साहसी या उत्पादक अपने मुनाफे के सामने समाज की द्वानि 
का विधार नहीं करता अनेक दमाओ मे बह ऐसा उत्पादन 
करता है, जिससे उसऊा ख़बर स्वा्थ-सिद्ध हो, भले ही उससे 
समाज को कितनी द्वी दहवनि हो आज दिन हम अनेऊ स्थानों 
से भोजनन-वस्र की कम्ती होते हुए भी धाजारों की दृकानो हो 
फेशन ओर गौकीनी की तरह-तरह की आऊपफ वस्तुर्यां से भरी 
देखते हैं, वनस्पति तेल के बडे-बड़े कारयाने ग्योले जाते हैं, 
खाने-पीसे की अनेक स्वादिष्ट या जायक्रेदर प्रौर चटपटी 
मसालेदार चीजों का प्रचार क्रिया जाऊर जनता फा स्वास्व्य 
नष्ट क्रिया जाता है. यही नहीं, :न्सक अस्व््त्रों को बे-बड़े 
पेमाने पर बनाया जाता हैँ, तथा युद्ध-ब्वर फेला फर उन्हें सगीउने 
के लिए विविध राष्ट्रों को लालायित किया जाता है- एव सब 
बातों के मूल में उत्पादकों की मुनाफेस़ोरी को सन दृत्ति ही तो ६ 

इस दृष्टि से (तथा पी और श्रम का सपपे हटाने के 
लिए ) कुछ लोगो का विचार है कि उत्पादन मे जी लाभ हो 


रेज८ सर्वोदय अथेशास्र 


उसमें मजदूरों का भी काफी भाग हो. मुनाफे फा निधारित साग 
रक्षित धन में लिया जाकर जो बचे वह मालिकों ओर श्रेम- 
जीवियो में आधा-आधा बाट दिया जाए. पर यह थोजना।भी;टीक 
नहीं है; मालिको या पूजीपतियो की सख्या मजदूरों से कम 
होती है, इसलिए इस योजना से प्रत्येक मालिक के हिस्से में 
एक-एक श्रमजीवी की अपेक्षा अधिक धन आएगा, और आर्थिक 
विषमता बढ़ेगी. दूसरे, एक ही स्थान में एक उद्योग में दूसरे की 
अपेक्ता अधिक मुनाफा होने की दशा में उस उद्योग फे मजदूरो को 
दूसरे उद्योग के मजदूरों की अपेक्ता अधिक आय होगी; यह भी 
ठीक नहीं. इस प्रकार मुनाफे के बंटवारे की योजना भी यथेष्ट 
हितकर नहीं. | 
०. | |. 8 

मुनाफे का अधिकार समाज को होना चाहिए--- 
निदान, सुनाफे पर अधिकार न तो एक व्यक्ति का हो, ओर न 
कुछ थोड़े से व्यक्तियो का; वह्‌ समाज की चीज मानी जाए, वैसे 
भी.मुनाफा बौद्धिक कार्य का फल है, जो समाज-सेवा के लिए 
होना चाहिए, जैसा कि श्री काका कालेलकर ने कहा है. 

: 'पूँजीपति को स्वत्व का अविकार सिर्फ उसकी मेहनत के जितना ही 
होना चाहिए बाकी की पूँजी और सुनाफा वह समाज-सेवा के लिए ही 
अपने पास रख सकता है. ..... आज जो उसकी निजी सम्पत्ति मानी 
जाती है, वह सचमुच समाज की मूक सम्मति से उसके पास घरोहर के 
रूप मे है राष्ट्र-हित के लिए अगर कोई जमीन, कारखाना या पेँजी देनी 
पड़ती है, तब प्रतिमूल्य के रूप मे वह उसकी बाजार कौमत नहीं ले 
सकता, वह तो अधिक से अधिक अपनी जिन्दगी सर कौ मेहनत का 
सूल्य माग सकता है मुनाफा तो उसका कभी था ही नहीं, झुनाफा तो 
समाज का है, उस पर अगर व्यक्ति का अधिकार ' माना जाए तो कारखाने 
के पुराने-नये सब के सब कर्मचारियों का भी उस 'पर अधिकार है; समाज 
ही उन सब का गतिनिधि है,? - [ 'सर्वोदय,” अग्रस्त १६४६ ] 


मुनाफा स्जह 


स्वेच्छा-पूवंक स्थाग का विकल्प गसप्टू-स्थामिल--- 
क्या पैसे वालों से अपनी सम्पत्ति का मोह छोडकर उसऊे 
ट्रस्टी बन जाने अर्थान उसका केवल धरोहर के रूप मे उपयोग 
करने की आशा की जा सफती है * आणगा तो रफनी ही चाहिए 
मनुष्य से ऊचा उठने की, त्याग और सेवा-भाव का परिचय 
देने की असीम सम्भावनाए हैं; वह नर से नारायण बन सझता 
है, अच्छा है कि धनी लोग स्वेन्छा से सामाजिक भावना ओर 
अपरिग्रह स्वीकार करें अन्यथा वे ऐसी रिथति के निर्माण के 
लिए उत्तरदायी होंगे, जब इसके लिए बल का। या,फानन 
का आसरा लिया जाएगा, निदान, धनवानों के सामने दा 
विकल्प हैं, वे स्वेच्छा से उसे सामाजिक कार्य के लिए लगाए, 
अर्थात्‌ समाज की ओर से उसके ट्रस्टी होकर रहे; अन्यथा 
उस सम्पत्ति पर राष्ट्र का अर्थात्‌ सरकार का स्वामित्व दोने 
चालाठहरा 

सर्वोदिय अथव्यवस्था में झुनाफे का स्थान नहीं-- 
झनाफे का प्रश्न खासकर बडे पेमाने के केन्द्रित और बिजली 
आदि भशक्तियों से चलाये जाने वाले यत्रोयोगों मे होता ऐं* ये 
सर्वोदिय अर्थव्यवस्था में बहुत ही सीमित होगे, और जो 
होगे भी उनपर ससाज का अधिकार होगा उनका सचालन 
सरफार द्वारा होगा इस अर्थव्यवस्था के प्रसुसार उत्पादन- 
काय का आधार स्वावलम्पतन ओर उसकी पद्धति विकेन्द्रीफरण 
की होगी. इस प्रकार इसमे मुनाफे का स्थान न होगा. 

यह कहा जा सकता है कि अगर लोगों को सुनाफा कमाने 
का अवसर न मिलेगा तो वे उत्पादन-कार्य में उत्साह ओर स्फृ्ति 
कैसे प्राप्त करेंगे स्मरण रहे कि मुनाफा कमाने या निजी 
सम्पत्ति रखने की मनोदृत्ति का मूल कारण यह है कि इस समय 
समाज से पैसे बालों का आदर है, पर यह सदा रहने वाला 


रप० सर्वोदय अर्यशात्र 


नहीं है, सम्रान अपना कल्याण चाहता है तो उसे पैसे 
को उसके कृत्रिम उच्च स्थान से अपदस्थ करना ही होगा. और 
क्या आज भी ससाज में सेवा, त्याग ओर श्रम की महिसा--- 
बह सीमित क्षेत्र में भले ही हो--नहीं है ( मात्ता पिता अपनी 
सतान के लिए, भाई अपनी बहिन के लिए, बहिन अपने भाई 
के लिए, अनेक व्यक्ति अपने मित्रो या रिश्तेदारों के लिए 
विविध कष्ट सहते हैं, ओर कितने ही सत्त प्रकृति वाले तो अपने 
पराये का भेद हटा कर किसी भी व्यक्ति के लिए त्याग-भाव 
का परिचय देते है, उन्तके मूल मे सौदागिरी या मुनाफे को बात 
नहीं होती; कतंव्य-पालन या सेवा की भावना ही काम 
करती है. क्रमशः यह भावना बढ़ेगी, आदमी यह सममेेया 
कि किसी कार्य की, उपयोगिता की कसौटी यही है कि 
उससे कितना आत्मिक सुख और संतोप मिलता है 

आशा है प्रत्येक देश में स्थान-स्थान पर कुछ माई के लाल 
अपने उदाहरण से ऐसी भावना के प्रचार ओर विस्तार मे 
सहायक होगे; ऋमशः अनुकूल वातावरण बन जाएगा, और 
हमारी कतेव्य-बुद्धि ही हमें व्यक्तिगत प्राक्रम के लिए यथेष्ट 
प्रेरक सिद्ध होगी. अस्तु, सर्वोद्य अर्थ व्यवस्था में सामाजिक 
मूल्यों की फिर से स्थापना होगी, और मुनाफे का महत्व न्‌ रहेगा. 


चुतीखसबतः अहध्यत या 
आतारंथिक खमासला 


आर्थिक समानता के लिए काम करने हा मतलर हूँ, प'ली ओर 
भजूरी के ऋगढ़ों को हमेशा के लिए मिटा ढना उसका अ्र्थ यह होता 
है कि एक ओर से जिन मुद्ठी भर पैसे वालो ऊे हाथ में राष्ट्र को सम्पत्ति 
का बढा भाग इकट्ठा हो गया है, उनकी सम्पत्ति को कम करना श्र दूसरी 
शोर से जो करोड़ों लोग अवपेट याते श्रौर नगे रहते है, उनकी सम्पत्ति 
में वृद्धि करना, 


--गाघीजी 


मनुष्य को उतना ही रखने का अधिकार हैं, जितना उसे अश्रपना पेट 
भरने के लिए जसरी हैं, इससे ज्यादा रखने वाला चोर # यार दण्ठ डेने 
योग्य द॑ 
--भागवत्त 
इस खंड के पिछले अध्यायों से यह स्पप्द हैं कि यदि 
लगान, मजदूरी सूद और मुनाफे के बारे मे प्रचलित विचार- 
घारा को त्याग कर यर्थेप्ट सुधार कर लिये जाएं ता पआविक 
विपमता न रहे, तथापि आविक ससानता का प्रश्न उतने महत्व 
का है कि इस पर अलग विशेष रूप से विचार ऊिये जाने को 
जरूरत है, 


आर्थिक समानता का अर्थ; प्रत्येक्ष को उसकी 
आबव्यकता के अनुसार--आदसी आर्थिक समानता ऊा 


श्८रे सर्वोदय अरथशाश्र 


अलग-अलग अथ लेते है, इसलिए पहले यह जान लेना चाहिए 

कि इसका वास्तव में कया अर्थ है, या समझा जाना चाहिए इस 
बा गांधीर्ज हि 

विषय में गी ने कहा है-- 


“आर्थिक समानता की सेरी कल्पना का यह अथ नहीं कि हरेक 
को शब्दश एक ही रकम दी जाए, उसका सीधा-सादा मतलब यह हे कि 
हरेक ञ्री या पुरुष को उसकी जरूरत की रकम मिलनी ही चाहिए मसलन 
सर्दियों में मुझे दुशाले की जरूरत पडती है, जबकि मेरे भतीजे के लबके 
कनुगावी को, जो मेरे पुत्र के समान है, एक भी गरम ' कपड़े की जरूरत 
नहीं पड़ती, मुझे बकरी के दूध, सतरे ओर दूसरे फलों कौ जरूरत होती 
है, कन्नु का काम मामूली खुराक से चल जाता है, मेरे खाने का खर्च कनु से 
ज्यादा आता है, लेकिन इसका यह मतलब नही कि हम दोनों में आर्थिक 
असमानता है, आथिक समानता का सच्चा अथ्थ है--हरेक को उसकी 
जरूरत के माफिक दिया जाय भाक्स की व्याख्या भी यही है, अगर 
कोई अकेला आदमी एक ओरत ओर चार बच्चों बाले आददमी के 
बराबर की साग करता है तो इसको आर्थिक समानता का भग कहा 
जायगा ? 


ट 


इस प्रकार आध्िक समानता का अर्थ यह है. कि हरेझ को 
उसको जरूरत के अनुसार मिले; न कस, न ज्यादा. इस प्रसंग 
में अमीर गरीब, शहरी ओर भामीण, उच्च वर्ग और निम्न वर्ग 
आदि के भेदू-भाव को लक्ष्य में रखकर लोगो वो आवश्यक- 
ताओ में अन्तर सममना अम-मूलक और अनिष्टकारी है. यह 
“उपयोग का लक्ष्य' अध्याय में स्पष्ट किया जा चुका 


आशिक समानता न होने के कारण--आर्थिक समानता 
की स्थापना के सम्बन्ध में विचार करने के लिए यह जानना 
आवश्यक है कि इस समय यह समानता क्‍यों नहीं है. वर्तमान 
आधिक विषमता का एक मुख्य कारण यह है कि अब उत्पत्ति गृह- 


आर्थिक समानता श्र्घठ 


उद्योग और ग्रामोद्योगों के बजाय फेन्द्रीभृत पद्धति से कल-कारसानों 
में होती है जिन पर कुछ इने गिने व्यक्तियों का स्वामित्र होता 
है. इसी प्रकार भूसि के मालिक भी उसके जोनने वाले हजारों और 
लाखो किसान न हो+र सुट्री भर जमींगार जागीरदार आदि हैं 
फिर,इस समय पैसे की अथव्यत्र स्था है उत्पादन का उददेश्य जनता 
की आवश्यकताओ की पूर्ति नहीं, पेंसा कमाना है. पहले ज़िसी 
आदमी के पास छुछ अधिक घन होता था तो वह जिन्स फे रूप 
में होता था. अन्न आदि पढाथ ऐसे हैं, जिनका संग्रह एफ 
सीमित परिमाण मे ही हो सकता है अधिक समय का होने पर 
इनके खराब या नष्ट ही जाने की आगका होती है. इसलिए 
पहले जब कोई धनी व्यक्ति देखता कि उसके पास रहने वालों 
इनकी आवश्यकता है, तो वह्‌ सहर्पे उनके लिए ये चीजे दे 
देता था, पर अब मुद्रा का चलन है बकों से एक-एक 'छादमी 
का हजारों ओर लाखो रुपया जमा है, इस धन के पुराना होकर 
खराब या नप्ट होने की आगजका नहीं इसलिए श्रकाल या 
दुर्मिच्ष के अवसर पर भी आदमी अपने भृसे-नगे भाइयों की 
जरूरतों की परवाह न करके बंकी की जमा को सुरक्षित रखते 
ओर बढाने की बात सोचते रहते हैं. 
इस से हानि; भुखमरी और नेतिक पतन--इस प्रकार 
समाज में कुछ व्यक्ति तो वहत अधिक धनवान और दसरे 
बहुत अधिक दरिद्र हो जाते हैं. निधन लोगों को भोजन-चस 
आदि का कष्ट होने की सहज ही कल्पना की जा सकती है, पर 
घनवानो की भी हानि होती है; आर्थिक नहीं, नेतिक, लोकहित 
की चिन्ता करने वाले गाधीजी यह अनुभव करते थे कि धनी 
लोग वस्तुओं का अतिरिक्त संग्रह भी रसते हैं, जिसकी उन्हे 
आवश्यकता नहीं होती. फल-स्वरूप उसकी उपेत्ता और बरवादी 
होती रहती है, जबकि पोपक पदार्थों के प्रभाव मे लाखों श्राद्रमी 


श्घड सर्वोदय अथशा्र 


भूखे मर जाते हैं. दक्षिण अफ्रीका में उन्होने यह भी देखा 
था कि लगभग बिना किसी अपवाद के, जिनके पास जितना 
अधिक सचय है, उनमे उतना ही अधिक नेतिक पतन है.! इस 
प्रकार आर्थिक विपमता समाप्त करके समानता स्थापित करने 
में ही जनता का कल्याण है. 


आशिक समानता की स्थापना के लिए अपरिग्रह की 


आवश्यकृता---ऊपर कहा गया है कि आर्थिक समानता की 
दृष्टि से प्रत्येक आदमी को उसकी आवश्यकता के अनुसार 
मिलना चाहिए. पर प्रश्न यह होता है कि किस की जरूरत 
कित्तनी है. यह तो स्पष्ट ही है कि मनुष्य की वास्तविक या 
बुनियादी आवश्यकताओं के विषय में कोई विवाद नहीं होता. 
एक परिवार भें यदि एक आदमी की खुराक का परिसमाण 
अधिक है, या उसकी आयु या तन्‍्द्रुस्ती की दृष्टि से उसे कुछ 
विशेष ऐसी वस्तुओ के सेवन की आवश्यकता है, जो अपेक्षाकृत 
अधिक कीमती हैं तो इसमें कोई मगड़ा नहीं होता. पर्‌ 
जब कोई आदमी स्वाद के लिए तरह-तरह के कोसती पदार्थ 
खाता है, अथवा शौकीनी के लिए बढ़िया कपड़े पहनता है, या 
परिग्रह की भावना से कई कई जोडी कपडो का सम्रह रखता है, 
जबकि उसके दूसरे भाई बहिनो की साधारण आवश्यकता 
भी पूरी न हो--होती, कोई भूखा रहने को, कोई द्गम्घर-मेष 
रखने को, और कोई अद्धं-नग्न रहने को बाध्य हो--तो आपस में 
ईष्यों होने वाली ठहरी. मकान की बात लीजिए; दो आदमियो 
के पास अपने रहने के साधारण स्वच्छ मकान हो तो उनके 
आकार प्रकार से कुछ अन्तर ,होना नहीं अखरता अखरने 
वाली बात तो यह होती है कि एक के पास कई-कई सजिलो 
के विशाल सुन्दर सजे हुए इन्द्र-सवन हो, ओर दूसरो के प्रास 


आर्थिक समानता न्घ2, 
चास-फूस की टूटी फूटटी कोपडी ही हो, अथवा उसका भी 
अभाव हो 


इसी प्रकार धनवानों के घरों म॒ विविध प्रकार का सामान 
था सम्पत्ति देखकर यह महज ही स्पष्ट हो जाता है कि उन्होंनि 
कितनी चीजें ऐसी सग्रह कर रग्बी हैं, जिनकी उन्हें वास्तव 
मे आवश्यकता नहीं हे, परन्तु जिनके लिए उनके सन मे 
वासना या साह है, निदान, विपमता का मल।कृत्रिम आवध्यक 
दाए ओर परिग्रह की भावना है आर्थिक समानता लाने के 
लिए अपरियग्रह की नितान्त आवश्यकता है 


टुस्टीशिप---ऊपर यह कहा गया है कि आर्थिक समानता 
को व्यवहार में लाने के लिए आदसी को अपनी जरूरत के 
अनुसार ही सम्पत्ति रखनी चाहिए थो किसी चीज को जरूरत 
से ज्यादा रखना भी बुरा नहीं, बरतें कि पहले गरीबों को 
जरूरतें पूरी हो जाए अबवा उस चीज का उपयोग सावंजञनिक्र 
हित की दृष्टि स, एक ट्रस्टी की हंसियत से फिया जाए सांवीजी 
ने इस सम्बन्ध मे कहा है-- 

शआ्रज के धनवानों की चंगनसबपष के ओर स्वच्छा 
से धन के टस्टी बन जाने के ढा रास्तों से से एक हक 
को चुन लेना होगा उन्हें अपनी मिलझियत की रक्षा का 
होगा, उन्‍हें यह भी हफ होगा कि अपने स्वार्थ के लिए ने 
चल्कि मुल्क के भल्र के लिए, दूसरा का शापगु न करक वे वन 
को बढाने से अपनी बुद्धि फा उपयोग करें, उनकी सवा स्पोर 
उसके द्वारा होने वाल समाज के कल्याण को ध्यान से 
रस कर उन्हें निश्चित कमीशन ही राज्य देगा. उनके 
बच्चे अगर योग्य हुए तो वे भी उस जायदाद के रज्क बन 


सकेंगे ! 


शे८६ सर्वोद्य अर्थशात््र 


गांधीजी ने इस विषय पर ओर प्रकाश डालते हुए कहा है 
कि 'धनवानो का ठीक व्यवहार न हो तो वे न्यायालय द्वारा 
अपने अमानतदार के पद से हटा दिये जाएंगे. इसके विपरीत, 
अगर वे अपना यह कर्तव्य विवेक-पूवंक और ईमानदारी से 
पालन करेंगे तो उन्हे अपनी धरोहर-सम्पत्ति से होने वाली 
शुद्ध आय या मुनाफे में से पांच-छः प्रतिशत,भ/ग को पुरस्कार 
के रूप में पाने का अधिकारी बनाया जा सकता है; शेष मुनाफा 
सावजनिक हित में लग जाएगा.” 


लोगों का क्तव्य--हम यह न सोचें कि आर्थिक 
समानता की स्थापना राज्य के कानून द्वारा होगी. इसकी 
तैयारी तो जनता को ही करनो है किसी आदमी को समाज की, 
अर्थात्‌ दूसरे आदमियो की श्रतीक्षा मे बैठे रहना नहीं 
चाहिए, हरेक को अपने ऊपर तथा अपने क्षेत्र में जहां तक उसकी 
पहुँच हो, इसका प्रयोग करना चाहिए. यह्‌ काय सबसे पहले 
उन लोगों का है, जिन्हे आवश्यकता से अधिक मिला हुआ है या 
मिल रहा है उच्च वर्ग अर्थात्‌ सेठ साहूकारो और जमींदारो 
आदि को स्वयं अपने हित के लिए अपरिशग्रही बनना और 
ट्रस्टीशिप की भावना को अमल में लाना चाहिए, नयी व्यवस्था 
स वे धबराएं नही; संभव है. जो आज कई-कई जोड़ी कपड़े रखते 
है, उन्हे ढो-तीन से ही कम चलाना हो, या रेशमी की जगह 
सूती से सत्तोष करना हो; जो अब तरह-तरह के जायकेदार 
पदार्थों का उपयोग 'करते है, ओर जरूरत से ज्यादा खाकर 
भी कुछ जूठन छोड़ देते हें, उन्हे साधारण पुष्टिकर भोजन 
पर निवोाह करना हो; जो सोटर दौडाते फिरते हें, उन्हे तांगो 
पर यात्रा करनी हो. पर ये कोई ऐसी झुसीबतें नहीं हें, जो 
सहन न की जा सके, उन्हे तथा उनके मित्रो या रिश्तेदारों को 
विचार करना चाहिए श्रपने उन भाइयो का जिन्हे भरपेट भोजन 


आर्थिक समानता द्द्छ 


आर ऋतु को आवश्यकता के अनुसार वस्ध नहीं मिलता और 
जिन्हें दूर-दूर की मंजिले तय करने के लिए अपनी टागों का 
ही भरोसा रखना पढता है. मानवता के नाते प्रत्येफ व्यक्ति 
को चड़े-बड़े त्याग ओर वलिशन करने के लिए तैयार रहना 
चाहिए 

दूसरा वर्ग जिस पर आधिक समानता लाने का दायित्य 
है, बह है मध्यम वर्ग समाज मे क्रान्तियों का सत्रपात तथा 
नेतृत्व यही वग किया करता है इस वर्ग के आदमियों को 
चाहिए कि पजीपतियो के हाथ का आजार ओर निम्नवर्ग फे 
भोषण से सहायक होने से इनकार करे ओर सामाजिक प्रतिप्ठा 
था उच्चता की भावना को छोडकर अपने आ्रापको किसान-मजदर 
के उत्पादक वर्ग मे शामिल करे, इस समय किसानों और मजदरों 
में उच्च वर्ग की नकल करने की इच्छा रहती है और वह न कर 
सकने से उनम हीनता की भावना होती है मध्यम और गिलित 
ब॒र्ग के सम्पर्क से उनकी यह वात दर होगी, मध्यम वर्ग फे उपयक्त 
परिवनन का प्रभाव धनवानों पर भी पडेगा; कारण, इस दा में 
उनकी शोपणु-शक्ति का हास हो जाण्गा, उनका जीवन अधिक 
सयमी, लोकहितकर तथा मानवीय भावना से पूर्ण होगा 

इस प्रकार आर्थिक समानता का क्षेत्र उत्तरोत्तर बटता जाण्गा 
ओर लक्ष्य-प्राप्ति में सरलता होगी स्वादिय व्यवस्था मे समाज- 
संगठन, और अथेनीति के अतिरिक्त सरकार भो ऐसी हूं।गी. 
जिसस इस समानता मे सहायता मिल सरकार के सम्बन्ध से 
आरी विचार किया जाएगा, 


विशेष वक्तव्य--यह ध्यान मे रपना आवश्यक है कि 
अधिक समानता तभी विशेष स्थायी तथा यथेप्ट हितफर होगी. 
जब वह अहिन्सक पद्धति स, दया भाव से की जाएगी. मनुष्य में 
दया का भाव कुछ नया नहीं है बहुत पुराने समय से इसका 


(४ 
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विकास होता आया है, अब हमे यह सोचना कि चाहिए दया 
समता का विकास करने वाली हो. बहुत आदमी गरीबो को 
दवा-दारू के लिए कुछ पेसे, खाने के लिए कुछ भोजन और 
पहनने के लिए कपड़े देकर यह सममते हें कि हमने उन पर 
बहुत दया की. परन्तु जब तक ये अपने आपको ऊचा ओर 
उन्हे नीचा मानते है, इनकी दया अधूरी है; दया सार्थक तभी 
होगी, जब हम अपने सन से अपनी उच्चता की भावना निकाज् 
देंगे ओर जिन पर हस दया करत हे उन्हें अपने बराबर का 
मानेंगे इस प्रकार हमारी दया व्यवहार में समता को स्थापित 
करने वाली और उसे' बढ़ाने वाली होनी चाहिए 


मै राज्य-धक्ति की इद्धि की ओर अधिकतम डर के साथ देखता हूँ, 
क्योंकि माल्म चाहे यह पडता हो कि राज्य शोषण की कम करके हमे लाभ 
पहुँचा रह। है, पर वह व्यक्ति का, जो सम्पूर्ो प्रगति का आवार है, विनाश 
करता है और इस प्रकार मनुष्य-तमाज को अधिकतम हानि पहुंचाता है, 
हमे बहुत से उदाहरण ऐसे मातम है, जिनमें मनुष्यों ने सरक्षक का सा 
वर्ताव किया, लेकिन ऐसा कभी भी नहीं हुआ कि राज्य का जीवन वास्तव 
मे निर्धनो के लिए हो, 


04 २५ मै 


जिस समाज का प्रत्येक व्यक्ति यह जानता है कि उसे क्या चाहिएँ 
ओर इससे भी बढ कर जहा यह माना जाता है कि बराबरी की मेहनत 
करके भी दूसरो को जो चीज नहीं मिलती, वह स्वय भी किसी की नहीं 
सेनी चाहिए वह समाज जहर ही बहुत ऊचे दर्जे की सभ्यता वाला होना 
चाहिए, ऐसे समाज की रचना सत्य ओर अहिन्सा पर ही हो सकती है 
ऐसा ससाज अनगिनत गावों का बना होगा, उसका फेलाव एक के ऊपर 
एक के द'ग॒ पर नही, वल्कि लहरों की तरह एक के बाद एक की शक्ल 
में होगा 


-गाधीजी 


फप्हाएचए आध्यतय 
शाज़्यूः का स्वारुए 


इर एक गा में पचायत-ाज़ होगा उसके पास पृष्ी सर होगी 
इसका सतलवब यह है फ्लि दर एक गाव को अपने पाव पर राय ऐसा शोगा, 
अपनी जहरते खुद पूरी हनी हंगी ताडझि पर अपना सारा काराधार 
खुद चला सऊे, यहा तक हि बह सारी दुनियां के सिनाक प्ररनी रच्य 
आप कर सफऊे, 


+गाधीनी 

साकर निमिल सत्र होती है इस कम यह नहा है है मा यो 

दर चीज बाहर से ला दे, सत्र गांठ करा सम्बन्ध ना रपरे ले लिए 
सरकार है सरकार का क्रम हरे कंय को स्वादजम्पी यनने के मदर 
देने का हैं, “- यिनोया 


यह बताया जा चुका है कि स्योदय नीति के अनुसार पथ 
व्यवस्था कैस' होनी चाहिए--डपयोग, उत्पादन, विनिमय और 
वितरण मे किन-किन बातो का व्यान रखा जाना चाहिए 'पव 
इस बात का विचार किया जाता हैं कि ऐसी अयव्पवस्थधा से 
राज्य का सम्पन्ध केसा ओर कहा तक रहेसा सरफार फे काय 
क्या-क्या होंगे अर्थात्‌ उसके द्वारा किस प्रकार के फाय ऊिये 
जाने आवश्यक हैं, पहले संचेप मे यह जान लेना उपयोगी ऐोगा 
कि कया समाज के लिए वास्तव में किसी सरफार झा होना 
अनिवाय है ! और, यदि उसके बिना समाज का छाम न चले 
तो उसका स्वरूप कैसा हो 


२६२ सर्वोद्य अथशाखत्र 


अराजवाद का आदशे--मनुष्य बहुत समय से किसी न 
किसी प्रकार के शासन में रहता आया है साधारण आदमी 
सरकार के इतने अभ्यस्त हो गये हैं कि उन्हे ऐसी समाज- 
व्यवस्था की कल्पना नहीं होती, जो सरकार-रहित हो तथापि 
ससय-ससय पर समाज में सरकार-रूपी सस्था होने का विरोध 
होता रहा है क्रमशः ऐसी विचार-धारा उत्पन्न हो गयो कि सरकार 
एक हानिकारक वस्तु है, इसकी आवश्यकता सिफे इसलिए है 
कि आदसी में लोस, मोह, अहकार, काम-क्रोध आदि दुर्भावनाए 
हैं, और समाज की झुव्यवस्था के लिए इनका नियत्रण होना 
चाहिए, अस्तु, मोजूदा हालत मे सम्राज को राज्य की 
आवश्यकता अनिवार्य रूप से है. वह राज्य-रहित तभी बन सकता 
है, जब आदसी अपने ऊपर यथेष्ट नियंत्रण रखने वात्ता और 
अपने सब सामाजिक कतेव्यो को स्वेच्छा-पूवंक, बिना किसी 
कानूनी दबाव के पूरा करने वाला हो राज्य-रहित समाज मे हिन्सा 
या दबाव को कोई स्थान नहीं है, वह पूर्ण रूप से अहिसक 
होगा. इस प्रकार समाज के लिए अराजबाद एक आदश है, 
उसकी ओर बढ़ते रहने का, वहां तक पहुँचने का प्रयत्न होते 
रहना चाहिए 


अहिन्सक राज्य--राज्य-रहिंत होने का आदर्श रखते हुए 
समाज के लिए व्यवह्ारिक मार्ग यही है कि वह अहिन्सक राज्य 
का विकास करे; यो राज्य में कुछ हिन्सा तो होती ही है ऐसे 
राज्य की कल्पना नही की जा सकती, जो पूरे तौर से अहिन्सक 
हो. हा, बह अहिन्सा की ओर अधिकाधिक प्रगति कर सकता 
है; जन्न वह पूरा अहिन्सक हो जायगा तो उसके राज्यत्व का लोप 
हो जाएगा, सम्राज राज्य-रहित हो जाएगा. अस्तु, यहा राज्य- 
रहित समाज का नहीं, अहिन्सक राज्य का विचार किया जाता 


राज्य फा स्वरूप २६३ 


है--जिसका अधिकार-सक्षेत्र कम से कम, और स्वरूप विरेन्द्रित 
हो ज्यो-ब्यो मनुप्प सबमी ओर संचा-भावी होता जाण्या 
सरकार को रसने की आवश्यकता कम होती जाएगी उस 
प्रकार सब से अच्छी सरजार वह है, जो शासन-फकार्य सब से 
कम करती हैँ; समाज की आगे व्यवस्था वह होगी, जिसमे 
राज्य की बिलकुल जरूरत न रहेगी 


सरकार का काय-क्षत्र सामत रहने का आवश्यक्रता+-- 
ऊपर सरकार की शक्तिया कायज्षेत्र सीमित रहने की यात 
कही गयी है. वत्तमान अवस्था में सरफार हमारे जीवन-वयवदहार 
पर कितना अधिकार जमाये हए है, यह स्पप्ट ही हे हमारा 
भोजन-बस्त्र, खान-पान, शिक्षा, स्वास्थ्य, यातायात, लेन-ेन 
रीतिख्यवहार, क्रय-विक्रय, पारस्परिक सम्बन्ध आदि सभो मे 
सरकार का दखल है. विवाद भादी जैसे सामाजिक काय शऔर 
दान-पुण्य जैसे धार्मिक कार्यो का भी सरफार से घनिष्ठ 
सम्बन्ध है यह स्थिति मनुष्य का दम घोटने वाली सा है, 
व्यक्ति को खुनी हवा में सास लेने नहीं देती आवश्यकता है 
सरकार का कार्यक्षेत्र बहुत सीमित रहे; रोश्मर्रा के साधारण 
जीवन में मनुष्य पर कम-से-फम प्रतिबन्ध रहे, ओर यह प्रतिपन्‍्ध 
भी खासकर अपने नजदीक के तथा अपने जाने-पटचाने 
आदमियों की स्थानीय सस्याओं द्वारा हो. 


सरकार का सगठन---सर्वोद्य व्ययस्था मे घासन सम्बन्धी 
शक्ति और अधिकारों का मृत्र श्रोत स्वसाधारण को माना 
जाएगा. जनता फी स्थानीय शअथात्‌ स्ाम शेर नगर सस्याए-- 
जिनका वर्तमान रूप पचायते म्युनिसपेलटिया ई--अपने 'पपने 
क्षेत्र के आदर्मियों की रोजमर्य की जरूरतें पूरी करेंगी. गणित 
की भाषा में कहे तो प्रत्येक क्षेत्र लगभग नब्बे-पिच्चानवे प्रतिशत 





२६४ सवोदय अशथशास्त्र 


बातो के लिए स्वाउ्लम्बी होगा गायों ओर नगरो का 
एक दूसरे से सम्बन्ध बनाये रखने के लिए ही सरकार की जरूरत 
रहेगा, ओर उसका सगठन किया जाएगा गांव-पचायत और 
नगर-पचायत कुछ आवश्यक निधोरित अधिकार वाली जिला- 
पचायतो का निर्माण करेगी, जिला-पचायते प्रादेशिक सरकार 
को ओर प्रादे शक सरकारे ससद को बनाएगी इस प्रकार ग्राम 
ओर नगर सस्थाए शासन की -प्रारम्सिक इकाइया होगी और 
उन्हे अपने क्षेत्र में शासन-प्रवन्ध के सब प्रकार के पर्याप्त 
अधिकार रहेगे वे अपने से बड़े क्षेत्र के हित का यथेष्ट ध्यान 
रखेगा इन सध्थाओ से ऊपर को इकाइयो के अधिकार ओर 
शासन-विषय क्रनशः कम होगे, ओर केन्द्र का तो कुछ खास 
निबारित विपयो के अतिरिक्त अन्य बातो में कोई हस्तक्षेप 
ही न हागा 


निर्याचन पद्धति कैपी हो (--छाजकूत चुनाव किस 
तरह होते है, उनसे कैसी अनीति, छल-कपट बर्ता जाता है 
पैसे को कितनी जरूरत होती है, ओर पैसे के बल पर किस #कार 
आधुनिक जनतत्र व्यवहार मे घनतत्र बन जाता है इन बातो 
के ब्यारे में जाने की आवश्यकता नहीं सर्वोद्य व्यवस्था में 
जिज्ञा-पवायता, प्र.देगिक विधान सभाओ और (केन्द्रीय) ससद 
के लिए प्रत्यक्ष चुनाव-पद्धति काम से नहीं नाय! जायगी 
स्त्रे चुताव पराक्ष होगा प्रत्यक्ष चुनाव केचन्त गा । या नगरो 
को स्थानाय सस्वाओं तक परिमित रहेगा, जहा आदमी यह 
जानते है क्रि जिस व्यक्ति को हम चुनना चाहते है, वह केसे 
चरित्र ओर विचार वाला है, उसमे त्याग, परिश्रम-शीलता, 
निस्पक्ष विच'र और लोकसेवा की भावना कितनी है 
गाधीजी का मतत था फ्ि ग्राम पचायत के पांच मेम्बर हो 
जिनका चुनाव प5रत्ति वर्ष गाव के सब बालिग ख्री-पुरुषो द्वारा हो 
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पंचायत सम्मिलित व्यवस्थाविका, फ्रायपालिका और स्याय- 
पालिका हो अथातू वह कानन बनाने, प्रवन्ध करने और स्याय 
फरन का कारय करे गाते जिले के प्रबन्ध करने बाला को चने 
आर उस चुताव से प्रस्यक्त गाय का एक मत हो. मिन के 
प्रतिनिधि प्रान्तीय प्रतिनिधियों को चुने और प्न्तीय प्रतिनियि 
राष्ट्रपति का चुनाय करें इस पढद्चति से मासन-अक्ति का ब्राम- 
इकाइयों में विफेन्द्रीफरण हो जाएगा इन ग्रार्मो मे नागरिक 
स्वेच्छा से सहयोग करेगे आ्लोर उससे बाम्तप्रिक रफत्तन्रत्ता 
उपजेगी 
शासन-तस्थाएँ--शाप्रन मे खास विचारणीय बात्त बः 
है कि जनता का, जनता के नीचे से नीचे द्विावी देने या 
समझे जाने वाले वर्ग का, हित हमेशा सामने रहे इसके 'प्रतिरिक्त 
हमारा लक्ष्य राष्ट्र को स्व॒तत्रता, सुरक्षा और एकता हां, कोई 
बात मानयता-वयिरावा ह'ने का तो अयसर ही ने आए पस्तु 
स्वार्य उययस्यथा से उसारी जो शासन-सस्थाए हागो, उन 
झाजऊल की भाषा स ये नाम दिये जा सऊते हू ( ) सम 
प्रचायत ओर नगर पचायते, (२) जिला-पचायते, (४) 
आदेशिक विवान सभाए, (9) केन्द्राय सलद न्याय सम्बन्धी 
स्थानीय काय आधिफाग से पचायतों हारा हो हा जायगां। 'पार 
जब तक किसी नतिक विपय की अवहलना या फानन ऊा दुरुप- 
गे ने हो, पचायती फेमला अन्तिम दाोया. कुछ विश्प इन 
मिने सासलो की अपील हा सफगी, रण [ल्वए तथा प्रादागफक 
मासलो के ल्विए शब्य के न्यायालय होंगे उस प्रकार न्याय 
विकेन्द्रित हारे, के साथ निस्त्न, सरल, सरता प्रार झल्दी 
होगा, 
स्मरण रहे क्रि भावी मासन-त स्थाला का स्वरूप वत्तमास 
सप्थाओ से भिन्न प्रकार झा दोगा उद्ादरण के लिए वत्तमान 
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पचायतो को जो अधिकार प्राप्त हैं वे प्रादेशिक सरकारो द्वारा 
दिये हुए है और उनपर जिला-सजिस्ट्रेट आदि का बहुत नियत्रण 
है इसी प्रकार वत्तमान प्रादेशिक विधान सभाओ के ऊपर केन्द्र 
की सत्ता है इसके विपरीत, भावी संस्थाओ मे सूल सत्ता स्थानीय 
संस्थाओ से रहेगी. पंचायते स्वावत्नम्बी होगी, वे अपने सब 
मामलो का प्रबन्ध स्वय करेगी, यहां तक कि रक्षा के लिए भी 
उनकी यशथेष्ट तैयारी रहेगी. रक्षा के विषय में खुलासा आगे लिखा 
जायगा 


सरकारी नौकर; उनकी योग्यता ओर वेतन--- शासन- 
प्रबन्ध मे सरकारी नौकरो का सहत्व स्पष्ट है किसी आदमी को 
सीधे या एकद्स उत्तरदायी पद पर नियुक्त करना ठीक नहीं 
केन्द्रीय ज्षेत्र में ऐसे ही व्यक्ति नियुक्त किये जाने चाहिए, जिन्‍्होने 
प्रादेशिक क्षेत्र में योग्यता और लोकसेवा का परिचय दिया हो; 
इसी प्रकार प्रादेशिक क्षेत्र मे नियुक्त किये जाने वाले व्यक्ति 
स्थानीय क्षेत्र मे यथेष्ट अनुभव प्राप्त किये हुए सज्जन होने 
चाहिए, सरकारी कर्मचारियों का परिश्रमशील, ईमानदार, और 
सच्चरित्र होना अनिवाय है उन्हें वेतत सार्वजनिक कोष से दिया 
जायगा--पग्राम-सेवको को पचायती कोष से, प्रादेशिक सरकारो 
और केन्द्रीय सरकार के कार्यकर्ताओ को,इन सरकारो के कोष से 
सब को वेतन अधिकांश में जिन्‍स के रूप में होगा, अर्थात्‌ उनके 
लिए तथा उनके आश्रितों के वास्ते आवश्यक भोजन-बल्ल और 
मकान की व्यवस्था की जाएगी. शिक्षा ओर चिकित्सा साव- 
जनिक संस्थाओ से हो ही जाएगी उन्हें अपनी निजी फुटकर 
आवश्यकताओ के लिए--जो बहुत कम ही होगी--विशेष 
व्य की आवश्यकता न होगी वे अल्प वेतन से सतुष्ट रहेगे 
इस प्रकार कोई व्यक्ति खासकर वेतन के लोभ से सरकारी पढों 
के लिए आकर्षित न होगा हा, उनके सेवा-क्रा्य के लिए उन्हें 
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सरकार ओर जनता में आदर-प्रतिप्ठा स्व॒य सिलेगो, पर थे उसके 
पीछे नहीं पड़ेंगे, 

विशेष वक्तव्य--सर्वोद्य शासन-व्यवरथा में लोगों ऊे 
व्यक्तित्व का दसन या हिन्सा ने होगी, वरन्‌ उसकी उन्नति, 
विस्तार या प्रतार का यथेप्ट अवसर मिलेया व्यक्ति हीतो 
समाज का केन्द्र-विन्दु होगा ओर उसका कल्याण फरेगा गाघीजी 
ने कहा है... 

जीवन एक मीनार के रूप में नहा होगा, जहा ऊपर कभी तग चोटा 
को नौचे के चौडे पाये पर स्ठा होना होता है. वह समुद्र की तारों की 
फी तरह एक के बाद एफ, पेरे की शक्ल में होगा और ब्यीय एनया 
भध्य विन्दु होगा, वह व्यक्ति सदेय अपने गाव के लिए मिटने पो तैयार 
होगा, गाव अपने श्रस-पास के दह्ात के लिए मिटने को तेयार शोग', 
इस तरह सारा समाज ऐसे लोगों फ्रा बन जाएगा, जो धमदां बनजर प्रभी 
क्रिसी पर इसला नहीं करते बल्कि हमेशा नन्न रखते हे 'परोर शपने मे 

मुठ्र की शान का अनुभव करते हूँ, जिसके वे एक श्ावायत शगे €, 


छुत्तीसुकाः अच्यापयुः 
शाज्यः आर छडापयतेग 


हरेक काम के लिए अगर हम सरफार पर अवलम्बित रहेंगे, तो वहद्द 
स्व॒राज्य होगा था गुल मी १ विशेष सोके पर हम पुलिस की मदद मागे तो 
सरकार दे सकती है बाकी हमारी रोज को शान्ति, हमारा अनाज, दमारा 
ऋपडा, हमारी सफाई, हमारा शिक्षण सारे गाव में हो करना चाहिए 


--विनोबा 


देश की सरकार किसी सी दल की क्यो न हो, उसकी हाथों में कम से 
कम शक्ति होनी चाहिए जनता का जीवन, रहन-महन, खानांन्पीना जितना 
भी सरकारी कट्रोल ( नियत्रण ) से आजाद हो, उतना ही देश अधिक 
खुशहाल होगा ओर फूले-फलेगा 


-सन्द्रलाल 


पिछले अध्याय सम यह विचार क्रिया गया कि सव्वादिय अथे- 
व्यवस्था की दृष्टि से राज्य का स्परूप या संगठन कैसा होना 
चाहिए अब हमें देखना है कि जनता की विविध आथिक 
क्रियाओ मे अथवा अथशाझ[््र के विविध भागों मे उसका 
सम्बन्ध कहॉ तक और किस प्रकार रहना चाहिए पहले उपयोग 
का विपय ले, इसका विचार जनता की दृष्टि से पहले हो चुका 
है, राभ्य से भो उसका घनिष्ट सम्बन्ध है 


सरकार ; उपयोक्ता के रूप में--वर्तेसान अवस्था में 
सरकार के सेनिक तथा असैनिक कई विभाग होते हें, जिनमे 
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के लिए सरकार फजो समय-समय पर बटत से तथा विविध 
प्रकार के सामान की आवश्यकता होती हें सेनिसा के लिए 
भोजन-यस्य तथा महान आदि फझी भा व्यवस्था करना टाता ; 
इसके अतिरिक्त, वह कम्बल, अले, वर आर रग्थुआं का 
तथा सैनिक सामग्री के रूपस अखनल्‍ाख, जराज, बादुबान 
मोटर और सैनिक स्टोर की व्ययर ता करतोंद सरकार ज्ु 
सैनिकों की भाति पुलिस बाचा तथा छुछ् श्रत्य पमचारिया +े 
वर्दी आदि की भा जरूरत हांती दें उस प्रदार से अपने पिलेने 
ही विभागों के लिए बहुत सा सामान चाहिए जिनवाज्य हे 
सरकार रेल झा सचाल+ करती 7, बेहों टला झुक बिनाग के 
लिए इस ऐजिन आदि बहुत सा गामात्त ऊस्री ताता ईद 
स्टेश्नरो-..फागज, पेन्सिल, फाउन्टेनपेन, राशन5, 7 लक प्रादि 


न कार चलकर 
सब र१६ हे 
 क 


का काफा परिसाण मे उपयाग राहा * हाई 
खनुमान हो सकता है कि स्तल्वक राज्य स सरदार 
उपयाक्ता हैं 

सत्रव्यायता की आयउश्यकता-+एक सोचार ठ्प्रक्ति 
की थीठी सी बेपरवाही स सामान को हटुत 4 गयी जे मरमल- 
सर्ची हो सकती हैं इससलस यह सकता | अनुमान किया ना 


हा 
न ला ओ 


सकता है. कि सरकार की उपयान से वितन विचार जो जाय 
श्यकता अनक स्थाना मे सरपफार प्रठना 5 राणा न्नए 
चढा-चढा कर उनन्‍दाम कर लता चोर उससे लिए उत्ली समि 
तथा अन्य समान को व्यवस्था ऋरता हे हि लवसावागस्स 7 
हितों को उपेत्ता हा जाती 8 सके विवध विभागा छ पास 


चहुत सी भूमि बेकार पडा हाता हैं; जेंठ कि देश मे मनता या 
0 (ू अाजा+ पा लिए उसऊफी ऊसी हां उनुसय इाता 


ज्न्ल्कों 


तक कमर, 
“१* 
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राष्ट्रपति था गवनर आदि फी कोठियो के पास खाल्नी मेदान, 
लान? या पाक! आदि से कुछ पेदावार न हो कर, उलटा खचे होना 
अनुचित है इसी प्रकार अन्य सामान की बात है. पिछले दिलों 
भारत से रेल विभाग के सम्बन्ध से जांच. होने पर सालूम हुआ 
था कि कहीं-कही कुछ चीजे इतने परिमाण में सम्रह की हुई थीं 
जो पचास सौ साल से जा कर ख् होगी यदि सरकार के 
प्रत्येक विभाग के सामान की जांच की जाय त्तो उनमे थोड़े बहुत 
इस तरह के दुरुपयोग के उदाहरण मिल सकते है जरूरत है 
कि इस विषय से बहुत सावधान रहा जाय, ओर समय-समय 
पर इस बात की कड़ी जांच की जाए कि किसी विभाग में कोई 
चीज आवश्यकता से अधिक तो नहीं है, ओर कोई चीज खराब 
तो नहीं हो रही है 


सरकारी कमचारियों के ध्यान देने की बात-- 
वतमान अवस्था म॑ सरकारी कमचारी जितनी देख-भाल या 
सार-सभार अपने निजी सामान की रखते हैं उससे बहुत कम 
सरकारी था सावेजनिक सामान की करते हैं. साधारण तौर 
पर काई व्यक्ति किसो मोटर, साइकिल, या टाइप राइटर आदि 
से जितने समय काम चला सकता है, उसकी अपेक्षा सरकारी 
अधिकारी डसे बहुत जल्दी ही रद्द कर डालते हैं खासकर 
स्टेश्नरी के सम्बन्ध में होने बाले सरकारी अपव्यय से तो 
सर्वसाधारण बहुत ही परिचित हैं भारत जैसे अपेक्षाकृत 
निर्धत देश मे भी सरकारों अधिकारियों को दो लाइन के 
समाचार के लिए भी पोस्टकाड से काम लेना अच्छा नहीं 
लगता, फिर, उन्हे लिफाफा और चिट्ठी का कागज भी खुब बढ़िया 
चाहिए आवश्यकता है कि अधिकारी माले मुफ्त, दिले बेरहम” 
की नीति छोड़ कर प्रत्येक वस्तु का अच्छे-से-अच्छा उपयोग करें 
शोर मितव्ययिता से काम ले 


राज्य और उपयोग पद 


सरकारी उपयोग-नीति का प्रधाव--सम्कार को अपने 
विविध विभागों के लिए जिन चीजों की जरूरत होती ?, उनमे 
स कुछ ता वह स्वय बनवाता है, शप बह सरादती है उसका 
निर्माण और क्रय नीति का देश के उद्योग-ब्ों पर भारी प्रभाव 
पड़ता है यद्वि कोई सरकार अपनी ग्रावश्यक्रता फा अविक से 
आधिक सामान अपने ही राज्य से तयार करवाती तथा सरोदती 
है, तो बहा के उद्योग घधों को प्रोत्साहन मिलना सरथासाबिक . 
हूं, इसी प्रकार यदि उसकी रूचि गा प्रवृत्ति स्रामादोंगों का 
ओर हो तो वह अपनी क्रय-नीति से इन उद्योर्गों द्वारा बनी 7 
वस्तुओं की खपत बढ़ाती #ई इनकी उन्नति से बहत बोस 7 
सकती है इस प्रकार, जब कि देन में विडेन्द्रित उत्पादन पोर 
आमोद्योग पद्धति की उपयोगिता ग्पप्ट है, सरफार का फतेत्य ६ 
कि वह इन्हीं ही अपनाने देश में बुनियादी तालीम की आवश्यकता 
पहले बतायी जा चुही हैं, उसकी सफलता के लिए जररी है कि 
उसकी सस्थाओ द्वारा जा सामान तने, इसे सरफार सरीदे पार 
काम से लाबे हि 
सरफारी नियंत्रण; माब्क वस्तु विचार--यद्ध तो सर- 
कार द्वारा किये जाने वाल उपयोग की वात हठ व जनता द्वारा 
होने वाले उपयोग का विपय ले सरफारकों इसम दखल से देना 
चाहिए, प्रत्येक स्वान पर, स्थानीय पचायता फे सागल्‍्गन से 
आवश्यक बस्तओं का उत्पादन दो कर, उनझा गाय बहा टी उपयोग 
ता रहे बतमाल काल मे उत्पादन इचित रूप से 'प्रधवा पान 
मात्रा स नहीं होता ओर सरफार उसके उपयोग से नियत्रणु-नति 
काम मे लाती है, यह वर्तमान प्रथव्यवस्पा की दृषपित नीति हे 
कारण है सर्वोव्य अथव्यवस्था मं इसजी जरूरत ने होगी 
यह कहा जाता है कि नसरफार द्वारा शायर घादि साइक 
पदार्थों के डपैयोग का निय्रश्नण होना झावश्वयक्ध > पर इन 


३०२ सर्वोदय अथशात्र 


चीजो की तो नशे के त्विण उत्पादन और बिक्री बन्द ही होनी 
चाहिए इसके सम्बन्ध में विशेष आगे राज्य की अर्थ नीति के 
प्रसग में त्तिबा जायगा. वास्तव से लोगो की शिक्षा-दीक्षा ओर 
सस्कार ही ऐसे होने चाहिए कि वे स्वय सादक तथा अन्य 
अनावश्यक या हानिकारक पदार्थों से परहेज करे हा, सरकार का 
भी कोई कार्य जनता स॑ इन चीजी के प्रति आकर्षण पैदा करने 
वाला न हो, उसे लोगो में इनके लिए अरूचि वढाने का अयत्व 
करते रहना चाहिए अस्तु, सर्वोद्य अथव्यवस्था में अकाल, 
महंगाई, उत्पादन की कमी आदि न होगी, जिन के नाम पर 
सरकार इस समय जनता द्वारा किये जाने उपयोग से तरह-तरह 
के नियंत्रण लगाया करती है... 
विशेष कक्व्य--हसले पहले बताया है कि सर्वोदिय अर्थ- 
जाल के अनुसार हवा, पानी, मिट्टी और प्रकाश भी धन है 
इसलिए इन्हे दृषपित करना या इनका दुरुपयोग करना एक 
सामाजिक अपराध हैं चाहे इसे कोई व्यक्ति या सस्था करे और 
चाहे सरकार करे, आज कल सरकारे हिन्सात्मक भावना से 
प्रेरित हो कर हवा को जहरीली करती है, नदियो, कीलो और 
ससुद्रो का पानी खराब करती है, रोगो के कीटासु फेलाती हें, 
फसलो और मकानो को इस लिए नष्ट करती है कि “गन्रु! उत्का 
उपयोग न कर सके, अशुवम आदि से “श्र? के नगरो को 
भस्म करती है इससे जो नर-ह॒त्या होती है, बह तो निन्‍्दनीय 
हे ही, सावे जनिक्त उपयोग में आने वाली हवा पानी और सिद्ठी 
का खराब किया जाना भी मानवता के विरुद्ध घोर अपराध है 
स्वोदय व्यवस्था से सरकार ऐसा दुष्कर्म नहीं करेगी 
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हा 


सतासव अध्याय: 


शज्य अगर छत्पाने 


देश के भाग्य-विधाताओ की सोचना चाहिए क्लि ऐेन्‍ल रुचि ब्यान 
या माय का ही ख्याल करके ऐसे ( वनस्पति “री? जैसे ) हा 
चलने दे या जिसमे लोगे। हा यत्ा द्वित हैं, वे ही जाम सल 
कमी यश मिले, कसी न मिले, पर जिस बत मे एम विश 
डठ़े रह कर यथा«णक्ति प्रयत्न करना है, 

-भीकृप्णदास जाजू 

जिसे उद्योगों का. नेशनलाउजेसन, राष्ट्रीररण या हमला 
कहा जाता है, बह आजरल की दालन में उपल सरशझारपाना' ई 
अविकतर देशपासियों का ञय तक करा तकरबा पड़ी दे कि जे। भये जनता 
के हाथी से छिनम्र सरकार आर सरऊारा आदमियों छे हाथों मे 'परगप्े, 
उनमें जनता हरी दिकतें बढ़ी टू, घटी नहां 


ही होगा. यह उसी सीसा तक रहेगा, जया तक लोपरित ऊे 
लिए वहत ही जरूरी हो अधिऊफांग उत्पादन स्थार्नय सस्वा'प 
अर्थात्‌ पचायतों आदि की देसरेय ओर नियत्रण में रहेगा हुउ 
परिमित ज्षेत्र मं प्रादेशिक सरकारों का हस्तक्षेप हागा उन्‍्द्रीय 
सरकार को प्राय, इस प्रकार का अवसर ही नहों साना : 

ग्राम पचायत आर उत्पादन काथ--पहले जहा गयाई 


हक 


कि देश मे खेती संतुलित हानी आहिए, अधात्‌ उससे जनता ही 


३०४ सचोदय शअथसशाद्र 


मूल आवश्यकताओ को प्राथमिकता दी जानी चाहिए, पचायत। 
का यह कतंव्य होगा कि वे किसानो को उन खास-खास फसलो 
को ही पैदा करने की अनुमति या परामर्श दें, जो लोकहित 
की दृष्टि से आवश्यक हो; वे व्यापारिक या मुनाफे की फसलो 
पर भारी शुल्क लगा कर प्रत्तिबन्ध लगाएं. इस प्रकार खेती न 
तो नफा कमाने की चोज हो, ओर न भूखा-नगा रखने वाला 
कास पंचायते भूमि की उन्नति और वितरण की व्यवस्था करें; 
प्रत्येक किसान को आवश्यक हल, बैल, खाद, बीज, तथा अन्य 
विविध उपकरण प्राप्त करने की और स्वासिसान-पूवेक जीवन 
बिताने की सुविधाएं दे. गाव भर में अत्येक व्यक्ति सब के 
लिए, ओर सब प्रत्येक के लिए! का आदर्श हो. लोकहितकारी 
सुनिर्धारित नियमों के अनुसार सूमि पर स्वामित्व अधिकार 
उसे जोतने वालो का ही हो अनाथो या असमर्थो को छोड़ कर 
किसी को अपनी भूसि किराये पर देने की अनुमति नहीं होनी 
चाहिए गांव की पड़गी भूसि, जगल, तालाब आदि गांव की 
सम्सिलित सम्पत्ति पर पचायत का नियत्रण रहें और वह सामूहिक 
हित की दृष्टि से उसका उपयोग करे प्रादेशिक सरकार द्वारा खेती 
के अच्छे तरीके, बढिया बीज, और सुधरे हुए ओजारो के विषय 
में अनुसधान ओर परीक्षण होते रहे तथा उनका लाभ पंचायत्तो 
द्वारा सबंसाधारण को मिलता रहे 

यही बात उद्योग-बधो, के सम्बन्ध में है. उनमें भी जनता 
की मूल आवश्यकताओं को प्राथमिकता दी जानी चाहिए 
पचायतो का काम होगा कि उद्योग धो द्वारा ऐसा उत्पादन न 
होने दे कि जनता को भोजन-बस्त्र आदि की कमी रहे और 
विलासिता या नशे आदि की चीजे बनायी जाए पचायतो द्वारा 
हे विषय से यथेष्ट सतकता रहने पर उत्पत्ति लोकहितकारी 
होगी 


राज्य शरीर उन्वति 5522 


पंचायत उत्पादन काये से कई प्रकार सहायऊ होगी, चनियादी 
नालीम का प्रचार करके वह लोगों मे श्रम की प्रतिप्ठा बदाएगी 
स्वास्थ्य-रक्षा का प्रबन्ध कर वह सागरिकों की झनपरादक शक्ति 
की बुद्धि फरेगी, कुररती याद की व्यवस्था कर ऊेे वह फसलो 
के लिए बहुमूल्य पोंपफ पदाथ प्रदान करेगी नव कृश्ों ओर 
तालाबों को बनवा कर तथा पुरानों की मरस्मत ऋशा कर वा 
सिंचाई का साधन जुटाएगी इसी प्रफार स्थानीय आवश्यकता 
के अनुस्गर वह अन्य उत्पादक कार्यों से भाग लेगी, 


उत्पत्ति में सरकारी सहायता--सिंचाई आदि मे सरकारी 
सहायता के उपायों का उल्लेख सेती के अध्याय मे किया जा 
चुका है यह भी पहले कहा जा चुका हैं कि शिक्षा सो गो जो 
खेती ओर उद्योग वधो की उन्नत मे सहायक हो यहा उद्योग 
वधो सम्बन्धी अन्य सरकारी सहायता का विचार फ्िया जाता 
है जहा सम्भव और आवश्यक हो, ऐसी व्यवस्था होनी चाहिए 
कि हाथ-इद्योगो फा काम करने वाले व्यक्ति विज्नली गआड़ि का 
शक्ति से काम ले सके ओर सहकारिता के मिद्धान्तों से लाभ 
उठा सके. कभो-क्रमी क्रिसी नये उ्योग को प्रारम्भ फरने हार 
आदमियों को हानि की बहुत आशका होती # एस इच्योग को 
यदि वह सवंधारण की दृष्टि से उपयोगी हो सरगार समुचित 
महायता दे. उदाहरण के लिए वह उसके कन्च माल 'पाजारा 
नथा उसके तलेयार माल को सब प्रफार के शुल्पो स मुच्त रग्प 
ओर उसके बास्ने जगल की पैदावार, लोहा, कोयला आदि पन्‍प 
अ्रावश्यफ सामान सब से प्रथम दे, उसझे प्रतिरित्त सरझार 
ण्से उद्योग के विफास के लिए उचित लिनण द्वारा सुयोस्ध 
कार्यकर्ताओं का घर्ग तेयार करे एवं आवधायकज अैलानिद 
छानुसधान कराए 


३०६ सवोदय अयंशास्र 


पहले कहा जा चुका है कि सर्वोदय व्यवस्था मे जनता की 
मूल आवश्यकताओं की पूर्ति करने वाले उद्योग विकेन्द्रित और 
हाथ-उद्योग पद्धति से होगे सरकार का कतेंठ्य होगा कि ऐसे 
उद्योगों को छांट ले ओर ऐसी व्यवस्था करे कि उनसे तैयार 
होने वाला माल विदेशों से तो आए हो नहीं, देश के कारखानो में 
भी न बने - ओर, यदि कुछ खास कारणो से कुछ समय तक बनना 
जमरूरों समझा जाए तो उससे; हाथ-उ्द्योग को विशेष धक्का न 
लगे उदाहरण के लिए कपडे की बात ले कानून द्वारा ऐसी 
व्यवस्था की जानी चाहिए कि मिलो को एक खास हद से 
मोटा (उदाहरण के,लिए १४-२० नम्बर से नीचे का ) सत 
कातने या कपड़ा न घबुनने दिया जाए, इसके अतिरिक्त मित्र के 
कपड़े हाथ के कपड़े की कीमत में समानता'लायी जाए, 


इसके सम्बन्ध में श्री किगोरलाल मश्रूवाला का कथन है 
फि वर्तमान अवस्था में + हाथ-श्रम से जो उत्पादन होगा, वह 
बहुत कम ही होगा हो सकता है कि जहां मिल मे २०० पोंड 
सूत काता जाता है, वहां इस पद्धति से १ पोंड या उससे भी कम 
हो तब यदि हाथ-उत्पादून की महंगाई मिल-उत्पादन पर फैला 
दी जाय, तो मिल-उत्पादन की कीमत कुछ खास नहीं बढ़ेगी, 
बहुत हुआ तो एक पोंड पर दो पाई. बुनाई के बारे में भी 
यही हो सकता है कीमत में नगर्य सो बढ़ती होगी, और 
खरीददार उसे महसूस भी नहीं करेगा इस तरह हाथ-कती 
र हाथ-बुनी खादी ( या मिल के सूत से हाथ-करथे पर बुना 
हुआ कपड़ा ) मिल के ही कपड़े की कीमत पर बेचा जा सकेगा 
'ऐसे कई ग्रामोद्योग हमारे यहां है, जिन्हे यात्रिक उद्योगो से 
होड़ करनी पडती है--जैसे घानी को तेल-मिल से, तेल 
ओर घी को जमाये तेलो से, हाथ-कागज को मिज्ञ-कागज से, 
गुद को शक्कर से, इत्यादि, इन सब उद्योगों में होड़ का वही 


रान्य शोर उपान सर 


एक प्रकार है. यात्रिक उद्योगों में जहा उत्पादन बड़े पैमाने पर 
होता है आर मजदूरों की सख्या कम होती है, चदा हाथ-फ्राम! 
उत्पादन कमर प्रसाण सें होता है और मजदूर ज्यात्य लगने 
यहां खादी के उदाहरण में चिस सिद्धान्तका प्रतिपाउन दष्पा 
उसका उपयोग इस सत्र द्रा्माद्योगी के लिए क्रिया जा सम्ता 
यातायात के लिए बेलगाडी जैसे प्राशि-याइनों के उपयोग 
का सवाल भी इसी सिद्धांत के अनुसार हल करना होगा, 
अगरचे उसके असल फा ढय ऊुछ दसरा हो सकता है यपादा- 

उदाहदरणों मं कारखाना के माल से थोठी सी महसाश ऊे 
देने सं हाथ का तेयार साल सरत भावों पर वेचा जा समगा; 
आर उन लाखा मजदरगो को, जो बेकार हो जाने हैं. पेट भरने 
का साधन जुट जाएगा इसके सिवा, कारसानों के किसी-न-झिसी 
बजह से अचानक बन्द पड़ जाने की हालत मे जीयन पार 
देग-रकज्ञा का एक प्रबल सावन तेयार रहेगा झोगर यदि मिसा 
चत्र स हमार तंयार साल के नि्योत्ब्यापारफों गृन्ाटग टा 
जस कि आज मिल के कपडे मे है, तो उसे ठेगम कमी पंदा 
किये बिना चनाया जा * केगा 

सरकार द्वारा उत्पत्ति बहुत सीमित है--ऊुछ उत्परायन 
ऐसा होता है कि उसे व्यक्ति था ऊम्रनमी थयादि था 
अपना केन्द्रोय सरफार द्वारा किये जाने से सार यनिझ सविधा 
तथा मित्ययायता अधिक होने को आजा ऊझी जातो है उस 
विचार से रेल, डाक, तार का तथा बिनली-शक्ति बे पेसाने 
पर उत्पन्न करने का कार्य बहत से राज्यों भे सरज्ार पारा 
किया जत्ता हैं इनके अतिरिक्त ऊु८ कार्योंसे उनना सच भा 

| निऊुलता परन्त वे जनता ऊे लिए बटत आयश्यक टोने है 
जैसे पुल या सडके आदि ऐस फाय सरकार गयय फरन, 
कुल कार्य ऐसे होते है. जो विशेषनया आजिझ नही होने. 


रा क्र 


२६१ 0प९ पु" 
च््ड 


4० 


४१ 


5 
० 
हरे 


इण्द सर्वोदय अयेशास्र 


अस्त्र-शस्त्र का निर्माण. ऐसे कार्य पूर्णतया व्यक्तियों के भरोसे 
नहीं छोड़े जा सकते इसलिए इनका संचालन या उत्पादन 
सरकार ही करती है इसमें पजी सरकार की हीं लगती है. यह्‌ 
पद्धति राष्ट्रीकरण कहलाती है. इसमे केन्द्रीकरण का खतरा 
है, जिससे हमेशा बच रहने की जरूरत है फिर, यदि ऐसे 
उत्पादन में पंजी दूसरे देशो से डधार लेकर लगायी जाए ता 
उन देशों का राजमैतिक दबाव भी पड़ने को »भका रहती है-- 
यह पहले, 'पूजी? नाम के अध्याय में बताया जा चुका है इस 
प्रकार यह पद्धति बहुत सीमित क्षेत्र में ओर स्वदेशी पूजी के 
ही बल पर अमल में लायी जानी चाहिए 


अ्छ्क्ती ख्द्चा ५ जे हट द्द् : ख्ूः 
बत्तीसवा ऋष्यायः 
खह्यः अतर किविसय- वितरण 


आज व्यापार का मनन्‍्शा यह बन गया है कि आदमी की बुनियादी 
जररतन की चीजे न द ऊर उसका ध्यान, पेंसे के जोर से, ऐश-आराम की 
चौजी पर लाया जाए, इन्सानी पहल से दसने पर पता चलता है ऊ्ि पंसे 
के जरिये से ऋधिक चहल-पहल समाज-विरोधी ढरर पर था गयी, यह ओर 
इस किस्म की दूसरी तुराश्याँ हिनसा और बेहमानी से भरी है, लेन-देन 
में पेसे के बजाय चीजों फ्री अदला-बदली से ऐसा खतरा बहुत हद तक 
क्रम ही जाएया 
“-जो. का, कुमारप्पा 
मर्वजनिक्र सेब के कास (डाक, तार, यातायात के साधन, 
किसानो के लिए ट्रेंक्‍्टरों कीया वं।। की व्यवस्था, नमक आदि आवब- 
व्यक्त चीजों का उत्पादन-वितरण आदि ) का संचालन सरकार करेया 
सार्वजनिक सर यथा कोई सानयों व्यापारिक सस्या करे--ये व्मम मुनाफे 
या बचत की दृष्टि मे न किये जाए 
--किणो रलाल सश्रवाला 


पहले बताया जा चुका है कि वतप्रात अथव्यवस्था से 
विनिमय-व्यापार और वितरण ने बहुत विस्तृत आर जटिल रूप 
धारण कर रख्य है. सर्वोदिय अथंव्यवस्था से ये बहुत सीमित 
ही रहेंगे. तब स्वरमावत सरकार का भी इन विपयो से विशेष 
सम्बन्ध न होगा. अत इस सस्बन्च के बारे से ज्यादा लिखने 
की जरूरत नहीं, कुछ खास बातो की ही ओर ध्यान ठिलाना 


डक 


है पहले विनिमय का विपय लें 


(] 


३१० सवोदय अर्थशास्त्र रु 
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[१] राज्य! अगर बिलिधय 

मुद्रा-- सवोदय व्यवस्था से उत्पादन-कार्य स्वावलम्बन 
ओर विकेन्द्रीकरण पद्धति से होगा आदसियों की मुख्य आवब- 
श्यक्नताए उनके ही क्षेत्र मे बनी चीजो से पूरी होगी, दूर-दूर के 
स्थानों से मगाने ओर खरीदने की जरूरत ने रहेगी व्यापार 
अधिकतर छोटे-छोटे प्रदेशो तक ही सीमित होगा. एफ प्रदेश मे 
किसो को दूसरे की बनायी चीज लेनी होगी तो उसका सीधा 
अथवा किसी रोजमर्रा की आवश्यकता को वस्तु के माध्यम से, 
अद्नबःल हो सकेगा. मजदूरी, वेतन ओर कर आदि यथा- 
सम्भव जिन्‍स के रूप में दिये जाएगे खेती और उद्योग धधो के 
लिए ऋ ग॒ केवल विशेष परिस्थितियों में, कुछ खास योजनाओ 
के लिए ही लिया जायगा. इन सब कारणो से नकदी का 
व्यवहार अपने-आप बहुत कम रह जाएगा तथापि जितने 
परिमाण में भी वह होगा, उसके लिए उचित व्यवस्था 
करनो होगी 5 

प्रत्येक राज्य मे सुद्रा-व्यवस्था केन्द्रीय सरकार द्वारा ही की 
जाएगी ; इससे वह राज्य भर से एकसी होने से जनता के 
लिए सुतरिधाजनक होगी राज्य को यह ध्यान रखना होगा कि 
मुद्रा पद्धति सस्बन्धी अब तक के अनुभवों से लाभ उठाते 
हुए ऐसो व्यत्रस्था करे कि इस समय मुद्रा-स्फीति या 
तेजी-मरो आदि के रूप मे जो कष्ट ओर असुविधाएं 
होती है वे न होने पाएँ एक राज्य की मुद्रा किसी खास दूसरे 
राज्य की मुद्रा के आश्रित न-हो; वह प्रसाणिक - हो, ओर अपने 
राज्य की आवश्यकतानुसार हो 


कक 


पे बे 

बेक--बैंको के बारे में खुलासा पहले लिखा जा चुका है 
किक कक 

सर्वोद्य व्यवस्था में इसका स्वरूप, कार्य-क्षेत्रऔर नीति बहुत बदल 


४ 


॥ 


राज्य आर विनिमय वितरण ३११ 


जाएगी अन्न-»क, वस्तु-विनिमय-वेंक्र आदि यथेष्टन्सख्या से 
होने से राज्य से मुद्राव्को की आवश्यकता बहत कम रहेगी 
इस समस्य इनमें जो स्वाथ-लाथन आग मुनाफेखोरी हो रही 
वह न रहे और थे सवा-भाग स कास करने वाले हो--इसन्िए 
राज्य सहकारी चझो को छोड कर, बडे-बडे बको का नियत्रण, 
अथवा राष्ट्रीकरण करेण ग्राज्य के वक्र स्वावत्वम्वी होगे, 
किसी दूसरे वड़े राज्य के प्रमुख वेक के अधीन या आश्रित 
नद्दी 

यातायाद और आमदरफ्व के सापन--स्रदिय व्यवस्था 
से व्यापार का परिसाण कस रहने से उसके लिए रेल जहाज आदि 
की आवश्यकता कम होगी तथापि आंमदरफ्त के साधन के रूप मे 
इनका महत्व रहेगा थे तथा डाक तार आदि सावजनिकर उपयोग 
के सावन केन्द्रीय सरकार के अधिकार मे रहेगे और वह इनके 
सम्बन्ध में ल्लोकहित की दृष्टि रखेगी 

पुजी के अन्याय से रेन्ो और सडकों के बिपय से खुलासा 
लिखा गया है उत्तज़ा तथा आन्तरिक जल-सार्गों, किनारे के 
जहाज-मार्गो, डाक, तार, हवाई जहाज आदि सावजनिक साधनों 
की व्यवस्था ऐसी होगी कि असंस्य गाव वालो के हित की 
उपेकज्ञा न हो हमारी अथव्यवस्था विकेन्द्रित होगी, मनुष्यो 
तथा पशुओ को पूरा काम देने के लिए देहातो से माल ढोने 
का मुख्य साधन बेलगाडी ही रहेगी ओर उनके लिए गाव-गाव 
से पहुचने वाली सडको की उन्नति की ओर वश्रेष्ट ध्यान दिया 
जायगा याबो से डाक, तार, ओर टेलीफोन आदि की सुविधाएं 
इस समय सभी देशों मे बहुत कम है, सर्वाद्य व्यवस्था म॑ इन्हे 
काफी बढाया जायगा इसी प्रकार इस समय रेलों ओर जहाजो 
आदि से यात्रियों के दर्जे, उनकी किराया देने फी सामश्य के 
असुसार निधारित किये जाते हे सवादय व्ययस्था में उत्तम 


३१२ सर्वोद्य अर्थशास्त्र 


ऐसा भेद-भाव न रखकर सब की आवश्यकताओं और 
सुविधाओ का विचार किया जाएगा, यातायात ओर आमदरफ्त 
के सभी साधनो के दर निधारित करने में यह लक्ष्य रखना तो 
आवश्यक ही है कि विकेन्द्रित ब्योगों को अधिक-से-अधिक 
प्रोत्साहन मिले. 

राज्य का व्यापार सम्बन्धी दइृष्टिकोण--पहले बताया 
जा चुका है कि सर्वोदय व्यवस्था में व्यापार की आवश्यकता 
बहुत कम रहेगी और उसके बहुत से भाग पर पचायतो का ही 
नियत्रण होगा, सरकार का सम्बन्ध एक देश के दूसरे देश से 
होने वाले व्यापार से ही रहेगा कोई देश उन्हीं वस्तुओ की 
आयात करेगा, जिनके बिना उसका काम न चले, ओर साथ ही 
वे दूसरे देश में वहा की आवश्यकता से अधिक हो अर्थात्‌ 
मुनाफे या विलासिता की दृष्टि से आयात नहीं को जाएगी यही 
बात नियात के सम्बन्ध में रहेंगी इस प्रकार अन्‍्तराष्ट्रीय 
व्यापार बहुत परिमित ही रहेगा. सर्वोदिय की, दृष्टि से ऐसा 
होना जरूरी ही है; प्रत्येक देश को अधिक-से-अधिक स्वावलम्बी 
रहना है वास्तव में हरेक राज्य को ऐसी आयात-नियात बन्द 
कर देनी चाहिए, जो ऊपर बताये हुए सिद्धान्त के बविस्द्ध हो 
इस प्रकार अनिवाय आवश्यकताओ की वस्तुओ को छोड़ कर 
अन्य विदेशी माल के प्रति वहिष्कार नीति रहनी चाहिए 


विदेशी बहिष्कार की बात कुछ लोगो को बहुत अखरेगी. 
वे विश्ववन्धुत्व की बात करेंगे हमारा भी आदश यही है कि 
ससार के सब्र देश एक दूसरे के साथ एक विशाल परिवार के 
सदस्यों की तरह प्रेम और समानता का व्यवहार करे, कोई 
देश किसी को अपने अधीन न करे इस समय जो राष्ट्र दूसरो 
को अपने अधीन करने के लिए नाना प्रकार के नीच प्रयत्न कर 
रहे है, उसका एक प्रमुख कारण यद्द है कि उन्हे अपने अधीन 


राज्य और विनिमय-वित्तरण ३१३ 


देशो से अपना माल खपाने, तथा उनका आर्थिक शोपण कर 
सकने की आगा है जब उनको यह आशा न रहेगी, जब उन्हे 
विश्वास हो जाएगा कि प्रत्येक देश स्वावलम्वी है और विदेशी 
माल का बहिष्कार करता है तो उन राष्ट्रो को साम्राज्य-विस्तार 
का लालसा भी कम हा जाएगी. इप्त प्रकार यदि हम चिदेशी 
वस्तुओं के सस्तेपन के लोभ में न पडे ओर स्वदेशी वस्तुओं 

टी काम चलाने लगे-..चाहे वे कुछ महगी ही क्यो न हो--तो 
हम ससार को युद्व-संकट से दूर करने में भी वहुत सहायक 
ही सकते है, और स्वय भी भाति का आनन्द प्राप्त कर 
सकते हैं सच्चे विश्ववन्धुत्व॒ का आदर्श चरिताथ करने का यही 
माग है. 

[२] खालया और वितरण 

पहले बताया जा चुका है. कि सर्वोदिय अर्थव्यवस्था मे 
वितरण की समस्या आज की सी जटिल न होगी, एक प्रकार से 
उस्र समस्‍या का अन्त ही हो जायणा इस प्रकार रण्ज्य को भी 
उसके विषय मे विशेष कुछ करना न होगा हा, समाज को 
ऐसी स्थिति मे लाने के लिए राज्य वहुत सहायक है सकता 
है उसकी सहायता का लक्ष्य आधिक विपमता दृर करने का 
होना चारिए. 

आशधिक-विपमता-निवारण--इस समय उत्पत्ति के चार 
साधनों-भूमि, श्रम, पूंजी और साहख--के स्परामियों को 
उनका प्रतिफल अथांतू लगान, मजदूरी, सत्र श्रीर मुनाफा दिया 
जाता है, सर्चोद्य अथंव्यवस्था मे लगान, सूद और मुनाफे का 
हट [देना है, और श्रसियो को मजदूरी इस प्रकार मिलेगी क्रि 
न ठो उन्हें अपने जीवन-निवाह आदि से कुछ कठिनाई हो, और 
न उनमें एक-दूसरे से विशेष अन्तर हो अर्थात थ्री ओर पुरुष 


। 
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को, बुद्धिनीवी. ओर शरोीर-श्रमी को समान घटे इसानदारी से 
काम करने पर समान ही वेतन दिया जाएगा. 


(5 ् ० कप 
उपयुक्त लक्ष्य के ध्यान में रख कर राज्य के वतंमान 
०९ ८ हक ःि 
अवस्था से निम्नलिखित उपाय काम में लाने चाहिए:-- 
१--जमींदारी और जागीरदारो आदि की प्रथा उठा देनी 
चाहिए, खेती करने वाले प्रत्येक परिवार को देश की कुल 
भूमि का ध्यान रखते हुए इतनी भूमि दी जानी चाहिए, जितनी की 


आय से उनका निर्वाह हो जाए. इस विपय पर विस्तार से पहले 
लिखा जा चुका है 


२-ऐसी व्यवस्था की जानी चाहिए कि अपनी आवश्यकता 
से अधिक पूजी को आदसी ट्रस्टी के रूप मे ही रखे, वे उसका 
उपयोग सप्ताज या राज्य के लिए करे और उसके उत्तरदायित्व- 
हीन स्टामी न हो जो ऐसा न करते हो, उन पर भारी और 
उत्तरोत्तर अधिक कर लगाया जाए धनी मनुष्य के मरने पर 
उसकी जायदाद पर यथेष्ट कर लगाया जाए ओर उत्तराधिकारियो 
से विरासत कर लिया जाए 

३-विकेन्द्रीकरण पद्धति से चलने वाले उद्योग-धघो की 
वृद्धि की जाए, जिससे उनके द्वारा ही जनता की प्रमुख आवश्यक- 
ताओ को पूर्ति का सामान तैयार हो जाया करे उपयोक्ता 
समान तैयार करने के लिए नथे केन्द्रीभूत उद्योग स्थापित 
न होने दिये जाए, वरन्‌ जो ऐसे उद्योग इस समय चल रहे 
उनकी भो मशीन और पुर्जो के घिस जाने पर उन्हे बदलने की 
अलुमति न दी जाए, 

४--अधिकतस सम्पत्ति और आय तथा न्यूननम सस्पत्ति 
ओर आय का अन्तर कम करना और क्रमशः घटाते र्‌हना 
चाहिए इस विषय मे श्री किशोरलाल सश्रूवाला का कथन है कि 
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यदि हम सरकारी तथा सावमनिक सस्थाओं में काम करते 
वाले सबको के लिए मासिक दो हजार रुपये तथा अधिकतम 
सिमी सम्पत्ति की सर्यादा सभी के लिए दस लाख, रुपये 
तय कर सके तो पहले कदम के रूप में में बसे निभालगा 
न्यूनतम आय रुपये के रूप मे उन्होंने इस प्रकार दरसायी 


गा 
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कुछ लोगों का यह मत हो सकता है कि श्रार्थिक समानता 
स्थापित करने के त्रिए श्री मश्नवाला के थे प्रस्ताव काफी 
त्तेज नहीं हे इन सज्नो को याद रखना चादिए क्नि इन सुझावों 
का इसी रूप से असल मे लाने का आजम्मह नहीं है, ये तो इस 
विपय जा विचार करने से सहायता देने के लिए उपस्थित फ्रिये 
गये है यदि कोई सजन, अथवा सस्था या सरकार अविक 
जोरदार कदम उठा सके तो ओर भी अन्छा 

जब रोजमरा की आवश्यकताओ की प्रति के लिए उत्पादन 
विकेन्द्रित पद्धति से अथवा ग्रामोद्योगो से होगा तो श्रमियों 
को वेतन देने का प्रश्न ही बहुत क्रम रह जाण्गा, कारण, 
अधिकाश आदमी अपने-अपने धर मे, अपने परिवार के 
व्यक्तियों के साथ स्वतंत्र रूप से श्रम करने वाले होगे थे स्वय 
दी अपने द्वारा उत्पन्न बस्तु के मालिक होगे, अबवा, जब 
कि वे सहकारी पद्वति से उत्पादन करेंगे तों वहा भी सब कास 
करने वाले बराबरी के होगे, मालिक ( पजीपति ) ओर सजदूर 
का भेद न होगा; मजदूरी का प्रश्न न उठेगा मजदगी का सवात 
केवल उन्हीं उद्योग घघो से उपस्थित होगा, जिन्हे लोकहित की 
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दृष्टि से केन्द्रित रूप से ही करवाना आवश्यक होगा, इनका 
निरीक्षण ओर नियंत्रण सरकार द्वारा किया जाना चाहिए 
अथबा इनका राष्ट्रोकरण होना चाहिए, प्रत्येक सरकार को 
मजदूरी सम्बन्धी बातो में जीवन-बेतन और समानता के आदशे 
को अपने सासने रखना चाहिए. 


इन उपायो को असल में लाने से आधुनिक सरकारे अपने 
अपने राज्य में आर्थिक विपमता को क्रमशः घटा कर उसे 
बहुत-कुछ हटा सकतो है और सर्वोदय अर्थव्यवस्था के लिए 
क्षेत्र तैयार कर सकती है, जिसमें, जैसा पहले कहा गया है, 
वितरण की जटिल ससस्या का अन्त ही हो जायगा, 


विशेष वक्तव्य--धर्तमान आर्थिक विषमत्ता का एक मुख्य 
कारण यह है कि इस समय प्रत्येक राज्य का व्यय बहुत बढ़ा 
हुआ है. प्रत्येक राज्य को पुलिस ओर खासकर सेनाए रखते 
तथा सैनिक सामग्री तैयार कराने के लिए बहुत रुपया चाहिए, 
इस लिए वह ऐसे ही उत्पादन को प्रोत्साहन देता है, जिससे 
उसे आसानी से तथा बड़े परिसाण में आय हो. इस प्रकार 
आसोद्योगो की अपेक्षा यत्रोद्योगो की उत्तरोत्तर उन्नति और 
विस्तार किया जाता है, जिसका फल आधिक विषमसता बढ़ाना 
होता है. इसी प्रकार राज्य पुलिस ओर सेना के पदाधिकारियों 
को बहुत ऊंचा वेतन देता है, उसमे और अन्य श्रमियों को 
मिलने वाले वेतन में बहुत अन्तर रहता है. इस तरह की सब 
बाते आर्थिक समानता में भयकर वाधाएं है. इनके निवारण के 
लिए राज्य की रक्षा-नोति भे आमूल परिवर्तन होने की आवश्य- 
कता है. सर्वोद्य व्यवस्था मे यह किस प्रकार होता है, इसका 
विचार अगले अध्याय में किया जाएगा. 


उन रे (49७ ख़बः झा कै ध्खतः सः 
काआछारबकाः अाुचस्खसुत् ' 
साज्य और जवातब्ति त्ाथाए रक्षात 


अहिन्सक राज्य में अपराध तो होंगे, किन्तु ऊिसी को अपराधी न 
माना जायगा, क्योंकि मनुष्य समी अपराधों को, हत्या को भी, एक प्रमार 
का रोग सम कर व्यवहार करेंगे, 

“प्यंधीजी 

उस देश मे न तो राजा था, न अन्न-शत्र ये, और न उन्हें व्यवहार 

में लाने वाली पुलिस या सेना थी, स्वय प्रजा या जनता श्रपना कर्तव्य 
जानने के कारण एक-दूसरे की रज्ा करती थी, 

ह “महाभारत 

किसी भी प्रकार की अथंज्यवस्था हा, उसके सुसचालन के 
लिए राज्य के अन्दर जनता की शान्ति तथा विदेशी आक्रमणों 
से उसकी रक्चा करना आवश्यक है इस अध्याय में हमे यह 
विचार करना है कि सर्वोदिय व्यवस्था मे यह कारये किस प्रकार 
किया जाएगा. 

सर्वोदिय व्यवस्था में अपराधों की कमी--यह तो स्पष्ट 
ही है कि सर्बोद्य अर्थव्यवस्था होने पर राज्य मे अपराध 
बहुत कम होंगे मिसाल के तार पर चोरी, मार पीट या झगड़ा 
की बात ले. पहल तो बुनियादी तालीम से हरेक आदुसी अपनी 
आजीविका स्वय प्राप्त करने योग्य होगा तथा उसकी नैतिक 
भावना इतनी ऊची होगी कि वह दूसरे के द्रव्य के लि० 
ललचाण्गा नहीं फिर विकेन्द्रित अशथ्व्यण्स्था में ऐसी आर्थिक 
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विपमता न होगी, जैसी इस समय है; और उसमे समाज की 
सभाल और सुरक्षा के लिए विशेष बल-प्रयोग को आवश्यकता 
न होगी. सादे घरो में सामान ऐसा मामूनो रहता है कि चोरो 
के लिए विशेष आकर्षण और सुविधा नही होती. सोने चादी के 
जेवर और सिक्के आखानी से चुरा कर ले जाये जा सकते हैं, 
पर यदि घरो में अन्न ओर सूत आदि भरा हो तो चोर कहा तक ले 
जा सकते है !/इस प्रकार साधारण घरो की रखवाली के लिए 
पुलिस की विशेष आवश्यकता नहीं होती, जब कि धनवानों और 
मालदारो के घरो या बड़े-बड़े केन्द्रित कारखानों की चोकसी 
के लिए उस्चकी बहुत ही व्यवस्था करनी होती है अस्तु, 
व्यावहारिक दृष्टि से यही मान ले कि कुछ अपराध हमेशा होगे 
“ तो इसमे तो कोई सन्देह ही नहीं कि सर्वोद्य अथव्यवस्था में 
बहुत ही कम होगे. 
अपराधियों के सुधार को व्यवस्था--यदि अपराध होते 
हैं, चाहे वे कितने ही कम हो, तो उनका नियत्रण और निवारण 
करना राज्य का कतेव्य ही है सर्वोदय राज्य मे अपराध करने 
बालों को एक प्रकार का रोगी समझा जायगा तथा उनके इलाज 
या सुधार का प्रवन्ध किया जायगा इस प्रकार मृत्यु-दड उठ ही 
जाएगा, और जेलो तथा हवालातो आदि की जगह सुधार-गृह 
होगे. राज्य मे पुलिस रखनी तो होगी जो अपराधियो को 
गिरफ्तार करेगी, पर उन्हे ढड दिलाने या उनसे बढला लेने के 
लिए नहीं, वरन्‌ उन्हें, अच्छा नागरिक बनाने में मदद देने के 
लिए, इस प्रकार वह अपने आपको जनता का सेवक समफेगी. 
उसके पास हथियार रहेंगे, पर वह जनता की शेर चीता, सुअर 
रीह आदि जगली और हिसक जानवरो से तथा हिंसक मनो- 
वृत्ति वाले पागल आइि से रक्षा करने के लिए इसी 
प्रकार नयी व्यवस्था में झगड़े या सुकंदमेबाजी कम होगी, 


राज्य और शान्ति तथा रक्ता 
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तथापि न्यायालयों की व्यवस्था रखनी पडेगी जिसके सम्बन्ध मे 
खुलासा आगे लिखा जायगा 
निदान, प्रत्येक प्रादेशिक सरकार के नियत्रण भे हरेक गाव 
तथा नयर से आवश्यकतानुसार पुलिस रहेगी ओर खास-बाल 
थानों से न्यायालय ओर सुधारगृह होगे, जिनमे सद्दृदय मनो- 
वैज्ञानिक अपने-अपने चेत्र के लोकसेवो सज्जनो के सह्योगसे 
अपराधी कहे जाने वालो को सुयोग्य नागरिक वनाने का सेवा- 
काय करेंगे ५ 
न्याय-काय--सर्वोद्य व्यवस्था मे, जब लोगो को खाने- 
पीने की कमी न होगी, तथा आरण्भ से ही सभुचित शिक्ना 
सिलेगी, और आदमी श्रम की प्रतिप्ठा करने वाले होगे ता 
मुकद्मेबाजी का आश्चर्यजनक रूप से घट जाता रवाभाविक ही 
हैं फिर, जो रूंगंडे होगे, उनमे से अविक्राण का निपटारा 
स्थानीय पचायत्ते ही न्याय-पूर्वक और विना किसी ख्चे के कर 
देगी झूठ सच्चे गबाहों ओर चालाक वकीलों की जरूरत न 
गी. पहले कहा जा चुका है कि वकील अपनी आजीविका के 
लिए बादी-प्रतिवादी स ली जाने वाली फीस पर निभर न रह 
कर गरीर-श्रम पर अवलम्ब्रित रहेगे और जनता को न्याय 
डिलावे की सेवा मुफ्त में करेगे 
यह कोरी कल्पना नही है, चीन ने इस ससय जो व्यवस्था 
की है, इससे भी उपयुक्त व्यवस्था की व्यवहारिकता स्पष्ट हो जाती 


थ 


है. किसी जमाने मे केवल शघाई गहर से वारह मो वकील रहा 
करते थे लेकिन आज वहा एक भी वकील नहीं हैं इत सब का 
दसरे महकमो में ले लिया गया है ओर सिफ पाच बहुत काविल 
वबकीलो को सरकार ने ख़ुद नौकर रख लिया है, जिनस पेचीदा 
मामलो मे सलाह ली जाती है. इस तरह न सिफ यह कि चीन 
से मुकब्मेबाजी की बीमारी दूर हो गयी है, वल्कि अब मुकदसाी 
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के फैसले भी बहुत जल्द हो जाते हैं और इन्साफ सस्ता हो गया 
है. चीनी सरकार मुज्ञरिमों (अपराधियों ) का सुधार ट्रोनिय 
देकर भी करती है ओर सजा देने के मुकाचले मे उनको सदाचार 
की शिक्षा भी देती है,” ' 

रक्षा व्यत॒स्थ[--पहले कहा जा चुका है, सर्वोदिय व्यवस्था 
से हरेक ग्राव और नगर स्वावलम्बों होगा, इसका अथ 
यह है कि अपनी मूल आवश्यकताओ की पूर्ति करने के अतिरिक्त 
बह इस योग्य होगा कि बाहरी आक्रमण से अपनी रक्षा भी 
स्वय कर ले. इस कार्य के लिए आदमियो को सत्याग्रह करने 
ओर अपने प्राण न्‍्यौछावर करने की शिक्षा सिल्ली हुई होगी. ये 
सत्याग्रहों या अहिन्सक सैतिक भान्ति के समय सामूहिक 
सफाई, शिक्षा, उत्पादन आदि का रचसात्सक काये करेगे थे 
ऐसा वातावरण बनाएंगे कि एक गाव या नगर का दूसरे गाव 
या नगर से, एक प्रदेश का दूसरे प्रदेश से, तथा एक देश का 
दूसरे देश से प्रेम और मित्रता हो; एक-दूसरे का सहयोग और 
सहायता करे, सब सेवा-भाव रखें ह 

युद्ध का अवसर उपस्थित होने पर इस सेना के सिपाही 
च्पपना बलिदान करने के लिए तैयार होंगे. युद्ध की ज्वाला को 
शान्‍्त करने के लिए ये कोई कसर न रखेंगे. इनकी शक्ति इनकी 
संख्या पर निर्भर न रह कर इनमे से प्रत्येक के आत्मिक बल के 
अनुसार अपना जौहर दिखाएगी ऐसे एक सत्याग्रही के 
न्‍्यौछ्वावर होने पर न-न्‍जाने कितने साथियों को बलिदान 
होने के लिए उत्साह और प्रेरणा मिलेगी, तथा विपक्षियों का 
हृदय-परिवत्तेम होकर उन्हे एकदम मित्र नहीं तो तटस्थ बनने के 
लिए बाध्य होना पड़ेगा 

सर्वोदिय व्यवस्था में राज्य की नीति अन्तर्राष्ट्रीय विषयो 
में अहिन्सा, शोषण-हीनता, सहादुभूति और शान्ति की होगी. 


* या हिन्द” चीन नम्बर, दिसम्बर १६५१, 
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राज्य स्वय स्वतंत्र रहते हुए दूसरो की स्व॒ततन्नता का आदर और 
रक्षा करेगा, ओर इसके लिए दसररों के प्राण लेने की अपेक्षा 
अपने नागरिको की आहुति देना पसन्द करेगा इस आदयणे को 
प्राप्त करने लिए नागरिकों से अठिन्सा-प्रवंक प्रतिरोव की भावना 
उत्तरानर जागृत करने का प्रवत्त किया जायगा शान्ति-सेनाओं 
का सगठनत क्रिया जायगा. श्रस्तु, देश-रक्षा का काय केन्द्रीय 
सरकार के नियंत्रण मे रहेगा और बह स्थायी सशण्र सेना की 
जगह £देशिक शान्ति सेनाओं का सगठन करेगी, 


इस प्रसंग मे यह वात भी ध्यान से रखनी चाहिए कि इस 
अगशुवम के युग में धडे-बड़े शहरो की घनी वस्तियों और केन्द्रित 
उद्योगों वाले कल-कारखानो वाले देश को जल्दी ही तहस-तहस 
किया जा सकता है, परन्तु यदि जनता गावो मे ब्रिखरी हुई हो 
ओर उद्योग धधे विकेद्रित्त हो तो उन्‍हें सहज ही नष्ट नहीं 
किया जा सकता. गांधीजी ने सत्य ही कहा था- 'फौजी, हवाई 
ओर जहाजी ताकतों से सुसज्जित गहरी भारत की अश्रपेत्षा 
सुसगठित देहात वाले भारत को विदेशी आक्रमण का खतरा 
कम रहेगा.” इससे देग-रक्षा के लिए उद्योग-धंधों के विकेन्द्रीकरण 
ओर बल्तियो के बिखरे हुए होने की उपयोगिता स्पष्ट है, 


मूल मंत्र -- अहिन्सा, सत्याग्रह ओर सहयोग-- 
सर्वोद्य मे यह अच्छी तरह समझ लिया जाता हैं कि युद्ध का 
उपाय हिन्सा नहीं है; दूसरों की मार-फ्राट करके हम शान्ति 
नहीं मिल सकती, तथा गानिति अविभाज्य है आधुनिक ससार से 
प्रत्येक देश का दूसरो से इतना घनिष्ट सम्बन्ध है कि कुछ भागों 
में अशान्ति रहने पर शेप को गान्ति का सुस् नहीं मिल सफता, 
अस्तु, विश्व शान्ति की तैयारी होनी चाहिए और उसका आधार 
अहिन्सा ही हो सकती है. अहिन्सा का अथ है, आर्थिक ज्षेत्र मे 
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औद्योगिकविकेन्द्रीकरण, राजनैतिक क्षेत्र में विकेन्द्रित शासन, 
सामाजिक ज्षेत्र में समानता अर्थात्‌ ऊंच-नीच के भेद-भाव का 
निवारण, ओर शिक्षा के क्षेत्र में शारीरिक ओर बौद्धिक समत्तोल, 
इन बातो का स्पष्टीकरण यथा-स्थान किया जा चुका है. अस्तु, 
सभी क्षेत्रों मे अहिन्सा का प्रयोग करने पर स्थायी शान्ति की 
स्थापना में सफलता मिल सकती है 

अहिन्सक समाज की रचना के त्विए सत्याग्रह और असहयोग 
अनिवार्य हैं, आक्रमणकारियो के विरुद्ध किसी प्रकार का दुर्भाव 
न रखते हुए, और उन्हे कोई कष्ट न पहुंचाते हुए उनके आक्रमण 
का डट कर विरोध होना चाहिए ओर किसी भी भय या प्रलोभन 
के कारण उनसे सहयोग नहीं करना चाहिए गांधीजी के 
अनुसार इस विषय के कुछ नियस थे हैं-- 

“जिन पर हमला किया जाय , उन्हे हमला करने वाले की किसी भी 
तरह की मदद नहीं करना है, उनका फर्ज है कि उससे पूरी तरह 
असहयोग करें 

“हमला करने वाले के आगे न तो हम घुटने ओर न उसके 
किसी हुक्म को पावन्दी करेगे, ह 

“हमें उससे किसी रिआयत या इनाम की उम्मीद नही करेंगे; और 
न उससे किसी तरह की कोई रिशवत लेगे, लेकिन हम उत्तके लिए दिल 
में कोई बुरा ख्याल नहीं लाएगें ओर न उसकी बुराई चाहेंगे 

अगर बह हंभारे खेती पर कंब्जा करना चाहता है तो हम उन्हें 
छोड़ने से इनकार करेंगे, चाहे उसका मुकाबला करने में हमें जान ही 
क्यों न' देवी पडे पा ४ 

“अगर उसे कोई बीमारी हो या वह प्यास से परेशान हो और हमारी 
मदद चाहता हो तो भी हम इनकार नहीं करंगे.? 
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दस देखते हैं कि युद्ध में घातक अस्त्रो से लड़ने चाले 

हस्रो व्यक्तियो की आहुति देने वाली सेना को भी अपनी 
विजय का भरोसा नहीं हाता और यदि वह अन्त में जीतती 
भी है, तो वह जीत उसके लिए काफी महंगी पडती है; विपक्ती 
के लिए अथवा सानव समाज के लिए तो वह अनिष्टकारी 
होती ही है इसके विरूद्ध, यदि अहिन्सा की भावना से सत्याग्रह 
ओर असहयोग द्वारा आक्रमणकारी करा विरोध हो तो इसमें 
चाहे कुछ व्यक्तियों को प्राण भी गवाने पडे, ढोनो पक्ष का 
कल्याण है; हामि किसी को भी नहीं इसलिए देग-रक्षा के अमोघ 
या अचूक उपाय ये हैँ--अहिन्सा, सत्याग्रह, और असहयोग 
मानव समाज के नव-निर्माण के लिए इन्हें साहस शोर धंये- 
पूबेक अपनाया जाना चाहिए, 


विशेष वक्तव्य --आदमी आदमी से डरे, और 
जख्राखो की तैयारी हो, घसे और मुक्के की जगह तीर और 
तलवार, फिर बदूक ओर तो, ओर अब हवाई जहाजो से 
बम-वर्षो तथा समुद्र में विध्वसक नोकाए, यही नहीं, अरु (एटम) 
बस ओर हाड़ोजन-बम आदि के द्वारा की जाने वाली प्रलयकारी 
विनाग-लीला ! थे बातें हमारी मानवता ओर सभ्यता के लिए 
चुनौती हैं. वर्तमान राजनैतिक मस्तिष्क दिन रात अविकाधिक 
घातक काय की तैयारियों में परेशान रहता है जनता के पास 
भोजन-बक्ष जैसी मूल आवश्यकताओं की पूर्ति के साधन यथेष्ट 
न होते हुए भी असख्य घन-राणी विध्वस-कार्यों में स्वाहा की 
जाती है कुछ चतुर राजनीतिन्न तो असन्तुप्ट जनता 
के मन से उसके कष्टों तथा अभाव-अभियोगो की वात निकालने 
का रामबाण नुस्खा यही समभते हैं कि उसका ध्यान कल्पित युद्ध- 
सकट की ओर आकर्षित कर दिया जाए, मिससे वह भावी लडाई 
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की तैयारी से जुट कर अपने सब वर्तमान दु्खों को इस तरह 
भूल जाए, जिस तरह शराब पीकर आदमी अपनी तत्कालीन 
अवस्था का जान खो बैठता है, और, थोड़ी सी देर के लिए 
सही, अपनी निधनता ओर हीनता को भूल जाता है 

यह नुस्खा कुछ कारगर नहीं है, और अन्त से बहुत 
महंगा या हानिकर पडता है; आर्थिक दृष्दि से ही 
नहीं--वह तो फिर भी नगण्य है--मानवता की हृष्टि से 
भी इस लिए सानद समाज के नव-निर्माणं तथा विश्व- 
कल्याण के विचार से इसे छोड़ दिया जाना आवश्यक है. 
इसकी जगह अहिन्सा, सत्याग्रह और असहयोग के मानवोचित्त 
उपायो का उपयोग किया जाना चाहिए. 


चतलीसका अष्याय 
राज्य अगर आधचीपति 


सच्चा अर्वशाह्न सरकार के आवननच्यय में नहीं समाया रहता, बल्कि 

इस बात की जाय करने में रहता है कि इप आय ओर ब्यय से ठेश की 
प्रजा का कसा ओर कितना हित होता है 

+मंगनभाई देसाई 


पचायता का ग्रमुखल--पहले बताया जा चुका है कि 
सर्वादय व्यवस्था स गासन की निचली इकाइयों का कार्य 
अधिक से अधिक होगा इस प्रकार ग्राम-पंचायतों का काम 
अपने-अपने जेत्र मे शिक्षा, स्वास्थ्य, सफाई, खेती ग्रामोद्योग 
ओर न्याय ही नहीं, रक्षा आहि भी होगा. थे जनत्ता की मूल 
आवश्यकताओं की प्रति की व्यवस्था करेंगी. ये गाब की सडक 
कण, तालाब, वाचनालय, पुस्तकालय, विद्यालय, चिकित्सालय 
सम्रहमलय, वस्तु-मडार आदि का आयोजन करेंगी इन्हे जनता 
के सास्कृतिक और नैतिक उत्थान की ओर भी ध्यान देना होगा, 
जिससे गाव वाले एक दूसरे के साथ समुचित सहयोग की 
भावना रखते हुए ग्रामोन्नति मे भाग ले सकें , इसी प्रऊार नगर- 
पचायते अपने पास पडोस की ग्राम्य था नागरिक जनता के हित 
को कोई बाधा न उहुँचाते हुए, तथा उसका पूरक होते हुए 
अपने-अपने क्षेत्र के आद्सियों की अधिक से अधिक आव- 
श्यकताओ की पूर्ति का प्रयत्न करेगी 

पचायतो के इस विशाल का्य-क्षेत्र को लक्ष्य मं रख कर ही 
सरकारी शआयनूयय का प्रबन्ध करना होगा, स्वोदिय-बोजना- 
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समिति का सत है कि शासन की प्रारम्भिक इक्ाइयो का 
स्वशासन वास्तविक ओर प्रभावशाली बनाने के लिए ऐसी 
व्यवस्था करनी पड़ेगी फ़ि प्रादेशिक इकाडियों में साबेजनिक 
आय का अधिकतर सग्रह ओर व्यय वे ही करे. हमारा 
लक्ष्य ऐसी अथेव्ययस्था को विकसित करना होना चाहिए 
जिससे सावजनिक आय का ४० प्रतिशत संग्रह और व्यय ग्रास- 
पचायतें ही करे. शेष पचास प्रतिशत उनसे ऊपर के संगठनों के 
के लिए छोड़ देना चाहिए ?+ 


प्रादेशिक सरकारों की आय; मालगुजारी--आ्रादेशिक 
सरफारे अपने-अपने क्षेत्र की ग्राम और नगर पचायतो का 
आपसी सस्पक और सहयोग बढाती हुई उन्हे भूमि तथा 
विकेन्द्रित उद्योगी सम्बन्धी आवश्यक सहायता देगी थे ऐसी 
शिक्षा तथा अनुसधान आदि की व्यवस्था करेगी, जिससे गांवो 
ओर नगरो के निवासियों की प्रमुख आवश्यकताओ की पूर्ति 
'तथा आत्मोन्नत्ति की सुविधा होगी थे यातायात के लिए सड़को 
का, ओर सिंचाई के लिए--जहाँ आवश्यक और उपयोगी हो -- 
नहरो, नल-कूपो और बांधो का निर्माण करेगी 

प्रादेशिक सरकारो को आय का झुख्य साधन मालगुजारी 
होगी, जो पचायतो द्वारा बसूल की जाएगी इसमे वर्तेम्नान काल 
के दोष न रहेगे, आवश्यक सुधार कर दिये जाएगे, यह तो पहले 
ही कह दिया गया है कि स्वोदिय व्यवस्था से किसानो से 
लगान_ न लिया जायगा, और कहीं वे-मुनाफे की खेती न होगी; 
बीच के समय से, यदि कहीं वे-मुनाफे की खेती हो, तो डसकी 
सालगुमारी नली जानी चाहिए. जिस खेती से किसान की 


, * 'सर्वोदय योजना? से के पा 
| लगान ओर सालगुजारी का भेद पहले बताया जा चुका है 
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ऋौर उसके परिवार के लोगो की सजदूरी आदि लागत-सचे 
निकल आने पर सुनाफा रहे, उस पर ही सालगुजारी ली जाए 
मालगुनारी की दर निवरारित करने मे देश-काल या लोकहित का 
ओर डसे वसल करने में किसानो की सुविधाओं का चथेप्ट 
व्यान रखा जाए जो वस्तु सानय जीवन के लिए जितनी अविफ 
आवश्यक हो, उत्तनी ही' उसको पैदावार पर सालगुनारी 
की दर कम होगी 

मालयुजारी जिन्स के रूप में होनी चाहिए---बर्तमान 
अवस्था मे सरकारी मालगुजारी प्राय नकढी मे निर्धारित रहती 
है इससे किसानों को अपनों फसल क। पैंदायार बेचने की 
जल्दी करनी पडती हे, और इस जल्दी स॑ उसे बहुवा वहत 
घाटा सहना होता हैँ कुछ दगाओ में तो किसान को अपनी 
पैदावार का इतना हिस्सा बेच देना होता है कि उसके पास 
अगली फसल तैयार होने तक गुजारा करने के लिए सी काफी नरटीं 
बचता, और उसे स्पय्थ अपने वास्त व्यजार से खरीद करनी 
पडती है इस पर फिर उस घाटा रहता है अनेक वार तो अन्न 
आदि दर-दूर की सदियों म लजा कर वेचा जाता हैं, पीछे 
जघ गाव वालो को इसको जरूरत होती है. तो वे उन मडियो से 
खरीद कर गाव मे लाते हैं इसमे यातयात का खच आर 
परेशानी कितनी होती हें, यह स्पष्ट ही हे इन ढोपो को दूर 
करने के लिए, मालग्ुुजारी नकढी के वजाय, जिन्स में ही ली 
जानी उचित है इसका आगय यह नहीं है कि सरकार खेती की 
प्रत्येक पैदावार का हिस्सा ले असल मे प्रत्येक श्रादेशिक सरफार 
पंचायतो के परामर्श से हरेक क्षेत्र की कुछ खास-खाम पैदावारों 
की सूची बनाले, इन पैदावारों मे से ही बह, अपनी तथा 
किसानो की सविधा का ध्यान रखते हुए, मालगुजारी वसूल 
करे, मालगुजारी को जिन्‍स के रूप मे लेने की कठिनाई 
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विविध सहकारी सस्थाए तथा प्रत्येक गांव में एक अनाज-बैंक 
संगठित होने से सहज ही हल हो जाएगी, 


श्रम के रूप में चुकाने की व्यवस्था--मालगशुजारी श्रम 
के रूप में भी चुकाये जाने की व्यवस्था होनी चाहिए जो 
किसान किसी कारण से अन्न में मालगुजारी न चुकाना चाहे, 
वे उसके बजाय आवश्यक श्रम करके चुका सके--इस हृष्टि 
ग्रास-पचायत्ते आवश्यक व्यवस्था करे. श्रम की आवश्यकता 
सभी कामो से होती है, इसलिए उसका उपयोग अनेक प्रकार 
से हो सकता है, और उसके द्वारा ग्रामीण जनता के हित के 
विविध कार्य किये जाकर उसकी भोजन, वस्त्र, सकान, शिक्षा, 
चिकित्सा और यात्तायात आदि की ऋवश्यकताओ की पू्ति की 
जा सकती है सालगुज्ञारी को श्रम के रूप से चुकाने से यह 
लाभ है कि इससे प्रत्येक नागरिक सरकारी अर्थ-वृद्धि मे 
अपना कतेव्य पालन सहज ही कर सकता है 


केन्द्रीय सरकार का सीमित अधिकार---सर्वोद्य अर्थ- 
व्यवस्था का मृत तत्व विकेन्द्रीकरण तथा लोकहित है; इससे 
यह स्वय सिद्ध है कि केन्द्रीय सरकार का अन्य विषयो की 
भांति सावेननिक आय-ज्यय पर सीमित ही अधिकार होगा. 
रेल, बिजली, डाक, तार, हवाई यातायात, मुद्रा और बेंक आदि 
सावंजनिक उपयोग के कार्यों से सुनाफे की दृष्टि नहीं होगी. 
घुड़दौड़, मादक पदाथे, लाटरी आदि बन्द होने से इनसे आय न 
होगी. अर्थव्यवस्था विकेन्द्रित ओर सेवा-भावी होने के कारण 
लोगो को बड़ी-बडी आमदनी न होने से ओर अन्तर्राष्ट्रीय , 
व्यापार बहुत ही कम होने से आय-कर, आयात-नियात कर, 
सम्पत्ति कर, बिक्री कर आदि से होने वाली सरकारी आय 
सामूली ही होगी. उसकी आय का एक मुख्य साधन सावजनिक 
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स्वामित्व वाले केन्द्रीभूत उद्योग होगे हाँ, आवश्यकतानुसार 
उस प्रादेशिक सरकारो से सहायता मिलती रहेगी 

सरकारी अथनीति का लक्ष्य; आय-व्यय की वृद्धि 
नहीं, जनता का कल्याण --वास्तव में सरकारी >र्थनीति 
का लक्ष्य केबल अधिक से अधिफ आय प्राप्त करना और 
अधिक से अधिक खच करना नहीं होना चाहिए, देखना यह 
होग। कि आय जिन साधनों से प्राप्त होती है वे लोकऋट्दित की 
दृष्टि से कदा तक उचित हैं, ओर सरकारी व्यय जिन कासो में 
हाता है, उनस जनता का कहा तक कल्याण होता है इस 
कसोंटी पर यदि तआ्राय ओर ठ्यय दोनों ही ठीक नहीं उतरते 
तब तो सरकारी अर्थनीति दृपित होने में सन्देद ही नहीं है, 
पर यदि व्यय हितकर भी है ता भी इस बात की उपेक्षा नहीं 
को जा सकती कि आय किस प्रकार हुई है उदाहरण के तोर 
पर यदि सरकार शिक्षा के काय में भी पैसा लगाना चाहे तो 
इसके लिए उसका शराबखोरी को श्रोत्साहन दे कर आय भ्राप्त 
करना उचित नहीं ठहराया जा सकता सद्य-निषेव या गराब- 
बन्दी की नीति को स्थगित करना या उसमे ढील देने का 
समसथन इसलिए नहीं क्रिया जाना चाहिए कि सरफार को भिक्षा- 
प्रचार के लिए पेसा चाहिए इसी प्रकार सरकार का केन्द्रित 
थन्नोद्योय को केवल इस आधार पर प्रोत्साहन देना अनुचित 
है कि उनसे सरकार को सहज ही बडे परिमाण में आय प्राप्त 
हो जाती है, और उसके विविध लोकहितकारो विसागों का 
खर्च चल सकता है. पहले वत्ताया जा चुका है कवि केन्द्रित 
यनत्नोद्योगों में जनता मे वेकारी फेचाने, आधथिक अससानता 
बढाने आदि के अनेक ढोप हैं, ओर कुछ खास अपवादों को 
छोड वर इनकी वृद्धि अनिष्टक री ही है. इस लिए सरकार को 
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इन्हे यथा-सम्भव नियत्रित और सीमित ही रखना चाहिए 

सरकार को बराबर यह देखते रहना है. कि श्रम करने के 
अमभिलापी प्रत्येक व्यक्ति को काम मिले और सबंसाधारण को 
जीवन-निर्वाह के यथेष्ट साथ्न सुलभ हो यदि किसी व्यक्ति या 
संस्था को इससे अधिक आय होती है तो यह छुछ विशेष 
सुविधाजनक परिस्थिति के कारण है, जिसका अधिकाश लाभ 
सरकार द्वारा जनता को सिलना चाहिए. वास्तव में परिस्थिति- 
वश जो आय-बृद्धि होती है,उसका श्रेय समाज को है और 
उसका अधिकाश लाभ भी किसी व्यक्ति या सस्था को न 
मिल कर सर्वसाधारण को ही मिलना चाहिए अस्तु, सर्वोदिय 
अर्थव्यवस्था में सरकार इस बात का यशथेष्ट ध्यान रखेंगी, 
कारण, उसकी अर्थ-वीति का सुख्य उद्देश्य यह नहीं होगा कि 
अपनी आय वढ़ाए या आय बढ़ाने के लिए ऐसी पढ्ध॑ति को 
प्रोत्साहन दे, जिससे छुछ थोडे से व्यक्तियों को ही लाभ हो; 
उसका लक्ष्य तो सबंप्ताधारण जनता का कल्याण होगा 


आय का झरूप--नकदी, माल ओर सजदूरी-- 
अन्यत्र कहा गया है कि सालगुनारी जिन्स तथा मजदूरी क्के 
रूप में ली जानी चाहिए इसी प्रकार अन्य सरकारी करो के 
सम्बन्ध में लोगो को यह अधिकार रहना चाहिए कि वे चाहे 
तो अपने करों को इसी रूप में दे सकें; किसी पर यह प्रतिषन्‍्ध 
न हो कि वह अपना कर नकदी में ही चुकाए इससे जनता को 
पैसे की अर्थव्यवस्था से मुक्ति पाने का साय प्रशस्त होगा, 
जिसकी आवश्यकता और उपयोगिता पहले बतायी जा चुकी है. 
जब लोगों को सरकारी कर जिन्‍स या, श्रम के रूप से 
चुकाने की आजादी रहेगी तो स्वभावतः उन्हे लोकोपयोगी 
वस्तुएं बनाने तथा अपने श्रस को हितकारी कार्यो में 
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लगाने की प्रेरणा होगी ओर राज्य से जनता की स्थिति अधिक 
सुखमय होगी ' 


सर्वोदिय व्यवस्था में खचे बहुत कम होगा-- आजकल 
सरकारें अधिकाधिक खर्च करती जाती है ओर ऐसा करने मे 
गब मानती हैं साधारण तौर एर सरकार द्वारा खचे अविक होने 
का अथ यह लिया जाता है कि सरकार जनता की सुख-सुविधा 
ओर उन्नति की व्यवस्था अधिक करती है परन्तु जानने वाले 
अच्छी तरह जानते हे कि सरकार द्वारा किये जाने वाले 
विविध कार्यो का विशेष लाभ फो सेकडा छुछ थोडे से ही 
व्यक्तियों को मिलता है यदि सरकार उच्च शिक्षा की व्यवस्था 
करती हैं तो उसमें सरकार का बहुत सा रुपया खच होने पर भी 
साधारण हैसियत के नागरिको की ऐसी सामशथ्य नही “होती कि 
वे उसकी फीस आदि का भार उठा सके राजधानियों भ बडे बडे 
ऊचे दर्जे के अस्पताल होते हैं, पर मामूली नागरिको की उनमे 
पहुँच नहीं हो पाती यहां तक कि हमारी सडको की मद में 
इतना रुपया खर्चे होने पर भी देश में जो सीसंट था तारकोल 
की सडके बनती हें, वे थोंडे से नागरिकों के काम आती 
है, हमारी जनसख्या का अधिकाण भाग तो गावो म रहता है 
अर गाव वालो के लिए माधली कच्ची सडको की भी बहत 
कमी रहती है निदान इस समय सरकारी खच्चे का परिमाण 
खूब अधिक होता है, उससे सब नागरिको को भाग लेना होता 
है, पर उससे लाभ थोडे से ही व्यक्तियो को मिलता हैं 


स्वादय अथव्यवस्था में यह दोप नहीं रहेगा; उससे सब्र के 
समाज के साधारण से साधारण नागरिकों के, दित का व्यान 
रखा जायगा सरकार को स्कूल, अस्पताल और सडके आदि 
बनवाने में तथा इनके सर्चालन में खचे बहुत कम पढ़ने की 
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बात बहले कही गयी है. इसके अतिरिक्त शासन बहुत्त सरल 
हो जाने से भी खच बहुत घट जायगा इस समय पैसे की 
प्रतिष्ठा होने से सरकारी पदाधिकारों श्रधिक-से-अधिक वेतन 
ओर भत्ते आदि पाना चाहते हैं, और अनेक बार ऊतचे वेतन 
वाले भी भ्रष्टाचार, रिश्वतखोरी आदि के शिकार बनते पाये 
जाते हैं, घन के बजाय श्रम की प्रतिष्ठा होने से, लोगो मे सेवा- 
भाव की बृद्धि होगी; साधारण वतन से ही काम करने के (,ए 
अच्छे योग्य व्यक्ति यथेष्ट सख्या मे मिलेंगे. राज्य की नीति 
अहिन्सा रहने पर, पुलिस ओर सेना का रूप बदलने के साथ 
इनका खर्च भी घट जायगा शान्ति-काल में इनके द्वारा 

रचनात्सक काम होने से राज्य को इस मद से जो लाभ होगा, 
वह रहा अलग. निदान इनके ख् का भार बहुत कम रहेगा. 


कक. 


विशेष वक्तव्य--इस तरह सर्वोदेय व्यवस्था में, इस 
समय की अपेक्षा, खर्च बहुत कम होगा, विशेष बात यह होगी, 
कि सरकार का खच करने का ढंग ऐसा होगा -कि उससे थोड़े 
से लोगों की आरामतलबी या विलासिता, और शेष अ्रधिकाश 
जनता की मूल-भूत आवश्यकताओ के भी पदार्थों की कमी न 
होकर सब के हित का यथेष्ट ध्यान रखा जायगा. ऊंचे कहे 
जाने वाले लोगो को विलासिता रोग से मुक्त रखने की व्यवस्था 
होगो, और सब की प्रमुख आवश्यकताओ की पूर्ति के 
अत्तिरिक्त उनके सांस्कृतिक विकास का भी प्रबन्ध रहेगा. 
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कुदरत अपने काम में पूरा समय लेती, है जल्दबाजी करने वाला 
आदमी न तो तरक्की कर सकता है, ओर न॒ वैज्ञानिक बन सकता है हमें 
जिन्दगी मे धीरज ओर समतोल रखने की जहूरत है, सायन्स के सही 
इस्तेमाल ओर सच्ची तरक्की का रास्ता यही है कि हम गाव के छोटे-छोटे 
उद्योग बधो के जरिये ही हर रोज की जर्रत पूरी करे'. 


न्‍< 4 २६. 


क्या इन्सान में इतनी अक्कल आएगी कि दूरन्देशी के साथ सही रास्ते 
को देख ले ? गाधीजी ने जो रास्ता बताया, वह ऐसा नहीं है, जिस, पर 
सिर्फ कुछ बडढे-बडे आदमी ही चल सके यह इतना सींबा-सादा है कि 
हम में से छोटे से छीटा इस पर अमल कर सकता है, इस रास्ते की मुराद 
यही है कि हम अपना निजी जीवन उस प्रकार के मुताबिक बिताए जो 
हसारे अन्दर को अपनी सब से ऊची पुकार है यह जरूर है कि इसके 
लिए आजकल की मौज-मस्ती के बजाय खुद पर काबू रख कर और 
आत्म-सयम से चलना होगा, हमें काम का एक ऐसा ढरो ओर चीजों का 
एक ऐसा तर्ज बना लेना है, जिसका आवार सामाजिक, नैतिक ओर रुहानी 
बातो पर हो, बस, यही वह रास्ता है, जिसके जरिये सब के लिए राम-राज्य 
कायम हो सकेगा, यही वह रास्ता है, जिसके जरिये हर इन्सान को 
सच्ची खुशहाली ओर शान्ति नसीब हो सकती है 
| --जो. का. कुमारप्पा, 


५ (छा खू 4४ झ्कू ब्खुतः हे 
इकतालीखबतः अध्याय 
सबदिय आधशास्त्र की विशेष्वतएं 


जिस चीज को हम चाहते है, उसकी सही-सही तस्वीर हमारे सामने 
होनी चाहिए, तभी हम उससे मिलती-जुलती कोई चीज पाने की उम्मीद 
रख सकते है, “गांधीजी 


जिस समाज में शोपण चल रहा हैं और शोपरा-प्रवान व्यवस्था चल 
रही ह--ऐसे समाज में हमे शोपरा रहित व्यवस्था लानी है ५सलिए हमे 
पुसनी समाज-रचना को तोडना होगा आज हमें तोडना श्रीर जोडना 
साय-साथ करवा होगा “ धीरेन्द्र समजूमदार 

| 

पिछले अध्यायों मे सर्वोदय अर्थशात्र की परू-रेखा बता 
कर अब हम पाठको का ध्यान उसकी खास-खास बातो की ओर 
दिलाना चाहते हैं. - 


श्स अथेशाख्र से सब का हित--बतमान अ्र्थभाशत्र 
का लंच््य राष्ट्र की आर्थिक उन्नति करना माना जाता 
है, उसमे भी वह कुछ व्यक्तियों था वर्गों को ही अपने 
सुख के साधन जुटाने और दूसरों का गोपण करने 
की अनुमति देता है इस प्रवार उसका ज्ेत्र बहुत सीमित होता 
है, बह मानव ससाज के टुकडे-टुकडे करता है और एक हिस्से 
को दूसरे का प्रत्तिहन्दी बनाता है इसके विपरीत, सर्वोदय अथ्थ- 
शास्त्र समस्त ससार का हित सोचता है उसमें रग-भेढ, जाति- 
भेद या राष्ट्र-मेद नहीं होता उसका लक्ष्य विश्ववन्धुत्व होता 
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है. इसका अथ यह नहीं कि वह मनुष्य को दूर-दूर की बातो से 
फंसा कर उसे अपने स्थानीय कततेव्य से विमुख करता है, उसका 
तो आदेश है कि हमे अपने नजदीक के आदमी के साथ अधिक 
से अधिक सहयोग बढाना है. उसकी आवश्यकता का विचार 
करके उत्पादन करना है, ओर हमे अपने उपयोग की वस्तुओ 
के लिए दूर-दूर न भटक कर उन्हें अपने गांव या नगर से ही 
लेना है, जिससे हमारे स्थानीय उत्पादको और फरारीगरो को 
आजीविका और विकास के साधन मिले. हा, हमे अपने व्यव- 
हार में कृत्रिम सामाजिक भेद-भाव न रख कर सब के हित का 
प्रयस्न करना है और उसी में अपना हित सानना है. यह सर्वोत्य 
अथशाख्र की प्रमुख विशेषता है और इसके नाम के 'सर्वोदय' 


शव्द को साथेक करती है. 

भौतिक पदार्थों' की अपेक्षा मनुष्य का महत्व अधिक- 
बतेमान अथशाखसत्र भौतिक उन्नति के साधन जुटाने में लगा है, 
यह भुला दिया जाता है कि वे साधन अन्ततः मनुष्य के लिए 
हैं, मनुष्य उनके लिए नहीं. इस प्रकार श्रमजीवियों से अधिक 
उत्पादन कराने के हेतु ऐसे उपाय काम में लाया जाना अनुचित 
है जिनसे उनकी शारीरिक, मानसिक तथा नैत्तिक उन्नति से 
वाधा हो, अथवा उन्हे थोड़े-बहुत समय में बेकार होकर दूसरे 
के आश्रित होने या राज्य पर भार बनने की नौबत श्राए. हसारा 
लक्ष्य अच्छे नीतिमान मनुष्य तैयार करना है, उनके वास्ते जहा 
तक भौतिक साचनों की आवश्यकता हो, उसकी व्यवस्था होना 
ठीक ही है, पर ऐसा न होना चाहिए कि मनुष्यो की बत्वि देकर 
भौतिक उन्नति का आयोजन हो. जब मनुष्य अच्छे नीतिमान 
ओर सदाचारी तथा सेवाभावी होगे तो वे भौतिक साधनों का 
उपयोग एक दूसरे के हित के लिए करेंगे, अन्यथा वे उन साधनों 
से समाज का अहित , करने की ठार्मेंगे. जैसा कि आज के युग 
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में एटस बम ओर हिंसक शख्राखों के सम्बन्ध में हो रहा है 
इसलिए स्ोदिय अर्थशासतर भीतिक पदार्थों की अपेत्ता अच्छे 
मनुष्यों के तैयार किये जाने पर जोर देता हे 


उत्पादन की नहीं, उपयोग को प्राथमिकता-- 
वर्तमान श्रथंशाख॒में उत्पादन को केन्द्र विन्दु माना जाता है 
लोगों को सर्च-प्रथम किन वस्तुओं की आवश्यकता है, इस पर 
ध्यान नहीं ढिया जाता अनेक प्रदेशों मे जूट, कपास ओर 
गन्ने आदि की व्यापारिक फसलें पैदा की जाती हैं, और फेशन 
या शगार की विविध वस्तुएं बनायी जाती हैं. देश भें ऐसे 
उत्पादन का परिमाण बढ़ाकर उसके लिए बाजार ढूंढना 
तथा अठे - सच्चे विज्ञापन देकर लोगो को आकर्षित 
करना वतंमान अथनीति सम वडी कुगलता समभी 
जाती है, इसी का परिणाम यह है कि औद्योगिक दृष्टि से उन्नत 
कहे जाने वाले देशों के स्वार्थ एक-दूरारे से टकराते हैं और युद्धा 
तथा महायुद्धों को निमत्रित करते हैं ससार पर हर घड़ी सकट 
छाया रहता है शॉति की जगह युद्ध ही इस समय का सत्य बना 
हुआ हैं. इसलिए सर्वेदिय अथशास्त्र में डपयोग को प्राथमिकत्ता 
देकर. उसकी दृष्टि से उत्पादन करने का बिचार किया 
जाता है. अनावश्यक या अहितकर उत्पादन को रोक कर 
उसमें लगने वाले समय और शक्ति को जनता का 
सांस्कृतिक विकास करने वाले उत्पादन में लगाने का 
सत्परामण दिया जाता है. 


ऑद्योगिक विकेन्द्रीकण तथा स्वावलम्बन--बर्तमान 
अर्थव्यवस्था में बड़े-बड़े यत्र या सथीनों से कुछ खास-खास 
केन्दो में उत्पादन-कार्य होता है. वे सत्ता या गक्ति को सुटद्दी भर 
व्यक्तियों म केन्द्रित करके हजारों और लाखो आदमियों को 
रे 
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उनके अधीन शोषित ओर पीर्डित रहने को बाध्य करती हें, 
जिससे हिंसा ओर बल्चन-प्रयोग द्वारा समाज की सब्र व्यवस्था 
दूषित होती है और लोकतंत्र और मानवता का भयकर हास' 
हि || १४ २ न प पु 
होता है. सर्वोदिय अर्थशास ओफद्योगिक फेन्द्रीकरण के इन दोपो 
को जानता है, अतः वह विकेन्द्रीकरण का मार्ग दर्शाता है, और 
जनता को छोटे-छोटे क्षेत्रों मे स्वावलस्बी जीवन बिताने का 
आदेश करता है 


पेसा साध्य नहीं, साधन सात्र---आधुनिक अर्थव्यवस्था 
में पैसा आदमी के जीवन में साध्य बन बैठा है. आदसी दिन- 
रात इसके सम्रह की चिन्ता में है. अपने पड़ोसियो को आधिक 
संकट मे पड़ा देख कर भी हम उनके लिए विशेष क्रियात्मक 
सहानुभूति नहीं दिखाते हमे यह फिक्र रहती है कि हमारी बैंक 
की उस जमा में कुछ कमी न आ जाए, जिसे उत्तरोत्तर 
बढ़ाते रहना हमने अपना सुख्य कर्तव्य समझ रखा है. 
साधारण श्रेणी के आदमी भी पैसे के चक्र में बुरी तरह फसे 
है गवालिया अपना दूध, और माली अपने यहा के फल, अपने 
बाल-बच्चो को न देकर उन्हे वेचकर उनके दाम उठातें हैं. किंसान 
अपने लिए घटिया अन्न रख कर बढ़िया अन्न मंडी मे ले जाकर 
बेच देता है. सर्वादिय अथशासत्र ऐसे व्यवहार को दूषित ठहराता 
है वह केपल अतिरिक्त पैदावार को बेचने की अनुमति देता है. 
वह पैसे को साधन के रूप में देखता है, उसे जीवन का साध्य 
नहीं बनने देता, वह पैसे को मानवता की सेवा में उपस्थित 
रहने का, और स्वामी नहीं दास बने रहने का आदेश फरता है. 
इस प्रकार वर्तमान काल में जो बहुत से आदसी केवल विनिमय 
या खरीद-वेच में लगे हुए हैं, उन्हे उससे मुक्त कर उत्पादन- 
कार्य में लगा कर स्वोासाधारण के वास्ते उपयोग की सामग्री 
सुलभ करने का यह अर्थशास्त्र सुखदायी विधान है. 
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प्रतिष्ठा पेसे की नहीं, श्रम की--आधुनिक . अथ्थ 
व्यवस्था में लर्वेगुणा' काचनमाश्रयन्ते” को कहावत चरित थे 
होती है. पैसे वालो को समाज में, सभा-सलोसायटी में, राज्य 
में, हर जगह खूब आदर-मान मिलता है, भले ही उन्होने 
बडे-बड़े कारखाने खोल कर हजारो-लाखो आदमियो को 
वेकार और भूखा नगा रहने पर वाध्य किया हो, यां फैशन और 
विलासिता का सामान वनाकर, और उसके विज्ञापन से लोगो 
को फुसला कर, देश से जनता को मूलभूत आवश्यकताओ की 
पूति में वाघा उपस्थित की हो, सर्वाद्य अथंगासतत्र के अनुसार 
प्रतिष्ठा पेसे की नहीं, श्रम की होनी चाहिए अपनी मेहनत से 
अपना भरख-परोपण करने, और देश की आवश्यक पदाथे देने 
वाले किसान और सजदूर को उस पैसे वाले से अधिक इज्त- 
आवरू मिलनी चाहिए, जो अपनो चतुराई और चालाकी से 
दूसरों का शोषण करता है, या खाली-बैठे अपने वापदादा को 
कमाई पर मौज उड़ाता है. इस अर्थशात्र म॑ मुफ्तखोरो, 
आलसियो, अनुत्पादको को बहुत हेय दृष्टि से देखा जाता है. 
इसके विपरीत श्र.सयो, उत्पादकों, अपने पसीने की कमाई 
खाने वालों के लिए यह सब प्रकार आदर प्रतिष्ठा प्रदान 
करता है 


बुद्धि का उपयोग लोक-सेवा के लिए---- आजकल 
बुद्धिजीवियों ने अपनी बुद्धि का कैसा दुरुपयोग कर रखा है. | ये 
श्रमजीवियो की अपेक्षा कितनी आरामतलबी का जीवन विताते 
हैं! अनेक न्‍्यायावीश, प्रोफेसर, विधान-सभाओं के सदस्य, और 
राजकम चारी आदि ग्रायः साल मे छ. महोने, ओर दिन में दो- 
चार घटे ही काम करते हैं, इस समय भी उन्हे गर्मी में त्रिंजली 
के पखे और खस की टट्टियों की जरूरत होती है सर्दी मे उनके 
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कमरे को गर्स करने की व्यवस्था रहनी चाहिए, तिस पर भी 
उनका वेतन साधारण अ्रमी की अपेक्षा १४-२० गुना और कुछ 
दशाओं में इस से भी अधिक होता है. इसके विपरीत, श्रमियों 
के सप्ताह मे छः या साढ़े पांच दिन और दिन में छः घंटे काम- 
करने का नियम बनाना भी बडा अनुग्रह समझा जाता है. 
सर्वोदिय अथशाखत्र को यह असमानता मान्य नहीं. उसकी सूचना 
है कि प्रत्येक व्यक्ति अपने भरण-पोषण के लिए शरीर-अ्रम 
करे; बुद्धि का उपयोग दूसरो का शोषण करने या उनके श्रम से 
अनुचित लाभ उठाने में न किया जाकर लोकसेवा या ज्ञान- 
प्रचार के लिए ही किया जाय, जिसका कोई पारिश्रसिक या 
सुआवजा न हो. इस अ्रथंशासत्र का सिद्धान्त यह है कि शरीर 
के निर्वाह तथा भोतिक सुख के साधनो की प्राप्ति के 
लिए शरीर-श्रम का ही उपयोग हो, बुद्धि जैसी देन को इसमे न 
लगाया जाए 


विनिमय की मयादा--वतेमान अर्थव्यवस्था से उत्पा- 
दन का केन्द्रीकरण होने से खास-खाप्त स्थानों में बहुत-सा 
सासान तैयार द्वोता है, वह से क्रमशः छोटे केन्द्रों में होता | 
हुआ, कई-कई व्यापारियों या दलालो के द्वारा गावो और नगरो 
के उपभोक्ताओ के पास पहुँचता है. इसके लिए माल गाड़ियो, 
सोटर-ट्रको आदि बाहको की कितनी व्यवस्था करनी होती है, 
जगह-जगह माल उतारने-चढ़ाने की कितनी रूफट होती है, 
माल कितना खराब होता है, व्यापारियों और दलालो के खच 
ओर मुनाफे का उपभोक्ताओ पर कितना भार पढ़ता है--यह 
सहज ही अनुसान हो सकता है. सर्वादिय श्र्थशाल्र के अनुसार 
साल का उत्पादन विकेन्द्रित रूप से स्थान-स्थान पर उपभोक्ताओ 
के पास ही होगा, विनिसय का यह विकराल' रूप न रहते 
पाएगा, इसके अस्सी-लब्बे प्रतिशत की कोई आवश्यकत्ता नहीं 


- सर्वोदय अर्थशासत्र की विशेषताएं ३४१) 


रहेगी. मुनाफाखोरी का प्रसग स्वत्तः बहुत कम रद्द जायगा, 
ओर उपभोक्ता को विनिमय के दुश्चक्र से बहुत राहत मिल 
जाएगी. अस्तु, सर्वोदिय अर्थशाखर लोगों को ऐसे पदार्थों को 
उपयोग करने के लिए कहता है, जो उनके गांव या नगर में 
बनते हैं या बनाये जा सकते हैं, श्रोर जिनका अदल-बदल वहां 
का वहां ही आसानी से हो सकता है, जिनके लिए दूर-दूर के 
स्थानों में विनिमय नहों करना पढता, विदेशों से तो प्रायः 
चिल्कुल ही नहीं. 

वितरण की समस्या का अन्त--वर्तमान अर्थशास्त्र में 
वितरण की समस्या ने बहुत जटिलता ग्रहण कर रखी है 
उत्पादन के साधनों के मालिकों में से जमीन वाले को लगान 
किस हिसाव से दिया जाए, पूजी वाला कितना सूद पाने का 
अधिकारी है, श्रमियों को वेतन देने में क्या आदरश रहे, और 
व्यवस्थापक या साहसी को मुनाफा कहा तक् मिले--..ये प्रश्न 
बहत विवाद-अध्त है सवदिय अर्थशास्र के अनुसार समस्या 
बिल्कुल सरल हो गयी है. जमीन उसी को और उतनी ही मिले, 
जी जितनी स्वयं जाते-बोये. इस जमीन को वह समाज 
की सम्पत्ति के रूप में काम में लाए, जब वह इसे काम 
में न ला सके तो वह इसका अधिकारी न रहें. 
इस जमीन पर किसी श्रक्कार का लगान न रहेगा और 
मालगुजारो उचित ही ली जाएगी, उसमे क्रिसानों को जीवन- 
वेतन मिलने का ध्यान रखा जाएगा. पूजी वाले को सूद लेने 
का अधिकार न होगा. पजी इस प्रकार विभाभित होगी कि प्राय 
न किसी को दूसरे से लेने को जरूरत रहेंगी, और न किसी 
के पास वह फालतू पढ़ी होगी. यदि किसी के पास 
कुछ अतिरिक्त पंजी होगी भी तो वह समाज की मानी जाएगी 
ओर उसका उपयोग उसो दृष्टि से क्रिया जाएगा. व्यवस्थापक् 


है| 
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या साहसी को अपने श्रम का पारिश्रासिक सात्र लेने का 
अधिकार होगा. मुनाफा निजी लाभ की चीज न होगा 
वह समाज-हित के लिए काम में लाया जाण्गा, अब 
रहा, श्रमी «उत्पादन विकेन्द्रित रूप में होने तथा प्रत्येक व्यक्ति 
के लिए शरीर-भ्रम करना आवश्यक होने से प्रायः प्रत्येक 
परिवार स्वावलम्बी होगा. जिन व्यक्तियों को दूसरो के यहा 
अथवा सरकारी काम करने की आवश्यकता होगी, उन्हे उनके 
परिवार के भरण-पोषण आदि के लिए न्यूनतम वेतन अवश्य 
ही दिया जाएगा इस प्रकार किसी व्यक्ति को अपनी मूलभूत 
आगवशण्यकताओ की पूर्ति से वचित होने का अवसर नहीं आएगा 
सब आनन्दू-पूवक अपना विकास करते हुए दूसरो की 
का से सहायक होगे मझुनाफेखोरी या शोपण का प्रसंग न 
रहेगा. 


विकेन्द्रित ओर लोकतंत्री राजसचा--ऐसे आर्थिक 
संगठन मे सम्पत्ति कुछ थोड़े से व्यक्तियो के पास जमा न हो 
कर विकेन्द्रित होगी, सब लोग अच्छी तरह गुजर-बसर करने 
वाले होगे, कोई बड़े-बड़े मालदार, जागीरदार, पूजीपति आदि 
न होगे, जिनके महलो ओर राजभवनो की चौकसी के लिए 
जिनके धन की चोरो और डाकुओ से रक्षा करने के लिए 
हथियारबन्द सिपाही या पुलिस आदि की आवश्यकता होती 
है. जनता अपने अधिकांश कार्य-व्यवहार में स्वावेलम्बी होगी, 
उत्पादन, विनरण, शिक्षा, स्वास्थ्य, न्याय, रक्षा आदि सब 
कार्य स्थानीय पचायतो के द्वारा सम्पन्न होने से केन्द्रीय सरकार 
का कार्य-क्षेत्र स्वभावतः सीमित होगा. इस प्रकार शजसत्ता 
विकेन्द्रित होगी, शासन-क्षेत्र की हर इकाई से प्रायः वहां के ही 
आदसी प्रबन्ध आदि में सहयोग देुँगे. उनका अपने यहां की 
जनता से घनिष्ठ सम्पक रहेगा, वे वास्तव में जनता के ही 
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आदमी होगे. ओर हुकूमत करने ग्रा धोंस जमाने की भावना 
न रखकर लोकसेवा के भाव से काम करेगे, उनमें रिश्वतखोरी 
या दमन की प्रवृत्ति न होगी, वरन्‌ वे आवश्यकतानुतार जनता 
की !त्येक बात मे सहायता करना अपना कर्तव्य सममेंगे इस 
प्रकार हर जगह आदमी वास्तविक लोकतंत्र का अनुभव 
करें गे, 


राज्यों में व्यापारिक सबपे का अमाव--सर्वोदय अर्थ- 
व्यवस्था मे प्रत्येक राज्य अपनी प्रमुख आवश्यकताओ की पूर्ति 
में स्तालस्वी होगा, किसी देश को अपनी निर्यात का माल 
दूसरों पर लादने की उत्सुकता न होगी, और क्योंकि वह अपनी 
प्रसुख आवश्यकताओ के सम्बन्ध मे स्वगवलम्धी होगा, दृररे 
देशो को वहा अपना माल भेजने और खपाने की गुजाइश न 
होगी, इस प्रकार न तो हमे दूसरे वाजारों को हथियाने के लिए 
किसी से सघर्प लेना होगा और न दूसरो को हमारे यहा आऊर 
व्यापारिक दाव-पेंच करने और प्रतिहन्दिता और संघर्ष का 
परिचय देने का अवसर रहेगा. 


विश्य-शान्ति का मार्ग अ्रशस्त--हम स्वाधीनता की कट 
करने वाले होगे ओर किसी पर आक्रमण करने की हमारे मन 
में भावना ही न होगी. इसलिए बडी-बडी सेनाए और हिन्सक 
सामग्री की भी हमे जरूरत न होगी, हमारे प्रेस और भाईचारे 
की नीति के कारण ससार के सब देशो की सहानुभूति हमार 
साथ होगी, तथापि किसी राज्य के आकस्सिक आक्रमण कक 
लिए हस दूसरो पर निर्भर न रह कर अपनी तेप्रारी रखेंगे. 
हा, वह तैयारी दसरो को मारने की न होकर स्वय मर-मिटने 
की होगी हमारे अहिन्सक सैनिक, सत्याग्रह और असहयोग के 
बल पर, अपने आकस्मिक भनत्रुओ के छूदयों पर विजय प्राप्त 
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करेंगे और उनको अपना मित्र चना लेगे. अस्तु, आक्रमण हो, या 
आत्म-रक्ता--किसी भी दृष्टि से हमें हिन्सक बल की आवश्यकता 
न होगी. स्वयं अहिन्सक नीति के लिए अपनी तैयारी दिखाकर 
हम दूसरो के लिए भी इस विपय का अच्छा उदाहरण उपस्थित 
कर सकेंगे. इस तरह विश्व-शान्ति ओर निरखीकरण का मार्ग 
प्रणस्त होगा, मनुष्य जाति युद्ध और बिनाश की चिन्ता से मुक्त 
रहती हुई अपनी शक्ति और समय का उपयोग अपने विकास 
ओर, उत्थान के लिए कर सकेगी. 

ऊपर सर्वोद्य अथशासत्र की कुछ प्रमुख विशेषताओं का 
ही उल्लेख किया गया है, विचारशील पाठक अन्य विशेषताओं 
फा विचार स्वयं कर लें. इन बातो को अमल मे लाने के लिए 
हमें क्या करना चाहिए, इसका विचार अगले अध्याय में किया 
जाएगा. 


क्यिलीसवाः अध्याय 
हब कातोह्यू! 


अगर कोई आदमी अपने स्वानो की दिशा मे विख्ास के साथ आगे 
बढता रहे और ऐसा जीवन व्यतीत करने क्री कोशिश करता रहे, जैसा 
कि उसने सोच रखा है, तो उसे वह सफलता मिलेगी, जिसकी मामूली 
समय में आशा नहीं की जा सकती, 
“थोरो 
आपने जन स्वास्थ्य, यातायात ( सडक ), सहकारिता आदि पर ध्यान 
दिया है, एक छोटे से गाव में काम करते हुए आप सम्पूर्ण दंश की ही 
नही, वल्कि समस्त मानवता की सेवा कर रहे है इस तरह आपका काम 
सिफे एक गाव तक सामित नहीं रहेगा वरन इन्हा अयत्नों से सम्पू 


विश्व में शान्ति लायी जा सकती हैं, 
--जो, का क्ुमारप्पा 


सर्वोदिय अर्थव्यवस्था के लिए हमे क्या करना चाहिए, 
इसका विचार करने से पहले हम यह जान ले कि हमें क्‍या 
नहीं करना चाहिए, 

सरकार के भरोसे न रहें---इस प्रसग में एक मुख्य वात 
यह है कि हमें यह न सोचना चाहिए कि सरझार इसे चल्गएगी, 
या इसके सम्बन्ध में कानून बनाएगी, तब यह व्यवस्था चलेगी. 
सरकारो से, खासकर जनतत्री सरकारों से, किसी -विशेष 
क्रान्तिकारी कदम की आशा नहीं की जानी चाहिए, वे तो जनता 
का रूख देख कर चलती हैं; जब कोई वात श्रधिक्राश जनसमाज 
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“व्यवहार में लाने का इच्छुक होता है, या किसी बात को जनता 

के बड़े भाग का समर्थन मिलने की आशा होती है, तभी वे 
कोई बात हाथ में लेती है. कानून से उस बात को बल मिलता 
है और वह जनता में अधिक सुविधा-पूर्वक तथा तेजी से चल 
निकलने योग्य हो जाती है. पर इसमें पहले प्राय समाज को 
आगे बढ़ना होता है, तभी सरकारी सहायता कुछ काम आ 
सकती है. जनता की तैयारी बिना, सरकारी व्यवस्था की प्रायः 
दुदंशा ही होती है निदान, इस दिशा में पहले सरकार द्वारा 
फद्म उठाये जाने की प्रतीक्षा करना वेकार है. 


दूसरे आदमियों की प्रतीक्षा में भी न रहना चाहिए--- 
इस प्रकार यह सोचना भी ठीक नहीं कि जब हमारे देश के 
अथवा दूसरे देशो के आदमी इस प्रकार का व्यवहार करने 
लगेगे तो हम भी ऐसा करना आरम्भ कर देंगे, अगर ससार 
से सब आदमी यही सोचा करे त्तो समाज से किसी प्रकार की 
प्रगति होने का अवसर ही न आए, जो भी सामाजिक व्यवस्था 
बनी है, ओर जो भी सुधार हुआ है, वह पहले किसी एक ही व्यक्ति 
के ध्यान में आया था, पीछे जाकर धीरे-धीरे उसका प्रचार हुआ 
अनेक दशाओ मे ऐसा भी हुआ कि जिस महानुभाव ने पहले 
पहल किसी नयी बात का विचार और प्रचार किया, उसे पागल 
ओर शेखचिल्ली त्तक कहा गया, पर पीछे जाकर आदमी उस 
सहापुरुष की महत्ता मानने लगे अस्तु, किसी व्यक्ति को किसी 
शुभ विचार को कार्य-रूप में परिणत करने के लिए दूसरो के 
सहयोग की प्रतीक्षा मे न बैठ रहना चाहिए, | 


व्यक्ति आगे बढ़े; श्रद्धा, घैये ओर इृढ़्ता की आव- 
इयकता---इस प्रकार जिन व्यक्तियों को सर्बोदिय अथव्यवस्था 
हित्कर प्रतीत हो, वे किसी साथी का राहु न देख कर, इस 
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ओर चल पढें उन्हे अकेले ही रास्ता तय करना पड़े तो थी 

पूवक बढ़े चले. वे विन्न-याधाओ से, अथवा निन्‍्दा या 
उपहास आदि के कारण विचलित न हो; आगावादी रहते हुए 
अपनी घुन से लगे रहे, यह निश्चय है फ्रि उनकी बात क्रमण 
अनेक आदमियो का ध्यान आकर्पित करेगी और उनके हारा 
अपनायी जाएगी समय पाकर वह मानव समाज के अधिका- 
घिक भाग की अपनी चीज़ हो जाएगी. यह बात कव होगी, 
इसमें कितने वर्ष या द्शाव्वियां लगेगी, इसकी चिन्ता करने 
की जरूरत नहीं, हमे तो अपने समय में अपन्ता कतंव्य पालन 
करना है, आज के दिन हम आज का कर्तव्य पूरा करे 

विचारवानो के लिए सर्वोद्य व्यवस्था अब निरी 
कल्पना की वस्तु नहीं रही रस्किन ओर टाल्रटाय से प्रेरणा 
पाकर गाधीजी ने इस विपय का खूब सनन किया वह अपने 
जीवन भर इसे कायरूप में परिणत करते रहे इस समय आचाय 
विनोबा तथा अन्य सज्जन अपने-अपने क्षेत्र म इसका प्रयोग 
कर रहे हैं इस प्रफार के कुछ प्रयोगों का उल्लेख हमने पहले 
किया है, और जिज्ञास पाठक देश में होने वाले अन्य प्रयोगों 
की जानकारी स्वय प्राप्त कर सकते हे इस प्रकार सर्वोविय 
भावना को अमल में लाने वालों को ऐसे माय पर यात्रा फरनी 
है, जिस पर कुछ महानुभाव पहले चल चुके हैं, ओर छुछ इस 
समय चल रहे हैं, इनके पथ-प्रदर्शणन स॑ हम सहज ही लाभ 
उठा सकते हैं 

कुछ व्यावहारिक वार्तें--पिछले अध्यायों में उपयोग 
उत्पादन, विनिमय, वितरण ओर राजस्व सम्बन्धी विविध बाते 
यतायी गयी है. सम्भव है कि किसी पाठक का उन सभो बातो 
से सीधा सम्बन्ध न आए, तो भी ध्यान-पू्वफ विचार करने से 
अत्येक व्यक्ति को काफी पाते ऐसी मिलेगी, भिनके सम्पन्ध से 
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उसे अपना कर्तव्य निश्चित करना और पालन करना है. 
उदाहरण के लिए हरेक आदमी को अपने भरण-पोषणः 
आदि के लिए विविध बसुतुओं का उययोग करना द्वोता है. 
हमे सोचना चाहिए कि सर्वोदिय की दृष्टि से हमारा यह 
व्यवहार कहां तक ठीक है, ओर किन-किन बातों में क्या-क्या 
खुधार किया जाना आवश्यक है. हमारी आवश्यकताओं में कौन- 
कौनसी ऐसी है, जिसकी पूर्ति होना, वैयक्तिक तथा सामाजिक- 
दृष्टि से उचित है; और कौनसी आवश्यकताएं ऐसी हैं, जो 
हमने दूसरों की देखादेखी, फैशन या शौकीनी के कारण, 
अथवा अज्ञान-बश बढ़ा रखी हैं. जो आवश्यकत्ताएं श्रहितकर 
तथा अनावश्यक है, उन पर कड़ा नियंत्रण होना चाहिए . फिर, 
विविध चस्तुओ का हम जो उपयोग करते हैं, उसकी विधि 
कहां तक उचित है, 'अर्थात्‌ किन-किन दशाओं में हम सदुपयोग 
न कर, दुरुपयोग करते हैं, इसका निश्चय कर लेने पर भविष्य 
में हमारे द्वारा दुरुपयोग न हो, ऐसा श्रज्यास डालना चाहिए. 
आज दिन लोगो में प्रायः रहन-सहन 'ऊचा' करने की बड़ी 
सनक-है, जो वास्तव में उसे जटिल बनाना है; हमे उसके बजायः 
अपना जीवन-स्तर ऊचा करने की ओर ध्यान देना चाहिए. 
उपयोग सम्बन्धी इन तथा ऐसी अन्य बातों पर व्योरेबार पहले 
लिखा जा चुका है. गम्भीरता-पूर्वक पढ़ने वाले को उसमे काफी 
विचार-सामझ्नी मिलेगी, जिससे वह अपना कतेव्य-निधारित 
करने में अच्छी सहायता ले सकेगा. 


यह तो उपयोग सम्बन्धी बात हुई. इसी तरह एत्पादन, 
विनिमय, वितरण, तथा अर्थव्यवस्था और राज्य इन खडों में 
स्थान स्‍्थान पर साधको को सहायक सामग्री सिल सकती है; 
यहाँ उदाहरणो की संख्या बढ़ाना जरूरी नहीं 


दमारा कतंव्य 
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(विचार-घारा के प्रचार की आवश्यकता-- रचमात्मक 
काय का शभ्रभाव उपदेश या व्याख्यान आदि की अपेक्षा हमेशा ही 
अधिक पडता है, और वह अधिक स्थायी भी होता है, तथापि 
उसकी अपनी सीमाए हैं. एक जगह होने वाले रचनात्मक कार्य 
को बहुधा पास के भी अनेक आदमी नहीं जान पाते, फिर दूर 
रहने वालों की तो बात ही और है इसलिए किसी भी अच्छी 
विचारधारा के प्रचार की बहुत आवश्यकता हुआ करती हैँ 
यदि प्रचारक ऐसे व्यक्ति हो, जिन्‍्होने रचनात्मक कार्य किया 
है और वे प्रचार-कार्य मे कुशल भी हो तो उनका असर अच्छा 
पड़ना स्वाभाविक ही है. यदि रचनात्मक कार्य नहीं किया है 
तो उस विचारधारा में यथ्रेप्ट विश्वास और श्रद्धा तो होनी 
ही चाहिए, और इस वात का परिचय उनके जीवन-व्यवहार 
से मिलना चाहिए, ये प्रचारक जगह-जगह धृम-फिर कर 
सर्वोदिय का सदेश पहुँचाए और गेसी निष्ठा, त्याग और्‌ लगन 
से प्रचार करे, जैसे किसी वर्म के प्रचारक किया करते हैं. उन्हें 
यात्रा करने में तथा अपरिचिन स्थानों मे ठहरने आटि में चाहे 
जिन बाधाओं का सासना करना पडे, और जो भी कष्ट सहने 
हो, वे अपने कर्तेव्य-फार्य से जरा भी विमुख न हो अशिक्षित 
जनता मे प्रचार इन्हीं के हरा हो सकता है, और होना चाहिए 
प्रिय पाठक ' क्या आप इस दिथा में अपना कर्तव्य पालन करेगे | 
आप अध्यापक हो, या विद्यार्थी, लेखक, सम्पादक, कृपक, 
व्यापारी, वैद्य या डाक्टर--अपने-अपने ज्षेत्र में आपको यथाद 
काय करना है, यह निश्चय कीजिए. 


विशेष वक्तव्य--सम्भव है कि कुछ पाठक यह सोचने नंगे 


कि 'सर्वोदिय अर्थात्‌ सब झी भलाई का काम तो बहुत बडा 
इसका सम्बन्ध तो ससस्त मानव समाज से, ससार भर के सत्र 


| 
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देशो की जनता से है, हम तो अपने गांव था नगर मे रहते हैं, 
वहां के भी सब आदमसियो से हमें काम नहीं पडता; अपने जिले, 
आन्त ओर देश के तो उत्तरोत्तर कम व्यक्तियों से हमारा सेम्बन्ध 
है, ओर देश से बाहर के आदृमियों से हमारा सम्पर्क प्रायः 
नहीं के बराबर है. हम ससार -भर के हित के कारये कैसे कर 
सकते हैं, जब हमारा सम्बन्ध ही अपेक्षाकृत बहुत थोड़े लोगो 
से है !? 
यह शका इतनी गृढ़ नहीं है; जितनी प्रतीत होती है. हमारी 
शक्ति या साधन कम हैं, इसकी चिन्ता में हम न पड़े, यह कोई 
निरागा की बात नहो हमारा दीपक भले ही छोटा सा हो, 
उससे इतनी क्षमता तो हैं ही कि हम उससे अपने पड़ोसी का 
दीया जला सके यह क्रम चलने पर समाज मे प्रकाश बढ़ता 
जाएगा. विश्व को अन्धकार दूर बरने में न-मालूम कितने दीयो 
को भाग लेना है, उनके विशाल समूह में एक दीया हमारा भी 
हो; प्रकाश के सहान यज्ञ में एक विनम्र आहुति.हमारी भी हो-- 
इतना ही हमारे संतोप के लिए काफों है. अपनो शक्ति भर 
, कत्तेव्य पालन करना ही हमारी आकांक्षा हो. 


बाहायक तह व््ह्यः 
लि सतह स्यूः 


स्वोदिय यात्रा 

जड़ मूल से क्रान्ति 

गाघी ओर साम्यवाद 

अ, भा, चरखा सघ का इत्तिहास 
गाधी अथ विचार 


ग्राम-आन्दोलन की आवश्यकता 
इकासासी आफ पर्सेनेन्स? 

(अग्नेनी), दो भाग 
“स्व॒राज्य फार दि सासेज? 

( अग्रेजी ) 

तरक्की किसे कहा जाय १ 
मानव अर्थशाख (गुजराती) 
यत्रती मयांदा ( ” ) 
समग्र ग्राम सेवा की ओर 
स्पराज्य की असली लडाई 
नयी तालीम 
आजादी का खतरा 
नव भारत 
बापू का रामराज्य 
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श्रीक्षणदास जाजू 
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रामहाण शर्मा 
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शान्ति या बिनाग 

गांधी साहित्य; धर्म-नीति 
सर्वादिय योजना 

हसारे जमाने की गुलामी 
विविध प्रश्न 

गांधी सागगे 

सर्वोदिय की दिशा में 
विजय पथ 


मे, गांधी का समाजवाद 
सर्वोदिय तत्व चिन्तन 
गांधीवाद की रूप-रेखा 
आम सजीवन 


'केपिटलिज्स, सोश्यलिज्म और 


विलेजिज्म! ( अंग्रेजी ) 
गांधी योजना 


रामकृष्ण शमो 
सस्ता साहित्य मंडल, नयी दिल्ली 
रत 9 
टाल्स्टाय (अनु ०-पैजनाथ भद्दोद्य) 
प्रेमनारायण माथुर 
जी, भ, कृपलानी 
जवाहरलाल जैन 


रस्किन 
(अनु०-रामत।रयण विजयवर्गीय) 


पद्ममि सीदारामैया 
गोपीनाथ धावन 
समनाथ सुमन 
भारतन जुमारप्पा 


23: 


श्रीमनचारायण अग्रवाल 


“सिलेक्शन्श फ्राम गांधी? (अंग्रेजी) एन, के, बोस 


इकानासिक्स एंड ऐक्थिसः 
(अंग्रेजी ) 


पविश्व-संघ की ओर 


जे, ए, आर, मेरियट 


सन्दरलाल ओर भमगवानदास केला 


हरिजनसेवक, सर्वोदिय, लोकसेवक, लोकवाणी, नया हिन्द, 
जीवन-साहित्य आदि पत्र-पत्रिकाएँ 





